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INTRODUGAO

O curriculo do Ensino Basico e a avaliacdo das aprendizagens estdao regulamentados nos Decreto-Lei
n.2 55/2018, de 6 de julho e na Portaria n.2 223-A/2018, de 3 de agosto, respetivamente. O Decreto-
Lei n.2 54/2018, de 6 de julho, com a redacdo que lhe foi dada pela lei n.2 116/2019, de 13 de
setembro, fundamenta uma escola inclusiva, promotora de melhores aprendizagens para todos os
alunos tendo em vista a prossecu¢ao dos objetivos do curriculo, expressos nas Aprendizagens
Essenciais das Disciplinas e, das dreas de competéncias - inscritas no Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatéria - que se pretende que os alunos desenvolvam, capacitando-os para o

exercicio de uma cidadania ativa e informada ao longo da vida.

Constituem-se como referenciais curriculares das varias dimensdes do desenvolvimento curricular —
efeitos de planificacdo, realizacdo e avaliacdo do ensino e da aprendizagem - incluindo a avaliacao

externa, os seguintes documentos curriculares:

v’ Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (PASEO)
v Aprendizagens Essenciais (AE)

v’ Estratégia Nacional de Educacdo para a Cidadania

v’ Perfis profissionais/referenciais de competéncia (se aplicavel)

De acordo com o artigo 18.2 da Portaria n.2 223-A/2018, de 3 de agosto, e com base nos
documentos curriculares supramencionados, compete ao Conselho Pedagégico, até ao inicio do ano
letivo, sob proposta dos departamentos curriculares, definir os critérios de avaliagdo do agrupamento.
Estes enunciam um perfil de caracteristicas especificas para cada ano ou ciclo de escolaridade e
integram descritores de desempenho em consonancia com as Aprendizagens Essenciais e as areas de
competéncias inscritas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria. Devem também
traduzir a importancia relativa que cada um dos dominios e temas assume nas Aprendizagens
Essenciais, designadamente no que respeita a valorizagdao da competéncia da oralidade e a dimensao

pratica e ou experimental das aprendizagens a desenvolver.

Os critérios de avaliagcdo constituem-se como referenciais comuns na escola.

1. OBJETO DE AVALIAGAO

A avaliacdo incide sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos, tendo por referéncia as
Aprendizagens Essenciais, com especial enfoque nas areas de competéncias inscritas no Perfil dos
Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria. Para isso reforca-se o carater tendencialmente continuo e
sistematico da avaliacdo, ao servico das aprendizagens, fornecendo ao professor, ao aluno e ao
encarregado de educagao informagao sobre o desenvolvimento do trabalho, a qualidade das

aprendizagens realizadas e os percursos para a sua melhoria.
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A avaliacdo é sustentada por uma dimensdo formativa sendo parte integrante do processo de
ensino e aprendizagem, tendo por objetivo central a sua melhoria, baseada num processo continuo de
intervengdao pedagodgica, em que se explicitam, enquanto referenciais, as aprendizagens, os
desempenhos esperados e os procedimentos de avaliagdo. Na avaliacgdo devem ser utilizados
procedimentos, técnicas e instrumentos diversificados e adequados as finalidades, ao objeto em
avaliacdo, as caracteristicas especificas dos alunos, de cada turma e/ou grupos de alunos e ao tipo de
informacdo a recolher, que variam em fun¢ao da diversidade e especificidade do trabalho curricular a

desenvolver com os alunos (artigo 22.2 do Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho).

A avaliagdao interna compete aos professores e aos orgaos de gestdo pedagdgica da escola,
enquanto a avaliacao externa compete aprendizagens é da responsabilidade avaliadores externos ou
da responsabilidade dos servigos ou organismos da area governativa da Educacgado. As diferentes formas
de recolha da informacgdo sobre as aprendizagens recolhidas na avaliacdo interna e/ou externa

apresentam, em fungdo das suas finalidades, os seguintes objetivos:

a) Informar e sustentar intervenc¢des pedagdgicas, reajustando estratégias que conduzam a melhoria
da qualidade das aprendizagens, com vista a promocdo do sucesso escolar;
b) Aferir a prossecuc¢ao dos objetivos definidos no curriculo;

c) Certificar aprendizagens

2. MODALIDADES DE AVALIAGCAO

A avaliagao das aprendizagens compreende uma componente interna e uma componente externa.
A avaliagdo interna das aprendizagens é da responsabilidade da escola, sendo complementada com a

avaliacdo externa da responsabilidade da tutela.
A avaliagdo externa das aprendizagens pode assumir, no agrupamento, as seguintes formas:

v Provas de aferi¢do (2.2. 5.2 e 8.2 anos)

v Provas finais do ensino basico (9.2 ano)

A avalia¢do interna das aprendizagens plasmadas no Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho e na
Portaria no 223-A/2018, de 3 de agosto, compreende as modalidades de avaliacdo formativa e a de
avaliagao sumativa. Na avaliagdo interna, devem ser considerados para efeitos de planificagao,
realizacdo e avaliacdo do ensino e da aprendizagem, os documentos curriculares de referéncia, a saber,
Aprendizagens Essenciais (AE), o PASEQO, a Estratégia Nacional de Educacdo para a Cidadania e, se

aplicavel os Perfis profissionais/referenciais de competéncia.
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A avaliagdo interna das aprendizagens mobiliza técnicas, instrumentos e procedimentos

diversificados e adequados.

A avaliagdo formativa: (artigo 24.2 do Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho; artigo 21.2 da Portaria

n.2 223-A/2018, de 3 de agosto)

v
v

¢ a principal modalidade de avaliagao;

tem cardcter continuo e sistematico ao servico das aprendizagens, recorrendo a uma variedade
de procedimentos, técnicas e instrumentos de recolha de informagdo, adequados a diversidade
das aprendizagens, aos destinatarios e as circunstancias em que ocorrem;

recolhe informacdo com finalidade formativa fundamenta a definicdo de estratégias de
diferenciacao pedagdgica, de superacdo de eventuais dificuldades dos alunos, de facilitacdo da
sua integragdo escolar e/ou de apoio a orientacdo escolar e vocacional;

permite aos professores, aos alunos, aos pais e encarregados de educagao e a outras pessoas
ou entidades legalmente autorizadas obter informacado sobre o desenvolvimento do ensino e da
aprendizagem, com vista ao ajustamento de processos e estratégias;

permite obter informacdo privilegiada e sistemdtica nos diversos dominios curriculares,
devendo, com o envolvimento dos alunos no processo de autorregulagdao das aprendizagens,
fundamentar o apoio as mesmas, em articulacdo com dispositivos de informacdo dirigidos aos
pais e encarregados de educacao;

deve privilegiar a diversidade das formas de recolha de informagdo, recorrendo a uma
variedade de procedimentos, técnicas e instrumentos adequados as finalidades que lhes
presidem, a diversidade das aprendizagens, aos destinatarios e as circunstancias em que
ocorrem;

a avaliacao formativa deve anteceder sempre a avaliagdo sumativa, por forma a fornecer ao
professor e aos alunos informacdo acerca das aprendizagens dos alunos, permitir a definicdo de
estratégias de diferenciacdo pedagodgica, de superacdo de eventuais dificuldades dos alunos e
como preparagao dos momentos de avaliagdo sumativa;

os procedimentos / processos de avaliagdo formativa devem ser alvo de registo.

A avaliagdo sumativa: (artigo 24.2 do Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho; artigo 21.2 da Portaria

n.2 223-A/2018, de 3 de agosto)

v’ a avaliacdo sumativa consubstancia um juizo global sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos

alunos;
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v’ a avaliacdo sumativa traduz a necessidade de, no final de cada periodo /semestre letivo,

informar os alunos e encarregados de educacdo sobre o estado de desenvolvimento das
aprendizagens;

a avaliagdo sumativa traduz-se na formulacdo de um juizo global sobre as aprendizagens
realizadas pelos alunos, tendo como objetivos a classificacao e certificacao.

0 juizo global conducente a classificagao ndo prejudica o necessario reporte, assente em pontos
de situacdo ou sinteses, sobre as aprendizagens realizadas pelos alunos, a qualidade das

mesmas e 0s percursos para a sua melhoria.

A planificacdo de cada uma das disciplinas deve incluir a indicagdo dos procedimentos e/ou

instrumentos em tipologia e nimero referentes a avaliagdo formativa e a avaliagdao sumativa.

3. AVALIAGCAO DOS ALUNOS

3.1. ENQUADRAMENTO LEGAL

v

v

Despacho n.2 6605-A/2021, 6 de julho, procede a definicdo dos referenciais curriculares das
varias dimensdes do desenvolvimento curricular, incluindo a avaliagcdo externa.

Portaria no 223-A/2018, de 3 de agosto, procede a regulamentacdo das ofertas educativas do
ensino bdsico, previstas no n.2 2 do artigo 7.2 do Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho,
designadamente o ensino basico geral e os cursos artisticos especializados, definindo as regras
e procedimentos da concecdo e operacionalizacdo do curriculo dessas ofertas, bem como da
avaliacdo e certificacdo das aprendizagens, tendo em vista o Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatéria.

Despacho n.2 6944-A/2018, de 19 de julho, homologa as Aprendizagens Essenciais (AE)
referentes ao Ensino Basico.

Despacho n.2 8209/2021, de 19 de agosto, homologa as Aprendizagens Essenciais da
componente de curriculo/disciplina de Matematica.

Decreto-Lei n2 55/2018, de 6 de julho, estabelece o curriculo dos ensinos basico e secundario,
os principios orientadores da sua concegdo, operacionalizagdo e avaliacdo das aprendizagens,
de modo a garantir que todos os alunos adquiram os conhecimentos e desenvolvam as
capacidades e atitudes que contribuem para alcancgar as competéncias previstas no Perfil dos
Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria.

Decreto-Lei no 54/2018, de 6 de julho, estabelece os principios e as normas que garantem a
inclusdo, enquanto processo que visa responder a diversidade das necessidades e
potencialidades de todos e de cada um dos alunos, através do aumento da participacdao nos
processos de aprendizagem e na vida da comunidade educativa, com a redacdo que lhe foi

dado pela Lei n.2 116/2019 de 13 de setembro, primeira alteragdo, por apreciagdo
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AN

parlamentar, ao Decreto-Lei n. 54/2018.

Despacho n.2 9180/2016 de 19 de julho, homologa as orientag¢des curriculares para a educagio
pré-escolar.

Despacho n.2 6478/2017 de 26 de julho, homologa o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatoria.

Circular n.2 4/DGIDC/DSDC/2011, Avaliagdo na Educagdo Pré-Escolar.

Oficio Circular n.2 17/DSDC/DEPEB/2007, Gestdo do Curriculo na Educagdo Pré-Escolar.
Decreto-Lei n. 2241/2001 de 30 de agosto, Perfil Especifico de Desempenho Profissional do
Educador de Infancia.

Lei n.2 51/2012, de 5 de setembro, Estatuto do Aluno e ética escolar, que estabelece os direitos
e os deveres do aluno dos ensinos bdsico e secunddrio e o compromisso dos pais ou
encarregados de educagdo e dos restantes membros da comunidade educativa na sua educagao
e formacgao.

Estratégia Nacional Educagdo para a Cidadania

3.2. INTERVENIENTES NO PROCESSO DE AVALIAGCAO

O processo de avaliagdo envolve os seguintes intervenientes:

v Educador/Professor Titular/Docente da disciplina;

v
v
v

v
v

Criancas da Educacao Pré-Escolar ou alunos do 19, 22 e 32 ciclos do ensino basico;

Conselho de Docentes (pré-escolar e 12 ciclo) ou Conselhos de Turma (22 e 32 ciclos);
Docentes de Educacdo Especial e outros profissionais que acompanhem o desenvolvimento do
processo educativo da crianga ou do aluno;

Encarregado de Educacdo;

Diretor;

v Conselho Pedagdgico;

v’ Servicos ou Organismos do Ministério da Educac3o.

3.3. TERMINOLOGIA A UTILIZAR NOS INSTRUMENTOS/REGISTOS DE AVALIAGCAO

Numa perspetiva de uniformiza¢ao de procedimentos quanto a avaliacdo, esta terminologia devera

ser aplicada por todos os docentes em todas as disciplinas, bem como a sua correspondéncia a uma

avaliacdo quantitativa.

12 ciclo:

Percentagem Menc¢ao qualitativa
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22 e 32 ciclos:

De0al19% Insuficiente
De20a49 %
De 50 a 69 % Suficiente
De70a89 % Bom
De 90 a 100 % Muito Bom
Percentagem Mengao qualitativa Nivel
De0al9% Fraco 1
De20a49 % N3ao Satisfaz 2
De 50 a 69 % Satisfaz 3
De 70289 % Bom 4
De 90 a 100 % Muito Bom 5

3.4. OPERACIONALIZAGCAO DA AVALIAGAO DOS ALUNOS

Na operacionalizagdo da avaliagao dos alunos, deve considerar-se o seguinte:

v

os critérios de avaliacao de cada disciplina sdo divulgados aos alunos pelos docentes titulares ou
das respetivas disciplinas e a comunidade educativa na pagina do agrupamento;

a recolha de informacdao conducente a avaliacdo dos alunos deve recorrer a varios processos,
instrumentos e/ou tarefas de avaliacdo diversificados e adequados aos alunos e as
aprendizagens a avaliar;

os momentos de avaliagdao e os instrumentos a utilizar em cada momento de avaliagao devem
ser do conhecimento dos alunos e, se aplicavel, agendados;

sempre que aplicavel, devem ser divulgados com a devida antecedéncia informagdes-prova
(matrizes) e/ ou guides de trabalhos na plataforma do agrupamento. A andlise destes
documentos deve ser devidamente sumariada;

deve existir uniformizacdo na elaboracdo dos instrumentos de avaliacdo, devendo estes conter
as cotacdes, a desagregacao das percentagens por dominio (se aplicavel), local para assinatura
do docente e do encarregado de educacdo, espaco para indicacdo da percentagem auferida
pelo aluno e a mencao correspondente;

Os instrumentos de avaliacdo devem ser entregues corrigidos aos alunos, devendo ser dado o

respetivo feedback do seu desempenho.
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Os alunos participam na avaliacdo através da autoavaliagdo em documento préprio, mensalmente, no
respeitante a Area Complementar de cada disciplina e na autoavaliagdo global no final de cada

semestre.
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3.5. PROCESSOS DE RECOLHA DE INFORMAGAO / INSTRUMENTOS DE AVALIACAO/ TAREFAS DE AVALIAGCAO

A avaliagao dos alunos, em cada disciplina, realiza-se no dominio dos conhecimentos, das capacidades e das atitudes e sera apurada com base na

qualidade das prestacGes realizadas, por aplicacdo de uma diversidade de processos de recolha de informacgdo/instrumentos de avaliacdo/tarefas de

avaliacdo e no respeito pelos critérios de avaliagdo de cada da disciplina e no previsto nas respetivas planificagdes.

Estes processos de recolha de informacgdo/instrumentos de avaliacdo/tarefas de avaliacdo fornecem dados no processo de avaliagdo formativa ou

avaliagao ou sumativa, com base nos critérios de avaliagdo e no definido na planificagao de cada disciplina.

A avalia¢do recorre a uma variedade de procedimentos, técnicas e instrumentos de recolha de informacdo, adequados a diversidade das aprendizagens,

aos destinatarios e as circunstancias em que ocorrem (artigo 24.2 do Decreto-Lei n. 2 55/2018, de 6 de julho).

Apresenta-se, a seguir, exemplos de processos de recolha de informacdo / tarefas de avaliacdo, relativamente as aprendizagens dos alunos, que podem

ser utilizados na avaliagdo formativa e/ou na avaliagdo sumativa.

PROCESSOS DE RECOLHA DE INFORMAGAO /INTRUMENTOS DE AVALIAGCAO/ TAREFAS DE AVALIAGAO (ver anexo)*

AN

AN NI N N N N N Y N N

Processo de trabalho em grupo /pares (Observacdo em sala de aula)
Processo de trabalho individual (Observacdo em sala de aula)

Teste

Teste répido

Questado aula

Questionario escrito

Trabalho de pesquisa/investigacdo
Trabalho pratico
Apresentacdo/exposicdo oral
Trabalho experimental/laboratorial

Relatdrio de trabalho experimental/laboratorial

AN

AN NI N N N AN

1 Rubricas adaptadas das sugestées do Agrupamento de Escolas Rosa Ramalho, Barcelinhos

Relatério diverso

Producdo escrita

Expressao oral

Compreensao oral

Fluéncia e expressividade da leitura
Resolucdo de problemas

Realizagao de um estudo estatistico
Portefélio digital

Debate/Férum de discussdo

¥v" Execucdo instrumental individual
v Leitura musical

v" Performance artistica individual
v' Aptid3o Fisica

v’ Situacdo de Jogo

v’ Exercicio Critério

v' Coreografia

v Grelhas de observacdo



3.6. MOMENTOS DE AVALIAGAO SUMATIVA DOS ALUNOS

Ao longo do ano letivo devem realizar-se os seguintes momentos de avaliacdo formal dos alunos em

reunides de Conselho de Docentes / Conselhos de Turma:

v Intercalar de 1.2 semestre: avaliagdo qualitativa em todos os ciclos do Ensino Bdsico e

apreciagao global;

v Avaliacdo de Final de 1.2 semestre: — avaliagdo qualitativa no 1.2 ciclo, sintese descritiva por

disciplina e apreciacdo global e avaliagdo quantitativa de 1 a 5 com apreciacdo globalno 2.2 e

3.9 ciclos;

v Intercalar de 2.2 semestre: — avalia¢do qualitativa em todos os ciclos do Ensino Basico e

apreciacao global;

v Avaliacdo de Final de 2.2 semestre: — avalia¢do qualitativa no 1.2 ciclo sintese descritiva por

disciplina e apreciagao global e avaliagao quantitativa de 1 a 5 com apreciagdo globalno 2.2 e

3.2 ciclos.

FICHA INFORMATIVA DE REGISTO DE AVALIACAO DA CRIANGCA /DO ALUNO

Em cada momento de avaliagdo sumativa dos alunos é elaborada uma ficha de registo de avaliagao,

gue reune as informacgdes sobre as aprendizagens durante o periodo em avaliagdo. Esta ficha, em

funcdo do momento de avaliacdo a que se refere, pode conter informagdo de caracter qualitativo e/ou

guantitativo deve ser enviada aos encarregados de educacdo, e posteriormente assinada em reunido

presencial, por forma a garantir a partilha de informacdo e o acompanhamento do aluno.

A ficha informativa de registo de avaliacdo do aluno integra o Processo Individua do Aluno (PIA).

3.6.1. EDUCACAO PRE-ESCOLAR

v" A avaliacdo neste nivel educativo assume uma dimensdo marcadamente formativa e é um

processo de aprendizagem continuo, sendo formalizada nos momentos previstos para a

avaliacdo das aprendizagens definidos para o Agrupamento.

v" Em cada momento de avalia¢do é preenchida a ficha informativa da criangca com informacdo

relacionada com a evolugdo das suas aprendizagens e de dreas a melhorar ou a consolidar, por

area de conteudo.

v" Nos momentos de avaliacdo intercalar pode apenas ser preenchida uma apreciacdo global do

desempenho da crianca.



3.6.2. AVALIACAO NO 1° CICLO

v" No 12 ciclo, a avaliacgdo sumativa interna realiza-se nos momentos definidos pelo
agrupamento e a decisdo quanto a avaliacdo final do aluno é da competéncia do professor
titular, em articulagdo com os restantes professores da turma, quando existam, em sede de
Conselho de Docentes.

v" A informacdo resultante da avaliacdo sumativa materializa-se na atribuicdo de uma mencao
qualitativa de Muito Bom, Bom, Suficiente e Insuficiente, em cada disciplina, sendo
acompanhada de uma apreciacdo descritiva sobre a evolugdo das aprendizagens do aluno com
inclusdao de areas a melhorar ou a consolidar, sempre que aplicavel, a inscrever na ficha de
registo de avaliacdo (artigo 23.2 da Portaria no 223-A/2018, de 3 de agosto).

v' Considerando a sua natureza instrumental, exceciona-se do ponto anterior Tecnologias da
Informacdo e Comunicacao (TIC).

v" No que se refere a avaliacdo de Cidadania e Desenvolvimento materializa-se na atribui¢do de
uma mencdo qualitativa acompanhada de uma apreciacdo descritiva (artigo 28.2 do Decreto-

Lei n.2 55/2018, de 6 de julho).

3.6.3. AVALIACAO NO 22 E 32 CICLOS

v' Nos 292 e 32 ciclos, a avaliacdo sumativa interna realiza-se nos momentos definidos pelo
agrupamento e a decisdo quanto a avaliacdo final do aluno é da competéncia do Conselho de
Turma sob proposta dos professores de cada disciplina.

v" Ainformac3o resultante da avaliacdo sumativa interna expressa-se numa classificacdo apoiada
na escala numérica, de 1 a 5, em todas as disciplinas, sendo acompanhada de uma apreciagao
descritiva sobre a evolucdo da aprendizagem do aluno, incluindo as areas a melhorar ou a
consolidar, a inscrever na ficha de registo de avaliagdo (artigo 23.2 da Portaria no 223-A/2018,
de 3 de agosto).

v" Dominio de Autonomia Curricular (DAC)- “As aprendizagens desenvolvidas pelos alunos no
guadro das opg¢des curriculares, nomeadamente dos DAC, sdo consideradas na avaliacdo das
respetivas disciplinas” (artigo 23.2 da Portaria 223-A/2018, de 3 de agosto) e de acordo com os
critérios especificos de cada uma das disciplinas que integraram o DAC registados na respetiva

planificacdo.
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4. CRITERIOS DE RETENCAO / NAO APROVACAO

v" A tomada de decisdo acerca da progressdo ou retencio do aluno, decorrente da sua avaliacdo
sumativa, é expressa através das mengdes de Transitou ou de Ndo Transitou no final de cada
ano e de Aprovado ou de Nédo Aprovado, no final de cada ciclo.

v" A decisdo de transicdo para o ano de escolaridade seguinte reveste-se de caracter pedagdgico
sendo a retengao considerada excecional. Esta s6 pode ser tomada apdés acompanhamento
pedagégico do aluno, e da definicdo e aplicacdo de medidas de apoio face as dificuldades
detetadas.

v" A decisdo de transicdo e de aprovacdo, em cada ano de escolaridade, é tomada sempre que o
professor titular de turma, no 1.2 ciclo, ou o conselho de turma, nos 2.2 e 3.2 ciclos,
considerem que o aluno demonstra ter adquirido os conhecimentos e desenvolvido as
capacidades e a atitudes para prosseguir com sucesso os seus estudos (artigo 32.2 da Portaria
223-A/2018, de 3 de agosto).

v" No final do 3.2 ciclo Aprovacdo / Ndo Aprovacdo dos alunos estd dependente da realizacdo de

provas finais de ciclo.

O(a) aluno(a) é retido(a) ou ndao aprovado(a) se:

1.2 ano Se verificar a alinea a) do ponto 4 do artigo 21.2 do Estatuto do Aluno e Etica Escolar

(Transita/ dos Ensinos Basico e Secundario (Lei n. 251/2012, de 5 de dezembro)
N3o Transita)

v" Obtiver menc3o de Insuficiente em Portugués ou PLNM ou PL2 e Matematica
2.2 e3.2anos (Por + Mat)
(Transita/ v Obtiver mencdo de Insuficiente em Portugués ou PLNM ou PL2 ou Matemética e
N&o Transita) duas das restantes disciplinas
(Por + Dis + Dis) (Mat + Dis + Dis)
v" Obtiver mencdo de Insuficiente em quatro ou mais disciplinas (Dis + Dis+ Dis +

Dis)
4.2 ano v Obtiver mencdo de Insuficiente em Portugués ou PLNM ou PL2 e Matematica
(Aprovado / (Por + Mat)

N&o Aprovado) v’ Obtiver menc3o de Insuficiente em Portugués ou PLNM ou PL2 ou Matematica e
cumulativamente, mencgado Insuficiente em duas das restantes disciplinas (Por +
Dis + Dis) (Mat + Dis + Dis) ou em trés disciplinas (Dis + Dis+ Dis)

5.2,7.2e8.2anos || v Obtiver classificacdo inferior a 3 nas disciplinas de Portugués e de Matematica
(Transita/ (Por + Mat)
N&o Transita) v" Obtiver classificacdo inferior a 3 na disciplina de Portugués ou de Matematica e
em mais duas outras disciplinas (Por + Dis + Dis) (Mat + Dis + Dis)
v" Obtiver classificacdo inferior a 3 em quatro ou mais disciplinas (Dis + Dis+ Dis +
Dis)

6.2 e 9.2 anos* v’ Obtiver classificacdo inferior a 3 em Portugués ou PLNM ou PL2 e Matematica
(Aprovado / Ndo (Por + Mat)
Aprovado) v’ Obtiver classificagdo inferior a 3 em trés ou mais disciplinas (Dis + Dis+ Dis)
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CLASSIFICACAO FINAL DAS DISCIPLINAS DE FINAL DE 3.2 CICLO SUJEITAS A PROVAS FINAIS

*QOs alunos que frequentam o 9.2 ano do ensino basico geral e dos cursos artisticos especializados, a
classificacdo final a atribuir as disciplinas sujeitas a provas finais, realizadas na 1.2 fase, é o resultado da
média ponderada, com arredondamento as unidades, entre a classificagdo obtida na avaliagdo
sumativa do 3.2 periodo da disciplina e a classificacdo obtida pelo aluno na prova final, de acordo com

a seguinte férmula:
CFD = (7CIF + 3CP)/10

em que: CFD = classificacao final da disciplina; CIF = classificagdo interna final; CP = classificagdo da prova final.

CONDIGOES DE ADMISSAO AS PROVAS FINAIS COMO ALUNO INTERNO:

Nivel obtido na avaliagao sumativa interna de final de ano letivo
SEM NiVEIS<a3

POR (Nivel 2) + MAT (Nivel 2)

POR (Nivel 1) + MAT (Nivel 2)

MAT (Nivel 1) + POR (Nivel 2)

POR (Nivel 1) + MAT (Nivel 2) + DIS (Nivel <3)

MAT (Nivel 1) + POR (Nivel 2) + DIS (Nivel <3)

POR (Nivel 2) + MAT (Nivel 2) + DIS (Nivel <3)

POR (Nivel 2) + DIS (Nivel <3) + DIS (Nivel <3)

MAT (Nivel 2) + DIS (Nivel <3) + DIS (Nivel <3)

POR (Nivel 2) + MAT (Nivel 2) + DIS (Nivel <3) + DIS (Nivel <3)

Os alunos que estiverem nas condi¢des da tabela abaixo, concluem o 3.2 ciclo na qualidade de alunos
autopropostos, através da realizacdo de Provas de Equivaléncia a Frequéncia, de acordo com o

Regulamento de Provas e Exames publicado anualmente.

Nivel obtido na avaliagdo sumativa interna de final de ano letivo

POR/PLNM/PL2 (Nivel 1) + MAT (Nivel 1)

POR/PLNM/PL2 (Nivel 1) + DIS (Nivel <3) + DIS (Nivel <3)

MAT (Nivel 1) + DIS (Nivel <3) + DIS (Nivel <3)

DIS (Nivel <3) + DIS (Nivel <3) + DIS (Nivel <3) ou mais (em que nenhuma é POR ou MAT)
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5. CRITERIOS GERAIS DE AVALIACAO DO AGRUPAMENTO E RESPETIVOS DESCRITORES

Na definicdo dos Critérios de Avaliacdo deve ser considerado o disposto no artigo 1.8 da Portaria n.2

223-A/2018, de 3 de agosto (p.3789-(7))

1 — Até ao inicio do ano letivo, o conselho pedagdgico da escola, enquanto drgdo regulador do
processo de avaliagdo das aprendizagens, define, de acordo com as prioridades e opg¢des
curriculares, e sob proposta dos departamentos curriculares, os critérios de avalia¢do, tendo em
conta, designadamente:

a) O Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria;

b) As Aprendizagens Essenciais;

c) Os demais documentos curriculares, de acordo com as opg¢des tomadas ao nivel da

consolidagdo, aprofundamento e enriquecimento das Aprendizagens Essenciais.
2 — Nos critérios de avaliagGo deve ser enunciado um perfil de aprendizagens especificas para cada
ano ou ciclo de escolaridade, integrando descritores de desempenho, em consondncia com as
Aprendizagens Essenciais e as dreas de competéncias inscritas no Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatdria.
3 — Os critérios de avaliagdo devem traduzir a importdncia relativa que cada um dos dominios e
temas assume nas Aprendizagens Essenciais, designadamente no que respeita a valorizagdo da
competéncia da oralidade e a dimensdo prdtica e ou experimental das aprendizagens a desenvolver.

4 — Os critérios de avaliagdo constituem referenciais comuns na escola.

DESCRITORES DE DESEMPENHO

v S30 metas por meio das quais se especifica o que o aluno deve revelar para mostrar o que esta
a aprender.

v’ Descrevem o nivel de prossecucdo das aprendizagens / desempenhos esperados.

v’ Podem descrever o desempenho do aluno no total ou em termos de um dos critérios

individualmente.
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PERFIL DO ALUNO A SAIDA DA ESCOLARIDADE OBRIGATORIA

O Despacho n.2 6478/2017 de 26 de julho, homologa o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatéria (PASEOQ), que estabelece uma matriz de principios, valores e dreas de competéncia a que
deve obedecer o desenvolvimento do curriculo. Na operacionalizagao do curriculo, deve garantir-se
gue os alunos adquirem os conhecimentos e desenvolvem as capacidades e atitudes que contribuem

para alcangarem as competéncias previstas no perfil do aluno.

O Perfil do Aluno é abrangente, transversal e recursivo. Assegurando que é respeitado o caracter
inclusivo e multifacetado da escola e que cada drea curricular contribui para o desenvolvimento de
todas as areas de competéncia - ndo havendo uma indexacdo especifica das competéncias a

componentes e areas curriculares especificas.

Consideremos os seguintes descritores para o perfil dos alunos a saida da escolaridade obrigatodria
(PASEO)

AREA DE COMPETENCIA DO
PERFIL DESCRITORES OPERATIVOS

Al - Compreende os principios bdsicos e fundamentais das
diferentes linguagens.

A2 - Utiliza diferentes linguagens e simbolos associados as
linguas, literatura, areas artisticas, tecnologias, matematica e
A - Linguagens e textos ciéncias.

A3 - Aplica as diferentes linguagens aos diferentes contextos
comunicacionais.

A4 - Usa as modalidades de expressdo oral, escrita, visual e/ou
multimodal adequados aos diferentes contextos

B1 - Pesquisa informacdo a partir de fontes diversas.

B2 - Critica e valida informacado

B - Informac&o e comunicagdo || B3 - Seleciona e organiza informagc3o recolhida.

B4 - Transforma a informagdo em conhecimento.

B5 - Comunica de forma adequada em diferentes contextos.

C1- Pesquisa e seleciona informacao.
C2 - Interpreta informacao.

C - Raciocinio e resolucio de C3 - Mobiliza e aplica conhecimentos.

problemas C4 - Utiliza estratégias de resolucdo de problemas.
C5 - Resolve problemas.

C6- Generaliza conclusdes de pesquisa criando modelos e

produtos em func¢do dos contextos.
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D - Pensamento critico e

Pensamento criativo

D1 - Discute e exprime opinidoes, fundamentando o seu ponto de
vista.

D2 - Mobiliza conhecimentos, metodologias e ferramentas para
pensar criticamente.

D3 - Prevé e avalia o impacto das suas decisdes.

D4 - Apresenta ideias e/ou solugdes criativas e /ou inovadoras,
em grupo e/ou de forma individual adequadas aos diferentes
contextos e/ou dreas de aprendizagem.

E - Relacionamento

interpessoal

El - Adequa comportamentos em fungao do contexto.

E2 - Trabalha em equipa.

E3 - Usa diferentes meios para comunicar, adequados ao
contexto em que se encontra.

E4 -Aceita diferentes pontos de vista.

E5 - Colabora com interesse, empenho e iniciativa, de forma
organizada.

E6 - Respeita os outros e as regras estabelecidas.

F - Desenvolvimento pessoal e

autonomia

F1 — Estabelece relacbes entre conhecimentos, emocgbes e
comportamentos.

F2- Estabelece objetivos.

F3 - Mostra interesse em aprender.

F4 - Demonstra interesse pela aprendizagem.

F5 - Revela responsabilidade.

F6 - Revela autonomia.

F7 - Autorregula aprendizagens.

F8 - Autorregula comportamentos.

G - Bem-estar, saude e

ambiente

Gl - Compreende a importancia dos comportamentos que
promovem a saude e o bem-estar.

G2- Adota comportamentos que promovem a saude e o bem-
estar.

G3 - Compreende a importancia dos comportamentos que visam
a preservacao do ambiente,

G4 - Adota comportamentos que visam a preservacao do
ambiente.

G5 - Compreende a sua responsabilidade individual a nivel
pessoal, social e ambiental.

H - Sensibilidade estética e
artistica

H1-Reconhece especificidade e intencionalidade das diferentes
manifestacdes culturais.

H2-Valoriza diferentes manifestaces culturais.

H3-Participa em atividades de caracter cultural como publico,
criador ou intérprete.

H4-Aprecia criticamente diferentes realidades artisticas,
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patrimoniais e culturais.

H5- Experimenta processos proprios das diferentes formas de
arte.

H6- Desenvolve sentido estético.

H7- Mobiliza técnicas e recursos de acordo com diferentes
finalidades e contextos socioculturais

| - Saber cientifico, técnico e

tecnoldgico

I1 - Compreende processos e fendmenos cientificos.

12 - Utiliza saber cientifico, técnico e tecnolégico para a tomada
de decisdo e a participagao civica.

I3 - Manipula e manuseia materiais e instrumentos diversificados
das diversas disciplinas.

14 - Utiliza técnicas e metodologias de trabalho adequadas aos
contextos em que ocorrem.

I5-Utiliza meios tecnolégicos adequados aos contextos em que
ocorrem.

16 - Conhece conceitos, factos e procedimentos.

17 - Aplica conceitos, factos e procedimentos.

J - Consciéncia e dominio do

corpo

J1 - Realiza atividades motoras, locomotoras, ndo-locomotoras e
manipulativas, relacionadas aos contextos na relagdo com o seu
préprio corpo e com o espago.

J2 - Reconhece a importancia das atividades motoras no seu
desenvolvimento fisico, psicossocial, estético e emocional.

J3 - Domina capacidades percetivo-motoras (imagem corporal,
direccionalidade, afinamento percetivo, e estruturagdo espacial e
temporal).

J4 - Tem consciéncia de si a nivel emocional, cognitivo,
psicossocial, estético e moral por forma a promover relacdes
harmoniosas e salutares consigo e com os outros.

J5 - Aproveita oportunidades de realizagdo de experiéncias
motoras que favorecem aprendizagens globais e integradas.
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CRITERIOS GERAIS DE AVALIAGAO POR DISCIPLINA OU AREA

AREAS DE AVALIACAO AREAS DE COMPETENCIA DO PASEO DESCRITORES OPERATIVOS PONDERAGAO
AREA ESPECIFICA o ] _
(Competéncias ao nivel das Cada disciplina ou drea seleciona as areas de Cada disciplina ou area seleciona, dos 85%
descritores operativos do agrupamento, Igual para todas as

capacidades e conhecimentos
especificos da disciplina ou area)

competéncia do PASEO que devem constar da
sua area especifica

os que irdo ser trabalhados

disciplinas ou areas

AREA COMPLEMENTAR
(Competéncias que apoiam a
aprendizagem e o desenvolvimento
pessoal e social)

Cada disciplina ou drea seleciona as areas de
competéncia do PASEO que devem constar da
sua area complementar

Cada disciplina ou drea seleciona, dos 15%
descritores operativos do agrupamento, Igual para todas as

os que irdo ser trabalhados

disciplinas ou areas

DESCRITORES DE DESEMPENHO REFERENTES AS COMPETENCIAS DO PASEO IDENTIFICADAS NA AREA ESPECIFICA DA DISCIPLINA

5 4 3 2 1
MUITO BOM BOM SUFICIENTE INSUFICIENTE FRACO
O aluno evidencia O aluno evidencia muitas das O aluno evidencia O aluno evidencia poucas O aluno evidencia muito
todas/quase todas as competéncias do PASEO competéncias do PASEO das competéncias do PASEO poucas das competéncias do
competéncias do PASEO na identificadas na area identificadas na area identificadas na area PASEO identificadas na area
area especifica da disciplina. especifica da disciplina. especifica da disciplina. especifica da disciplina. especifica da disciplina.

DESCRITORES DE DESEMPENHO REFERENTES AS COMPETENCIAS DO PASEO IDENTIFICADAS NA AREA COMPLEMENTAR DA DISCIPLINA

5 4 3 2 1
MUITO BOM BOM SUFICIENTE INSUFICIENTE FRACO
O aluno evidencia O aluno evidencia muitas das O aluno evidencia O aluno evidencia poucas O aluno evidencia muito
todas/quase todas as competéncias do PASEO competéncias do PASEO das competéncias do PASEO poucas das competéncias do
competéncias do PASEO identificadas na area identificadas na area identificadas na area PASEO identificadas na area
identificadas na area complementar da disciplina complementar da disciplina | complementar da disciplina. complementar da disciplina
complementar da disciplina




CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIACAO DAS DISCIPLINAS POR ANO DE ESCOLARIDADE (a definir para cada disciplina em sede de
departamento)



EDUCACAO PRE-ESCOLAR
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ORIENTAGOES PARA A AVALIACAO FORMATIVA DAS APRENDIZAGENS DAS CRIANGAS

FORMACGAO PESSOAL E SOCIAL

e Construgdo da identidade e autoestima

e Conhecer e aceitar as suas caracteristicas pessoais e a sua identidade social e cultural,
situando-as em relagdo as de outros.
e Reconhecer e valorizar lagos de pertenga social e cultural.

o Independéncia e autonomia

e Saber cuidar de si e responsabilizar-se pela sua seguranca e bem-estar.
e Ir adquirindo a capacidade de fazer escolhas, tomar decisGes e assumir responsabilidades,
tendo em conta o seu bem-estar e o dos outros.

e Consciéncia de si como aprendente

e Ser capaz de ensaiar diferentes estratégias para resolver as dificuldades e problemas que se
Ilhe colocam.

e Ser capaz de participar nas decisGes sobre o seu processo de aprendizagem.

e Cooperar com outros no processo de aprendizagem.

e Convivéncia democratica e cidadania

e Desenvolver o respeito pelo outro e pelas suas opinides, numa atitude de partilha e de
responsabilidade social.

e Respeitar a diversidade e solidarizar-se com os outros.

e Desenvolver uma atitude critica e interventiva relativamente ao que se passa no mundo que
a rodeia.

e Conhecer e valorizar manifestagdes do patrimdnio natural e cultural, reconhecendo a
necessidade da sua preservacgao.

Educacgdo Fisica

e Consciéncia e dominio do corpo
o Pericias e Manipulagdo
e Cooperag¢do em situagdes de jogo

e Cooperar em situagOes de jogo, seguindo orientagbes ou regras.

e Dominar movimentos que implicam deslocamentos e equilibrios como: trepar, correr, saltitar, deslizar,
rodopiar, saltar a pés juntos ou num s pé, saltar sobre obstdaculos, baloigar, rastejar e rolar.

e Controlar movimentos de pericia e manipulagdo como: langar, receber, pontapear, langar em precisdo,
transportar, driblar e agarrar.

EXPRESSAO E

~

COMUNICACAO

Educacao

Artes
Visuais

Jogo
Dramadtico/
Teatro

Artistica

Musica e
Danc¢a

o Apropriacdo gradual de instrumentos e
técnicas

e Acesso a arte e a cultura artistica

o Desenvolvimento da criatividade e do
sentido estético

o Diversidade qualidade e acessibilidade
dos materiais

o Desenvolver capacidades expressivas e criativas através de experimentagdes e produgdes plasticas.

e Reconhecer e mobilizar elementos da comunicagdo visual, tanto na producdo e apreciagdo das suas produgdes,
como em imagens que observa.

e Apreciar diferentes manifestagGes de artes visuais, a partir da observagado de varias modalidades expressivas
(pintura, desenho, escultura, fotografia, arquitetura video, etc.), expressando a sua opinido e leitura critica.

e Utilizar e recriar o espago e os objetos, atribuindo-lhes significados multiplos em atividades
de jogo dramatico, situagdes imaginarias e de recriagdo de experiéncias do quotidiano,
individualmente e com outros.

e Inventar e representar personagens e situa¢des, por iniciativa prépria e/ou a partir de
diferentes propostas, diversificando as formas de concretizagao.

e Apreciar espetaculos teatrais e outras praticas performativas de diferentes estilos e
caracteristicas, verbalizando a sua opinido e leitura critica.

Paginan26dar33descrever os sons que ouve (fendmenos sonoros/musica) quanto as suas
caracteristicas ritmicas, melddicas, dindamicas, timbricas e formais.
e Interpretar com intencionalidade expressiva-musical: cantos ritmicos (com ou sem palavras),




EXPRESSA

EXPRESSAO E

OE
COMUNIC

COMUNICACAO

ACAO

jogos prosddicos (trava-linguas, provérbios, lengalengas, adivinhas, etc.) e cangdes (de
diferentes tonalidades, modos, métricas, formas, géneros e estilos).

e Elaborar improvisagdes musicais tendo em conta diferentes estimulos e intengdes utilizando
diversos recursos sonoros (voz, timbres corporais, instrumentos convencionais e ndo-
convencionais).

e Valorizar a muasica como fator de identidade social e cultural.

e Desenvolver o sentido ritmico e de relagdo do corpo com o espago e com 0s outros.

e Expressar, através da danga, sentimentos e emog¢des em diferentes situagdes.

e Refletir sobre os movimentos ritmicos e as coreografias que experimenta e/ou observa.

e Apreciar diferentes manifestagdes coreograficas, usando linguagem.

Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita

e Comunicagao oral

e Compreender mensagens orais em situagdes diversas de comunicagao.
e Usar a linguagem oral em contexto, conseguindo comunicar eficazmente de modo adequado a situagdo
(produgéo e funcionalidade).

e Consciéncia linguistica

e Tomar consciéncia gradual sobre diferentes segmentos orais que constituem as palavras (Consciéncia
Fonoldgica).

o |dentificar diferentes palavras numa frase (Consciéncia da Palavra).

o |dentificar se uma frase estd correta ou incorreta e eventualmente corrigi-la, explicitando as razdes dessa
corregdo (Consciéncia Sintatica).

e Funcionalidade da linguagem escrita e
sua utilizagdo em contexto

o |dentificar fungdes no uso da leitura e da escrita.
e Usar a leitura e a escrita com diferentes funcionalidades nas atividades, rotinas e interagdes com outros.

¢ Identificagao de convengdes da escrita

e Reconhecer letras e aperceber-se da sua organizagdo em palavras.
e Aperceber-se do sentido direcional da escrita.
e Estabelecer relagdo entre a escrita e a mensagem oral.

¢ Prazer e motivagao para ler e escrever

e Compreender que a leitura e a escrita sdo atividades que proporcionam prazer e satisfagdo.

e Estabelecer razdes pessoais para se envolver com a leitura e a escrita associadas ao seu valor e importancia.

e Sentir-se competente e capaz de usar a leitura e a escrita, mesmo que em formas muito iniciais e ndo
convencionais.

Matemadtica

e Nimeros e operagdes

o |dentificar quantidades através de diferentes formas de representagdo (contagens, desenhos, simbolos, escrita
de ndmeros, estimativa, etc.).

® Resolver problemas do quotidiano, que envolvam pequenas quantidades, com recurso a adi¢do e subtragdo.

¢ Organizagao e tratamento de dados

® Recolher informacgao pertinente para dar resposta a questdes colocadas, recorrendo a metodologias adequadas
(listagens, desenhos, etc.).

o Utilizar graficos e tabelas simples para organizar a informagdo recolhida e interpreta-los de modo a dar resposta
as questdes colocadas.
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Matematica

o Geometria e medida

® Localizar objetos num ambiente familiar, utilizando conceitos de orientagdo.

o |dentificar pontos de reconhecimento de locais e usar mapas simples.

e Tomar o ponto de vista de outros, sendo capaz de dizer o que pode e ndo pode ser visto de uma determinada
posicao.

® Reconhecer e operar com formas geométricas e figuras, descobrindo e referindo propriedades e

o |dentificando padrdes, simetrias e projegdes.

e Compreender que os objetos tém atributos mensuraveis que permitem compara-los e ordena-los.

® Escolher e usar unidades de medida para responder a necessidades e questdes do quotidiano.

o Interesse e curiosidade pela matematica

® Mostrar interesse e curiosidade pela matematica, compreendendo a sua importancia e utilidade.
® Sentir-se competente para lidar com nogdes matematicas e resolver problemas.

CONHECINTO DO

CONHECIMENTO

MUNDO

DO MUNDO

¢ Introducdo a Metodologia Cientifica

® Apropriar-se do processo de desenvolvimento da metodologia cientifica nas suas diferentes etapas: questionar,
colocar hipdteses, prever como encontrar respostas, experimentar e recolher informacdo, organizar e analisar a
informagdo para chegar a conclusGes e comunica-las.

e Abordagem as Ciéncias

e Tomar consciéncia da sua identidade e pertenca a diferentes grupos do meio social préximo (por exemplo,
familia, jardim de infancia, amigos, vizinhanga).

e Reconhecer unidades bésicas do tempo diario, semanal e anual, compreendendo a influéncia que tém na sua
vida.

e Conhecimento do Mundo Social

e Conhecer elementos centrais da sua comunidade, realgando aspetos fisicos, sociais e culturais e identificando
algumas semelhangas e diferengas com outras comunidades.

® Estabelecer relagGes entre o presente e o passado da sua familia e comunidade, associando-as a objetos,
situagOes de vida e praticas culturais.

e Conhecer e respeitar a diversidade cultural.

e Conhecimento do Mundo Fisico e Natural

e Compreender e identificar caracteristicas distintivas dos seres vivos e identificar diferengas e semelhangas
entre: animais e plantas.

e Compreender e identificar diferengas e semelhangas entre diversos materiais (metais, plasticos, papéis,
madeira, etc.), relacionando as suas propriedades com os objetos feitos a partir deles.

o |dentificar, descrever e procurar explicagdes para fendmenos e transformagdes que observa no meio fisico e
natural.

e Demonstrar cuidados com o seu corpo e de seguranga.

e Manifestar comportamentos de preocupagdo com a conservagdo da natureza e respeito pelo ambiente.

e Mundo Tecnoldgico e Utiliza¢do das
Tecnologias

e Reconhecer os recursos tecnoldgicos do seu ambiente e explicar as suas fungdes e vantagens.
o Utilizar diferentes suportes tecnoldgicos nas atividades do seu quotidiano, com cuidado e seguranca.
e Desenvolver uma atitude critica perante as tecnologias que conhece e utiliza.
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CRITERIOS GERAIS DE AVALIAGAO POR DISCIPLINAS 1.2 CICLO
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CRITERIOS GERAIS DE AVALIACAO DE PORTUGUES

AREAS DE AREAS DE DESCRITORES OPERATIVOS PONDERACAO
AVALIACAO COMPETENCIA DO
PASEO
A1l- Utiliza diferentes linguagens e simbolos associados as linguas, literatura, as areas artisticas, as tecnologias, a
Linguagem e textos matemética e é.ws ciéncias: .
A2- Aplica as diferentes linguagens aos diferentes contextos.
A3 -Aplica as diferentes linguagens aos diferentes contextos comunicacionais.
B1- Pesquisa informag&o a partir de fontes diversas fisicas e/ ou digitais.
B2- Critica e valida informagao
Informagdo e comunica¢do | B3 - Seleciona e organiza informagéo recolhida.
B4- Transforma a informagdo em conhecimento.
B5- Comunica de forma adequada aos diferentes contextos.
AREA ESPECIFICA C1- Pesquisa e seleciona informag3o.
(Comgetenmas 3 | Raciocinio e resolugio de €2- Inter.p.reta |nf9rmagao. ) 85%
nivel das C3 - Mobiliza e aplica conhecimentos.
capacidades e problemas C4 - Utiliza estratégias de resolugdo de problemas.
conhecimentos C5 - Resolve problemas.
especificos da D1 - Discute e exprime opinies, fundamentando o seu ponto de vista.
disciplina ou area) L D2 - Mobiliza conhecimentos, metodologias e ferramentas para pensar criticamente.
Pensamento critico e R . .
pensamento criativo D3 - Prevé e ava|.|a 9 impacto das sNuas dgqsoes. . o
D4 - Apresenta ideias e/ou solugBes criativas e /ou inovadoras, em grupo e/ou de forma individual adequadas aos
diferentes contextos e/ou areas de aprendizagem.
11 - Compreende processos e fendmenos cientificos.
Saber cientifico, técnico e 12 - Utiliza saber cientifico, técnico e tecnoldgico para a tomada de decisdo e a participagdo civica.
tecnolégico 14 - Utiliza técnicas e metodologias de trabalho adequadas aos contextos em que ocorrem.
15-Utiliza meios tecnoldgicos adequados aos contextos em que ocorrem.
E1 - Adequa comportamentos em fungdo do contexto.
E2 - Trabalha em equipa.
Relacionamento E3 - Usa diferentes meios para comunicar, adequados ao contexto em que se encontra.
interpessoal E4 -Aceita diferentes pontos de vista.
E5 - Colabora com interesse, empenho e iniciativa, de forma organizada.
E 6 - Respeita os outros e as regras estabelecidas.
F1 — Estabelece relagbes entre conhecimentos, emogdes e comportamentos. 15%

Desenvolvimento pessoal e
autonomia

F2- Estabelece objetivos.

F3 - Mostra interesse em aprender.

F4 - Demonstra interesse pela aprendizagem.
F5 - Revela responsabilidade.

F6 - Revela autonomia.

F7 - Autorregula aprendizagens.

F8 - Autorregula comportamentos.

Sensibilidade estética e
artistica

H1-Reconhece especificidade e intencionalidade das diferentes manifestagdes culturais.
H2-Valoriza diferentes manifestagdes culturais.
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AREA
COMPLEMENTAR
(Competéncias que
apoiam a
aprendizagem e o
desenvolvimento
pessoal e social)

H3-Participa em atividades de caracter cultural como publico, criador ou intérprete.

H4-Aprecia criticamente diferentes realidades artisticas, patrimoniais e culturais.

H5- Experimenta processos proprios das diferentes formas de arte.

H6- Desenvolve sentido estético.

H7- Mobiliza técnicas e recursos de acordo com diferentes finalidades e contextos socioculturais.

Bem-estar saude e
ambiente

G1 - Compreende a importancia dos comportamentos que promovem a salde e o bem-estar.
G2- Adota comportamentos que promovem a saude e o bem-estar.

G3 - Compreende a importancia dos comportamentos que visam a preservagdo do ambiente,
G4- Adota comportamentos que visam a preservagao do ambiente.

G5 - Compreende a sua responsabilidade individual a nivel pessoal, social e ambiental.

Consciéncia e dominio do
corpo

J1 - Realiza atividades motoras, locomotoras, ndo-locomotoras e manipulativas, relacionadas aos contextos na relagdo
com o seu préprio corpo e com o espaco.

J2 - Reconhece a importancia das atividades motoras no seu desenvolvimento fisico, psicossocial, estético e emocional.
J3 - Domina capacidades percetivo-motoras (imagem corporal, direccionalidade, afinamento percetivo, e estruturagdo
espacial e temporal).

J4 - Tem consciéncia de si a nivel emocional, cognitivo, psicossocial, estético e moral por forma a promover relagdes
harmoniosas e salutares consigo e com os outros.

J5 - Aproveita oportunidades de realizagdo de experiéncias motoras que favorecem aprendizagens globais e
integradas.
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CRITERIOS GERAIS DE AVALIAGAO DE MATEMATICA

AREAS DE
AVALIACAO

AREAS DE
COMPETENCIA DO
PASEO

DESCRITORES OPERATIVOS

PONDERACAO

AREA ESPECIFICA
(Competéncias ao
nivel das capacidades
e conhecimentos
especificos da
disciplina ou area)

Linguagem e textos

Al- Utiliza diferentes linguagens e simbolos associados as linguas, literatura, as areas artisticas, as tecnologias, a
matematica e as ciéncias.

A2- Aplica as diferentes linguagens aos diferentes contextos.

A3 -Aplica as diferentes linguagens aos diferentes contextos comunicacionais.

Informagao e comunicagao

B1- Pesquisa informac&o a partir de fontes diversas fisicas e/ ou digitais.
B2- Critica e valida informagao

B3 - Seleciona e organiza informagao recolhida.

B4- Transforma a informagdo em conhecimento.

B5- Comunica de forma adequada aos diferentes contextos.

Raciocinio e resolugao de
problemas

C1- Pesquisa e seleciona informagao.

C2 - Interpreta informacao.

C3 - Mobiliza e aplica conhecimentos.

C4 - Utiliza estratégias de resolugdo de problemas.
C5 - Resolve problemas.

Pensamento critico e
pensamento criativo

D1 - Discute e exprime opinides, fundamentando o seu ponto de vista.

D2 - Mobiliza conhecimentos, metodologias e ferramentas para pensar criticamente.

D3 - Prevé e avalia o impacto das suas decisdes.

D4 - Apresenta ideias e/ou solug¢des criativas e /ou inovadoras, em grupo e/ou de forma individual adequadas aos
diferentes contextos e/ou areas de aprendizagem.

Saber cientifico, técnico e
tecnolégico

11 - Compreende processos e fendmenos cientificos.

12 - Utiliza saber cientifico, técnico e tecnoldgico para a tomada de decisdo e a participagdo civica.
14 - Utiliza técnicas e metodologias de trabalho adequadas aos contextos em que ocorrem.
15-Utiliza meios tecnoldgicos adequados aos contextos em que ocorrem.

85%

AREA
COMPLEMENTAR
(Competéncias que

Relacionamento
interpessoal

E1 - Adequa comportamentos em fung¢do do contexto.

E2 - Trabalha em equipa.

E3 - Usa diferentes meios para comunicar, adequados ao contexto em que se encontra.
E4 -Aceita diferentes pontos de vista.

ES - Colabora com interesse, empenho e iniciativa, de forma organizada.

E 6 - Respeita os outros e as regras estabelecidas.

Desenvolvimento pessoal e

autonomia

F1 — Estabelece relagdes entre conhecimentos, emogdes e comportamentos.
F2- Estabelece objetivos.

F3 - Mostra interesse em aprender.

F4 - Demonstra interesse pela aprendizagem.

F5 - Revela responsabilidade.

F6 - Revela autonomia.

F7 - Autorregula aprendizagens.

F8 - Autorregula comportamentos.

Sensibilidade estética e

H1-Reconhece especificidade e intencionalidade das diferentes manifestagdes culturais.

15%
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apoiam a
aprendizagem e o
desenvolvimento

pessoal e social)

artistica

H2-Valoriza diferentes manifestagdes culturais.

H3-Participa em atividades de caracter cultural como publico, criador ou intérprete.

H4-Aprecia criticamente diferentes realidades artisticas, patrimoniais e culturais.

H5- Experimenta processos proprios das diferentes formas de arte.

H6- Desenvolve sentido estético.

H7- Mobiliza técnicas e recursos de acordo com diferentes finalidades e contextos socioculturais.

Bem-estar satide e
ambiente

G1 - Compreende a importancia dos comportamentos que promovem a saude e o bem-estar.
G2- Adota comportamentos que promovem a salide e o bem-estar.

G3 - Compreende a importancia dos comportamentos que visam a preservagdo do ambiente,
G4- Adota comportamentos que visam a preservagdo do ambiente.

G5 - Compreende a sua responsabilidade individual a nivel pessoal, social e ambiental.

Consciéncia e dominio do
corpo

J1 - Realiza atividades motoras, locomotoras, ndo-locomotoras e manipulativas, relacionadas aos contextos na
relagdo com o seu préprio corpo e com o espaco.

J2 - Reconhece a importancia das atividades motoras no seu desenvolvimento fisico, psicossocial, estético e
emocional.

J3 - Domina capacidades percetivo-motoras (imagem corporal, direccionalidade, afinamento percetivo, e
estruturagdo espacial e temporal).

J4 - Tem consciéncia de si a nivel emocional, cognitivo, psicossocial, estético e moral por forma a promover relages
harmoniosas e salutares consigo e com os outros.

J5 - Aproveita oportunidades de realizagdo de experiéncias motoras que favorecem aprendizagens globais e
integradas.
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CRITERIOS GERAIS DE AVALIAGAO DE ESTUDO DO MEIO

AREAS DE AREAS DE COMPETENCIA DESCRITORES OPERATIVOS PONDERACAO
AVALIACAO DO PASEO
Al- Utiliza diferentes linguagens e simbolos associados as linguas, literatura, as areas artisticas, as tecnologias, a
Linguagem e textos matemética e é.s ciéncias.. .
A2- Aplica as diferentes linguagens aos diferentes contextos.
A3 -Aplica as diferentes linguagens aos diferentes contextos comunicacionais.
B1- Pesquisa informac&o a partir de fontes diversas fisicas e/ ou digitais.
B2- Critica e valida informagédo
Informagao e comunicagao B3 - Seleciona e organiza informagao recolhida.
B4- Transforma a informagdo em conhecimento.
B5- Comunica de forma adequada aos diferentes contextos.
G1 - Compreende a importancia dos comportamentos que promovem a salde e o bem-estar.
G2- Adota comportamentos que promovem a salide e o bem-estar.
Bem-estar satide e ambiente G3 - Compreende a importancia dos comportamentos que visam a preservagao do ambiente,
AREA ESPECIFICA G4- Adota comportamentos que visam a preservacio do ambiente.
(Competéncias ao G5 - Compreende a sua responsabilidade individual a nivel pessoal, social e ambiental.
nivel das capacidades J1 - Realiza atividades motoras, locomotoras, ndo-locomotoras e manipulativas, relacionadas aos contextos na
e conhecimentos relagdo com o seu proprio corpo e com o espago. 85%
especificos da J2 - Reconhece a importancia das atividades motoras no seu desenvolvimento fisico, psicossocial, estético e ?
disciplina ou area) emocional.
Consciéncia e dominio do J3 - Domina capacidades percetivo-motoras (imagem corporal, direccionalidade, afinamento percetivo, e
corpo estruturagdo espacial e temporal).
J4 - Tem consciéncia de si a nivel emocional, cognitivo, psicossocial, estético e moral por forma a promover
relagdes harmoniosas e salutares consigo e com os outros.
J5 - Aproveita oportunidades de realizagdo de experiéncias motoras que favorecem aprendizagens globais e
integradas.
D1 - Discute e exprime opinides, fundamentando o seu ponto de vista.
- D2 - Mobiliza conhecimentos, metodologias e ferramentas para pensar criticamente.
Pensamento critico e R . .
pensamento criativo D3 - Prevé e ava!la (? impacto das iuas d.eC|.soes. ‘ o
D4 - Apresenta ideias e/ou solugdes criativas e /ou inovadoras, em grupo e/ou de forma individual adequadas
aos diferentes contextos e/ou dreas de aprendizagem.
11 - Compreende processos e fendmenos cientificos.
Saber cientifico, técnico e 12 - Utiliza saber cientifico, técnico e tecnoldgico para a tomada de decisdo e a participagdo civica.
tecnolégico 14 - Utiliza técnicas e metodologias de trabalho adequadas aos contextos em que ocorrem.
15-Utiliza meios tecnoldgicos adequados aos contextos em que ocorrem.
E1 - Adequa comportamentos em fungdo do contexto.
E2 - Trabalha em equipa. 15%

Relacionamento interpessoal

E3 - Usa diferentes meios para comunicar, adequados ao contexto em que se encontra.
E4 -Aceita diferentes pontos de vista.

ES5 - Colabora com interesse, empenho e iniciativa, de forma organizada.

E 6 - Respeita os outros e as regras estabelecidas.
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AREA
COMPLEMENTAR
(Competéncias que
apoiam a
aprendizagem e o
desenvolvimento
pessoal e social)

Desenvolvimento pessoal e
autonomia

F1 — Estabelece relagdes entre conhecimentos, emogdes e comportamentos.
F2- Estabelece objetivos.

F3 - Mostra interesse em aprender.

F4 - Demonstra interesse pela aprendizagem.

F5 - Revela responsabilidade.

F6 - Revela autonomia.

F7 - Autorregula aprendizagens.

F8 - Autorregula comportamentos.

Sensibilidade estética e
artistica

H1-Reconhece especificidade e intencionalidade das diferentes manifestagGes culturais.
H2-Valoriza diferentes manifestagdes culturais.

H3-Participa em atividades de caracter cultural como publico, criador ou intérprete.

H4-Aprecia criticamente diferentes realidades artisticas, patrimoniais e culturais.

H5- Experimenta processos proprios das diferentes formas de arte.

H6- Desenvolve sentido estético.

H7- Mobiliza técnicas e recursos de acordo com diferentes finalidades e contextos socioculturais.

Raciocinio e resolugao de
problemas

C1- Pesquisa e seleciona informacgéao.

C2 - Interpreta informagao.

C3 - Mobiliza e aplica conhecimentos.

C4 - Utiliza estratégias de resolugao de problemas.
C5 - Resolve problemas.
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CRITERIOS GERAIS DE AVALIACAO DE EDUCAGCAO ARTISTICA

AREAS DE AREAS DE DESCRITORES OPERATIVOS PONDERACAO
AVALIACAO COMPETENCIA DO
PASEO
Al- Utiliza diferentes linguagens e simbolos associados as linguas, literatura, as areas artisticas, as tecnologias, a
Linguagem e textos matem.a'tica e \?S ciéncias.. -
A2- Aplica as diferentes linguagens aos diferentes contextos.
A3 -Aplica as diferentes linguagens aos diferentes contextos comunicacionais.
B1- Pesquisa informac&o a partir de fontes diversas fisicas e/ ou digitais.
B2- Critica e valida informagao
Informagao e comunica¢do | B3 - Seleciona e organiza informacao recolhida.
B4- Transforma a informagdo em conhecimento.
B5- Comunica de forma adequada aos diferentes contextos.
H1-Reconhece especificidade e intencionalidade das diferentes manifestagdes culturais.
H2-Valoriza diferentes manifestagdes culturais.
i i sensibilidade estética e H3-Participa em atividades de caracter cultural como publico, criador ou intérprete.
AREA ESPECIFICA - H4-Aprecia criticamente diferentes realidades artisticas, patrimoniais e culturais.
(Competéncias ao artistica H5- Experimenta processos proprios das diferentes formas de arte.
nivel das capacidades H6- Desenvolve sentido estético.
e conhecimentos H7- Mobiliza técnicas e recursos de acordo com diferentes finalidades e contextos socioculturais.
especificos da J1 - Realiza atividades motoras, locomotoras, ndo-locomotoras e manipulativas, relacionadas aos contextos na 85%
disciplina ou area) relagdo com o seu préprio corpo e com o espago.
J2 - Reconhece a importancia das atividades motoras no seu desenvolvimento fisico, psicossocial, estético e
emocional.
. - J3 - Domina capacidades percetivo-motoras (imagem corporal, direccionalidade, afinamento percetivo, e
Consciéncia e dominio do o .
corpo estruturagcdo e§Pac.|aI e tgmp?ral). . N ' . - i
J4 - Tem consciéncia de si a nivel emocional, cognitivo, psicossocial, estético e moral por forma a promover relagdes
harmoniosas e salutares consigo e com os outros.
J5 - Aproveita oportunidades de realizagdo de experiéncias motoras que favorecem aprendizagens globais e
integradas.
D1 - Discute e exprime opiniGes, fundamentando o seu ponto de vista.
L. D2 - Mobiliza conhecimentos, metodologias e ferramentas para pensar criticamente.
Pensamento critico e R . .
pensamento criativo D3 - Prevée ava!la 9 impacto das fuas d‘ec!soes. ‘ o
D4 - Apresenta ideias e/ou solugdes criativas e /ou inovadoras, em grupo e/ou de forma individual adequadas aos
diferentes contextos e/ou édreas de aprendizagem.
11 - Compreende processos e fendmenos cientificos.
Saber cientifico, técnico e 12 - Utiliza saber cientifico, técnico e tecnoldgico para a tomada de decisado e a participagao civica.
tecnoldgico 14 - Utiliza técnicas e metodologias de trabalho adequadas aos contextos em que ocorrem.
15-Utiliza meios tecnoldgicos adequados aos contextos em que ocorrem.
E1 - Adequa comportamentos em fungdo do contexto.
Relacionamento E2 - Trabalha em equipa. 15%

interpessoal

E3 - Usa diferentes meios para comunicar, adequados ao contexto em que se encontra.
E4 -Aceita diferentes pontos de vista.
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AREA
COMPLEMENTAR
(Competéncias que
apoiam a
aprendizagem e o
desenvolvimento
pessoal e social)

E5 - Colabora com interesse, empenho e iniciativa, de forma organizada.
E 6 - Respeita os outros e as regras estabelecidas.

Desenvolvimento pessoal e
autonomia

F1 — Estabelece relagGes entre conhecimentos, emogdes e comportamentos.
F2- Estabelece objetivos.

F3 - Mostra interesse em aprender.

F4 - Demonstra interesse pela aprendizagem.

F5 - Revela responsabilidade.

F6 - Revela autonomia.

F7 - Autorregula aprendizagens.

F8 - Autorregula comportamentos.

Raciocinio e resolugao de
problemas

C1- Pesquisa e seleciona informagao.

C2 - Interpreta informagao.

C3 - Mobiliza e aplica conhecimentos.

C4 - Utiliza estratégias de resolugdo de problemas.
C5 - Resolve problemas.

Bem-estar saude e
ambiente

G1 - Compreende a importancia dos comportamentos que promovem a saude e o bem-estar.
G2- Adota comportamentos que promovem a salide e o bem-estar.

G3 - Compreende a importancia dos comportamentos que visam a preservagao do ambiente,
G4- Adota comportamentos que visam a preservagao do ambiente.

G5 - Compreende a sua responsabilidade individual a nivel pessoal, social e ambiental.
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CRITERIOS GERAIS DE AVALIACAO DE EDUCACAO FiSICA

AREAS DE AREAS DE DESCRITORES OPERATIVOS PONDERACAO
AVALIACAO COMPETENCIA DO
PASEO
E1 - Adequa comportamentos em fung¢do do contexto.
E2 - Trabalha em equipa.
Relacionamento E3 - Usa diferentes meios para comunicar, adequados ao contexto em que se encontra.
interpessoal E4 -Aceita diferentes pontos de vista.
E5 - Colabora com interesse, empenho e iniciativa, de forma organizada.
E 6 - Respeita os outros e as regras estabelecidas.
B1- Pesquisa informacdo a partir de fontes diversas fisicas e/ ou digitais.
B2- Critica e valida informagao
Informagdo e comunicagao | B3 - Seleciona e organiza informagao recolhida.
B4- Transforma a informagdo em conhecimento.
B5- Comunica de forma adequada aos diferentes contextos.
G1 - Compreende a importancia dos comportamentos que promovem a saude e o bem-estar.
AREA ESPECIFICA , G2- Adota comportamentos que promovem a salide e o bem-estar.
A Bem-estar satde e . A . ~ .
(Competéncias ao . G3 - Compreende a importancia dos comportamentos que visam a preservagao do ambiente,
nivel das capacidades ambiente G4- Adota comportamentos que visam a preservacdo do ambiente.
e conhecimentos G5 - Compreende a sua responsabilidade individual a nivel pessoal, social e ambiental.
especificos da J1 - Realiza atividades motoras, locomotoras, ndo-locomotoras e manipulativas, relacionadas aos contextos na 85%
disciplina ou area) relagdo com o seu préprio corpo e com o espago.
J2 - Reconhece a importancia das atividades motoras no seu desenvolvimento fisico, psicossocial, estético e
emocional.
J3 - Domina capacidades percetivo-motoras (imagem corporal, direccionalidade, afinamento percetivo, e
Consciéncia e dominio do estruturagdo espacial e temporal).
corpo J4 - Tem consciéncia de si a nivel emocional, cognitivo, psicossocial, estético e moral por forma a promover relagdes
harmoniosas e salutares consigo e com os outros.
J5 - Aproveita oportunidades de realizagdo de experiéncias motoras que favorecem aprendizagens globais e
integradas.
F1 — Estabelece relagdes entre conhecimentos, emogdes e comportamentos.
F2- Estabelece objetivos.
F3 - Mostra interesse em aprender.
Desenvolvimento pessoal e | F4 - Demonstra interesse pela aprendizagem.
autonomia F5 - Revela responsabilidade.
F6 - Revela autonomia.
F7 - Autorregula aprendizagens.
F8 - Autorregula comportamentos.
11 - Compreende processos e fendmenos cientificos. 15%

Saber cientifico, técnico e
tecnolégico

12 - Utiliza saber cientifico, técnico e tecnoldgico para a tomada de decisdo e a participagdo civica.
14 - Utiliza técnicas e metodologias de trabalho adequadas aos contextos em que ocorrem.
15-Utiliza meios tecnoldgicos adequados aos contextos em que ocorrem.
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AREA
COMPLEMENTAR
(Competéncias que
apoiam a
aprendizagem e o
desenvolvimento
pessoal e social)

Sensibilidade estética e
artistica

H1-Reconhece especificidade e intencionalidade das diferentes manifestagGes culturais.
H2-Valoriza diferentes manifestagdes culturais.

H3-Participa em atividades de caracter cultural como publico, criador ou intérprete.

H4-Aprecia criticamente diferentes realidades artisticas, patrimoniais e culturais.

H5- Experimenta processos proprios das diferentes formas de arte.

H6- Desenvolve sentido estético.

H7- Mobiliza técnicas e recursos de acordo com diferentes finalidades e contextos socioculturais.

Raciocinio e resolugdo de
problemas

C1- Pesquisa e seleciona informagao.

C2 - Interpreta informagdo.

C3 - Mobiliza e aplica conhecimentos.

C4 - Utiliza estratégias de resolugdo de problemas.
C5 - Resolve problemas.

Linguagem e textos

A1l- Utiliza diferentes linguagens e simbolos associados as linguas, literatura, as areas artisticas, as tecnologias, a
matematica e as ciéncias.

A2- Aplica as diferentes linguagens aos diferentes contextos.

A3 -Aplica as diferentes linguagens aos diferentes contextos comunicacionais.

Pensamento critico e
pensamento criativo

D1 - Discute e exprime opiniGes, fundamentando o seu ponto de vista.

D2 - Mobiliza conhecimentos, metodologias e ferramentas para pensar criticamente.

D3 - Prevé e avalia o impacto das suas decisdes.

D4 - Apresenta ideias e/ou solug¢des criativas e /ou inovadoras, em grupo e/ou de forma individual adequadas aos
diferentes contextos e/ou areas de aprendizagem.
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1.2 CICLO — DESCRITOR GERAL

Essenciais (AE) e as
competéncias do PASEO
identificadas nas AE da
disciplina, a um nivel
Muito Bom

Essenciais (AE) e as
competéncias do PASEO
identificadas nas AE da
disciplina, a um nivel
Bom

Essenciais (AE) e as
competéncias do PASEO
identificadas nas AE da
disciplina a um nivel
suficiente.

Essenciais (AE) e as
competéncias do PASEO
identificadas nas AE da
disciplina a um nivel
insuficiente.

AREA DE PERFIL DE DESEMPENHO / DESCRITORES ~
~ / PONDERACAO
AVALIACAO MUITO BOM BOM SUFICIENTE INSUFICIENTE

O aluno evidencia a . .
o . . . . O aluno evidencia a
aquisicdo de todos/quase O aluno evidencia a O aluno evidencia a s
. s . o aquisicao de poucos
todos os conhecimentos, aquisicdo de muitos aquisicao dos .
. . conhecimentos, bem
bem como o conhecimentos, bem conhecimentos, bem .
) . . como o desenvolvimento
desenvolvimento de como o desenvolvimento | como o desenvolvimento .
. . . . de poucas capacidades,
todas/quase todas as de muitas capacidades, das capacidades, atitudes atitudes previstas nas
AREA ESPECIFICA | capacidades, as atitudes atitudes previstas nas previstas nas . P . 85%
. . .. . . Aprendizagens Essenciais
previstas nas Aprendizagens Essenciais | Aprendizagens Essenciais a
. . A . .. (AE) e as competéncias
Aprendizagens Essenciais (AE) e as competéncias (AE) e as competéncias do PASEO identificadas
(AE) e as competéncias do PASEO identificadas do PASEO identificadas nas Aorendizagens
do PASEO identificadas nas AE da disciplina, aum | nas AE da disciplina, a um ) ‘p . g .
L , , L Essenciais da disciplina, a
nas AE da disciplina, aum nivel Bom nivel suficiente P ..
, . um nivel insuficiente
nivel Muito Bom
O aluno evidencia . . . . . . .
O aluno evidencia muitas O aluno evidencia O aluno evidencia poucas
todas/quase todas as . . N
N competéncias que competéncias que competéncias que
competéncias que ) . . . ) .
. . apoiam a aprendizagem e | apoiam a aprendizagem e | apoiam a aprendizagem e
apoiam a aprendizagem e . . .
) o desenvolvimento o desenvolvimento o desenvolvimento
o desenvolvimento . . . . . .
< . ) pessoal e social previstas | pessoal e social previstas | pessoal e social previstas
AREA pessoal e social previstas nas Aprendizagens nas Aprendizagens nas Aprendizagens 15%
COMPLEMENTAR nas Aprendizagens P & P g P & ?
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CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIAGAO DAS DISCIPLINAS POR ANO DE ESCOLARIDADE 1.2 CICLO
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ANO DE ESCOLARIDADE: 1.2
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DISCIPLINA: PORTUGUES (1.2 ano)

DOMINIO OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM (APRENDIZAGENS ESSENCIAIS) Piiﬂhgo PONDERACAO
ORALIDADE - Escuta para interagir e sabe esperar a vez para falar. Linguagens e
- Identifica a informacdo essencial de um pequeno texto ouvido ou lido. textos 15%
COMPREENSAO - Exprime opiniGes, partilhando ideias e sentimentos.
E EXPRESSAO
Pensamento
- Consegue ler e escrever frases simples e textos curtos criticoe
LEITURA E . . o
ESCRITA - Consegue escrever palavras e frases com diferentes niveis de dificuldade. pens.an?ento 40%
- Consegue fazer progressivamente uma leitura silenciosa e auténoma criativo
Consciéncia e
EDUCA’CAO - Manifesta interesse, face as obras ouvidas/lidas e faz apreciacdes. dominio do 15%
LITERARIA - Utiliza diferentes formas de expressdo, como a dramatizacao, uso de trava-linguas, lengalengas, poemas... corpo
Raciocinio e
resolucdo de
p problemas
GRAMATICA
A . . ~ . e 15%
- Desenvolve a sua consciéncia linguistica consolidando a capacidade de reflexdo sobre o dominio das regras Saber cientifico,
técnico e
tecnoldgico
- E cumpridor (pontualidade e assiduidade). Relacionamento
- Respeita o ambiente de trabalho e os outros, ndo perturbando o desenvolvimento das atividades letivas. interpessoal.
- E perseverante, interventivo, colaborador e responsével pelo seu material escolar. 15%
ATITUDES . . . S, -
- Demonstra respeito pela diversidade humana e age de acordo com principios dos direitos humanos. Bem-estar,
- Assume e responde pelas suas préprias agoes. saude e
- Age em fungdo do bem comum, nomeadamente em questdes ambientais. ambiente.
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DISCIPLINA: MATEMATICA (1.2 ano)

DOMINIO OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM (APRENDIZAGENS ESSENCIAIS) PERFIL DO ALUNO | PONDERAGAO
- Compreende os nimeros até a centena, formas de representagdo dos nimeros e relagdes entre os
nuameros. Linguagens e textos
3 - Compreende o significado da adigdo e da subtragdo e o modo como elas se relacionam entre si. ~
NUMEROS . . P Informacao e
- Calcula e faz estimativas plausiveis. comunicagdo 35%
- Exprime, oralmente e por escrito, ideias matematicas e explica o seu raciocinio.
— i = - Sensibilidade
- Reconhece e justifica se uma sequéncia pictdrica tem ou nao regularidade. o o
. . a . . estética e artistica
- Identifica e descrever regularidades em sequéncias variadas em contextos diversos, estabelecendo
ALGEBRA conexdes matematicas com a realidade proxima. Pensamento critico 15%
- Identifica elementos em falta em sequéncias dadas e justificar com base em regularidades encontradas. e pensamento
- Cria e modifica sequéncias, usando materiais manipulaveis e outros recursos. criativo
- Recolhe, organiza e representa dados e interpreta a informacao representada. Consciéncia e
- Resolve problemas envolvendo a organizagdo e tratamento de dados em contextos familiares variados. .
DADOS i i SR . Dominio do corpo 15%
- Exprime, oralmente e por escrito, raciocinios, procedimentos e resultados baseando-se nos dados
recolhidos e tratados. Raciocinio e
- Identifica, desenha e descreve figuras geométricas enunciando propriedades. resolugdo de
GEOMETRIA E - Utiliza unidades de medida ndo convencionais em contextos variados. problemas .
MEDIDA - Aplica estratégias na resolucdo de problemas envolvendo a visualizacdo e a medida em contextos Saber cientifico 20%
matematicos e ndo matematicos. técnico e
tecnoldgico
- E cumpridor (pontualidade e assiduidade).
- Respeita o ambiente de trabalho e os outros, ndo perturbando o desenvolvimento das atividades letivas. Relacionamento
- E perseverante, interventivo, colaborador e responsével pelo seu material escolar. interpessoal.
ATITUDES - Demonstra respeito pela diversidade humana e age de acordo com principios dos direitos humanos. 15%

- Assume e responde pelas suas préprias agoes.
- Age em fun¢do do bem comum, nomeadamente em questdes ambientais

Bem-estar, saude e
ambiente.
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DISCIPLINA: ESTUDO DO MEIO (1.2 ano)

PERFIL DO

DOMINIO OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM (APRENDIZAGENS ESSENCIAIS) ALUNO PONDERACAO
- Conhece datas e factos significativos da sua histéria individual e familiar.
SOCIEDADE - Est.aTbeIece relacGes de parentesco e relaciona as atividades exercidas por alguns membros da comunidade Pensla.mento 30%
familiar critico e
- Associa os principais simbolos nacionais (hino e bandeira) pensamento
criativo
- Verifica alteragées morfolégicas do corpo humano. Consciéncia e
- Identifica situagdes e comportamentos de risco para a saude e seguranga. dominio do
NATUREZA . . .. . (. . 30%
- Conhece e aplica rotinas de higiene pessoal, alimentar, do vestudrio e dos espacos de uso coletivo. corpo
- Identifica e reconhece as carateristicas das estacdes do ano
Raciocinio e
resolucdo de
TECNOLOGIA - Sabe 'n?anusear m:?nteriais e objgtos do quotidia‘m.o. N ’ ‘ problemas 15%
- Identifica as propriedades de diferentes materiais, utilizando o método experimental
Saber cientifico,
SOCIEDADE/ técnico e
NATUREZA/ - Desenha percursos em mapas e itinerarios simples. tecnolégico 10%
TECNOLOGIA - Relaciona espacos e as suas diferentes fungdes.
- E cumpridor (pontualidade e assiduidade). Relacionamento
- Respeita o ambiente de trabalho e os outros, ndo perturbando o desenvolvimento das atividades letivas. interpessoal.
- E perseverante, interventivo, colaborador e responsével pelo seu material escolar.
ATITUDES . . . L . 15%
- Demonstra respeito pela diversidade humana e age de acordo com principios dos direitos humanos. Bem-estar,
- Assume e responde pelas suas préprias agoes. saude e
- Age em funcdo do bem comum, nomeadamente em questdes ambientais ambiente.
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DISCIPLINA - EDUCACAO ARTISTICA — ARTES VISUAIS 1.2 ANO

desenvolvimento das atividades letivas.

- E perseverante, interventivo, colaborador e responsével pelo seu material
escolar.

- Demonstra respeito pela diversidade humana e age de acordo com
principios dos direitos humanos.

- Assume e responde pelas suas préprias agoes.

- Age em func¢do do bem comum, nomeadamente em questdes ambientais

Relacionamento interpessoal.
Bem-estar, saude e ambiente.

DOMINIO OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM (APRENDIZAGENS ESSENCIAIS) PERFIL DO ALUNO PONDERACAO
- APROPRIAGAO E REFLEXAO; - Conhece, interpreta, apropria-se e comunica no ambito das artes visuais. Linguagens e textos 25%
- INTERPRETA(;AO E COMUNICACAO; - Experimenta, e aplica técnicas e materiais com criatividade Pensamento critico e pensamento criativo
- EXPERIMENTAGAO E CRIACAO Consciéncia e dominio do corpo
Raciocinio e resolugdo de problemas
Cientifico, técnico e tecnoldgico
DISCIPLINA - EDUCACAO ARTISTICA — EXPRESSAO DRAMATICA/TEATRO 1.2 ANO
DOMINIO OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM (APRENDIZAGENS ESSENCIAIS) PERFIL DO ALUNO PONDERAGAO
- APROPRIACAO E REFLEXAO; - Identifica diferentes estilos e géneros de teatro. Linguagens e textos 20%
- INTERPRETAGCAO E COMUNICACAO; | - Experimenta, reflete e exprime opinides pessoais sobre jogo dramatico, | Pensamento critico e pensamento criativo
- EXPERIMENTACAO E CRIAGAO. improvisacdo e representacdo. Consciéncia e dominio do corpo
- Explora as possibilidades motoras e expressivas do corpo e da voz. Raciocinio e resolugdo de problemas
Saber cientifico, técnico e tecnoldgico
DISCIPLINA EDUCAGAO ARTISTICA - DANCA - 1.2 ANO
DOMINIO OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM (APRENDIZAGENS ESSENCIAIS) PERFIL DO ALUNO PONDERACAO
- APROPRIACAO E REFLEXAO; - Distingue e utiliza diferentes formas de movimentar o corpo e ocupar o | Linguagens e textos 20%
- INTERPRETACAO E COMUNICACAO; | espaco. Pensamento critico e pensamento criativo
- EXPERIMENTAGAO E CRIACAO. - Reconhece os beneficios e o valor do desempenho artistico. Consciéncia e dominio do corpo
- Recria e constréi sequéncias de movimentos a partir de diferentes | Raciocinio e resolugdo de problemas
tematicas e situacdes. Saber cientifico, técnico e tecnolégico
DISCIPLINA - EDUCAGAO ARTISTICA - MUSICA 1.2 ANO
DOMINIO OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM (APRENDIZAGENS ESSENCIAIS) PERFIL DO ALUNO PONDERACAO
- EXPERIMENTACAO E CRIACAO; - Compara e interpreta caracteristicas ritmicas e melddicas usando a voz | Linguagens e textos 20%
- INTERPRETACAO E COMUNICACAO; | (rimas, trava-linguas, lengalengas, etc.) Pensamento critico e pensamento criativo
- APROPRIACAO E REFLEXAO. - Experimenta e explora sons vocais, e fontes sonoras diversas (a solo ou em | Consciéncia e dominio do corpo
grupo). Raciocinio e resolugdo de problemas
Saber cientifico, técnico e tecnoldgico
- E cumpridor (pontualidade e assiduidade).
ATITUDES - Respeita 0 ambiente de trabalho e os outros, ndo perturbando o 15%
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DISCIPLINA: EDUCACAO FiSICA (1.2 ano)

DOMINIO OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM (APRENDIZAGENS ESSENCIAIS) PERFIL DO ALUNO PONDERAGAO
PERICIAS E - Realiza a¢des motoras com aparelhos portateis seguindo combinagdes de movimentos.
MANIPULACOES | - Realiza habilidades gimnicas bdsicas em esquemas ou sequéncias no solo e em aparelhos, Linguagens e textos 35%
encadeando e ou combinando as a¢des com fluidez e harmonia de movimento.
DESLOCAMENTOS Informagdo e comunicagdo
E EQUILIBRIOS - Realiza em percursos deslocamentos e equilibrios, no solo e em aparelhos. I " - 30%
Sensibilidade estética e artistica
JOGOS - Participa em jogos ajustando a iniciativa prépria, e as qualidades motoras na prestacao, as Desenvolv:nento‘pessoal €
possibilidades oferecidas pela situagdo de jogo e ao seu objetivo, realizando técnicas basicas autonomia 20%
e acOes técnico-taticas fundamentais, com oportunidade e correcdao de movimentos. . .
Consciéncia e dominio do corpo
- E cumpridor (pontualidade e assiduidade). Relacionamento interpessoal.
- Respeita o ambiente de trabalho e os outros, ndo perturbando o desenvolvimento das Bem-estar, salde e ambiente. 15%
atividades letivas.
ATITUDES - E perseverante, interventivo, colaborador e responsavel pelo seu material escolar.

- Demonstra respeito pela diversidade humana e age de acordo com principios dos direitos
humanos.

- Assume e responde pelas suas proprias agoes.

- Age em funcdo do bem comum, nomeadamente em questdes ambientais
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ANO DE ESCOLARIDADE: 2.2
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DISCIPLINA: PORTUGUES (2.2 ano)

PERFIL DO

DOMINIO OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM (APRENDIZAGENS ESSENCIAIS) ALUNO PONDERACAO
ORALIDADE - Consegue reter o essencial, esta apto a compreender discursos e sabe expressar-se de forma adequada. Pensamento 15%
criticoe
pensamento
- Consegue ler fluentemente e atinge o dominio de técnicas bdsicas para a escrita de diversos tipos de texto. criativo
LEITURA - ESCRITA |~ Con.segue fazer.um.a I(?itura silen.ci.osaNe auténoma. o 20%
- Regista e organiza ideias na planificacdo de textos. Consciéncia e
- Recria pequenos textos em diferentes formas de expressdo (verbal, gestual, corporal, musical e plastica). dominio do corpo
- Raciocinio e
EDUCACAO . .- . . S . =
LITERARIA - Adquire habitos de leitura encontrando nos livros motivagdo para ler e continuar a aprender. resolugdo de 15%
problemas
GRAMATICA - Desenvolve a sua consciéncia linguistica consolidando a capacidade de reflexao sobre o dominio das regras Sabe,r ci?ntifico, 15%
técnico e
tecnoldgico
- E cumpridor (pontualidade e assiduidade).
- Respeita o ambiente de trabalho e os outros, ndo perturbando o desenvolvimento das atividades letivas. Relacionamento
- E perseverante, interventivo, colaborador e responsével pelo seu material escolar. interpessoal.
ATITUDES - Demonstra respeito pela diversidade humana e age de acordo com principios dos direitos humanos. 15%

- Assume e responde pelas suas proprias agoes.
- Age em funcdo do bem comum, nomeadamente em questdes ambientais

Bem-estar, saude
e ambiente.
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DISCIPLINA: MATEMATICA (2.2 ano)

DOMINIO OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM (APRENDIZAGENS ESSENCIAIS) PERFIL DO ALUNO | PONDERAGAO
- Compreende os numeros até ao milhar, formas de representacdo dos nimeros e relagdes entre os
nuameros. Informacdo e
- Compreende o significado das quatro operagdes e 0 modo como elas de relacionam entre si. - Calcula e comunicacao 35%
NUMEROS faz estimativas plausiveis.
- Reconhece fragOes unitdrias como representacdes de uma parte de um todo dividido em partes iguais, Linguagens e textos
em diferentes contextos, e da exemplos. Sensibilidade
- Interpreta a informacao, analisa a questdo a investigar, define e executa estratégias, analisa criticamente | estética e artistica
as conclusdes a que chega, reformulando, se necessario.
- Comunica o seu pensamento matematico de forma coerente e avalia as estratégias usadas pelos outros Pensamento critico
e pensamento
- Identifica e descreve regularidades em sequéncias de repeticao. criativo
- Prevé um termo ndo visivel de uma sequéncia de repeticao e justificar a previsao.
- Identifica e descreve regularidades em sequéncias de crescimento, explicando as suas ideias. Consciéncia e 15%
ALGEBRA - Reconhecer as sequéncias numéricas dos multiplos, formulando e testando conjeturas. dominio do corpo
- Criar e modificar sequéncias, usando materiais manipuldveis e outros recursos, desenvolvendo o
pensamento computacional. Raciocinio e
resolucdo de
- Recolhe, organiza e representa dados qualitativos e quantitativos discretos utilizando diferentes problemas
DADOS representagdes, interpreta a informacao representada, e avalia a plausibilidade dos resultados. 20%
- Comunica raciocinios, procedimentos e resultados baseando-se nos dados recolhidos e tratados Saber cientifico,
técnico e
GEOMETRIA E - Analisa as caracteristicas e propriedades de formas geométricas bi e tridimensionais. tecnologico
MEDIDA - Compreende os atributos mensuraveis dos objetos e as unidades e os processos de medicao.
- Concebe e aplica estratégias na resolugdo de problemas envolvendo a visualizagdo e a medida em 15%
contextos matematicos e ndo matematicos, e avalia a plausibilidade dos resultados, exprimindo,
oralmente e por escrito, ideias matematicas, e explicando raciocinios, procedimentos e conclusdes.
ATITUDES - E cumpridor (pontualidade e assiduidade). Relacionamento
- Respeita o ambiente de trabalho e os outros, ndo perturbando o desenvolvimento das atividades letivas. | interpessoal.
- E perseverante, interventivo, colaborador e responsével pelo seu material escolar. 15%

- Demonstra respeito pela diversidade humana e age de acordo com principios dos direitos humanos.
- Assume e responde pelas suas préprias agoes.
- Age em funcdo do bem comum, nomeadamente em questdes ambientais.

Bem-estar, saude e
ambiente.
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DISCIPLINA: ESTUDO DO MEIO (2.2 ANO)

DOMINIO OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM (APRENDIZAGENS ESSENCIAIS) PERFIL DO ALUNO | PONDERAGAO
- Conhece o seu passado pessoal e familiar, enumerando datas, factos e locais significativos. Consciéncia e
SOCIEDADE - Reconhece a importancia do didlogo, da negociacdo e do compromisso para a resolucdo pacifica de dominio do corpo 30%
situagdes de conflito.
Raciocinio e
NATUREZA - Preserva a saude e seguranca do seu corpo, identificando situagdes de risco e refletindo sobre quais resolucdo de
0s comportamentos que concorrem para o bem-estar individual e coletivo. problemas 30%
- Reconhece a interdependéncia entre o meio fisico (agua, solo, clima...) e a preservacdo da
biodiversidade.
- Categoriza os seres vivos de acordo com as suas caracteristicas observaveis
Saber cientifico,
TECNOLOGIA - Distingue vantagens e desvantagens da utilizacdo dos recursos tecnoldgicos técnico e 15%
tecnolégico
SOCIEDADE/ - Reconhece que a dgua, o ar e o solo sdo essenciais a humanidade e identifica problemas de ordem
NATUREZA/ ambiental existentes no meio local. 10%
TECNOLOGIA - Coloca questdes, levanta hipdteses e comunica resultados a partir da recolha e analise da informagao
retirada de diferentes fontes documentais.
- E cumpridor (pontualidade e assiduidade). Relacionamento
- Respeita o ambiente de trabalho e os outros, nao perturbando o desenvolvimento das atividades interpessoal. 15%
letivas.
ATITUDES - E perseverante, interventivo, colaborador e responsével pelo seu material escolar. Bem-estar, saude e

- Demonstra respeito pela diversidade humana e age de acordo com principios dos direitos humanos.
- Assume e responde pelas suas préprias agoes.
- Age em funcdo do bem comum, nomeadamente em questdes ambientais

ambiente.
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DISCIPLINA - EDUCACAO ARTISTICA — ARTES VISUAIS 2.2 ANO

DOMINIO OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM (APRENDIZAGENS ESSENCIAIS) PERFIL DO ALUNO PONDERAGCAO
. N 3 - -~ - P - T text o
APROPRIACAO E REFLEXAO Conhece, interpreta, apropria s.e e cgrr’ufnlca no ambito das artes visuais, inguagens e textos o 25%
- -~ representando o mundo real ou imaginario. Pensamento critico e pensamento criativo
INTERPRETACAO E COMUNICACAO | Experimenta, e aplica técnicas e materiais com criatividade. Consciéncia e dominio do corpo
EXPERIMENTACAO E CRIACAO ! Reso|uc§o de prob|emas
Saber cientifico, técnico e tecnolégico
DISCIPLINA - EDUCACAO ARTISTICA — EXPRESSAO DRAMATICA/TEATRO 2.2 ANO
DOMINIO OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM (APRENDIZAGENS ESSENCIAIS) PERFIL DO ALUNO PONDERACAO
N N ) ; p - ”~ . — T toxt o
APROPRIACAO E REFLEXAO An_zillsa espetéculos teatrais ou outras prdticas performativas emitindo Plnguagens e textos o 20%
~ -~ opinides pessoais. ensamento critico e pensamento criativo
INTERPRETACAO E COMUNICACAO ; ; = Pt ; Al Consciéncia e dominio do corpo
EXPERIMENTACAO E CRIACAO - Construir personagens, em situacdes distintas e com diferentes finalidades. n P
- Promove o respeito pela diversidade cultural Resolugdo de problemas o
Saber cientifico, técnico e tecnolégico
DISCIPLINA EDUCACAO ARTISTICA - DANCA - 2.2 ANO
DOMINIO OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM (APRENDIZAGENS ESSENCIAIS) PERFIL DO ALUNO PONDERACAO
- N i - - . ~ i text o
APROPRIACAO E REFLEXAO Distingue e utiliza dlfe.rentes possibilidades de mowmgn?agao do corpo. Inguagens e textos o 20%
~ - - Reconhece os beneficios e o valor do desempenho artistico. Pensamento critico e pensamento criativo
INTERPRETACAO ECOMUNICACAO ; A Anci ; ; ; Consciéncia e dominio do corpo
EXPERIMENTACAO E CRIACAO - Recria e constréi sequéncias de movimentos a partir de diferentes n p
tematicas e situacdes. Resolucao de problemas o
Saber cientifico, técnico e tecnolégico
DISCIPLINA - EDUCAGAO ARTISTICA — MUSICA (2.2 ANO
DOMINIO OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM (APRENDIZAGENS ESSENCIAIS) PERFIL DO ALUNO PONDERACAO
: - B - " - -~ T text o
EXPERIMENTACAO E CRIACAO DesenN\/oIve, o‘ sentldg estético, aprecia e comenta as varias formas de | Linguagense extos o 20%
~ ~ express3o artistica musical. Pensamento critico e pensamento criativo
INTERPRETACAO E COMUNICACAO . . L . Consciéncia e dominio do cor
APROPRIACAO E REFLEXAO - Experimenta e comunica processos proprios de diferentes formas de | -Onsci€ncia € dominio do corpo
¢ criagdo musical. Resolug.ao de prot?lerT]as N
Saber cientifico, técnico e tecnolégico
DOMINIO OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM (APRENDIZAGENS ESSENCIAIS) PERFIL DO ALUNO PONDERACAO
ATITUDES - E cumpridor (pontualidade e assiduidade).
- Respeita o ambiente de trabalho e os outros, ndo perturbando o Relacionamento interpessoal.
desenvolvimento das atividades letivas. 15%

- E perseverante, interventivo, colaborador e responsével pelo seu material
escolar.

- Demonstra respeito pela diversidade humana e age de acordo com
principios dos direitos humanos.

- Assume e responde pelas suas proprias agoes.

- Age em fun¢do do bem comum, nomeadamente em questdes ambientais.

Bem-estar, salde e ambiente.
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DISCIPLINA: EDUCACAO FiSICA (2.2 ANO)

DOMINIO OBIJETIVOS DE APRENDIZAGEM (APRENDIZAGENS ESSENCIAIS) PERFIL DO ALUNO PONDERACAO
PERICIAS E MANIPULACOES - Realiza agdes motoras com aparelhos portateis seguindo combinagdes de Linguagens e textos 35%
movimentos.
Informacgdo e comunicagao
DESLOCAMENTOS E - Realiza habilidades gimnicas bdsicas em esquemas ou sequéncias no solo e ) ] 30%
EQUILIBRIOS em aparelhos, encadeando e combinando as a¢gdes com fluidez e harmonia de Sensibilidade estética e artistica
movimento.
Desenvolvimento pessoal e
. . . . . . . . 7 . . aUtonomia 20%
JOGOS - Participa em jogos ajustando a iniciativa prépria, e as qualidades motoras na
prestacao, as possibilidades oferecidas pela situacdo de jogo e ao seu objetivo, A ,
. P .. ~ L s . Consciéncia e dominio do corpo
realizando técnicas basicas e acbes técnico-taticas fundamentais, com
oportunidade e correcao de movimentos.
ATITUDES
- E cumpridor (pontualidade e assiduidade). Relacionamento interpessoal.
- Respeita o ambiente de trabalho e os outros, ndo perturbando o 15%

desenvolvimento das atividades letivas.

- E perseverante, interventivo, colaborador e responsavel pelo seu material
escolar.

- Demonstra respeito pela diversidade humana e age de acordo com principios
dos direitos humanos.

- Assume e responde pelas suas proprias agdes.

- Age em funcdo do bem comum, nomeadamente em questdes ambientais

Bem-estar, salide e ambiente.
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ANO DE ESCOLARIDADE: 3.2
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DISCIPLINA: PORTUGUES (3.2 ANO)

PERFIL DO

- Age em funcdo do bem comum, nomeadamente em questdes ambientais

DOMINIO OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM (APRENDIZAGENS ESSENCIAIS) ALUNO PONDERACAO
10%
ORALIDADE - Compreende e interpreta o essencial, exprime-se com clareza, expde conhecimentos e apresenta
narracdes de forma coerente e com diferentes intencionalidades comunicativas. Pensamento
criticoe
pensamento 15%
- Lé textos com entoacgdo e ritmo adequados e exprime uma opinido critica acerca do texto, de um tema criativo
LEITURA ou assunto.
- Redige textos de géneros variados, com coeréncia e corre¢do ortografica, organizando ideias na Consciéncia e
ESCRITA planificacdo de textos. dominio do corpo
- Exprime opinides e fundamenta-as. 25%
Raciocinio e
resolucdo de 15%
EDUCACAO - Compreende e faz a leitura dramatizada de obras literarias e textos de tradicao popular, manifestando problemas.
LITERARIA ideais na planificacdo de textos.
Saber cientifico,
técnico e 20%
- Desenvolve a sua consciéncia linguistica consolidando a capacidade de reflexdao sobre o dominio das tecnoldgico
GRAMATICA regras.
- E cumpridor (pontualidade e assiduidade). Relacionamento
- Respeita o ambiente de trabalho e os outros, nao perturbando o desenvolvimento das atividades letivas. interpessoal.
ATITUDES - E perseverante, interventivo, colaborador e responsével pelo seu material escolar.
- Demonstra respeito pela diversidade humana e age de acordo com principios dos direitos humanos. Bem-estar, saude
- Assume e responde pelas suas préprias acgoes. e ambiente. 15%
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DISCIPLINA: MATEMATICA (32 ANO)

DOMINIO OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM (APRENDIZAGENS ESSENCIAIS) Pi‘?ﬂhgo PONDERACAO
- Compreende os numeros até a centena de milhar, formas de representacdao dos nimeros e relagdes entre os Linguagens e
algarismos e niumeros. textos
- Reconhece e memoriza relagGes numéricas e propriedades das quatro operagdes e utiliza-as em situagdes de .
Informacgdo e comunicacdo calculo. InformégaONe
- Calcula, faz estimativas a avalia a sua razoabilidade. comunicagao 35%
) - Representa numeros racionais nao negativos na forma de fra¢do e decimal, relacionando-os e utilizando-os em Sensibilidade 0
NUMEROS diferentes contextos. estética e
- Interpreta a informacdo, analisa a questdo a investigar, define e executa estratégias, analisa criticamente as artistica
Saber cientifico, técnico e tecnoldgico conclusdes a que chega, reformulando, se necessario e comunicando o seu
pensamento matematico de forma coerente. Pensamento
- Compreende a variacdo em situacdes diversas e desenvolve a capacidade de conjeturar, reconhecer e exprimir critico e
relacOes e generalizacGes, numéricas e algébricas, através de representa¢des adequadas as suas idades, com as pensamento
guais possam dar sentido ao que pensam através do uso de diagramas e tabelas. criativo 15%
ALGEBRA - Desenvolve a capacidade de usar e/ou construir modelos matematicos associados a situacdes da sua realidade Consciéncia e
e os usarem para descrever e fazer previsoes. dominio do
- Recolhe, analisa e interpreta dados qualitativos e quantitativos discretos utilizando diferentes representacdes. corpo
- Resolve problemas envolvendo a organizagao e tratamento de dados em contextos familiares variados. 15%
DADOS - Comunica raciocinios, procedimentos e conclusdes, utilizando linguagem prépria da estatistica, baseando-se Raciocinio e
nos dados recolhidos e tratados resolugdo de
- Desenha e descreve a posi¢do de poligonos recorrendo a coordenadas. problemas
GEOMETRIA E | - Analisa as caracteristicas e propriedades de formas geométricas bi e tridimensionais.
MEDIDA - Mede comprimentos, areas, volumes, capacidades e massa, utilizando e relacionando as unidades de medida Sabe’r cifentifico, 20%
- Concebe e aplica estratégias na resolucdo de problemas envolvendo grandezas e propriedades das figuras teCI’II(EO'e
geométricas no plano e no espaco, em contextos matematicos e ndo matematicos, avalia a plausibilidade dos tecnologico
resultados.
- E cumpridor (pontualidade e assiduidade). Relacionamento
ATITUDES - F’{espeita o0 ambiente de trabalho e os outros, ndo perturbando o desenvolvimento das atividades letivas. interpessoal.
- E perseverante, interventivo, colaborador e responsavel pelo seu material escolar. Bem-estar, 15%
- Demonstra respeito pela diversidade humana e age de acordo com principios dos direitos humanos. saude e
- Assume e responde pelas suas préprias agoes. ambiente.

- Age em funcdo do bem comum, nomeadamente em questdes ambientais
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DISCIPLINA: ESTUDO DO MEIO (3.2 ANO)

DOMINIO OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM (APRENDIZAGENS ESSENCIAIS) Pi‘tﬂhgo PONDERACAO
- Reconhece as unidades de tempo e relaciona datas e factos importantes para a compreensao da histéria
local. Consciéncia e 20%
SOCIEDADE - Reconhece e valoriza a diversidade de etnias e culturas. dominio do
- Identifica alguns Estados Europeus, localizando-os no mapa da Europa. corpo
- Conhece a Convencdo dos Direitos da Crianga.
NATUREZA - Relaciona hébitos quotidianos com estilos de vida saudaveis.
- Reconhece a importancia da preservacao da Natureza. Raciocinio e 40%
- Relaciona fatores do ambiente com condig¢des indispensdveis a vida no planeta Terra. resolugao de
- Distingue formas de relevo e recursos hidricos. problemas
- Reconhece e relaciona os movimentos da Terra.
- Reconhece os estados fisicos da matéria.
TECNOLOGIA
- Estabelece relacdo de causa-efeito decorrente da aplicacdo de for¢as e manuseia os seus operadores Saber cientifico, 15%
tecnoldgicos. técnico e
tecnoldgico
SOCIEDADE/ - Distingue e reconhece modificagdes ambientais e a sua influéncia nos ecossistemas. 10%
NATUREZA/ - Reconhece o papel dos media na informacdo sobre o mundo atual.
TECNOLOGIA
- E cumpridor (pontualidade e assiduidade).
- Respeita o ambiente de trabalho e os outros, ndo perturbando o desenvolvimento das atividades letivas. | Relacionamento
ATITUDES - E perseverante, interventivo, colaborador e responsével pelo seu material escolar. interpessoal.
- Demonstra respeito pela diversidade humana e age de acordo com principios dos direitos humanos. 15%
- Assume e responde pelas suas préprias agoes. Bem-estar,
- Age em funcdo do bem comum, nomeadamente em questdes ambientais saude e
ambiente.
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DISCIPLINA: INGLES (3.2 ANO) AREA ESPECIFICA

PERFIL DO

DOMINIO OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM (APRENDIZAGENS ESSENCIAIS) ALUNO PONDERACAO
COMPETENCIA 1. Compr.eender palavras e~expr(.ess6es muito ,simplt?s, comunicadas de foNrma clara Ie pausada;
COMUNICATIVA 2. Ident!f!car sF)ns e entoggoes diferentes na Ilngu? inglesa por c?mplara.c;ao com a I.|ngtfa materna; ACD,)
COMPREENSAO ORAL 3. Identificar ritmos em rimas, IenAgaIengas e cangdes em gravacgdes audio e audiovisuais; 25%
4. Reconhecer o alfabeto em Inglés;
5. Acompanhar a sequéncia de histdrias conhecidas, muito simples e curtas, com apoio
visual/audiovisual.
COMPETENCIA 1. Fazer pgrguntas, dar respostas so'b‘re aspetos pessc~>ais; ‘ . .
2. Interagir com o professor, utilizando expressdes/frases muito simples, tais como formas de
COMUNICATIVA . . . e o a . A C D,F, o
INTERACAO /PRODUCAO cumprlrnen.tar, desp?dlr—se, agradecer, responder sobre identificacdo pessoal e preferéncias pessoais. GH, LI 25%
ORAL 3. Comunicar informacao pes,spal'el.ementar; . i . ‘
4. Expressar-se com vocabulario limitado, em situacGes organizadas previamente.
1. Identificar vocabuldrio familiar acompanhado por imagens;
COMPETENCIA 2. Compreender pequenas frases com vocabuldrio conhecido;
COMUNIEATIVA 3. Desenvolver a literacia conhecendo o alfabeto em Inglés; A B,C,D, 25%
COMPREENSAO ESCRITA 4. Fazer exercicios de leitura (silenciosa/em voz alta) de palavras acompanhadas de imagens para G
assimilar combinacdes de sons e de letras mais frequentes;
5. Desenvolver a numeracia em lingua inglesa, realizando atividades interdisciplinares com a Matematica.
1. Preencher um formulario (online ou em formato papel) muito simples com informagao pessoal;
COMPETENCIA 2. Responder a um email, chat ou mensagem de forma muito simples.
COM~UNICATIVA ; 3. Ordenar letras para escrever palavras e legendar imagens; ABCD
INTERACAO/ PRODUCAO 4. Ordenar palavras para escrever frases; I'E I:| I’ J’ 25%
ESCRITA 5. Preencher espagos em frases simples, com palavras dadas; e
6. Copiar e escrever palavras aprendidas; escrever os numerais aprendidos.
COMPETENCIA 1. Reconhecer elementos da sua prépria cultura, tais como diferentes aspetos de si proprio;
INTERCULTURAL 2. Reconhecer caracteristicas elementares da cultura anglo-saxénica.
RECONHECER REALIDADES a) L

INTERCULTURAIS DISTINTAS

NOTA 1

NOTA 1: Dado que a competéncias intercultural apresenta um cardter transversal e se encontra implicita nos diferentes dominios, a sua avaliagdo serd integrada
nos dominios especificos da competéncia comunicativa (oralidade e escrita).

a) Transversal as dreas.
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DISCIPLINA: EDUCACAO ARTISTICA — ARTES VISUAIS 3.2ANO

- E perseverante, interventivo, colaborador e responsavel pelo seu material escolar.
- Demonstra respeito pela diversidade humana e age de acordo com principios dos
direitos humanos.

- Assume e responde pelas suas proprias agoes.

- Age em fung¢do do bem comum, nomeadamente em questGes ambientais

Bem-estar, salde e ambiente.

DOMINIO OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM (APRENDIZAGENS ESSENCIAIS) PERFIL DO ALUNO PONDERACAO
APROPRIAGCAO E REFLEXAO - Observa os diferentes universos visuais, tanto do patrimdnio local como global, | Linguagens e textos 25%
INTERPRETACAO E COMUNICACAO | mobilizando a linguagem elementar das artes visuais integrada em diferentes | Pensamento critico e pensamento criativo
EXPERIMENTACAO E CRIACAO contextos culturais. Consciéncia e dominio do corpo

- Experimenta e aplica, técnicas e materiais com criatividade, utilizando varios | Raciocinio e resolugdo de problemas
processos de registo de ideias, de planeamento e de trabalho. Saber cientifico, técnico e tecnologico
DISCIPLINA - EDUCACAO ARTISTICA — EXPRESSAO DRAMATICA/TEATRO 3.2 ANO

DOMINIO OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM (APRENDIZAGENS ESSENCIAIS) PERFIL DO ALUNO PONDERACAO
APROPRIACAO E REFLEXAO - Analisa os espetaculos teatrais e outras praticas performativas emitindo opiniGes, | Linguagens e textos 20%
INTERPRETACAO E COMUNICAGAO | identificando, personagens, cenarios, ambientes e situaces cénicas. Pensamento critico e pensamento criativo
EXPERIMENTAGAO E CRIACAO - Utiliza e recria o espago e os objetos, e personagens em atividades de jogo | Consciéncia e dominio do corpo

dramatico. Raciocinio e resolugdo de problemas
- Promove o respeito pela diversidade cultural. Saber cientifico, técnico e tecnoldgico
DISCIPLINA EDUCACAO ARTISTICA - DANCA - 3.2 ANO

DOMINIO OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM (APRENDIZAGENS ESSENCIAIS) PERFIL DO ALUNO PONDERACAO
APROPRIACAO E REFLEXAO - Distingue, utiliza e cria diferentes possibilidades de movimenta¢do do corpo, | Linguagens e textos 20%
INTERPRETACAO E COMUNICACAO | adequando estruturas ritmicas, e diferentes elementos do tempo e de dindmica. Pensamento critico e pensamento criativo
EXPERIMENTACAO E CRIACAO - Reconhece os efeitos benéficos e o valor do desempenho artistico. Consciéncia e dominio do corpo

- Interage com os colegas na apresentacdo da performance, recebendo e aceitando | Raciocinio e resolucdo de problemas
as criticas. Saber cientifico, técnico e tecnoldgico
DISCIPLINA - EDUCACAO ARTISTICA - MUSICA 3.2 ANO

DOMINIO OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM (APRENDIZAGENS ESSENCIAIS) PERFIL DO ALUNO PONDERACAO
EXPERIMENTAGCAO E CRIAGAO - Desenvolve o sentido estético, aprecia e comenta as vdrias formas de expressdo | Linguagens e textos 20%
INTERPRETACAO E COMUNICAGAO | artistica musical. Pensamento critico e pensamento criativo
APROPRIAGAO E REFLEXAO - Interpreta cangdes em grupo e a solo, utilizando a voz e instrumentos musicais. Consciéncia e dominio do corpo

- Realiza e cria pequenas sequéncias melddicas, ritmicas ou harmodnicas com | Raciocinio e resolucdo de problemas
movimentos corporais a solo ou em grupo. Saber cientifico, técnico e tecnologico

DOMINIO OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM (APRENDIZAGENS ESSENCIAIS) PERFIL DO ALUNO PONDERACAO
ATITUDES - E cumpridor (pontualidade e assiduidade).

- Respeita o ambiente de trabalho e os outros, ndo perturbando o desenvolvimento
das atividades letivas. Relacionamento interpessoal. 15%
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DISCIPLINA: EDUCACAO FiSICA (3.2 ANO)

DOMINIO OBIJETIVOS DE APRENDIZAGEM (APRENDIZAGENS ESSENCIAIS) PERFIL DO ALUNO PONDERACAO
GINASTICA 30%
- Realiza habilidades gimnicas bdsicas em esquemas ou sequéncias no solo e em
aparelhos, encadeando e ou combinando as ac¢des com fluidez e harmonia de
movimento
Linguagens e textos 35%
JOGOS - Participa em jogos ajustando a iniciativa prépria, e as qualidades motoras na prestacao, . L
as possibilidades oferecidas pela situacdo de jogo e ao seu objetivo, realizando técnicas Informagdo e comunicagdo
basicas e acbdes técnico-taticas fundamentais, com oportunidade e correcdo de
movimentos. Sensibilidade estética e artistica
ATIVIDADES Desenvolvimento pessoal e 10%
RITMICAS - Combina deslocamentos, movimentos ndo locomotores e equilibrios adequados a autonomia
EXPRESSIVAS expressao de motivos ou temas combinados com os colegas e professor, de acordo com
(DANCA) a estrutura ritmica e melodia de composi¢Ges musicais. Consciéncia e dominio do corpo
PERCURSOS NA 10%
NATUREZA - Realiza habilidades apropriadas em percursos na natureza.
- E cumpridor (pontualidade e assiduidade).
- Respeita o ambiente de trabalho e os outros, ndo perturbando o desenvolvimento das Relacionamento interpessoal
atividades letivas.
ATITUDES - E perseverante, interventivo, colaborador e responsavel pelo seu material escolar. Bem-estar, saude e ambiente
- Demonstra respeito pela diversidade humana e age de acordo com principios dos 15%

direitos humanos.
- Assume e responde pelas suas préprias agdes.
- Age em fungdo do bem comum, nomeadamente em questdes ambientais.
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ANO DE ESCOLARIDADE: 4.2
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DISCIPLINA: PORTUGUES (4.2 ANO)

- Assume e responde pelas suas proprias agoes.
- Age em funcdo do bem comum, nomeadamente em questdes ambientais

Bem-estar, saude e
ambiente.

DOMINIO OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM (APRENDIZAGENS ESSENCIAIS) PERFIL DO ALUNO | PONDERAGAO
- Seleciona informacdo relevante, pede e toma a palavra, respeitando o tempo de palavra dos outros.
ORALIDADE —.Usa a palavra para exprimir opinides e partilhar ideias de forma audivel, com boa articulagdo, entoagdo e 10%
ritmo adequados
- Lé, fluentemente e de forma segura, textos com caracteristicas narrativas e descritivas.
LEITURA _ .o . . . . Y sy
Identifica e explicita o tema ou assunto do texto e exprime uma opinido critica acerca de aspetos do Pensamento critico 15%
mesmo.
e pensamento
criativo
ESCRITA - Escreve textos, utilizando processos de planificagao, textualizagdo e revisao de textos. o 25%
- Exprime opinides e fundamenta-as. Raciocinio e
resolucdo de
= P po . — problemas P
EDUCACAO - Ouve ler textos literarios e expressa reacoes de leitura de modo criativo. 15%
LITERARIA - Lé integralmente narrativas, poemas e textos dramdaticos, manifestando ideias, sentimentos e pontos de
vista
GRAMATICA - Desenvolve a sua consciéncia linguistica consolidando a capacidade de reflexdao sobre o dominio das 20%
regras.
- E cumpridor (pontualidade e assiduidade).
ATITUDES - Respeita o ambiente de trabalho e os outros, nao perturbando o desenvolvimento das atividades letivas. Relacionamento
- E perseverante, interventivo, colaborador e responsavel pelo seu material escolar. interpessoal.
- Demonstra respeito pela diversidade humana e age de acordo com principios dos direitos humanos. 15%
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DISCIPLINA: MATEMATICA (42 ANO)

DOMINIO OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM (APRENDIZAGENS ESSENCIAIS) PERFIL DO ALUNO PONDERAGAO
- Compreende os numeros até um milh3o, identifica o valor posicional de um algarismo e relaciona os
valores das diferentes ordens e classes.
- Reconhece e memoriza relagdes numéricas e propriedades das quatro operacdes e utiliza-as em
NUMEROS situacdes de Linguagens e textos
- Representa e calcula com nimeros racionais nao negativos na forma de fracao, decimal e 35%
percentagem. Informacgdo e
- Exprime, oralmente e por escrito, ideias matematicas, e explica raciocinios, procedimentos e comunicacao
conclusdes, recorrendo ao vocabulario e linguagem préprios da matematica (convencdes, notagdes,
terminologia e simbologia). Sensibilidade
- Reconhece, completa e compara expressdes numeéricas equivalentes, envolvendo a divisdo. estética e artistica
; - Identifica, descreve e continua regularidades em sequéncias de crescimento, explicando as suas
ALGEBRA . . ~ . . e . 15%
ideias e respeitando uma regra de formacdo dada ou regularidades identificadas. Pensamento critico e
- Cria e modifica sequéncias, revelando criatividade e flexibilidade pensamento criativo
- Analisa e interpreta informacdo de natureza estatistica representada de diversas formas.
- Resolve problemas envolvendo a organizagdo e tratamento de dados em contextos familiares Consciéncia e 15%
DADOS variados. dominio do corpo
- Comunica raciocinios, procedimentos e conclusées, utilizando linguagem prdpria da estatistica,
baseando-se nos dados recolhidos e tratados Saber cientifico,
- Identifica angulos em poligonos e distingue diversos tipos de angulos. técnico e tecnologico
- ldentifica propriedades de figuras planas e solidos geométricos, faz classificacdes.
GEOMETRIA E - Mede comprimentos, areas, volumes, capacidades e massa, utilizando e relacionando as unidades
MEDIDA de medida. 20%
- Concebe e aplica estratégias na resolugdo de problemas envolvendo grandezas e propriedades das
figuras geométricas no plano e no espaco, em contextos matematicos e ndo matematicos, avaliando e
comunicando a plausibilidade dos resultados.
- E cumpridor (pontualidade e assiduidade).
- Respeita o ambiente de trabalho e os outros, nao perturbando o desenvolvimento das atividades Relacionamento
Ie:civas. interpessoal. 15%
ATITUDES - E perseverante, interventivo, colaborador e responsavel pelo seu material escolar.

- Demonstra respeito pela diversidade humana e age de acordo com principios dos direitos humanos.
- Assume e responde pelas suas préprias agoes.
- Age em fungdo do bem comum, nomeadamente em questdes ambientais.

Bem-estar, saude e
ambiente.
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DISCIPLINA: ESTUDO DO MEIO (4.2 ANO)

DOMINIO OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM (APRENDIZAGENS ESSENCIAIS) PERFIL DO ALUNO PONDERACAO

- Identifica num friso cronoldgico os factos e as datas relevantes da histéria de Portugal.

SOCIEDADE - Relaciona a Revolugdo do 25 de abril de 1974 com a obtencdo de liberdade e direitos.
- Conhece e localiza os estados pertencentes a Unido Europeia 25%
- Descreve de forma simplificada os diferentes sistemas do corpo humano. Consciéncia e dominio do

NATUREZA - Localiza e representa, de diferentes formas, o planeta Terra no Sistema Solar. corpo
- Compara diferentes formas de relevo de Portugal. 35%
- Classifica amostras de rochas de acordo com as suas propriedades.
- Reconhece de que forma a atividade humana interfere nas alteragbes do ambiente Raciocinio e resolucdo de
problemas

- Identifica materiais isoladores e condutores elétricos.

TECNOLOGIA - Identifica objetos tecnoldgicos e reconhece a importancia da sua evolucdo na sociedade. 15%

Saber cientifico, técnico e

SOCIEDADE/ - Reconhece e valoriza o patrimdnio natural e cultural. tecnoldgico

NATUREZA/ - Reconhece a necessidade de adotar medidas individuais e coletivas para minimizar o impacto

TECNOLOGIA negativo no ambiente. 10%
- Reconhece que as tecnologias devem ser utilizadas com seguranca, tendo consciéncia que o seu
uso abusivo gera dependéncia.
- Aplica as diferentes etapas do método cientifico.

ATITUDES - E cumpridor (pontualidade e assiduidade). .
. . ~ . . Relacionamento

- Respeita o ambiente de trabalho e os outros, nao perturbando o desenvolvimento das atividades interpessoal.
letivas. 15%

- E perseverante, interventivo, colaborador e responsével pelo seu material escolar.

- Demonstra respeito pela diversidade humana e age de acordo com principios dos direitos
humanos.

- Assume e responde pelas suas préprias agoes.

- Age em funcdo do bem comum, nomeadamente em questdes ambientais

Bem-estar, saude e
ambiente

Bem-estar, saude e
ambiente.
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DISCIPLINA: INGLES (4.2 ANO) AREA ESPECIFICA

PERFIL DO

DOMINIO OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM (APRENDIZAGENS ESSENCIAIS) ALUNO PONDERACAO
COMPETENCIA 1. Compreender palavras e expressdées muito simples, comunicadas de forma clara e pausada num
COMUNICATIVA contexto familiar e com apoio visual; ACD,)
COMPREENSAO ORAL 2. Entender instrugGes simples para completar pequenas tarefas; 25%
3. Acompanhar a sequéncia de pequenas histérias conhecidas com apoio visual/audiovisual;
4. ldentificar palavras e expressées em rimas, lengalengas e cangdes.
1. Utilizar formas de tratamento adequadas quando se dirige ao professor ou colegas;
2. Perguntar e responder sobre preferéncias pessoais;
COMPETENCIA 3. Perguntar e responder sobre temas previamente apresentados; interagir com o professor e/ou
COMUNICATIVA colegas em situacdes simples e organizadas previamente; A B,CD,E,
INTERACAO/PRODUCAO 4. Participar numa conversa com trocas simples de informacao sobre temas familiares. F,G,H 25%
ORAL 5. Comunicar informacao pessoal elementar;
6. Expressar-se com vocabuldrio simples, em situacdes previamente organizadas;
7. Dizer rimas, lengalengas e cantar;
8. Indicar o que é, ou ndo, capaz de fazer.
1. Identificar vocabuldrio familiar acompanhado por imagens;
COMPETENCIA 2. Ler pequenas histdrias ilustradas com vocabulario conhecido; A BCD,G
COMUNIE:ATIVA 3. Compreender instrugdes muito simples com apoio visual; 25%
COMPREENSAO ESCRITA 4. Desenvolver a literacia, fazendo exercicios de rima e sinonimia;
5. Desenvolver a numeracia, realizando atividades interdisciplinares com a Matematica e o Estudo do
Meio.
CouPETENIA | 3 e e P oo e
COM~UNICATIVA ~ 3. Legendar sequéncias d’e imagens; preencher espagos Iacuna.res em textos muito simples com palavras A B CDF
INTERACAO/ PRODUCAO ) ’ H,IJ 25%
ESCRITA dadas; o .
4. Escrever sobre si préprio de forma muito elementar;
5. Escrever sobre as suas preferéncias de forma muito simples.
COMPETENCIA 1. Reconhecer elementos da sua propria cultura: diferentes aspetos de si préprio e identificar pessoas,
INTERCULTURAL lugares e aspetos que sao importantes para si e para a sua cultura; A B,D,E,F,
RECONHECER REALIDADES | 2. Ildentificar os espagos a sua volta (a sua comunidade); GH LI | T
INTERCULTURAIS DISTINTAS | 3. Reconhecer elementos da cultura anglo-saxdnica.

NOTA 1

NOTA 1: Dado que a competéncias intercultural apresenta um cardter transversal e se encontra implicita nos diferentes dominios, a sua avaliagdo serd integrada
nos dominios especificos da competéncia comunicativa (oralidade e escrita).
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DISCIPLINA: EDUCACAO ARTISTICA — ARTES VISUAIS 42 ANO

DOMINIO OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM (APRENDIZAGENS ESSENCIAIS) PERFIL DO ALUNO PONDERACAO
APROPRIAGAO E REFLEXAO - Mobiliza a linguagem elementar das artes visuais integrada em diferentes contextos culturais e constréi | Linguagens e textos
INTERPRETACAO COMUNICACAO | mdltiplos discursos e leituras da(s) realidade(s). Pensamento critico e pensamento
EXPERIMENTACAO E CRIACAO - Manifesta capacidades expressivas e criativas nas suas produgdes plasticas, evidenciando os | criativo 25%
conhecimentos adquiridos. Consciéncia e dominio do corpo
- Utiliza varios processos de registo de ideias, de planeamento e de trabalho. Raciocinio e resolugdo de problemas
- Aprecia os seus trabalhos e os dos seus colegas utilizando diferentes critérios de argumentacao. Saber cientifico, técnico e tecnoldgico
DISCIPLINA - EDUCACAO ARTISTICA — EXPRESSAO DRAMATICA/TEATRO 42 ANO
DOMINIO OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM (APRENDIZAGENS ESSENCIAIS) PERFIL DO ALUNO PONDERAGCAO
- Identifica diferentes estilos e géneros convencionais de teatro (personagens, cendrios, ambientes, | Linguagens e textos
APROPRIAGAO E REFLEXAO situagBes cénicas, problemas e solugdes de agdo dramatica. Pensamento critico e pensamento
INTERPRETACAO COMUNICACAO | - Reconhece diferentes formas de um ator usar a voz e o corpo para caracterizar personagens e | criativo
N - ambiéncias. Consciéncia e dominio do corpo
EXPERIMENTACAO E CRIACAO - Exprime opiniGes pessoais e estabelece relagdo entre acontecimentos da vida real e as situagBes | Raciocinio e resolugdo de problemas 20%
draméticas desenvolvidas em aula. Saber cientifico, técnico e tecnoldgico
- Explora as possibilidades motoras e expressivas, da voz e do corpo em diferentes contextos e atividades.
- Transforma o espago e os objetos experimentando intencionalmente elementos plasticos e tecnoldgicos
para obter efeitos distintos.
- Constrdi personagens, e produz sozinho e em grupo, pequenas cenas a partir de dados reais ou ficticios.
DISCIPLINA EDUCACAO ARTISTICA - DANCA - 42 ANO
DOMINIO OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM (APRENDIZAGENS ESSENCIAIS) PERFIL DO ALUNO PONDERAGAO
APROPRIAGAO E REFLEXAO - Identifica diferentes estilos e géneros do patrimdnio cultural e artistico. Linguagens e textos
INTERPRETACAO COMUNICAGAO | ~ Contextualiza conceitos fundamentais dos universos coreograficos/performativos. Pensamento critico e pensamento
. - - Interpreta o seu papel coreografico, interagindo com os colegas na apresentagdo da atividade. criativo
EXPERIMENTACAO E CRIACAO - Emite apreciagdes e criticas sobre trabalhos de danga observados em diferentes contextos. Consciéncia e dominio do corpo
- Constréi e apresenta solugdes diversificadas na exploragao, improvisagao, transformagdo, selecdo e | Raciocinio e resolugdo de problemas 20%
composi¢do de movimentos/sequéncias de movimentos. Saber cientifico, técnico e tecnolégico
DISCIPLINA - EDUCACAO ARTISTICA - MUSICA 42 ANO
DOMINIO OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM (APRENDIZAGENS ESSENCIAIS) PERFIL DO ALUNO PONDERACI\O
- Experimenta sons vocais e explora fontes sonoras diversas de forma que se tornem num instrumento | Linguagens e textos
APROPRIAGAO E REFLEXAO musical. Pensamento critico e pensamento
INTERPRETACAO COMUNICAGAO | ~ Cria, sozinho ou em grupo, ambientes sonoros, pequenas pegas musicais, usando expressivamente a voz. criativo
. - - Comunica através do movimento corporal de acordo com propostas musicais diversificadas, articulando a | Consciéncia e dominio do corpo
EXPERIMENTACAO E CRIACAO musica com outras dreas do conhecimento. Raciocinio e resolugdo de problemas
- Pesquisa e partilha diferentes interpretagdes escutadas e observadas em espetaculos musicais, ao vivo ou | Saber cientifico, técnico e tecnoldgico 20%
gravados de diferentes tradigdes e épocas.
ATITUDES - E cumpridor (pontualidade e assiduidade).
- Respeita o ambiente de trabalho e os outros, ndo perturbando o desenvolvimento das atividades letivas.
- E perseverante, interventivo, colaborador e responsavel pelo seu material escolar. Relacionamento interpessoal. 15%
(]

- Demonstra respeito pela diversidade humana e age de acordo com principios dos direitos humanos.
- Assume e responde pelas suas préprias agoes.
- Age em fungdo do bem comum, nomeadamente em questdes ambientais

Bem-estar, salide e ambiente.
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DISCIPLINA: EDUCACAO FiSICA (4.2 ANO)

DOMINIO OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM (APRENDIZAGENS ESSENCIAIS) PERFIL DO ALUNO PONDERAGAO
30%
GINASTICA - Realiza habilidades gimnicas bdsicas em esquemas ou sequéncias no solo e em aparelhos,
encadeando e ou combinando as a¢des com fluidez e harmonia de movimento. Linguagens e textos
Inf ~ 35%
JOGOS - Participa em jogos ajustando a iniciativa prépria, e as qualidades motoras na prestacao, as n ormggaoNe
possibilidades oferecidas pela situagdo de jogo e ao seu objetivo, realizando técnicas bésicas e comunicacao
acoes técnico-taticas fundamentais, com oportunidade e correcdo de movimento em jogos
coletivos com bola, jogos de perseguicdo, jogos de oposicdo e jogos de raquete. Sensibilidade estética
e artistica
10%
ATIVIDADES RITMICAS - Combina deslocamentos, movimentos nao locomotores e equilibrios adequados a expressdo Desenvolvimento
EXPRESSIVAS (DANCA) de motivos ou temas combinados com os colegas e professor, de acordo com a estrutura pessoal e autonomia
ritmica e melodia de composi¢des musicais em situagdo de exploracdo do movimento a pares,
de exercitagdo e de criagdo. A
Consciéncia e
dominio do corpo
PERCURSOS NA NATUREZA | - Realiza habilidades apropriadas em percursos na natureza. 10%
- E cumpridor (pontualidade e assiduidade).
- Respeita o ambiente de trabalho e os outros, ndo perturbando o desenvolvimento das Relacionamento
ATITUDES atividades letivas. interpessoal.
- E perseverante, interventivo, colaborador e responsével pelo seu material escolar. 15%

- Demonstra respeito pela diversidade humana e age de acordo com principios dos direitos
humanos.

- Assume e responde pelas suas proprias agdes.

- Age em funcdo do bem comum, nomeadamente em questdes ambientais

Bem-estar, saude e
ambiente.
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CRITERIOS GERAIS DE AVALIAGCAO 2.2 E 3.2 CICLOS
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CRITERIOS GERAIS DE AVALIACAO PORTUGUES, INGLES, ESPANHOL, HISTORIA E GEOGRAFIA DE PORTUGAL, HISTORIA E GEOGRAFIA
(2.2 E 3.2 CICLOS)

AREAS DE
AVALIAGAO

AREAS DE
COMPETENCIA DO
PASEO

DESCRITORES OPERATIVOS

PONDERACAO

AREA ESPECIFICA
(Competéncias ao
nivel das
capacidades e
conhecimentos
especificos da
disciplina ou
area)

Linguagem e textos

A1- Compreende os principios basicos e fundamentais das diferentes linguagens.

A2 - Utiliza diferentes linguagens e simbolos associados as linguas, literatura, as areas artisticas, as tecnologias, a matematica e as
ciéncias.

A3- Aplica as diferentes linguagens aos diferentes contextos.

A4- Usa as modalidades de expressdo oral, escrita, visual e/ou multimodal adequados aos diferentes contextos.

Informagdo e
comunicagao

B1- Pesquisa informagéo a partir de fontes diversas fisicas e/ ou digitais.
B2- Critica e valida informagao

B3 - Seleciona e organiza informagdo recolhida.

B4- Transforma a informagdo em conhecimento.

B5- Comunica de forma adequada aos diferentes contextos.

Raciocinio e resolugao
de problemas

C1- Pesquisa e seleciona informagao.

C2 - Interpreta informacao.

C3 - Mobiliza e aplica conhecimentos.

C4 - Utiliza estratégias de resolugdo de problemas.

C5 - Resolve problemas.

C6- Generaliza conclusdes de pesquisa criando modelos e produtos em fungdo dos contextos.

Pensamento critico e
pensamento criativo

D1 - Discute e exprime opinides, fundamentando o seu ponto de vista.
D2 - Mobiliza conhecimentos, metodologias e ferramentas para pensar criticamente.
D3 - Prevé e avalia o impacto das suas decisGes.

D4 - Apresenta ideias e/ou solugdes criativas e /ou inovadoras, em grupo e/ou de forma individual adequadas aos diferentes contextos
e/ou areas de aprendizagem.

Saber cientifico,
técnico e tecnoldgico

11 - Compreende processos e fendmenos cientificos.

12 - Utiliza saber cientifico, técnico e tecnoldgico para a tomada de decisdo e a participagao civica.
14 - Utiliza técnicas e metodologias de trabalho adequadas aos contextos em que ocorrem.
15-Utiliza meios tecnoldgicos adequados aos contextos em que ocorrem.

16 - Conhece conceitos, factos e procedimentos.

17 - Aplica conceitos, factos e procedimentos.

85%

AREA
COMPLEMENTAR
(Competéncias
que apoiam a
aprendizagem e o

Relacionamento
interpessoal

E1 - Adequa comportamentos em fun¢do do contexto.

E2 - Trabalha em equipa.

E3 - Usa diferentes meios para comunicar, adequados ao contexto em que se encontra.
E4 - Aceita diferentes pontos de vista.

E5 - Colabora com interesse, empenho e iniciativa, de forma organizada.

E 6 - Respeita os outros e as regras estabelecidas.

15%
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desenvolvimento F1 — Estabelece relagGes entre conhecimentos, emogdes e comportamentos.
pessoal e social) F2- Estabelece objetivos.

F3 - Mostra interesse em aprender.

Desenvolvimento F4 - Demonstra interesse pela aprendizagem.

pessoal e social F5 - Revela responsabilidade.

F6 - Revela autonomia.

F7 - Autorregula aprendizagens.

F8 - Autorregula comportamentos.

G1- Compreende a importdncia dos comportamentos que promovem a saude e o bem-estar.
G2 - Adota comportamentos que promovem a saude e o bem-estar.

Bem-estar satude e . a . - .
G3 - Compreende a importancia dos comportamentos que visam a preservagdo do ambiente.

ambiente . . ]
G4 - Adota comportamentos que visam a preservagdo do ambiente.

G5 - Compreende a sua responsabilidade individual a nivel pessoal, social e ambiental.

H1- Reconhece especificidade e intencionalidade das diferentes manifestagdes culturais

H2 - Valoriza diferentes manifestagdes culturais.
Sensibilidade estética e

tisti H3- Participa em atividades de caracter cultural como publico, criador ou intérprete.
artistica

H4-Aprecia criticamente diferentes realidades artisticas, patrimoniais e culturais
H6- Desenvolve sentido estético.

Consciéncia e dominio | J4 - Tem consciéncia de si a nivel emocional, cognitivo, psicossocial, estético e moral por forma a promover relagdes harmoniosas e

do corpo salutares consigo e com os outros.
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CRITERIOS GERAIS DE AVALIACAO MATEMATICA (2.2 E 3.2 CICLOS)

AREAS DE AREAS DE COMPETENCIA DO PASEO DESCRITORES OPERATIVOS PONDERACAO
AVALIAGAO
A1- Utiliza diferentes linguagens e simbolos associados as linguas, literatura, as areas artisticas, as tecnologias, a
Linguagem e textos matematica e as ciéncias.
guag A2- Aplica as diferentes linguagens aos diferentes contextos.
A4- Usa as modalidades de expressdo oral, escrita, visual e/ou multimodal adequados aos diferentes contextos.
B1- Pesquisa informag&o a partir de fontes diversas fisicas e/ ou digitais.
B2- Critica e valida informagao
Informacgdo e comunicagao B3 - Seleciona e organiza informagdo recolhida.
AREA ESPECIFICA B4- Transforma a informagdo em conhecimento.
(Competéncias B5- Comunica de forma adequada aos diferentes contextos.
ao nivel das C1- Pesquisa e §eleciona~inf0rmagﬁo.
capacidades e C2- Inter.p.reta |nfc.)rmagao. . .
. L ~ C3 - Mobiliza e aplica conhecimentos. 85%
conhecimentos Raciocinio e resolugao de problemas . L ~
ifi d C4 - Utiliza estratégias de resolugdo de problemas.
espfeq' |c?s a C5 - Resolve problemas.
disciplina C6- Generaliza conclusdes de pesquisa criando modelos e produtos em fungdo dos contextos.
ou area) D1 - Discute e exprime opinies, fundamentando o seu ponto de vista.
. D2 - Mobiliza conhecimentos, metodologias e ferramentas para pensar criticamente.
Pensamento critico e pensamento N . . C
iati D3 - Prevé e avalia o impacto das suas decisdes.
criativo D4 - Apresenta ideias e/ou solugBes criativas e /ou inovadoras, em grupo e/ou de forma individual adequadas
aos diferentes contextos e/ou dreas de aprendizagem.
11 - Compreende processos e fendmenos cientificos.
s e P L, . 12 - Utiliza saber cientifico, técnico e tecnoldgico para a tomada de decisdo e a participagdo civica.
Saber cientifico, técnico e tecnoldgico e .
14 - Utiliza técnicas e metodologias de trabalho adequadas aos contextos em que ocorrem.
15-Utiliza meios tecnoldgicos adequados aos contextos em que ocorrem.
E1 - Adequa comportamentos em fungdo do contexto.
E2 - Trabalha em equipa.
Relacionamento interpessoal E3 - Usa diferentes meios para comunicar, adequados ao contexto em que se encontra.
. 6% E4 - Aceita diferentes pontos de vista.
AREA E5 - Colabora com interesse, empenho e iniciativa, de forma organizada.
COMPLEMENTAR E 6 - Respeita os outros e as regras estabelecidas.
(Competéncias F1 - Estabelece relagdes entre conhecimentos, emogdes e comportamentos.
que apoiam a F2- Estabelece objetivos. 15%

aprendizagem
eo
desenvolvimento
pessoal e social)

Desenvolvimento pessoal e social
6%

F3 - Mostra interesse em aprender.

F4 - Demonstra interesse pela aprendizagem.
F5 - Revela responsabilidade.

F6 - Revela autonomia.

F7 - Autorregula aprendizagens.

F8 - Autorregula comportamentos.

Sensibilidade estética e artistica - 3%

H6- Desenvolve sentido estético.
H7- Mobiliza técnicas e recursos de acordo com diferentes finalidades e contextos socioculturais.
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CRITERIOS GERAIS DE AVALIACAO CIENCIAS NATURAIS- (2.2 E 3.2 CICLOS)

AREAS DE AREAS DE COMPETENCIA DESCRITORES OPERATIVOS PONDERACAO
AVALIAGAO DO PASEO
A1l - Compreende os principios basicos e fundamentais das diferentes linguagens.
A2 - Utiliza diferentes linguagens e simbolos associados as linguas, literatura, areas artisticas, tecnologias, matematica e
Linguagem e textos ciéncias.
A3 - Aplica as diferentes linguagens aos diferentes contextos comunicacionais.
A4 - Usa as modalidades de expressdo oral, escrita, visual e/ou multimodal adequados aos diferentes contextos
B1- Pesquisa informagéo a partir de fontes diversas fisicas e/ ou digitais.
AREA ESPECIFICA ) o B2- Crltlca_ e valida |nf9rmagao i _
A . Informagdo e comunicag¢do B3 - Seleciona e organiza informagdo recolhida.
(Competéncias . ~ )
ivel d B4- Transforma a informagdo em conhecimento.
ao nl've as B5- Comunica de forma adequada aos diferentes contextos.
capaCI(.:lades e C1- Pesquisa e seleciona informagéo.
conhecimentos C2 - Interpreta informac3o.
especificos da Raciocinio e resolugdo de C3 - Mobiliza e aplica conhecimentos.
disciplina ou problemas C4 - Utiliza estratégias de resolugdo de problemas. 85%
area, C5 - Resolve problemas.
em fungio das C6- Generaliza conclusdes de pesquisa criando modelos e produtos em fungdo dos contextos.
aprendizagens D1 - Discute e exprime opiniGes, fundamentando o seu ponto de vista.
- L. D2 - Mobiliza conhecimentos, metodologias e ferramentas para pensar criticamente.
essenciais de Pensamento critico e A L & . parap
. D3 - Prevé e avalia o impacto das suas decisées.
cada ano de pensamento criativo s ~ I . s .
laridad D4 - Apresenta ideias e/ou solugBes criativas e /ou inovadoras, em grupo e/ou de forma individual adequadas aos diferentes
escolaridade) contextos e/ou areas de aprendizagem.
11 - Compreende processos e fendmenos cientificos.
12 - Utiliza saber cientifico, técnico e tecnoldgico para a tomada de decisdo e a participagao civica.
- - 13 - Manipula e manuseia materiais e instrumentos diversificados das diversas disciplinas.
Saber cientifico, técnico e . .. .
tecnolégico 14 - Utiliza técnicas e metodologias de trabalho adequadas aos contextos em que ocorrem.
& 15- Utiliza meios tecnoldgicos adequados aos contextos em que ocorrem.
16 - Conhece conceitos, factos e procedimentos.
17 - Aplica conceitos, factos e procedimentos.
G1 - Compreende a importancia dos comportamentos que promovem a salde e o bem-estar.
G2- Adota comportamentos que promovem a saude e o bem-estar.
Bem-estar saiide e ambiente | G3 - Compreende a importancia dos comportamentos que visam a preserva¢do do ambiente.
G4- Adota comportamentos que visam a preservagao do ambiente.
G5 - Compreende a sua responsabilidade individual a nivel pessoal, social e ambiental.
E1 - Adequa comportamentos em fungdo do contexto.
AREA E2 - Trabalha em equipa.
Relacionamento interpessoal | E3 - Usa diferentes meios para comunicar, adequados ao contexto em que se encontra. 15%
COMPLEMENTAR o . )
.. (5%) E4 - Aceita diferentes pontos de vista.
(Competéncias

que apoiam a

E5 - Colabora com interesse, empenho e iniciativa, de forma organizada.
E 6 - Respeita os outros e as regras estabelecidas.
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aprendizagem e o
desenvolvimento
pessoal e social,
em fungdo das
aprendizagens
essenciais de
cada ano de
escolaridade)

Desenvolvimento pessoal e
social (5%)

F1 — Estabelece relagdes entre conhecimentos, emogdes e comportamentos.
F2- Estabelece objetivos.

F3 - Mostra interesse em aprender.

F4 - Demonstra interesse pela aprendizagem.

F5 - Revela responsabilidade.

F6 - Revela autonomia.

F7 - Autorregula aprendizagens.

F8 - Autorregula comportamentos.

Sensibilidade estética e
artistica (2%)

H6- Desenvolve sentido estético.

Consciéncia e dominio do
corpo (3%)

J1 - Realiza atividades motoras, locomotoras, ndo-locomotoras e manipulativas, relacionadas aos contextos na relagdo com o
seu proprio corpo e com o espaco.

J4 - Tem consciéncia de si a nivel emocional, cognitivo, psicossocial, estético e moral por forma a promover relagdes
harmoniosas e salutares consigo e com os outros.
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CRITERIOS GERAIS DE AVALIACAO TIC (2.2 E 3.2 CICLOS)

AREAS DE
AVALIACAO

AREAS DE
COMPETENCIA DO
PASEO

DESCRITORES OPERATIVOS

PONDERACAO

AREA ESPECIFICA
(Competéncias ao
nivel das
capacidades e
conhecimentos
especificos da
disciplina ou area)

Linguagens e textos

A1l - Compreende os principios basicos e fundamentais das diferentes linguagens.

A2 - Utiliza diferentes linguagens e simbolos associados as linguas, literatura, dreas artisticas, tecnologias, matematica e ciéncias.
A3 - Aplica as diferentes linguagens aos diferentes contextos comunicacionais.

A4 - Usa as modalidades de expressdo oral, escrita, visual e/ou multimodal adequados aos diferentes contextos

Informagdo e comunicagao

B1 - Pesquisa informagdo a partir de fontes diversas.

B2 - Critica e valida informacgado

B3 - Seleciona e organiza informagdo recolhida.

B4 - Transforma a informagdo em conhecimento.

B5 - Comunica de forma adequada em diferentes contextos.

Raciocinio e resolugdo de
problemas

C1- Pesquisa e seleciona informagéo.

C2 - Interpreta informacao.

C3 - Mobiliza e aplica conhecimentos.

C4 - Utiliza estratégias de resolugdo de problemas.

C5 - Resolve problemas.

C6- Generaliza conclusdes de pesquisa criando modelos e produtos em fungdo dos contextos.

Pensamento critico e
criativo

D1 - Discute e exprime opinides, fundamentando o seu ponto de vista.

D2 - Mobiliza conhecimentos, metodologias e ferramentas para pensar criticamente.

D3 - Prevé e avalia o impacto das suas decisGes.

D4 - Apresenta ideias e/ou solucdes criativas e /ou inovadoras, em grupo e/ou de forma individual adequadas aos diferentes
contextos e/ou areas de aprendizagem.

Relacionamento
interpessoal

E1 - Adequa comportamentos em fun¢do do contexto.

E2 - Trabalha em equipa.

E3 - Usa diferentes meios para comunicar, adequados ao contexto em que se encontra.
E4 -Aceita diferentes pontos de vista.

E5 - Colabora com interesse, empenho e iniciativa, de forma organizada.

E 6 - Respeita os outros e as regras estabelecidas.

Desenvolvimento pessoal
e autonomia

F1 - Estabelece relagGes entre conhecimentos, emogdes e comportamentos.
F2- Estabelece objetivos.

F3 - Mostra interesse em aprender.

F4 - Demonstra interesse pela aprendizagem.

F5 - Revela responsabilidade.

F6 - Revela autonomia.

F7 - Autorregula aprendizagens.

F8 - Autorregula comportamentos.

Saber cientifico, técnico e
tecnolégico

11 - Compreende processos e fendmenos cientificos.

12 - Utiliza saber cientifico, técnico e tecnoldgico para a tomada de decisdo e a participagdo civica.
13 - Manipula e manuseia materiais e instrumentos diversificados das diversas disciplinas.

14 - Utiliza técnicas e metodologias de trabalho adequadas aos contextos em que ocorrem.
15-Utiliza meios tecnoldgicos adequados aos contextos em que ocorrem.
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16 - Conhece conceitos, factos e procedimentos.
17 - Aplica conceitos, factos e procedimentos.

AREA
COMPLEMENTAR
(Competéncias que
apoiam a
aprendizagem e o
desenvolvimento
pessoal e social)

Bem-estar, saude e
ambiente

G1 - Compreende a importancia dos comportamentos que promovem a salde e o bem-estar.
G2- Adota comportamentos que promovem a saude e o bem-estar.

G3 - Compreende a importancia dos comportamentos que visam a preservagdo do ambiente,
G4- Adota comportamentos que visam a preservagao do ambiente.

G5 - Compreende a sua responsabilidade individual a nivel pessoal, social e ambiental.

Sensibilidade estética e
artistica

H1-Reconhece especificidade e intencionalidade das diferentes manifestagGes culturais.
H2-Valoriza diferentes manifestagdes culturais.

H3-Participa em atividades de caracter cultural como publico, criador ou intérprete.

H4-Aprecia criticamente diferentes realidades artisticas, patrimoniais e culturais.

H5- Experimenta processos proprios das diferentes formas de arte.

H6- Desenvolve sentido estético.

H7- Mobiliza técnicas e recursos de acordo com diferentes finalidades e contextos socioculturais.

Consciéncia e dominio do
corpo

J1 - Realiza atividades motoras, locomotoras, ndo-locomotoras e manipulativas, relacionadas aos contextos na relagdo com o seu
préprio corpo e com o espago.

J2 - Reconhece a importancia das atividades motoras no seu desenvolvimento fisico, psicossocial, estético e emocional.

J3 - Domina capacidades percetivo-motoras (imagem corporal, direccionalidade, afinamento percetivo, e estruturacdo espacial e
temporal).

J4 - Tem consciéncia de si a nivel emocional, cognitivo, psicossocial, estético e moral por forma a promover relagées
harmoniosas e salutares consigo e com os outros.

J5 - Aproveita oportunidades de realizagdo de experiéncias motoras que favorecem aprendizagens globais e integradas

15%
(lgual para
todas as
disciplinas ou
areas)
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CRITERIOS GERAIS DE AVALIACAO EDUCACAO TECNOLOGICA (2.2 CICLO)

AREAS DE AREAS DE COMPETENCIA DESCRITORES OPERATIVOS PONDERAGCAO
AVALIAGAO DO PASEO
A1l - Compreende os principios basicos e fundamentais das diferentes linguagens.
A2 - Utiliza diferentes linguagens e simbolos associados as linguas, literatura, areas artisticas, tecnologias, matematica e
Linguagens e Textos ciéncias.
A3 - Aplica as diferentes linguagens aos diferentes contextos comunicacionais.
A4 - Usa as modalidades de expressdo oral, escrita, visual e/ou multimodal adequados aos diferentes contextos
B1 - Pesquisa informagdo a partir de fontes diversas.
. ) Informagso e B2 - Critica e valida informacgdo
AREA ESPECIFICA o B3 - Seleciona e organiza informagdo recolhida.
Comunicagdo B4 - Transforma a informagdo em conhecimento.
B5 - Comunica de forma adequada em diferentes contextos.
(Competéncias ao C1- Pesquisa e seleciona informagéo.
"“’?' das Raciocinio e resolucao de c2- Inter.p.reta infgrmagéo. .
capacidades e C3 - Mobiliza e aplica conhecimentos.
conhecimentos problemas C4 - Utiliza estratégias de resolucdo de problemas.
especificos da C5 - Resolve problemas.
disciplina ou area) C6- Generaliza conclusdes de pesquisa criando modelos e produtos em fungdo dos contextos.
D1 - Discute e exprime opinides, fundamentando o seu ponto de vista. 85%

Pensamento critico e
criativo

D2 - Mobiliza conhecimentos, metodologias e ferramentas para pensar criticamente.

D3 - Prevé e avalia o impacto das suas decisGes.

D4 - Apresenta ideias e/ou soluc¢des criativas e /ou inovadoras, em grupo e/ou de forma individual adequadas aos diferentes
contextos e/ou areas de aprendizagem.

Sensibilidade estética e
artistica

H1-Reconhece especificidade e intencionalidade das diferentes manifestacGes culturais.
H2-Valoriza diferentes manifestagdes culturais.

H3-Participa em atividades de cardcter cultural como publico, criador ou intérprete.

H4-Aprecia criticamente diferentes realidades artisticas, patrimoniais e culturais.

H5- Experimenta processos préprios das diferentes formas de arte.

H6- Desenvolve sentido estético.

H7- Mobiliza técnicas e recursos de acordo com diferentes finalidades e contextos socioculturais.

Saber cientifico, técnico e
tecnolégico

11 - Compreende processos e fendmenos cientificos.

12 - Utiliza saber cientifico, técnico e tecnoldgico para a tomada de decisdo e a participagdo civica.
13 - Manipula e manuseia materiais e instrumentos diversificados das diversas disciplinas.

14 - Utiliza técnicas e metodologias de trabalho adequadas aos contextos em que ocorrem.
15-Utiliza meios tecnoldgicos adequados aos contextos em que ocorrem.

16 - Conhece conceitos, factos e procedimentos.

17 - Aplica conceitos, factos e procedimentos.

Relacionamento
interpessoal

E1 - Adequa comportamentos em fun¢do do contexto.

E2 - Trabalha em equipa.

E3 - Usa diferentes meios para comunicar, adequados ao contexto em que se encontra.
E4 -Aceita diferentes pontos de vista.

E5 - Colabora com interesse, empenho e iniciativa, de forma organizada.
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E 6 - Respeita os outros e as regras estabelecidas.

Desenvolvimento pessoal
e autonomia

F1 — Estabelece relagGes entre conhecimentos, emogdes e comportamentos.
F2- Estabelece objetivos.

F3 - Mostra interesse em aprender.

F4 - Demonstra interesse pela aprendizagem.

F5 - Revela responsabilidade.

F6 - Revela autonomia.

F7 - Autorregula aprendizagens.

F8 - Autorregula comportamentos.

AREA
COMPLEMENTAR
(Competéncias que
apoiam a
aprendizagem e o
desenvolvimento
pessoal e social)

Bem-estar, satide e
ambiente

G1 - Compreende a importancia dos comportamentos que promovem a salde e o bem-estar.
G2- Adota comportamentos que promovem a saude e o bem-estar.

G3 - Compreende a importancia dos comportamentos que visam a preservagdo do ambiente,
G4- Adota comportamentos que visam a preservacao do ambiente.

G5 - Compreende a sua responsabilidade individual a nivel pessoal, social e ambiental.

Consciéncia e dominio do
corpo

J1 - Realiza atividades motoras, locomotoras, ndo-locomotoras e manipulativas, relacionadas aos contextos na relagdo com o
seu proprio corpo e com o espago.

J2 - Reconhece a importancia das atividades motoras no seu desenvolvimento fisico, psicossocial, estético e emocional.

J3 - Domina capacidades percetivo-motoras (imagem corporal, direccionalidade, afinamento percetivo, e estruturacdo espacial
e temporal).

J4 - Tem consciéncia de si a nivel emocional, cognitivo, psicossocial, estético e moral por forma a promover relagdes
harmoniosas e salutares consigo e com os outros.

J5 - Aproveita oportunidades de realizagdo de experiéncias motoras que favorecem aprendizagens globais e integradas.

15%

Pagina 77 de 233




GERAIS DE AVALIACAO EDUCACAO VISUAL CRITERIOS (2.2 CICLO)

AREAS DE AREAS DE COMPETENCIA DESCRITORES OPERATIVOS PONDERACAO
AVALIAGAO DO PASEO
A1l - Compreende os principios basicos e fundamentais das diferentes linguagens.
A2 - Utiliza diferentes linguagens e simbolos associados as linguas, literatura, areas artisticas, tecnologias, matematica e
Linguagens e Textos ciéncias.
A3 - Aplica as diferentes linguagens aos diferentes contextos comunicacionais.
A4 - Usa as modalidades de expressdo oral, escrita, visual e/ou multimodal adequados aos diferentes contextos
B1 - Pesquisa informagao a partir de fontes diversas.
B2 - Critica e valida informagao
AREA ESPECIFICA | Informagdo e Comunicagdo B3 - Seleciona e organiza informagdo recolhida.
(Competéncias B4 - Transforma a informagdo em conhecimento.
ao nivel das B5 - Comunica de forma adequada em diferentes contextos.
capacidades e C1- Pesquisa e §e|ecionaNinformag§o.
conhecimentos Raciocinio e resolugdo de g L:?t:ﬁi;eeltae ;n;Ic;cr;nsg:E;ecimentos
es.pe'clf!cos da problemas C4 - Utiliza estratégias de resolugdo de problemas.
dlsc',plma ou C5 - Resolve problemas.
area) C6- Generaliza conclusGes de pesquisa criando modelos e produtos em fungdo dos contextos.
D1 - Discute e exprime opinides, fundamentando o seu ponto de vista. 85%

Pensamento critico e criativo

D2 - Mobiliza conhecimentos, metodologias e ferramentas para pensar criticamente.

D3 - Prevé e avalia o impacto das suas decisdes.

D4 - Apresenta ideias e/ou solugdes criativas e /ou inovadoras, em grupo e/ou de forma individual adequadas aos diferentes
contextos e/ou dreas de aprendizagem.

Sensibilidade estética e
artistica

H1-Reconhece especificidade e intencionalidade das diferentes manifestagGes culturais.
H2-Valoriza diferentes manifestagdes culturais.

H3-Participa em atividades de caracter cultural como publico, criador ou intérprete.

H4-Aprecia criticamente diferentes realidades artisticas, patrimoniais e culturais.

H5- Experimenta processos proprios das diferentes formas de arte.

H6- Desenvolve sentido estético.

H7- Mobiliza técnicas e recursos de acordo com diferentes finalidades e contextos socioculturais.

Saber cientifico, técnico e
tecnolégico

11 - Compreende processos e fendmenos cientificos.

12 - Utiliza saber cientifico, técnico e tecnoldgico para a tomada de decisdo e a participagdo civica.
13 - Manipula e manuseia materiais e instrumentos diversificados das diversas disciplinas.

14 - Utiliza técnicas e metodologias de trabalho adequadas aos contextos em que ocorrem.
15-Utiliza meios tecnoldgicos adequados aos contextos em que ocorrem.

16 - Conhece conceitos, factos e procedimentos.

17 - Aplica conceitos, factos e procedimentos.

Relacionamento interpessoal

E1 - Adequa comportamentos em fung¢do do contexto.

E2 - Trabalha em equipa.

E3 - Usa diferentes meios para comunicar, adequados ao contexto em que se encontra.
E4 -Aceita diferentes pontos de vista.

E5 - Colabora com interesse, empenho e iniciativa, de forma organizada.
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E 6 - Respeita os outros e as regras estabelecidas.

Desenvolvimento pessoal e
autonomia

F1 — Estabelece relagGes entre conhecimentos, emogdes e comportamentos.
F2- Estabelece objetivos.

F3 - Mostra interesse em aprender.

F4 - Demonstra interesse pela aprendizagem.

F5 - Revela responsabilidade.

F6 - Revela autonomia.

F7 - Autorregula aprendizagens.

F8 - Autorregula comportamentos.

AREA
COMPLEMENTAR
(Competéncias
que apoiam a
aprendizagem e o
desenvolvimento
pessoal e social)

Bem-estar, saide e ambiente

G1 - Compreende a importancia dos comportamentos que promovem a saude e o bem-estar.
G2- Adota comportamentos que promovem a salide e o bem-estar.

G3 - Compreende a importancia dos comportamentos que visam a preservagao do ambiente,
G4- Adota comportamentos que visam a preservagdo do ambiente.

G5 - Compreende a sua responsabilidade individual a nivel pessoal, social e ambiental.

Consciéncia e dominio do
corpo

J1 - Realiza atividades motoras, locomotoras, ndo-locomotoras e manipulativas, relacionadas aos contextos na relagdo com o
seu proprio corpo e com o espago.

J2 - Reconhece a importancia das atividades motoras no seu desenvolvimento fisico, psicossocial, estético e emocional.

J3 - Domina capacidades percetivo-motoras (imagem corporal, direccionalidade, afinamento percetivo, e estruturagdo espacial
e temporal).

J4 - Tem consciéncia de si a nivel emocional, cognitivo, psicossocial, estético e moral por forma a promover relages
harmoniosas e salutares consigo e com os outros.

J5 - Aproveita oportunidades de realizagdo de experiéncias motoras que favorecem aprendizagens globais e integradas.

15%

Pagina 79 de 233




CRITERIOS GERAIS DE AVALIACAO EDUCACAO MUSICAL (2.2 CICLO)

AREAS DE AREAS DE COMPETENCIA DO DESCRITORES OPERATIVOS PONDERACAO
AVALIACAO PASEO
A1l - Compreende os principios basicos e fundamentais das diferentes linguagens.
A2 - Utiliza diferentes linguagens e simbolos associados as linguas, literatura, dreas artisticas, tecnologias, matematica e
A - Linguagens e textos ciéncias.
A3 - Aplica as diferentes linguagens aos diferentes contextos comunicacionais.
A4 - Usa as modalidades de expressdo oral, escrita, visual e/ou multimodal adequados aos diferentes contextos
B1 - Pesquisa informacdo a partir de fontes diversas.
- - B2 - Critica e valida informagdo
B - Informagdo e comunicagdo . . o .
B3 - Seleciona e organiza informagdo recolhida.
B4 - Transforma a informagdo em conhecimento.
B5 - Comunica de forma adequada em diferentes contextos.
C1- Pesquisa e seleciona informacgao.
C - Raciocinio e resolugdo de C2 - Interpreta informagao.
problemas C3 - Mobiliza e aplica conhecimentos.
AREA ESPECIFICA C4 - Utiliza estratégias de resolu¢do de problemas.
(Competéncias ao C5 - Resolve problemas. 85%
nivel das D1 - Discute e exprime opinides, fundamentando o seu ponto de vista. (lgual para
capacidades e D - Pensamento critico e D2 - Mobiliza conhecimentos, metodologias e ferramentas para pensar criticamente. todas as
conhecimentos criativo D3 - Prevé e avalia o impacto das suas decisdes. disciplinas ou
especificos da D4 - Apresenta ideias e/ou solugdes criativas e /ou inovadoras, em grupo e/ou de forma individual adequadas aos diferentes areas)
disciplina ou area) contextos e/ou areas de aprendizagem.
H1-Reconhece especificidade e intencionalidade das diferentes manifestagGes culturais.
H2-Valoriza diferentes manifestagdes culturais.
H - Sensibilidade estética e H3-Participa em atividades de caracter cultural como publico, criador ou intérprete.
artistica H4-Aprecia criticamente diferentes realidades artisticas, patrimoniais e culturais.
H5- Experimenta processos proprios das diferentes formas de arte.
H6- Desenvolve sentido estético.
H7- Mobiliza técnicas e recursos de acordo com diferentes finalidades e contextos socioculturais.
12 - Utiliza saber cientifico, técnico e tecnoldgico para a tomada de decisdo e a participagao civica.
= - 13 - Manipula e manuseia materiais e instrumentos diversificados das diversas disciplinas.
| - Saber cientifico, técnico e - .. .
tecnolégico 14 - U‘t!llza tanlcas e m’et.odologlas de trabalho adequadas aos contextos em que ocorrem.
15-Utiliza meios tecnoldgicos adequados aos contextos em que ocorrem.
16 - Conhece conceitos, factos e procedimentos.
17 - Aplica conceitos, factos e procedimentos.
J - Consciéncia e dominio do J1 - Realiza atividades motoras, locomotoras, ndo-locomotoras e manipulativas, relacionadas aos contextos na relagdo com o
corpo seu préprio corpo e com o espago.
J5 - Aproveita oportunidades de realizagdo de experiéncias motoras que favorecem aprendizagens globais e integradas.
. E1 - Adequa comportamentos em fungdo do contexto. 15%
E - Relacionamento .
interpessoal E2 - Traba_lha em equ_a. . (Igual para
E3 - Usa diferentes meios para comunicar, adequados ao contexto em que se encontra. todas as

E4 - Aceita diferentes pontos de vista.

disciplinas ou
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AREA
COMPLEMENTAR
(Competéncias que
apoiam a
aprendizagem e o
desenvolvimento
pessoal e social)

E5 - Colabora com interesse, empenho e iniciativa, de forma organizada.
E 6 - Respeita os outros e as regras estabelecidas.

F - Desenvolvimento pessoal e
autonomia

F1 — Estabelece relagGes entre conhecimentos, emogdes e comportamentos.
F2- Estabelece objetivos.

F3 - Mostra interesse em aprender.

F4 - Demonstra interesse pela aprendizagem.
F5 - Revela responsabilidade.

F6 - Revela autonomia.

F7 - Autorregula aprendizagens.

F8 - Autorregula comportamentos.

G - Bem-estar, saude e
ambiente

G1 - Compreende a importancia dos comportamentos que promovem a saude e o bem-estar.
G2- Adota comportamentos que promovem a salide e o bem-estar.
G5 - Compreende a sua responsabilidade individual a nivel pessoal, social e ambiental.

areas)
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CRITERIOS GERAIS DE AVALIACAO EDUCACAO FiSICA (2.2 CICLO)

AREAS DE AREAS DE DESCRITORES OPERATIVOS PONDERACAO
AVALIACAO COMPETENCIA DO
PASEO
Proporcionar atividades formativas que possibilitem aos alunos: adquirir, com rigor, conhecimento e outros saberes; analisar
AREA ESPECIFICA Conhecedor/ sabedor/ culto/ | situacBes, identificando os seus elementos ou dados; realizar tarefas associadas a compreensdo e mobilizagdo dos
(Competéncias ao informado (A, B, G, I, J) conhecimentos; estabelecer relagdes intra e interdisciplinares; utilizar conhecimento, para participar de forma adequada e
nivel das resolver problemas em contextos diferenciados.
capacidades e Proporcionar atividades formativas, como por exemplo situacGes de jogo, concursos e outras tarefas a par ou em grupos
conhecimentos Criativo /Expressivo (A, C, D, | homogéneos e heterogéneos, que possibilitem aos alunos: elaborar sequéncias de habilidades; elaborar coreografias; resolver
especificos da J) problemas em situagGes de jogo; explorar materiais; explorar o espago, ritmos, musica, relagdes interpessoais, etc.; criar um
disciplina ou area) objeto, texto ou solugdo, face a um desafio; criar solugdes estéticas criativas e pessoais
Proporcionar atividades formativas que possibilitem aos alunos: analisar situagdes com diferentes pontos de vista; confrontar
Critico/Analitico (A, B, C, D, argumentos, para encontrar semelhangas, diferencas, etc.; analisar factos e situagdes, identificando os seus elementos ou
G) dados, em particular numa perspetiva disciplinar e interdisciplinar; analisar os seus desempenhos e os dos outros, dando e
aceitando sugestdes de melhoria.
Indagador/ Investigador/ 85%

Sistematizador/ organizador
(A,B,C,D,FH,11J)

Proporcionar atividades formativas, que possibilitem aos alunos: realizar tarefas de sintese; realizar tarefas de planificagdo, de
revisdo e de monitorizagdo; elaborar planos gerais, esquemas.

(lgual para todas
as disciplinas ou

Proporcionar atividades formativas, em grupos homogéneos e heterogéneos, que possibilitem aos alunos: aceitar opgdes, areas)
Atividades Fisicas Respeitador da diferenga falhas e erros dos companheiros; aceitar o apoio dos companheiros nos esforgos de aperfeicoamento préprio; aceitar ou
Desportivas (A,B,E, F, H) argumentar pontos de vista diferentes; promover estratégias que induzam respeito por diferengas de caracteristicas, crengas ou

opinides.
Proporcionar atividades formativas que possibilitem aos alunos: cooperar com os companheiros na procura do éxito pessoal e

Participativo/ colaborador/ | do grupo; cooperar, promovendo um clima relacional favoravel ao aperfeicoamento pessoal e gosto proporcionado pelas

Cooperante/ Responsavel/ atividades; aplicar as regras de participagdo, combinadas na turma; agir com cordialidade e respeito na relagdao com os colegas e

Auténomo (B, C,D, E, F, G,l. | com o professor; respeitar as regras organizativas que permitam atuar em seguranga; cumprir e fazer cumprir regras de

J) arbitragem; apresentar iniciativas e propostas; ser autonomo na realizagdo das tarefas; cooperar na preparagdo e organizagdo
dos materiais.
id30 Fisi . . Proporcionar atividades formativas que possibilitem aos alunos: conhecer e aplicar cuidados de higiene; conhecer e aplicar as
Aptidao Fisica Cuidador de si e do outro (B, P que poss , P ¢ glene; conhec P
EF, G) regras de seguranga pessoal e dos companheiros; conhecer e aplicar regras de preservagao dos recursos materiais e do
Conhecimentos T ambiente; promover o gosto pela pratica regular de atividade fisica.
Pensamento critico e . . .
L .. Os alunos preveem e avaliam o impacto das suas decisoes;
AREA pensamento criativo
COMPLEMENTAR Desenvolvimento pessoal e Os al_unos sdo responsaveis e estdo consciente§ .de que os seu.s atos e as s.uas decisGes afetam a_sua saude, o se'u bem-estar e o 15%
(Competéncias que autonomia an_1b|ente. Assume.m uma crescente responsabilidade para cuidarem de si, dos outros e do ambiente e para se integrarem (Igual para todas
. ativamente na sociedade. -
apoiam a as disciplinas ou

aprendizagem e o
desenvolvimento
pessoal e social)

Bem-estar, saiide e ambiente

Os alunos sdo responsaveis e estdo conscientes de que os seus atos e as suas decisdes afetam a sua saude, o seu bem-estar e o
ambiente. Assumem uma crescente responsabilidade para cuidarem de si, dos outros e do ambiente e para se integrarem
ativamente na sociedade.

areas)
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CRITERIOS GERAIS DE AVALIACAO FiSICO-QUIMICA - (3.2 CICLO)

AREAS DE AREAS DE COMPETENCIA DO DESCRITORES OPERATIVOS PONDERACAO
AVALIACAO PASEO
Al - Compreende os principios basicos e fundamentais das diferentes linguagens.
A2- Utiliza diferentes linguagens e simbolos associados as linguas, literatura, as areas artisticas, as tecnologias, a matematica e
Linguagem e textos as ciéncias.
A3- Aplica as diferentes linguagens aos diferentes contextos.
A4- Usa as modalidades de expressdo oral, escrita, visual e/ou multimodal adequados aos diferentes contextos.
B1- Pesquisa informacéo a partir de fontes diversas fisicas e/ ou digitais.
B2- Critica e valida informagdo
AREA ESPECIFICA Informagdo e comunicag¢do B3 - Seleciona e organiza informagdo recolhida.
(Competéncias ao B4- Transforma a informagdo em conhecimento.
nivel das B5- Comunica de forma adequada aos diferentes contextos.
capacidades e C1- Pesquisa e seleciona informagéo. 85%
conhecimentos C2 - Interpreta informagao.
especificos da Raciocinio e resolugdo de C3 - Mobiliza e aplica conhecimentos.
disciplina ou drea) | problemas C4 - Utiliza estratégias de resolugdo de problemas.
C5 - Resolve problemas.
C6- Generaliza conclusdes de pesquisa criando modelos e produtos em fungdo dos contextos.
D1 - Discute e exprime opinides, fundamentando o seu ponto de vista.
. D2 - Mobiliza conhecimentos, metodologias e ferramentas para pensar criticamente.
Pensamento critico e A L .
pensamento criativo D3 - Prevé e ava.lla .O impacto das~suas qec.|soes. . o .
D4 - Apresenta ideias e/ou solugdes criativas e /ou inovadoras, em grupo e/ou de forma individual adequadas aos diferentes
contextos e/ou areas de aprendizagem.
Bem-estar salide e ambiente | G5 - Compreende a sua responsabilidade individual a nivel pessoal, social e ambiental.
11 - Compreende processos e fendmenos cientificos.
12 - Utiliza saber cientifico, técnico e tecnoldgico para a tomada de decisdo e a participagdo civica.
N .. 13 — Manipula e manuseia materiais e instrumentos diversificados.
Saber cientifico, técnico e . .. .
tecnolégico 14 - U.t!llza te'cnlcas e mlet.odologlas de trabalho adequadas aos contextos em que ocorrem.
15-Utiliza meios tecnoldgicos adequados aos contextos em que ocorrem.
16 — Conhece conceitos, factos e procedimentos.
17 — Aplica conceitos, factos e procedimentos.
E1 - Adequa comportamentos em fun¢do do contexto.
E2 - Trabalha em equipa.
AREA Relacionamento interpessoal E3 - Usa diferentes meios para comunicar, adequados ao contexto em que se encontra.
COMPLEMENTAR E4 - Aceita diferentes pontos de vista.
(Competéncias que E5 - Colabora com interesse, empenho e iniciativa, de forma organizada. 15%
apoiam a E 6 - Respeita os outros e as regras estabelecidas.

aprendizagem e o
desenvolvimento
pessoal e social)

Desenvolvimento pessoal e
social

F1 — Estabelece relagGes entre conhecimentos, emogdes e comportamentos.
F2- Estabelece objetivos.

F3 - Mostra interesse em aprender.

F4 - Demonstra interesse pela aprendizagem.

F5 - Revela responsabilidade.
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F6 - Revela autonomia.
F7 - Autorregula aprendizagens.
F8 - Autorregula comportamentos.

Bem-estar salide e ambiente

G1 - Compreende a importancia dos comportamentos que promovem a salde e o bem-estar.

Sensibilidade estética e
artistica

H6- Desenvolve sentido estético.

Consciéncia e dominio do
corpo

J1 - Realiza atividades motoras, locomotoras, ndo-locomotoras e manipulativas, relacionadas aos contextos na relagdo com o
seu proprio corpo e com o espaco.

J4 — Tem consciéncia de si a nivel emocional, cognitivo, psicossocial, estético e moral por forma a promover relagées
harmoniosas e salutares consigo e com os outros.
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CRITERIOS GERAIS DE AVALIACAO - EDUCACAO VISUAL - 3.2 CICLO

AREAS DE AREAS DE COMPETENCIA ~
AVALlACAO DO PASEO DESCRITORES OPERATIVOS PONDERACAO

A1l - Compreende os principios basicos e fundamentais das diferentes linguagens.
A2 - Utiliza diferentes linguagens e simbolos associados as linguas, literatura, areas artisticas, tecnologias, matematica e

Linguagens e Textos ciéncias.
A3 - Aplica as diferentes linguagens aos diferentes contextos comunicacionais.
A4 - Usa as modalidades de expressdo oral, escrita, visual e/ou multimodal adequados aos diferentes contextos
B1 - Pesquisa informagao a partir de fontes diversas.
B2 - Critica e valida informagdo

Informagdo e Comunicagdo B3 - Seleciona e organiza informagdo recolhida.
B4 - Transforma a informagdo em conhecimento.
B5 - Comunica de forma adequada em diferentes contextos.
C1- Pesquisa e seleciona informagao.

L ~ C2 - Interpreta informagao.

Raciocinio e resolugdo de . . .

problemas C3- Mgplllza e aplllc.a conheamenNtos.
C4 - Utiliza estratégias de resolugdo de problemas.

AREA ESPECIFICA C5 - Resolve problemas.
(Competéncias C6- ngeraliza conc’:lusc")es' di pesquisa criando modelos e produto§ em fungdo dos contextos.
, D1 - Discute e exprime opinides, fundamentando o seu ponto de vista.
ao nivel das D2 - Mobiliza conhecimentos, metodologias e ferramentas para pensar criticamente.
capacidades e Pensamento critico e criativo | D3 - Prevé e avalia o impacto das suas decisdes. 85%

conhecimentos
especificos da
disciplina ou
area)

D4 - Apresenta ideias e/ou solugdes criativas e /ou inovadoras, em grupo e/ou de forma individual adequadas aos diferentes
contextos e/ou areas de aprendizagem.

Sensibilidade estética e
artistica

H1-Reconhece especificidade e intencionalidade das diferentes manifestagdes culturais.
H2-Valoriza diferentes manifestagdes culturais.

H3-Participa em atividades de cardcter cultural como publico, criador ou intérprete.

H4-Aprecia criticamente diferentes realidades artisticas, patrimoniais e culturais.

H5- Experimenta processos proprios das diferentes formas de arte.

H6- Desenvolve sentido estético.

H7- Mobiliza técnicas e recursos de acordo com diferentes finalidades e contextos socioculturais.

Saber cientifico, técnico e
tecnolégico

11 - Compreende processos e fendmenos cientificos.

12 - Utiliza saber cientifico, técnico e tecnoldgico para a tomada de decisdo e a participagdo civica.
13 - Manipula e manuseia materiais e instrumentos diversificados das diversas disciplinas.

14 - Utiliza técnicas e metodologias de trabalho adequadas aos contextos em que ocorrem.
15-Utiliza meios tecnoldgicos adequados aos contextos em que ocorrem.

16 - Conhece conceitos, factos e procedimentos.

17 - Aplica conceitos, factos e procedimentos.

Relacionamento interpessoal

E1 - Adequa comportamentos em fungdo do contexto.

E2 - Trabalha em equipa.

E3 - Usa diferentes meios para comunicar, adequados ao contexto em que se encontra.
E4 -Aceita diferentes pontos de vista.
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E5 - Colabora com interesse, empenho e iniciativa, de forma organizada.
E 6 - Respeita os outros e as regras estabelecidas.

Desenvolvimento pessoal e
autonomia

F1 — Estabelece relagGes entre conhecimentos, emogdes e comportamentos.
F2- Estabelece objetivos.

F3 - Mostra interesse em aprender.

F4 - Demonstra interesse pela aprendizagem.

F5 - Revela responsabilidade.

F6 - Revela autonomia.

F7 - Autorregula aprendizagens.

F8 - Autorregula comportamentos.

AREA
COMPLEMENTAR
(Competéncias
que apoiam a
aprendizagem e
o
desenvolvimento
pessoal e social)

Bem-estar, saiide e ambiente

G1 - Compreende a importancia dos comportamentos que promovem a saude e o bem-estar.
G2- Adota comportamentos que promovem a saude e o bem-estar.

G3 - Compreende a importancia dos comportamentos que visam a preservagao do ambiente,
G4- Adota comportamentos que visam a preservagdo do ambiente.

G5 - Compreende a sua responsabilidade individual a nivel pessoal, social e ambiental.

Consciéncia e dominio do
corpo

J1 - Realiza atividades motoras, locomotoras, ndo-locomotoras e manipulativas, relacionadas aos contextos na relagdo com o
seu préprio corpo e com o espago.
J2 - Reconhece a importancia das atividades motoras no seu desenvolvimento fisico, psicossocial, estético e emocional.

J3 - Domina capacidades percetivo-motoras (imagem corporal, direccionalidade, afinamento percetivo, e estruturagdo espacial
e temporal).

J4 - Tem consciéncia de si a nivel emocional, cognitivo, psicossocial, estético e moral por forma a promover relagdes
harmoniosas e salutares consigo e com os outros.

J5 - Aproveita oportunidades de realizagdo de experiéncias motoras que favorecem aprendizagens globais e integradas.

15%
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CRITERIOS GERAIS DE AVALIACAO e EXPRESSAO ARTISTICA e 3.2 CICLO

AREAS DE AREAS DE COMPETENCIA ~
AVALIACAO DO PASEO DESCRITORES OPERATIVOS PONDERACAO
Linguagens e Textos Al - Compreende os principios basicos e fundamentais das diferentes linguagens.
A2 - Utiliza diferentes linguagens e simbolos associados as linguas, literatura, dreas artisticas, tecnologias, matematica e ciéncias.
A3 - Aplica as diferentes linguagens aos diferentes contextos comunicacionais.
A4 - Usa as modalidades de expressdo oral, escrita, visual e/ou multimodal adequados aos diferentes contextos
Informagdo e Comunicagdo | B1 - Pesquisa informagdo a partir de fontes diversas.
B2 - Critica e valida informagdo
B3 - Seleciona e organiza informagdo recolhida.
B4 - Transforma a informagdo em conhecimento.
B5 - Comunica de forma adequada em diferentes contextos.
Raciocinio e resolugdo de C1- Pesquisa e seleciona informagado.
problemas C2 - Interpreta informagao.
C3 - Mobiliza e aplica conhecimentos.
C4 - Utiliza estratégias de resolugdo de problemas.
C5 - Resolve problemas.
C6- Generaliza conclusGes de pesquisa criando modelos e produtos em fungao dos contextos.
AREA ESPECIFICA Pensamento critico e D1 - Discute e exprime opinides, fundamentando o seu ponto de vista.
(Competéncias ao criativo D2 - Mobiliza conhecimentos, metodologias e ferramentas para pensar criticamente.
nivel das D3 - Prevé e avalia o impacto das suas decisdes.
. D4 - Apresenta ideias e/ou solugdes criativas e /ou inovadoras, em grupo e/ou de forma individual adequadas aos diferentes o
capacidades e . i 85%
. contextos e/ou dreas de aprendizagem.
conhecimentos

especificos da
disciplina ou area)

Sensibilidade estética e
artistica

H1-Reconhece especificidade e intencionalidade das diferentes manifestagdes culturais.
H2-Valoriza diferentes manifestagdes culturais.

H3-Participa em atividades de cardcter cultural como publico, criador ou intérprete.

H4-Aprecia criticamente diferentes realidades artisticas, patrimoniais e culturais.

H5- Experimenta processos proprios das diferentes formas de arte.

H6- Desenvolve sentido estético.

H7- Mobiliza técnicas e recursos de acordo com diferentes finalidades e contextos socioculturais.

Saber cientifico, técnico e
tecnoldgico

11 - Compreende processos e fendmenos cientificos.

12 - Utiliza saber cientifico, técnico e tecnoldgico para a tomada de decisdo e a participagao civica.
13 - Manipula e manuseia materiais e instrumentos diversificados das diversas disciplinas.

14 - Utiliza técnicas e metodologias de trabalho adequadas aos contextos em que ocorrem.
15-Utiliza meios tecnoldgicos adequados aos contextos em que ocorrem.

16 - Conhece conceitos, factos e procedimentos.

17 - Aplica conceitos, factos e procedimentos.

Relacionamento
interpessoal

E1 - Adequa comportamentos em fungdo do contexto.

E2 - Trabalha em equipa.

E3 - Usa diferentes meios para comunicar, adequados ao contexto em que se encontra.
E4 -Aceita diferentes pontos de vista.

ES5 - Colabora com interesse, empenho e iniciativa, de forma organizada.
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E 6 - Respeita os outros e as regras estabelecidas.

Desenvolvimento pessoal e
autonomia

F1 — Estabelece relagGes entre conhecimentos, emogdes e comportamentos.
F2- Estabelece objetivos.

F3 - Mostra interesse em aprender.

F4 - Demonstra interesse pela aprendizagem.
F5 - Revela responsabilidade.

F6 - Revela autonomia.

F7 - Autorregula aprendizagens.

F8 - Autorregula comportamentos.

AREA Bem-estar, satde e G1 - Compreende a importancia dos comportamentos que promovem a saude e o bem-estar.
COMPLEMENTAR ambiente G2- Adota comportamentos que promovem a salude e o bem-estar.

(Competéncias que G3 - Compreende a importancia dos comportamentos que visam a preservagao do ambiente,
apoiam a G4- Adota comportamentos que visam a preservagdo do ambiente.

aprendizagem e o
desenvolvimento
pessoal e social)

G5 - Compreende a sua responsabilidade individual a nivel pessoal, social e ambiental.

15%
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CRITERIOS GERAIS DE AVALIACAO EDUCACAO FiSICA (3.2 CICLO)

AREAS DE AREAS DE DESCRITORES OPERATIVOS PONDERACAO
AVALIACAO COMPETENCIA DO
PASEO
Proporcionar atividades formativas que possibilitem aos alunos: - adquirir conhecimento, informagao e outros saberes, com
rigor, articulagdo e uso consistente de conhecimentos; - selecionar informagdo pertinente que permita analisar e interpretar
Conhecedor/ sabedor/ culto/ | atividades fisicas, utilizando os conhecimentos sobre técnica, organizagdo e participagdo, ética desportiva, etc. - analisar
informado (A, B, G, 1,)) situagOes, identificando os seus elementos ou dados; - realizar tarefas associadas a compreensado e mobilizagdo dos
AREA ESPECIFICA conhecimentos; - estabelecer relagdes intra e interdisciplinares; - utilizar conhecimento, para participar de forma adequada e
(Competéncias ao resolver problemas em contextos diferenciados.
nivel das capacidades Proporcionar atividades formativas, como por exemplo situagdes de jogo, concursos e outras tarefas a par ou em grupos
e conhecimentos L. . homogéneos e heterogéneos, que possibilitem aos alunos: - elaborar sequéncias de habilidades; - elaborar coreografias; -
. Criativo /Expressivo (A, C, D, . ~ . . . . o .
especificos da ) re§olver prgblemas em sﬂuagoss de jogo; - explorfxr materl'als; - explorar o espago, ritmos, mu5|'ca, relagbes |nterpes§oa|s, etc.; -
disciplina ou area) criar um objeto, texto ou solugdo, face a um desafio; - analisar textos ou outros suportes com diferentes pontos de vista,
Atividade Fisica e concebendo e sustentando um ponto de vista proprio; - criar solugdes estéticas criativas e pessoais.
desportiva Proporcionar atividades formativas que possibilitem aos alunos: - analisar situagcdes com diferentes pontos de vista; confrontar
Critico/Analitico (A, B, C, D, argumentos para encontrar semelhancas, diferencas, etc.; - analisar factos, situagdes, identificando os seus elementos ou dados, 85%

G)

em particular numa perspetiva disciplinar e interdisciplinar; - analisar os seus desempenhos e o dos outros dando e aceitando
sugestdes de melhoria.

Indagador/ Investigador/
Sistematizador/ organizador
(A,B,C,D,FH,1j)

Proporcionar atividades formativas que possibilitem aos alunos: - realizar tarefas de sintese; - realizar tarefas de planificagdo, de
revisdo e de monitorizagdo; - elaborar de planos gerais, esquemas.

Respeitador da diferenga (A,
B, E, F, H)

Proporcionar atividades formativas, em grupos homogéneos e heterogéneos, que possibilitem aos alunos: - aceitar opgdes,
falhas e erros dos companheiros; - aceitar o apoio dos companheiros nos esforgos de aperfeicoamento préprio; - aceitar ou
argumentar pontos de vista diferentes; - promover estratégias que induzam respeito por diferengas de caracteristicas, crengas
ou opinides.

Questionador e
Comunicador (A, B, D, E, F, G,
H,1,J)

Proporcionar atividades formativas que possibilitem aos alunos: - saber questionar uma situacdo; - desencadear a¢des de
comunicagdo verbal e ndo verbal pluridirecional.

Autoavaliador/
Heteroavaliador (transversal
as areas)

Proporcionar atividades formativas, que possibilitem aos alunos, em todas as situagdes: - apreciar os seus desempenhos e os dos
outros, dando e aceitando sugestdes de melhoria; - identificar aspetos criticos que permitam a melhoria do seu desempenho; -
identificar pontos fracos e fortes das suas aprendizagens; - utilizar os dados da sua autoavaliagdo para se envolver na
aprendizagem;

(Igual para todas
as disciplinas ou
areas)

AREA DA APTIDAO

Proporcionar atividades formativas que, em todas as situagdes, criem oportunidades de: - cooperar com os companheiros na

FiSICA Participativo/ colaborador/ | procura do éxito pessoal e do grupo; - cooperar, promovendo um clima relacional favoravel ao aperfeicoamento pessoal e gosto
Cooperante/ Responsavel/ proporcionado pelas atividades; - aplicar as regras de participagdo, combinadas na turma; - agir com cordialidade e respeito na
Auténomo (B, C,D,E, F, G, 1. | relagdo com os colegas e com o professor;- respeitar as regras organizativas que permitam atuar em seguranca;
J) - cumprir e fazer cumprir regras de arbitragem; apresentar iniciativas e propostas; - ser auténomo na realizagdo das tarefas; -
cooperar na preparagao e organizagao dos materiais.
AREA DOS

CONHECIMENTOS

Cuidador de si e do outro (B,
E,F,G)

Proporcionar atividades formativas que impliquem, por parte do aluno: - conhecer e aplicar cuidados de higiene; - conhecer e
aplicar as regras de segurancga pessoal e dos companheiros;
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AREA
COMPLEMENTAR
(Competéncias que
apoiam a
aprendizagem e o
desenvolvimento
pessoal e social)

Pensamento critico e
pensamento criativo

Os alunos preveem e avaliam o impacto das suas decisoes;

Desenvolvimento pessoal e
autonomia

Os alunos sdo responsaveis e estdo conscientes de que os seus atos e as suas decisGes afetam a sua saude, o seu bem-estar e o
ambiente. Assumem uma crescente responsabilidade para cuidarem de si, dos outros e do ambiente e para se integrarem
ativamente na sociedade.

Bem-estar, saiide e ambiente

Os alunos sdo responsaveis e estdo conscientes de que os seus atos e as suas decisOes afetam a sua salde, o seu bem-estar e o
ambiente. Assumem uma crescente responsabilidade para cuidarem de si, dos outros e do ambiente e para se integrarem
ativamente na sociedade.

15%
(lgual para todas
as disciplinas ou
areas)
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2.2 E 3.2 CICLOS DESCRITOR GERAL

AREA DE PERFIL DE DESEMPENHO / DESCRITORES ~
~ / = PONDERACAO
AVALIACAO MUITO BOM BOM SATISFAZ NAO SATISFAZ FRACO

Nivel 5 Nivel 4 Nivel 3 Nivel 2 Nivel 1
. . . . O aluno ndo evidencia
O aluno evidencia a O aluno evidencia a . . -
- . . . . . ou evidencia a aquisicdo
aquisicdo de O aluno evidencia a O aluno evidencia a aquisicao de poucos .
e . s . de muito poucos
todos/quase todos os aquisicdo de muitos aquisicdo dos conhecimentos, bem . ~
. . . conhecimentos, nao
conhecimentos, bem conhecimentos, bem conhecimentos, bem como o . .
. desenvolve ou evidencia
como o comoo comoo desenvolvimento de .
. . . . o desenvolvimento de
desenvolvimento de desenvolvimento de desenvolvimento das poucas capacidades, .
todas/quase todas as muitas capacidades capacidades, atitudes atitudes previstas nas muito poucas
AREA ESPECIFICA _q . . P . ! P ! P ) capacidades, atitudes 85%
capacidades, atitudes atitudes previstas nas previstas nas Aprendizagens )
. . . . . previstas nas
previstas nas Aprendizagens Aprendizagens Essenciais (AE) e as .
. . .. a Aprendizagens
Aprendizagens Essenciais (AE) e as Essenciais (AE) e as competéncias do ..
.. al . al ) . Essenciais (AE) e as
Essenciais (AE) e as competéncias do competéncias do PASEO identificadas nas competancias do PASEO
competéncias do PASEO identificadas PASEO identificadas Aprendizagens iZentificadas nas
PASEO identificadas nas | nas AE da disciplina, a | nas AE da disciplina, a | Essenciais da disciplina, .
. , , . , . , Aprendizagens
AE da disciplina, a um um nivel Bom um nivel Satisfatério a um nivel . S
. i ) , . Essenciais da disciplina,
nivel Muito Bom Insatisfatério )
a um nivel Fraco
O aluno evidencia O aluno evidencia O aluno evidencia O aluno evidencia - . .
. A a . O aluno nao evidencia
todas/quase todas as muitas competéncias competéncias que poucas competéncias . . .
a . . ) ou evidencia muito
competéncias que que apoiam a apoiam a gue apoiam a N
. . . . . poucas competencias
apoiam a aprendizagem aprendizagem e o aprendizagem e o aprendizagem e o )
. > > > gue apoiam a
e o desenvolvimento desenvolvimento desenvolvimento desenvolvimento )
. . . . aprendizagem e o
. pessoal e social pessoal e social pessoal e social pessoal e social .
AREA revistas nas revistas nas revistas nas revistas nas desenvolvimento 15%
COMPLEMENTAR P P P P pessoal e social previstas ?

Aprendizagens
Essenciais (AE) e as
competéncias do
PASEO identificadas nas
AE da disciplina, a um
nivel Muito Bom

Aprendizagens
Essenciais (AE) e as
competéncias do
PASEO identificadas
nas AE da disciplina, a
um nivel Bom

Aprendizagens
Essenciais (AE) e as
competéncias do
PASEO identificadas
nas AE da disciplina a
um nivel Suficiente

Aprendizagens
Essenciais (AE) e as
competéncias do
PASEO identificadas nas
AE da disciplina a um
nivel Insuficiente

nas Aprendizagens
Essenciais (AE) e as
competéncias do PASEO
identificadas nas AE da
disciplina a um nivel
Fraco
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CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIAGAO DAS DISCIPLINAS POR ANO DE ESCOLARIDADE: 5.2
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PORTUGUES- 5.2 ANO: AREA ESPECIFICA

DOMINIO OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM (APRENDIZAGENS ESSENCIAIS) B e
ALUNO RACAO
1. Selecionar informagao relevante em fungdo dos objetivos de escuta e regista-la por meio de técnicas diversas.
2. Organizar a informacgdo do exto e regista-la, por meio de técnicas diversas.
ORALIDADE 3. Controlar a produgdo discursiva a partir do feedback dos interlocutores. A B,CD,
COMPREENSAO | 4. Preparar apresentaces orais (exposicdo, reconto, tomada de posicdo) individualmente ou apds discuss3o de diferentes pontos de vista. E,F,G,H,]I, 20%
E EXPRESSAO 5. Planificar e produzir textos orais com diferentes finalidades. Intervir, com duvidas e questdes, em interagdes com diversos graus de formalidade, com J
respeito por regras de uso da palavra.
6. Captar e manter a atengdo da audiéncia (postura corporal, expressdo facial.
1. Ler textos com caracteristicas narrativas e expositivas, associados a finalidades ludicas, estéticas e informativas.
2. Realizar leitura em voz alta, silenciosa e autonoma.
3. Explicitar o sentido global de um texto.
4. Fazer inferéncias, justificando-as. A B,C D,
5. Identificar tema(s), ideias principais e pontos de vista. F,GHIJ
LEITURA . 20%
6. Reconhecer a forma como o texto esta estruturado (partes e subpartes).
7. Compreender a utilizagdo de recursos expressivos para a construcao de sentido do texto.
8. Utilizar procedimentos de registo e tratamento de informacao.
9. Analisar textos em fungdo do género textual a que pertencem (estruturagdo e finalidade): verbete de enciclopédia, entrevista, anuncio publicitario,
noticia e carta formal (em diversos suportes).
1. Ler integralmente textos literarios de natureza narrativa, lirica e dramatica (no minimo, um livro infantojuvenil, quatro poemas, duas lendas, trés contos
de autor e um texto dramatico - selecionados da literatura para a infancia, de adaptagdes de classicos e da tradigdo popular).
2. Interpretar o texto em fungdo do género literario.
3. Inferir o sentido conotativo de palavras e expressoes.
N 4. Reconhecer a estrutura e os elementos constitutivos do texto narrativo: personagens, narrador, contexto temporal e espacial, agdo. ABCD
EDUCACAO 5. Explicar recursos expressivos utilizados na construcdo dos textos literarios (designadamente personificacdo, comparagio). E ,F ,G 'H 'I 25%
LITERARIA 6. Analisar o modo como os temas, as experiéncias e os valores sdo representados nas obras lidas e compara-lo com outras manifestagdes artisticas ror °
(musica, pintura, escultura, cinema, etc.). J
7. Valorizar a diversidade cultural patente nos textos.
8. Fazer declamacgdes e representagdes teatrais.
9. Desenvolver um projeto de leitura que integre explicitacdo de objetivos de leitura pessoais e comparagdo de temas comuns em livros, em géneros e em
manifestagdes artisticas diferentes (obras escolhidas em contrato de leitura com o(a) professor(a)).
5. Descrever pessoas, objetos e paisagens em fungdo de diferentes finalidades e géneros textuais.
6. Planificar a escrita por meio do registo de ideias e da sua hierarquizagdo.
7. Escrever textos organizados em paragrafos, de acordo com o género textual que convém a finalidade comunicativa.
8. Escrever com respeito pelas regras de ortografia e de pontuagdo. A, B,C D,
ESCRITA 9. Aperfeicoar o texto depois de redigido. E,F,G,H,]I, 20%
10. Escrever textos de natureza narrativa integrando os elementos que circunscrevem o acontecimento, o tempo e o lugar, o desencadear da agdo, o J

desenvolvimento e a conclusdo, com recurso a varios conectores de tempo, de causa, de explicagdo e de contraste.
11. Escrever textos em que se defenda uma posigdo com argumentos e conclusdo coerentes, individualmente ou apés discussdao de diferentes pontos de
vista.
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GRAMATICA

1. Identificar a classe das palavras: verbo principal (transitivo e intransitivo) e verbo auxiliar, advérbio, conjungdo.

2. Conjugar verbos regulares e irregulares no pretérito mais-que-perfeito (simples e composto) do modo indicativo.

3. Identificar o participio passado e o gerundio dos verbos.

4. Sistematizar processos de formagdo do feminino dos nomes e adjetivos.

5. Sistematizar a flexdo nominal e adjetival quanto ao nimero.

6. Identificar os constituintes da frase com as seguintes fungdes sintaticas: sujeito (simples e composto), vocativo, predicado; complemento (direto e
indireto).

7. Distinguir frases simples de frases complexas.

8. Empregar, de modo intencional e adequado, conectores com valor de tempo, de causa, de explicagdo e de contraste.

9. Analisar palavras a partir dos seus elementos constitutivos (base, radical e afixos), com diversas finalidades (deduzir significados, integrar na classe

gramatical, formar familias de palavras).
10. Compreender a composi¢do como processo de formagdo de palavras.
11. Explicitar regras de utilizagdo dos sinais de pontuagdo.
12. Mobilizar formas de tratamento mais usuais no relacionamento interpessoal, em diversos contextos de formalidade.

A, B, CF,
Gl

15%
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INGLES - 5.2 ANO AREA ESPECIFICA

PERFIL DO

DOMINIO OBIJETIVOS DE APRENDIZAGEM (APRENDIZAGENS ESSENCIAIS) ALUNO PONDERACAO
COMPETENCIA 1. Identificar palavras e expressdes em cangdes e textos dudio/audiovisuais;
COMUNICATIVA 2. Entender pedidos que lhe sdo dirigidos, perguntas que |he sdo feitas e informagdes que lhe sdo dadas; A,C,D,) 20%
. 3. Identificar a ideia global de pequenos textos orais;
COMPREENSAO ORAL 4. Seguir conversas sobre assuntos que |he sd3o familiares, articuladas de forma lenta, clara e pausada.
1. Pedir e dar informagdes sobre identificagdo pessoal;
2. Formular perguntas e respostas sobre assuntos que lhe sdo familiares;
COMPETENCIA 3. Fazer sugestGes e convites simples;
COMUNICATIVA 4. Interagir de forma simples;
1. Participar numa conversa simples sobre temas basicos e factuais para satisfazer necessidades imediatas. A B CD 20%
~ ~ 2. Articular sons da lingua inglesa n3o existentes na lingua materna; P 6
INTERACAO/PRODUCAO 3. Pronunciar, com corregdo, expressoes e frases familiares; E,F,GH
ORAL 4. Exprimir gostos e preferéncias pessoais, utilizando frases simples;
5. Descrever aspetos simples do seu dia a dia, utilizando frases simples;
6. Fazer descrigdes simples de um objeto ou imagem, utilizando expressdes comuns;
7. Falar/fazer apresentac¢des sobre alguns temas trabalhados previamente.
COMPETENCIA 1. Seguirinstrugdes elementares;
COMUNICATIVA 2. Reconhecer informacédo que lhe é familiar em anuncios/avisos;
3. Compreender mensagens curtas e simples (postais, mensagens de texto, post/tweets, blogs, emails) sobre assuntos do seu ACD.J 30%
o interesse; e
COMPREENSAO ESCRITA 4. Desenvolver a literacia, entendendo textos simplificados de leitura extensiva com vocabulario familiar, lendo frases e pequenos
textos em voz alta.
1. Preencher um formulario (online ou em formato papel) simples com informagdo pessoal e preferéncias pessoais basicas;
COMPETENCIA 2. Pedir e dar informagdo pessoal de forma simples;
COMUNICATIVA 3. Pedir e dar informagdo sobre gostos e preferéncias de uma forma simples;
4. Responder a um email, chat ou mensagem de forma simples. A B C.D
~ - 5. Descrever-se a si e a familia; Lo 30%
INTERACAO/PRODUCAO 6. Redigi t ’ . F,H, 1]
. gir mensagens e notas pessoais;
ESCRITA 7. Redigir postais e convites;
8. Escrever sobre as suas preferéncias, utilizando expressoes e frases simples, justificando-as usando o conector because;
9. Descrever uma imagem usando there is/there are.
COMPETENCIA 1. Reconhecer elementos constitutivos da sua prépria cultura e da(s) cultura(s) de lingua estrangeira: diferentes aspetos de si —
proprio, identificar pessoas, lugares e aspetos que sdo importantes para si e para a sua cultura;
INTERCULTURAL 2. ldentificar espagos de realidades culturais diferentes (a comunidade dos outros); A,B,D,E,
3. Localizar no mapa alguns paises de expressao inglesa; FGHIIJ
RECONHECER REALIDADES 4. Associar capitais e algumas cidades desses paises estudados; T
INTERCULTURAIS DISTINTAS | 5. Reconhecer aspetos culturais de paises de expressdo inglesa, tais como bandeiras e simbolos nacionais. NOTA 1

NOTA 1: Dado que a competéncias intercultural apresenta um cardter transversal e se encontra implicita nos diferentes dominios, a sua avaliacdo serd integrada nos dominios especificos da
competéncia comunicativa (oralidade e escrita)
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HISTORIA E GEOGRAFIA DE PORTUGAL 5.2 ANO AREA ESPECIFICA

DOMINIO e TEMA OBIJETIVOS DE APRENDIZAGEM (APRENDIZAGENS ESSENCIAIS) PEATLI:;‘gO PONDERACAO
A PENINSULA e Identificar e localizar os elementos geométricos da esfera terrestre numa rede cartogréfica;
IBERICA — e Interpretar diferentes tipos de mapas utilizando os elementos de um mapa: rosa dos ventos, titulo, legenda e
LOCALIZACAO E escala; Localizar Portugal continental e insular, em relagdo a diferentes espagos geogréficos (Peninsula Ibérica, o
QUADRO NATURAL Europa, Mundo), com recurso aos pontos cardeais e colaterais e a outros elementos geograficos de referéncia; Criativo (A, C,
e Descrever e representar em mapas as principais caracteristicas da geografia fisica (relevo, clima, hidrografia e D,J)
vegetacgdo) em Portugal e na Peninsula Ibérica, utilizando diferentes variaveis visuais (cores e simbolos);
e Utilizar representagGes cartograficas (em suporte fisico ou digital) na localizagdo dos elementos fisicos do
territdrio e na definigdo de itinerarios; L
e Descrever situagdes concretas referentes a alteragdes na paisagem, decorrentes da agao humana; Critico
- Interpretagio de e Aplicar as TIC e as TIG para localizar e conhecer caracteristicas fisicas do territério portugués e da Peninsula | /Analitico (A, B,
FONTES Ibérica; Identificar/aplicar os conceitos: localizagdo, pontos cardeais e colaterais, bussola, itinerario, planta, C, D, G)
HISTORICAS globo terrestre, mapa, planisfério, continente, oceano, equador, tréopicos, hemisfério, formas de relevo do ESCRITA
. litoral, erosdao marinha, cursos de agua, vegetacao natural, zona temperada. o
diversas E)ara a A PENINSULA Primeiros povos na Peninsula . 65%
corlsfru?ao.da, . IBERICA: DOS e Distinguir o modo de vida das comunidades recoletoras do das comunidades agropastoris, nomeadamente das Respeitador da
evidéncia historica. PRIMEIROS POVOS castrejas; diferenga/ do
A FORMACAO DE e Compreender que o processo de sedentarizagdo implicou uma maior cooperagéo interpessoal, criando as bases | outro (A, B, E,
PORTUGAL da vida em sociedade; F, H)
B e Identificar os povos que se instalaram na Peninsula Ibérica, relacionando esse fenémeno com a atragdo ORAL
- COMPREENSAO exercida pelos recursos naturais; o
CONTEXTUALIZADA e Aplicar o conceito de fonte histérica, partindo da identificagdo de vestigios materiais; 15%
das realidades o Identificar/aplicar os conceitos: utensilio, recole¢dio, némada, sedentario. Sistematizador/
histéricas. Os romanos na Peninsula Ibérica organizador (A,
o I|dentificar agdes de resisténcia a presenga dos romanos; B,C 1))
o |dentificar aspetos da heranga romana na Peninsula Ibérica;
. Apllcziar. o metqdo de dataga.o a.C ? d C:; o o PRATICA
e Identificar/aplicar os conceitos: cristianismo, era cristd, romanizagio.
- COMUNICAR em Questionador 20%

Histdria: narrativa
historica.

Os mugulmanos na Peninsula Ibérica

Analisar o processo mugulmano de ocupacdo da Peninsula Ibérica, reconhecendo a existéncia de interagGes de
conflito e de paz;

Identificar aspetos da heranga mugulmana na Peninsula Ibérica;

Identificar/aplicar os conceitos: arabe, mugulmano, mouro, reconquista.

A formagdo do reino de Portugal

Contextualizar a autonomia do Condado Portucalense e a formagdo do Reino de Portugal no movimento de
conquista crista, ressaltando episddios de alargamento do territério e da luta de D. Afonso Henriques pela
independéncia;

Referir os momentos-chave de autonomizagao e reconhecimento da independéncia de Portugal,
nomeadamente o Tratado de Zamora e o reconhecimento papal da nova poténcia;

Identificar/aplicar os conceitos: condado, fronteira, independéncia, reino, monarquia.

(A, F, G, 1))

Comunicador
(A, B, D, E, H)

Autoavaliador
(transversal as

Pagina 96 de 233




PORTUGAL DO
SECULO XIIl AO
SECULO XVII

e (Caracterizar os modos de vida dos diversos grupos sociais (clero, nobreza e povo);

e Sublinhar a importancia das comunidades judaica e mugulmana na sociedade medieval portuguesa;

e Relacionar a organizagdo do espago portugués do século Xlll com os recursos naturais e humanos e com a
distribuicdo das atividades econdmicas;

e Reconhecer a importancia assumida pela expansdo de feiras e de mercados no crescimento econémico do
século Xll;

e Analisar a fixagdo das fronteiras e do territério nacional levada a cabo ao longo do século Xlll e reconhecida
pelo Tratado de Alcanizes em 1297;

o |dentificar monumentos representativos do periodo;

o |dentificar/aplicar os conceitos: documento; territdrio, producéo artesanal, comércio, nobreza, clero, concelho,
carta de foral, ordem religiosa, mosteiro, tratado.

1383-85 - Um tempo de revolugao

e Referir as causas politicas e sociais que desencadearam a crise de 1383-85;

o |dentificar a crise de 1383-85 como um momento de rutura e a primeira grande crise portuguesa;

e Referir os aspetos mais importantes da acdo do Mestre de Avis, de Nuno Alvares Pereira, de Alvaro Pais e de
Jodo das Regras;

e Destacar aimportancia das Cortes de Coimbra na legitimagdo do novo rei, dando inicio a uma nova dinastia;

e Evidenciar o caracter decisivo da batalha de Aljubarrota;

e |dentificar/aplicar os conceitos: revolugido, dinastia, Cortes, crise, burgués.

Portugal nos séculos XV e XVI

e |dentificar as principais etapas do processo de exploragdo da costa ocidental africana;

e Referir a importancia do conhecimento dos ventos e das correntes maritimas para a progressdo pela costa
ocidental africana;

o Identificar os principais navios e instrumentos nauticos utilizados pelos portugueses na expansdo maritima;

e Destacar a acdo do Infante D. Henrique e de D. Jodo Il;

e Localizar territérios do império portugués quinhentista;

e Referir o contributo das grandes viagens para o conhecimento de novas terras, povos e culturas,
nomeadamente as de Vasco da Gama, de Pedro Alvares Cabral e de Ferndo de Magalh3es;

e Sublinhar a importancia dos movimentos migratérios no contexto da expansdo portuguesa, ressaltando
alteragdes provocadas pela expansdo, nomeadamente uma maior miscigena¢do étnica, a troca de ideias e de
produtos, a submissdo violenta de diversos povos e o trafico de seres humanos;

e Reconhecer o papel da missionagdo catdlica na expansao portuguesa;

e Valorizar a diversidade cultural e o direito a diferenga;

e Enumerar caracteristicas do estilo Manuelino, sublinhando a sua relagdo com a expansdo maritima;

e Identificar/aplicar os conceitos: expansdo maritima, rota, colonizacdo, escravo, etnia e migragso.

Da Unido Ibérica a Restauragao

e Analisar as consequéncias politicas da morte de D. Sebastido em Alcacer-Quibir, evidenciando 1578-80 como o
segundo grande momento de crise politica e social de Portugal;

e Apontar as causas de descontentamento com o dominio filipino que desembocaram na revolta do 1.2 de
Dezembro de 1640;

e |dentificar/aplicar o conceito: Restauragdo.

areas)

Participativo/
colaborador (B,
C,D,EF)

Responsavel/
auténomo (C,
D,E F,G,1,)J)

Questionador
(A, F, G, 1))

Comunicador
(A, B,D,E, H)

Autoavaliador
(transversal as
areas)

Participativo/
colaborador (B,
CI DI EI F)

Responsavel/
auténomo (C,
D,E F,G,l))
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MATEMATICA 5.2 ANO — AREA ESPECIFICA

DESCRITORES OPERATIVOS

DOMINIO - 5.2 ano PONDE
Numeros RACAO 5 4 3 2 1
Y i Alti ivi O aluno evidencia a O aluno evidencia a . . . .
Nameros naturais (Mdltiplos e divisores, aouisicEo de AauisicZo de muitos | © 21uno evidencia a O aluno evidencia a
Numeros primos, Poténcias) quisic quisis ) aquisicdo dos aquisicdo de poucos O aluno nao
todos/quase todos os conhecimentos, . . . . N
. conhecimentos, bem conhecimentos, bem | evidencia a aquisicdo
conhecimentos, bem bem como o .
. o como o desenvolvimento de como o como o dos conhecimentos,
Frages decimais e percentagens desenvolvimento de | muitas capacidades, | 9€senvolvimentodas | desenvolvimento de nem o
(Fragdes eqiuvalentes, P(Ercentagem, 35% todas/quase todas as atitEdes ’ | capacidades, atitudes | poucas capacidades, | desenvolvimento das
Comparaggo e ordenacéo, Valores ) It aci:ades atitudes matematicas e matematicas e atitudes matematicas | capacidades, atitudes
apr~OX|mado§, Ad'cfo e subtragdo (_je pmatemétlicas . combeténcias do competéncias do e competéncias do matematicas e
fragdes, Multiplicacdo entre naturais e competéncias do PASEgidentificadas PASEO identificadas | PASEO identificadas competéncias do
f.ra'gc~)es, Mult|pl.|cag.ao com decimais, PASEgidentificadas s NAE da nas NAE da disciplina, | nas NAE da disciplina, | PASEO identificadas
Divisdo com decimais, Calculo mental) L L a um nivel a um nivel nas NAE da disciplina
nas NAE da disciplina, disciplina, a um . L. . . .
; . ; satisfatério insatisfatorio
a um nivel muito bom nivel bom
DOMINIO - 5.2 ano PONDE DESCRITORES OPERATIVOS
Algebra RACAO 5 4 3 2 1
Regularidades em sequéncias O aluno evidencia a . .
. . . o O aluno evidencia a . . . .
(Sequéncias de crescimento, Leis de aquisicdo de e . O aluno evidencia a O aluno evidencia a ~
- aquisicdo de muitos - e O aluno ndo
formacao) todos/quase todos os . aquisicdo dos aquisicdo de poucos . . s
. conhecimentos, . . evidencia a aquisicdo
conhecimentos, bem conhecimentos, bem conhecimentos, bem .
bem como o dos conhecimentos,
como o . como o como o
. desenvolvimento de . . nem o
desenvolvimento de . . desenvolvimento das | desenvolvimento de .
muitas capacidades, . . . desenvolvimento
o todas/quase todas as . capacidades, atitudes | poucas capacidades, .
15% atitudes . (s das capacidades,
atitudes matemiticas

Relagdes numéricas e algébricas
(Expressoes algébricas com letras,
Expressdes algébricas equivalentes)

capacidades, atitudes
matematicas e
competéncias do
PASEO identificadas
nas NAE da disciplina,
a um nivel muito
bom

matematicas e
competéncias do
PASEO identificadas
nas NAE da
disciplina, aum
nivel bom

matematicas e
competéncias do
PASEO identificadas
nas NAE da disciplina,
a um nivel
satisfatério

e competéncias do
PASEO identificadas
nas NAE da disciplina,
a um nivel
insatisfatorio

atitudes
matematicas e
competéncias do
PASEO identificadas
nas NAE da disciplina
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DOMINIO - 5.2 ano PONDE DESCRITORES OPERATIVOS
Dados RACAO 5 4 3 2 1
Questodes estatisticas, recolha e
organizacdo de dados (Questoes O aluno evidencia a . .
e . e O aluno evidencia a . . . .
estatisticas, Fontes e métodos de recolha aquisicdo de Aouisic3o de muitos 0 aluno evidencia a 0 aluno evidencia a
de dados, Questionarios, Tabela de todos/quase todos os quisicao aquisicdo dos aquisicdo de poucos . .
A . conhecimentos, . . O aluno nao evidencia
frequéncias) conhecimentos, bem conhecimentos, bem | conhecimentos, bem .
~ P e bem como o a aquisi¢ao dos
Representagoes graficas (Graficos como o ) como o como o .
. (e (e ) desenvolvimento de ) . conhecimentos, nem
circulares, Graficos de barras, Graficos de desenvolvimento de . . desenvolvimento das | desenvolvimento de .
. - " muitas capacidades, . . . o desenvolvimento
barras justapostas, Andlise critica de 0 todas/quase todas as . capacidades, atitudes | poucas capacidades, .
. 15% . ) atitudes e ) (o das capacidades,
graficos) capacidades, atitudes (o matematicas e atitudes matematicas . (o
Ali matemadticas e matematicas e competéncias do e competéncias do atitudes matematicas
Andlise de dados (Resumo dos dados — N competéncias do p_ o p e e competéncias do
média, Interpretacdo e conclusio) competéncias do . o PASEO identificadas PASEO identificadas . -
! ) o PASEOQ identificadas o L PASEO identificadas
. 3 - PASEO identificadas nas NAE da disciplina, | nas NAE da disciplina, .
Comunicagao e divulgacdao de um estudo o nas NAE da , ; nas NAE da disciplina
A nas NAE da disciplina, o a um nivel a um nivel
(Posters digitais) , . disciplina, a um . .. . . L.
a um nivel muito nivel bom satisfatério insatisfatorio
Probabilidades (Frequéncia relativa para bom
estimar a probabilidade)
DOMINIO - 5.2 ano PONDE DESCRITORES OPERATIVOS
Geometria e Medida RACAO 5 4 3 2 1
Figuras planas (Retas, semirretas e O aluno evidencia a . . . .
- . o O aluno evidenciaa | O aluno evidencia a
segmentos de reta, Posi¢do relativa de aquisicao de e . e . .
. A aquisicdo de muitos aquisicdo dos O aluno evidencia a
retas, Amplitude de um angulo, todos/quase todos os . ; s = . :
~ A e . conhecimentos, conhecimentos, aquisicao de poucos O aluno nao evidencia
Construcdo de angulos, Classificacdo de conhecimentos, bem . .
.A ~ in bem como o bem como o conhecimentos, bem a aquisicdo dos
triangulos, Construgao de triangulos, como o ) . .
. N o . desenvolvimento de desenvolvimento como o conhecimentos, nem
Critérios de congruéncia de triangulos, desenvolvimento de . . . . .
R . . muitas capacidades, das capacidades, desenvolvimento de o desenvolvimento
Equivaléncia de figuras planas, Area do todas/quase todas as . . . .
35% atitudes atitudes poucas capacidades, das capacidades,

paralelogramo, Area do triangulo)

Figuras no espaco (Propriedades de
poliedros, Planificagdes de poliedros)

capacidades, atitudes
matemadticas e
competéncias do
PASEOQ identificadas
nas NAE da disciplina,
a um nivel muito
bom

matematicas e
competéncias do
PASEO identificadas
nas NAE da
disciplina, a um
nivel bom

matematicas e
competéncias do
PASEO identificadas
nas NAE da
disciplina, aum
nivel satisfatorio

atitudes matematicas e
competéncias do
PASEO identificadas nas
NAE da disciplina, a um
nivel insatisfatério

atitudes matematicas
e competéncias do
PASEO identificadas
nas NAE da disciplina
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CIENCIAS NATURAIS - 5.2 ANO

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS AREAS DE PERFIL DE APRENDIZAGENS ESPECIFICAS (AE e PASEO) PERFIL DO ALUNO
AVALIACAO
DOMINIO/ PONDE (em cada
TEMA RAGCAO tema/dominio)

A AGUA, O
AR, AS
ROCHASE O
SOLO -
MATERIAIS
TERRESTRES

DIVERSIDADE
DE SERES
VIVOS E SUAS
INTERACOES
COM O MEIO

UNIDADE NA
DIVERSIDADE
DE SERES
VIVOS

40%

40%

20%

AREA ESPECIFICA
(85%)
(Competéncias ao
nivel das capacidades
e conhecimentos
especificos da
disciplina ou area)

*a competéncia da
oralidade, serd tida em
consideragdo na
avaliagdo dos alunos na
perspetiva de
“instrumento de
avaliagdo”, a utilizar em
qualquer um dos
dominios/temas

Dimensao concetual
70%

Dimensao pratica e
/ou experimental
15%

O aluno deve evidenciar conhecimentos, capacidades e atitudes no ambito de cada tema das Aprendizagens Essenciais

de 5.2 ano, de modo a ser possivel avaliar se é capaz de:

e Adquirir uma visdo global sobre a Terra, através da abordagem dos materiais terrestres — rochas, agua e ar;

® Perceber a diversidade dos seres vivos que vivem no planeta Terra e as interagdes que estes estabelecem com o meio;

e Compreender que apesar de haver uma grande biodiversidade no planeta Terra, todos os seres vivos sdo constituidos
por células;

e Assumir atitudes e valores que defendam a implementagdo de medidas que visem promover a sustentabilidade do
planeta Terra e fomentem a saude individual e coletiva;

e Implementar investigacOes praticas, baseadas na observagdo sistematica, na modelagio e no trabalho
laboratorial/experimental, para dar resposta a problemas relacionados com os materiais terrestres, diversidade de seres
vivos e suas interagdes com o meio.

e Selecionar e organizar informagdo a partir de fontes diversas, integrando saberes prévios para construir novos

conhecimentos.

e Descrever e classificar entidades e processos com base em critérios, compreendendo a sua pertinéncia.

e Construir explicagOes cientificas baseadas em conceitos e evidéncias cientificas, obtidas através da realizagdo de

atividades praticas diversificadas — laboratoriais, de campo, de pesquisa, experimentais - planeadas para responder a

problemas.

e Construir, usar, discutir e avaliar modelos que representem estruturas e sistemas.

* Reconhecer que a ciéncia é uma atividade humana, com objetivos, procedimentos e modos de pensar proprios, através

da exploragdo de acontecimentos, atuais ou histdricos, que documentem a sua natureza.

e Aplicar as competéncias desenvolvidas em problematicas atuais e em novos contextos.

e Formular e comunicar opinides criticas e cientificamente relacionadas com Ciéncia, Tecnologia, Sociedade e Ambiente

(CTSA).

* Integrar e/ou articular saberes de diferentes disciplinas para aprofundar tematicas de Ciéncias Naturais.

e Interpretar problematicas do meio com base em conhecimentos adquiridos.

¢ Desenvolver uma atitude critica construtiva que conduza a melhoria das condi¢des de vida e da saude individual e

coletiva.

* Relacionar conceitos, modelos e teorias.

e Exprimir-se oralmente e por escrito de forma clara, e de acordo com a linguagem cientifica

¢ Planificar e realizar atividades praticas problematizando, formulando hipdteses e avaliando criticamente procedimentos
e resultados.

o Realizar observagdes, executar experiéncias, prever/interpretar resultados e estabelecer conclusdes baseando-se em
conceitos e evidéncias cientificas.

e Cumprir as regras de seguran¢a e manuseamento adequado do material de laboratério.

e Organizar/ concretizar tarefas individualmente e/ou em grupo, de acordo com as indica¢&es fornecidas.

e Conhecer e aplicar técnicas de trabalho experimental/laboratorial/pratico.

Linguagem e textos

Informagao e
comunicagao

Raciocinio e
resolucdo de
problemas

Pensamento critico
e pensamento
criativo

Saber cientifico,
técnico e
tecnolégico

Bem-estar saude e
ambiente
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AREA
COMPLEMENTAR -
15%
(Competéncias que
apoiam a
aprendizagem e o
desenvolvimento
pessoal e social)

Relacionamento
interpessoal
5%
Desenvolvimento
pessoal e social
5%
Sensibilidade estética
2%
Consciéncia e

e Desenvolver trabalho de pesquisa/investigativo/ de projeto.
o Utilizar diferentes modos de apresentar a informagao: trabalhos escritos, cartazes, relatérios, apresentagées
multimédia, entre outros.

E1 - Adequa comportamentos em fung¢do do contexto.

E2 - Trabalha em equipa.

E3 - Usa diferentes meios para comunicar, adequados ao contexto em que se encontra.
E4 - Aceita diferentes pontos de vista.

E5 - Colabora com interesse, empenho e iniciativa, de forma organizada.

E 6 - Respeita os outros e as regras estabelecidas.

F1 — Estabelece relagGes entre conhecimentos, emogdes e comportamentos.

F2- Estabelece objetivos.

F3 - Mostra interesse em aprender.

F4 - Demonstra interesse pela aprendizagem.

F5 - Revela responsabilidade.

F6 - Revela autonomia.

F7 - Autorregula aprendizagens.

F8 - Autorregula comportamentos.

H6- Desenvolve sentido estético

J1 - Realiza atividades motoras, locomotoras, ndo-locomotoras e manipulativas, relacionadas aos contextos na relagdo com

Relacionamento
interpessoal

Desenvolvimento
pessoal e social

Sensibilidade
estética e artistica

Consciéncia e
dominio do corpo

dominio do corpo

0 Seu proprio corpo e com o espago.

3% J4 - Tem consciéncia de si a nivel emocional, cognitivo, psicossocial, estético e moral por forma a promover relages
harmoniosas e salutares consigo e com os outros.
p ~ DESCRITORES OPERATIVOS
DOMINIO PONDERACAO
¢ 5 4 3 2 1
A AGUA, O AR, AS O aluno evidencia a , ) . ) . .
- O aluno evidencia a O aluno evidencia a O aluno evidencia a
ROCHAS E 0 SOLO - 40% aquisigdo de aquisicdo de muitos dos aquisicdo dos aquisicdo de poucos dos O aluno nao evidencia a
MATERIAIS TERRESTRES todos/quase todos os quisie . g . ¢ quisie . P -
. conhecimentos, bem conhecimentos, bem conhecimentos, bem aquisicao dos
DIVERSIDADE conhecimentos, bem . . . .
. como o desenvolvimento | como o desenvolvimento | como o desenvolvimento conhecimentos, nem o
DE SERES VIVOS E SUAS como o desenvolvimento X ) .
o 20% de muitas das das capacidades, das de poucas das desenvolvimento das
INTERACOES COM O de todas/quase todas as ) i ) . . ) .
. . capacidades, das atitudes atitudes e das capacidades, das atitudes | capacidades, das atitudes
MEIO capacidades, as atitudes N a N a
e as competéncias do e das competéncias do competéncias do PASEO e das competéncias do e das competéncias do
UNIDADE NA . P o PASEOQ identificadas nas identificadas nas AE de PASEO identificadas nas PASEO identificadas nas
PASEO identificadas nas inA . . A . A . A .
DIVERSIDADE 40% A X AE de Ciéncias Naturais, Ciéncias Naturais, a um AE de Ciéncias Naturais, AE de Ciéncias Naturais.
AE de Ciéncias Naturais, , , . L. P . L.
DE SERES VIVOS a um nivel bom. nivel satisfatério. a um nivel insatisfatorio.

a um nivel muito bom.
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EDUCACAO TECNOLOGICA 5.2 ANO

DOMINIO OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM (APRENDIZAGENS ESSENCIAIS) PERFIL DO ALUNO PONDERACAO
Distinguir as fases de realizagdo de um projeto: identificagdo, pesquisa, realizagdo e avaliagdo. Identificar e representar as
necessidades e oportunidades tecnoldgicas decorrentes da observagao e investigagdo de contextos socias e comunitarios. Indagador/ Investigador
Identificar requisitos técnicos, condicionalismos e recursos para a concretizagdo de projetos. Reconhecer a importancia dos (C,D,F,H,1)
PROCESSOS protétipos e teste para o desenvolvimento e melhoria (aplicacdes de cria¢do e tratamento de imagem 2D e 3D) dos projetos. Questionador (A, F, G, 1, J) 40%
TECNOLOGICOS Comunicar, através do desenho, formas de representagdo grafica das ideias e solugdes, utilizando: esquemas, codificagdes e Comunicador (A, B, D, E, H) 0
simbologias, assim como meios digitais com ferramentas de modelagdo e representagao. Criativo (A, C, D, 1,J)
Diferenciar modos de produgao (artesanal, industrial), analisando os fatores de desenvolvimento tecnolégico. Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
Compreender a importancia dos objetos técnicos face as necessidades humanas.
Produzir artefactos, objetos e sistemas técnicos, adequando os meios materiais e técnicos a ideia ou intengdo expressa. Sistematizador/ organizador
Apreciar as qualidades dos materiais (fisicas, mecanicas e tecnoldgicas), através do exercicio sistematico dos diferentes (A, B,C, 1))
sentidos, estabelecendo relagdes com a utilizagdo de técnicas especificas de materiais: madeiras, papéis, plasticos, fios téxteis, Conhecedor/ sabedor/ culto/
pastas entre outros. informado (A, B, G, 1,J)
Selecionar materiais de acordo com as suas caracteristicas fisicas e mecanicas. Responsavel/ auténomo
Investigar, através de experiéncias simples, algumas caracteristicas de materiais comuns (dureza, flexibilidade, resisténcia, (C,D,E FG,1))
RECURSOS E elasticidade, plasticidade). Participativo/ colaborador
UTILIZACGES Manipular operadores tecnoldgicos (de energia, movimento/mecanismos, estruturas resistentes) de acordo com as suas (B,C,D,EF) 20%
. fungdes, principios e relagdes com as produgdes tecnoldgicas. Cuidador de si e do outro
TECNOLOGICAS Criar solugdes tecnoldgicas através da reutilizagdo ou reciclagem de materiais, tendo em atengdo a sustentabilidade ambiental. (B,E,F,G)
Utilizar as principais técnicas de transformagdo dos materiais usados (unido, separagdo-corte, assemblagem, conformagéo),
identificando os utensilios e as ferramentas na realizagdo de projetos.
Identificar fontes de energia e os seus processos de transformagao (elétrico, térmico, mecanico e sonoro), relacionando-as com
solugdes tecnoldgicas aplicaveis aos projetos.
Colaborar nos cuidados com o seu corpo e no cumprimento de normas de higiene e seguranga na utilizagdo de recursos
tecnoldgicos.
Reconhecer o potencial tecnoldgico dos recursos do meio ambiente, explicitando as suas fungdes, vantagens e impactos Conhecedor/ sabedor/ culto/
(positivos ou negativos) pessoais, sociais e ambientais. informado
TECNOLOGIA E Compreender a evolugdo dos artefactos, objetos e equipamentos, estabelecendo relagdes entre o presente e o passado, tendo (A, B, G,1,1J)
em conta contextos sociais e naturais que possam influenciar a sua criagao, ou reformulagdo. Respeitador da diferenca/ do outro 40%
SOCIEDADE Analisar situagdes concretas como consumidor prudente e defensor do patrimdnio cultural e natural da sua localidade e regido, (A, B, E, F, H)
manifestando preocupagdes com a conservagdo da natureza e respeito pelo ambiente. Autoavaliador
(transversal as areas)
. ~ DESCRITORES OPERATIVOS
DOMINIO PONDERACAO 5 a 3 2 1
PROCESSOS 40% 0 aluno evidencia todos/quase O aluno evidencia muitos dos O aluno evidencia 0 aluno evidencia poucos O aluno ndo evidencia ou
TECNOLOGICOS todos os conhecimentos, conhecimentos, capacidades conhecimentos, capacidades e conhecimentos, capacidades e evidencia muito poucos
RECURSOS E 20% capacidades e atitudes em e atitudes em Educagao atitudes em Educagdo atitudes em Educagao conhecimentos, capacidades e
UTILIZAGOES Educagdo Tecnoldgica e Tecnoldgica e competéncias Tecnoldgica e competéncias do | Tecnoldgica e competéncias do atitudes em Educagao
TECNOLOGICAS competéncias do PASEO do PASEO identificadas nas AE PASEO identificadas nas AE da PASEO identificadas nas AE da Tecnoldgica e competéncias do
TECNOLOGIA E 40% identificadas nas AE da disciplina, da disciplina a um nivel bom disciplina, a um nivel disciplina, a um nivel PASEO identificadas nas AE da
SOCIEDADE a um nivel de muito bom. satisfatorio insatisfatério disciplina.
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DISCIPLINA — EDUCAGAO VISUAL 5.2 ANO

DOMINIO OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM (APRENDIZAGENS ESSENCIAIS) PERFIL DO ALUNO :22;;
Identificar diferentes manifestagGes culturais do patriménio local e global (obras e artefactos de arte — pintura, escultura, desenho, assemblage,
colagem, fotografia; instalacdo, land’art, banda desenhada, design, arquitetura, artesanato, multimédia e linguagens cinematograficas), utilizando
um vocabulario especifico e adequado.
X Compreender os principios da linguagem das artes visuais integrada em diferentes contextos culturais (estilos e movimentos artisticos, épocas e Conheced'or/ sabedor/
APROPRIACAO E . culto/ informado
REFLEXAO geografias). i . . . oy i (A,B,G,1,J) 40%
Reconhecer a tipologia e a fungdo do objeto de arte, design, arquitetura e artesanato de acordo com os contextos historicos, geograficos e Criativo
culturais. (A C,D,))
Descrever com vocabuldrio adequado (qualidades formais, fisicas e expressivas) os objetos artisticos.
Analisar criticamente narrativas visuais, tendo em conta as técnicas e tecnologias artisticas (pintura, desenho, escultura, fotografia, banda
desenhada, artesanato, multimédia, entre outros).
Selecionar com autonomia informagao relevante para os trabalhos individuais e de grupo. Critico/Analitico
Utilizar os conceitos especificos da comunicagdo visual (luz, cor, espaco, forma, movimento, ritmo; proporgdo, desproporgdo, entre outros), com (A, B,C,D,G)
INTERPRETACAO E intencionalidade e sentido critico, na analise doi trabalhos individuais e de grulpo; Indagador/ Investigador
COMUNICACAO Interpretar os objgto§ Fia cultura visual em. fungap do(s) contexto(s).e dos(s) pl:Jb”COS(S); '(C, D,F, H,‘I) 20%
Compreender os significados, processos e intencionalidades dos objetos artisticos; Respeitador da diferenca/
Intervir na comunidade, individualmente ou em grupo, reconhecendo o papel das artes nas mudangas sociais; do outro
Expressar ideias, utilizando diferentes meios e processos (pintura, escultura, desenho, fotografia, multimédia, entre outros); (A, B, E, F, H)
Transformar narrativas visuais, criando modos de interpretagao;
Transformar os conhecimentos adquiridos em novos modos de apreciagdao do mundo; Sistematizador/
Utilizar diferentes materiais e suportes para realizacdo dos seus trabalhos; organizador
Reconhecer o quotidiano como um potencial criativo para a construgdo de ideias, mobilizando as vérias etapas do processo artistico (pesquisa, (A, B,C,1,J)
investigacdo, experimentacio e reflexdo); Questionador (A, F, G, 1, )
Inventar solugdes para a resolucdo de problemas no processo de producio artistica; Comunicador
EXPERIMENTACAO | Tomar consciéncia da importancia das caracteristicas do trabalho artistico (sistematico, reflexivo e pessoal) para o desenvolvimento do seu (A, B, D, _E' H)
E CRIACAO sistema préprio de trabalho; Autoavall‘ad?r 40%
Manifestar capacidades expressivas e criativas nas suas produgdes, evidenciando os conhecimentos adquiridos; (tra‘nsv-ersal as areas)
L. . S . . . . AT Participativo/ colaborador
Recorrer a varios processos de registo de ideias (ex.: didrios graficos), de planeamento (ex.: projeto, portefdlio) de trabalho individual, em grupo e (8, C, D, E, F)
em rede; o . L . o Responsavel/ auténomo
Desenvolver individualmente e em grupo projetos de trabalho, recorrendo a cruzamentos disciplinares (artes performativas, multimédia, (C,D,E, F, G, 1,1)
instalagdes, happening, entre outros); Cuidador de si e do outro
Justificar a intencionalidade dos seus trabalhos, conjugando a organizagdo dos elementos visuais com ideias e tematicas, inventadas ou sugeridas. (8,E,F,G)
DOMINIO PONDERACAO DESCRITORES OPERATIVOS
5 4 3 2 1
APROPRIAGCAO 40% 0 aluno evidencia todos/quase O aluno evidencia muitos dos O aluno evidencia O aluno evidencia poucos O aluno nao evidencia ou
E REFLEXAO todos os conhecimentos, conhecimentos, capacidades e conhecimentos, capacidades e conhecimentos, capacidades e evidencia muito poucos
INTERPRETACAO 20% capacidades e atitudes em atitudes em Educagdo Visual e atitudes em Educagdo Visual e atitudes em Educagdo Visual e conhecimentos, capacidades e
E COMUNICACAO Educagdo Visual e competéncias do competéncias do PASEO competéncias do PASEO competéncias do PASEO atitudes em Educagdo Visual e
EXPERIMENTACAO 40% PASEO identificadas nas AE da identificadas nas AE da identificadas nas AE da identificadas nas AE da competéncias do PASEO
E CRIACAO disciplina, a um nivel de muito disciplina a um nivel bom. disciplina, a um nivel disciplina, a um nivel identificadas nas AE da
bom. satisfatorio. insatisfatorio. disciplina.
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EDUCACAO MUSICAL - 5.2 ANO

DOMINIO OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM (APRENDIZAGENS ESSENCIAIS) PERFIL DO ALUNO PONDERACAO
Improvisar pegas musicais, combinando e manipulando varios elementos da mdusica (timbre, altura, dinamica, ritmo,
forma, texturas), utilizando multiplos recursos (fontes sonoras convencionais e ndo convencionais, imagens, esculturas,
~ , N L. . . (A,B,C,D,F,G,H,I,
EXPERIMENTACAO | textos, videos, gravagdes...) e com técnicas e tecnologias gradualmente mais complexas. ) 30%
E CRIACAO Compor pegas musicais com diversos propodsitos, combinando e manipulando varios elementos da musica (altura, ?
dinamica, ritmo, forma, timbres e texturas), utilizando recursos diversos (voz, corpo, objetos sonoros, instrumentos
musicais, tecnologias e software).
Cantar, a solo e em grupo, a uma e duas vozes, repertério variado com e sem acompanhamento instrumental,
evidenciando confianga e dominio basico da técnica vocal.
Tocar diversos instrumentos acusticos e eletrénicos, a solo e em grupo, repertério variado, controlando o tempo, o ritmo e
INTERPRETACAO E | a dinamica, com progressiva destreza e confianca. 35%
COMUNICACAO Interpretar, através do movimento corporal, contextos musicais contrastantes. ?
Mobilizar sequéncias de movimentos corporais em contextos musicais diferenciados. (A,B,C,D,E,F,G,
Publicar, na internet, criages musicais (originais ou de outros), construindo, por exemplo, playlists, podcasts e blogs. H, I, J)
Apresentar publicamente atividades artisticas em que se articula a musica com outras areas do conhecimento.
Comparar caracteristicas ritmicas, melddicas, harmdnicas, dinamicas, formais timbricas e de textura em pegas musicais de
épocas, estilos e géneros musicais diversificados.
Utilizar, com crescente dominio, vocabuldrio e simbologias para documentar, descrever e comparar diversas pec¢as
musicais. (B,C,D,E FG,l))
APROPRIACAO E Investigar diferentes tipos de interpretacdes escutadas e observadas em espetdculos musicais (concertos, bailados, teatros 35%
REFLEXAO musicais, dperas e outros) ao vivo ou gravados de diferentes tradi¢cdes e épocas utilizando vocabulario apropriado. ?
Comparar criticamente estilos e géneros musicais, tendo em conta os enquadramentos socioculturais do passado e do
presente.
Identificar criticamente a musica, enquanto modo de conhecer e dar significado ao mundo, relacionando-a com o seu dia-
a-dia, e os seus mundos pessoais e sociais.
a ~ DESCRITORES OPERATIVOS
DOMINIO PONDERACAO
¢ 5 4 3 2 1
EXPERIMENTACAO 30% O aluno evidencia O aluno evidencia . . . .
E CRIACAO . O aluno evidencia . . 0 aluno ndo evidencia ou
todos/quase todos os muitos dos . O aluno evidencia poucos . . .
. . conhecimentos, . . evidencia muito poucos
INTERPRETACAO E conhecimentos, conhecimentos, . ) conhecimentos, capacidades .
35% . . . . capacidades e atitudes ) x conhecimentos,
COMUNICACAO o capacidades e atitudes em capacidades e atitudes o . e atitudes em Educacdo . .
~ . ~ . em Educagdo Musical e . N capacidades e atitudes em
Educacdo Musical e em Educac¢do Musical e a Musical e competéncias do ~ .
N N competéncias do PASEO . . Educacdo Musical e
competéncias do PASEO competéncias do PASEO . o PASEO identificadas nas AE N
- . e . e identificadas nas AE da L , competéncias do PASEO
APROPRIACAO E identificadas nas AE da identificadas nas AE da L , da disciplina, a um nivel . e
2 35% . , L , disciplina, a um nivel . . , . identificadas nas AE da
REFLEXAO disciplina, a um nivel de disciplina a um nivel . L. insatisfatorio. o
. satisfatorio. disciplina.
muito bom. bom.
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DISCIPLINA EDUCACAO FiSICA — 52ANO

DOMINIO OBIJETIVOS DE APRENDIZAGEM (APRENDIZAGENS ESSENCIAIS) PERFIL DO ALUNO PONDERACAO
O aluno alcanga: 3 Niveis Introdugdo (de acordo com as regras de sele¢do das Metas de
Aprendizagem)
O aluno desenvolve as competéncias essenciais para o ano de escolaridade de nivel
INTRODUCAO em trés matérias de diferentes subdreas: Conhecedor/
ATIVIDADES FiSICAS Jogos sabedor/ culto/ 70%
DESPORTIVAS Jogos Desportivos Coletivos informado ?
Ginastica Solo e Aparelhos (A, B,G,1,1J)
Atletismo
Atividades Ritmicas e Expressivas
Patinagem
Desenvolver capacidades motoras evidenciando aptiddo muscular e aptiddo aerdbia,
APTIDAO FiSICA enquadradas na Zona Saudavel de Aptiddo Fisica do programa Fitescola®, para a sua idade e | Cuidador de sie do 15%
sexo. outro
Realizar os testes de resisténcia aerdbia e forga abdominal da bateria de testes do FITEscola®. (B, E, F,G)
CONHECIMENTOS (0] allu.n.o deve fi-ctc\r capaz de: IdentifNicar as capacidades fisicas: resisténcia, ,fo.rga, velocidade,
flexibilidade, agilidade e coordenacgdo (geral), de acordo com as caracteristicas do esforco 15%
realizado.
NiVEIS DE DESEMPENHO
A — MATERIAS DE ENSINO
NIVEL 52 ANO 62 ANO
1 Falta de assiduidade, recusa em participar, ndo cumpre tarefas Falta de assiduidade, recusa em participar, ndo cumpre tarefas
2 N&o atinge o previsto para o nivel 3 Ndo atinge o previsto para o nivel 3
3 2 MATERIAS NIVEL INTRODUGAO e 1 MATERIA PARTE DO NIVEL INTRODUGAO 3 MATERIAS NIVEL INTRODUGAO e 1 MATERIA PARTE DO NIVEL INTRODUGAO
4 3 MATERIAS NIVEL INTRODUGAO e 1 MATERIA PARTE DO NIVEL ELEMENTAR 3 MATERIAS NIVEL INTRODUGAO e 1 MATERIA PARTE DO NiVEL ELEMENTAR
5 4 MATERIAS NIiVEL INTRODUGAO OU 2 MATERIAS NiVEL INTRODUGAO e 2 MATERIAS | 4 MATERIAS NIiVEL INTRODUGCAO OU 2 MATERIAS NIiVEL INTRODUCAO e 2 MATERIAS NiVEL
NIVEL ELEMENTAR ELEMENTAR

B — APTIDAO FiSICA
O aluno demonstrara as suas capacidades na realizacdo dos testes do protocolo do FITescola, conseguindo atingir a zona saudavel de aptidao fisica (ZSAF) definida para a sua idade e

género em cada teste. (Testes a considerar: Vaivém; abdominais; senta e alcanga/Flexibilidade dos ombros; extensdo de bragos; Impulsdo horizontal; agilidade)
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NIVEL | TESTES DE APTIDAO FiSICA NA ZONA SAUDAVEL
1 N3do realiza os testes da bateria do FITescola
2 Realiza os testes da bateria do FiTescola e em todos testes fica fora da ZSAF.
3 O aluno atinge a ZSAF no teste do Vaivém e abdominais
4 O aluno atinge os valores da ZSAF no Vaivém, Abdominais e mais outro teste da bateria do Fitescola.
5 O aluno atinge os valores da ZSAF no Vaivém e Abdominais e em mais dois dos cinco testes da bateria do Fitescola.
O aluno atinge os valores da ZSZF nos 5 testes da bateria do Fitescola.

C - CONHECIMENTOS

NiVEL DESEMPENHO
1 N&o identifica as capacidades fisicas
2 Identifica algumas das capacidades fisicas, mas sem ligacdo ao esforgo realizado
3 Identifica as capacidades fisicas de acordo com as caracteristicas do esforgo realizado
4 Interpreta as principais adapta¢des do funcionamento do seu organismo durante a atividade fisica
5 Interpreta as principais adaptagdes do funcionamento do seu organismo durante a atividade fisica

AVALIAGCAO - CASOS ESPECIAIS
Nos casos de cardcter excecional dos alunos que, comprovadamente através de atestado médico, ndo possam realizar qualquer tipo de exercicio fisico, por um periodo

superior a um més a sua classificagdo final na disciplina sera resultante de:
-Realizacdo de relatérios de aulas;
-Realizacdo de dois(?) trabalhos individuais por semestre;
- Colaboragdo nas aulas - estes alunos deverao cumprir as seguintes situagdes:
1. Trazer calcado adequado nas instalagdes;
2. Se tal for possivel, conhecer e aplicar as “ajudas” nas diversas matérias;
3. Evidenciar conhecimento das regras de seguranca inerentes as varias matérias.

DOMINIO APRENDIZAGENS ESSENCIAS PERFIL DO ALUNO PONDERAGAO INSTRUMENTOS DE AVALIACAO
ATIVIDADES FiSICAS DESPORTIVAS - Adquirir conhecimentos especificos. 15%
i _ - Compreender e aplicar conhecimentos. Relatérios de aulas
DOMINIO MOTOR + APTIDAO FISICA | - Compreender a express3o oral e escrita. 15% Trabalhos tedricos
.. . AB,C D,EF,G,I,)J .
- Participar no desenvolvimento das Questionamento oral
DOMINIO DOS CONHECIMENTOS | matérias segundo as Aprendizagens 70% Ficha de Autoavaliagdo

Essenciais de Educagado Fisica.

Pagina 106 de 233




CRITERIOS DE AVALIACAO - TIC 5.2 ANO

DOMINIO

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM (APRENDIZAGENS ESSENCIAIS)

PERFIL DO
ALUNO

PONDERACAO

SEGURANCA,
RESPONSABILIDADE E
RESPEITO EM
AMBIENTES DIGITAIS

O aluno adota uma atitude critica, refletida e responsavel no uso de tecnologias, ambientes e servigos digitais, sendo capaz
de:

Ter consciéncia do impacto das Tecnologias de Informagdo e Comunicagdo na sociedade e no dia a dia;

Compreender a necessidade de praticas seguras de utilizacdo das ferramentas digitais e de navegac¢do na Internet e adotar
comportamentos em conformidade;

Conhecer e adotar as regras de ergonomia subjacentes ao uso de computadores e/ou outros dispositivos eletrdnicos;
Conhecer e utilizar as normas relacionadas com os direitos de autor e a necessidade de registar as fontes;

Entender as regras para criacdo e utilizagcdo de palavras-chave seguras.

(A,B,G, I,
J,E, F, H)

25%

INVESTIGAR E
PESQUISAR

O aluno planifica uma investigacao a realizar online sendo capaz de:

Planificar estratégias de investigagdo e pesquisa a realizar online;

Formular questdes que permitam orientar a recolha de dados ou informacgGes pertinentes;

Definir palavras-chave para localizar informacao, utilizando mecanismos e fun¢des simples de pesquisa;

Utilizar o computador e outros dispositivos digitais como ferramentas de apoio ao processo de investigacdo e pesquisa;
Conhecer as potencialidades e principais funcionalidades de ferramentas para apoiar o processo de investigacdo e pesquisa
online;

Realizar pesquisas, utilizando os termos selecionados e relevantes de acordo com o tema a desenvolver;

Analisar criticamente a qualidade da informacgao;

Utilizar o computador e outros dispositivos digitais, de forma a permitir a organizagdo e gestdo da informacao.

(CI DI FI HI
1)

25%

COMUNICAR E
COLABORAR

O aluno mobiliza as estratégias e ferramentas de comunicagdo e colaboragdo, sendo capaz de:

Identificar diferentes meios e aplicagGes que permitam a comunicagdo e a colaboracgéo;

Selecionar as solugdes tecnoldgicas, mais adequadas, para realizacdo de trabalho colaborativo e comunicacdo que se
pretendem efetuar no d&mbito de atividades e/ou projetos;

Utilizar diferentes meios e aplicagGes que permitem a comunicagao e colaboragdao em ambientes digitais fechados;
Apresentar e partilhar os produtos desenvolvidos utilizando meios digitais de comunicagdo e colaboracdo em ambientes
digitais fechados.

(8,C, D, E,
F)

25%

CRIAR E INOVAR

O aluno conhece estratégias e ferramentas digitais de apoio a criatividade, explora ideias e desenvolve o pensamento
computacional e produz artefactos digitais criativos, sendo capaz de:

Conhecer as potencialidades de diferentes aplicacGes digitais, por exemplo, de escrita criativa, explorando ambientes de
programacao;

Caracterizar, pelo menos, uma das ferramentas digitais abordadas;

Compreender o conceito de algoritmo e elaborar algoritmos simples;

Analisar algoritmos, antevendo resultados esperados e/ou detetando erros nos mesmos;

Elaborar algoritmos no sentido de encontrar solugdes para problemas simples (reais ou simulados), utilizando aplicagGes
digitais, por exemplo: ambientes de programacgao, mapas de ideias, murais, blocos de notas, diagramas e brainstorming online;
Produzir artefactos digitais criativos, para exprimir ideias, sentimentos e conhecimentos, em ambientes digitais fechados.

(A,C,D,J)

25%
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DESCRITORES OPERATIVOS

DOMINIO PONDERACAO
¢ 5 4 3 2 1
SEGURANCA,
o . .
RESPONSABILIDADE E RESPEITO 25% togoasl;mt?a‘:‘:f::;‘;:saos 0 aluno evidencia muitos O aluno evidencia O aluno evidencia poucos O aluno ndo evidencia ou
EM AMBIENTES DIGITAIS N . dos conhecimentos, conhecimentos, conhecimentos, evidencia muito poucos
conhecimentos, . . ; . ; . .
INVESTIGAR E PESQUISAR 259% capacidades e atitudes em capacidades e atitudes em capacidades e atitudes em capacidades e atitudes em conhecimentos,
'IF')IC e competéncias do TIC e competéncias do TIC e competéncias do TIC e competéncias do capacidades e atitudes em
COMUNICAR E COLABORAR 25% PASEO identificadas nas AE PASEQ |d.en.t|f|cadas n,as AE PASEQ |d.en.t|f|cadas nalws AE PASEQ |d.er?t|f|cadas nejs AE TIC e.comp.)t.etenmas do
L , da disciplina a um nivel da disciplina, a um nivel da disciplina, a um nivel PASEO identificadas nas AE
da disciplina, a um nivel de . - . . . -
. bom. satisfatorio. insatisfatério. da disciplina.
CRIAR E INOVAR 25% muito bom.
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CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIAGAO DAS DISCIPLINAS POR ANO DE ESCOLARIDADE: 6.2
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PORTUGUES - 6.2 ANO (AREA ESPECIFICA)

DOMINIO

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM (APRENDIZAGENS ESSENCIAIS)

PERFIL DO
ALUNO

PONDERACAO

ORALIDADE
COMPREENSAO E
EXPRESSAO

PwnhpR

o u

Explicitar, com fundamentagdo adequada, sentidos implicitos.

Distinguir factos de opinides na explicitagdo de argumento.

Comunicar, em contexto formal, informagdo essencial (parafrase, resumo) e opinides fundamentadas.

Planificar, produzir e avaliar textos orais (relato, descrigdo, apreciagdo critica), com definicdo de tema e sequéncia légica de
tépicos (organizacdo do discurso, corregdo gramatical), individualmente ou em grupo.

Fazer uma apresentacgdo oral, devidamente estruturada, sobre um tema.

Captar e manter a ateng¢do da audiéncia (olhar, gesto, recurso eventual a suportes digitais).

Utilizar, de modo intencional e sistematico, processos de coesdo textual: anaforas lexicais e pronominais, frases complexas,
expressoes adverbiais, tempos e modos verbais, conectores frasicos.

A,B,CD,E,
F,G H I

20%

LEITURA

©ONO A WD

Ler textos com caracteristicas narrativas e expositivas de maior complexidade, associados a finalidades varias (ludicas,
estéticas, publicitarias e informativas) e em suportes variados.

Realizar leitura em voz alta, silenciosa e auténoma.

Explicitar o sentido global de um texto.

Fazer inferéncias, justificando-as.

Identificar temal(s), ideias principais e pontos de vista.

Reconhecer a forma como o texto esta estruturado (partes e subpartes).

Compreender a utilizagdo de recursos expressivos para a construgao de sentido do texto.

Utilizar procedimentos de registo e tratamento de informacgao.

Distinguir nos textos caracteristicas da noticia, da entrevista, do anuncio publicitario e do roteiro (estruturagéo, finalidade).

10 Conhecer os objetivos e as formas de publicidade na sociedade atual.

20%

EDUCACAO
LITERARIA

1.

LN WD

Ler integralmente obras literdrias narrativas, poéticas e dramaticas (no minimo, quatro poemas de autores portugueses,
quatro poemas de autores luséfonos, um poema do Romanceiro, de Almeida Garrett, dois contos de Grimm, trés narrativas
extensas de autor, um texto dramatico, da literatura para a infdncia, de adaptagdes de cldssicos e da tradi¢do popular).
Interpretar adequadamente os textos de acordo com o género literario.

Analisar o sentido conotativo de palavras e expressoes.

Identificar marcas formais do texto poético: estrofe, rima, esquema rimdtico e métrica (redondilha).

Reconhecer, na organizagao do texto dramatico, ato, cena, fala e indicagGes cénicas.

Analisar o modo como os temas, as experiéncias e os valores sao representados.

Valorizar a diversidade de culturas, de vivéncias e de mundivisGes presente nos textos.

Explicar recursos expressivos utilizados na construcdo de textos literarios (designadamente anafora e metafora).

Expressar reagdes aos livros lidos e partilhar leituras através de declamagdes, representagdes teatrais, escrita criativa,
apresentacdes orais.

10.Desenvolver um projeto de leitura que integre explicitacdo de objetivos de leitura pessoais e comparagdo de temas comuns

em obras, em géneros e em manifestagGes artisticas diferentes (obras escolhidas em contrato de leitura com o(a)
professor(a)).

AI BI CI DI EI
F,G,H,I]J

25%

ESCRITA

1.

Escrever textos de carater narrativo, integrando o didlogo e a descrigao.

A,B,CD,E,

20%
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Utilizar sistematicamente processos de planificacdo, textualizacdo e revisdo de textos.

Utilizar processadores de texto e recursos da Web para a escrita, revisao e partilha de textos.

Intervir em blogues e em foruns, por meio de textos adequados ao género e a situagdo de comunicagao.
Redigir textos de ambito escolar, como a exposi¢do e o resumo.

Produzir textos de opinidao com juizos de valor sobre situagdes vividas e sobre leituras feitas.

F,GHI]J

GRAMATICA

il AR o

Ui W N

o o N

Identificar a classe de palavras: verbo copulativo e auxiliar (da passiva e tempos compostos); conjungdo locugdo conjuncional
(coordenativa copulativa e adversativa; subordinativa temporal e causal), determinante indefinido, pronome indefinido;
quantificador.

Conjugar verbos regulares e irregulares no presente, no pretérito imperfeito e no futuro do modo conjuntivo, no condicional.
Utilizar apropriadamente os tempos verbais na construgao de frases complexas e de textos.

Empregar adequadamente o modo conjuntivo como forma supletiva do imperativo.

Identificar fungBes sintaticas: predicativo do sujeito, complementos (obliquo e agente da passiva) e modificador (do grupo
verbal).

Transformar a frase ativa em frase passiva (e vice-versa) e o discurso direto em discurso indireto (e vice-versa).

Colocar corretamente as formas atonas do pronome pessoal adjacentes ao verbo (prdclise, énclise e mesdclise).

Compreender a ligagdo de oragdes por coordenacgdo e por subordinagdo.

Classificar oragdes coordenadas copulativas e adversativas e oragdes subordinadas adverbiais temporais.

15%
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INGLES - 6.2 ANO (AREA ESPECIFICA)

DOMINIO OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM (APRENDIZAGENS ESSENCIAIS) PE\T[:JI:;jgo PONDERACAO
COMPETENCIA COMUNICATIVA 1. Compreender discursos muito simples arti~culado.s.de forma clara e pausada;
COMPREENSAO ORAL 2.  Seguir conversas sobre as.suntos que. Ih.e s?o famlllare.s; N B A CD,J 20%
3. Compreender os acontecimentos principais de uma histéria/noticia, contada de forma clara e pausada;
4. Identificar o contexto do discurso, a ideia principal e informages simples.
1. Adequar a forma de tratamento ao interlocutor e ao contexto em situagdes de role play;
2. Responder a perguntas diretas com apoio;
3. Participar numa conversa curta sobre situa¢des de rotina que lhe sdo familiares, de necessidade
COMPETENCIA COMUNICATIVA imediata e do seu interesse;
INTERACAO/PRODUCAO ORAL 4, Comunlca.r {ma tarefa simples; - . - A BLEFH 20%
5. Trocar opinides e comparar lugares, objetos e pessoas, usando uma linguagem simples.
6. Falar sobre os temas explorados: lojas, servigos publicos, tempos livres, viagens, familia e amigos,
rotinas, escola, meios de transporte, tipos de habitacdo, descrever pessoas, lugares, acontecimentos e
atividades com apoio de imagens;
7. (Re)Contar uma pequena histodria, sequenciando os acontecimentos, de forma simples.
COMPETENCIA COMUNICATIVA 1. Comrfr.eende-r tgxtos: simples c9m vocabNuIério Iim.itado; . 3
~ 2. Identificar a ideia principal e a informacao essencial em textos diversificados; A, B, Gl 30%
COMPREENSAO ESCRITA . . . . - -
3. Desenvolver a literacia, compreendendo textos de leitura extensiva com vocabulario familiar.
1. Preencher um formulario (online) ou em formato papel simples, com informagdo pessoal e sobre areas
de interesse basicas;
. 2. Pedir e dar informacdo sobre gostos e preferéncias de uma forma simples;
COMPETENCIA COMUNICATIVA 3. Redigir e responder a posts/tweets curtos com frases curtas sobre passatempos, gostos e preferéncias;
INTERACAO/PRODUCAO ESCRITA Responder a um email, chat ou mensagem de forma simples. A,B,C,D,FH,I 30%
4. Escrever um pequeno texto descritivo sobre a sua rotina diaria, a escola, acontecimentos, com a ajuda
de topicos ou imagens;
5. Escrever notas e mensagens curtas e simples sobre assuntos de necessidade imediata;
6. Expressar opinido sobre os seus interesses, utilizando expressdes e frases simples do dia a dia.
COMPETENCIA INTERCULTURAL 1. Conhecer o seu meio e o dos outros para identificar a diversid'ade cultural em Eniyersos diferenciados;
RECONHECER REALIDADES 2. Dess:rgver qlf?rentgs elementos da sua cultura, identidade e lingua por oposi¢ao a cultura anglo-
INTERCULTURAIS DISTINTAS saxonica e 3 lingua Inglesa; . . ABRERG
3. Comparar os espacos a sua volta com espacos de realidades culturais diferentes; H,IJ
4. Identificar exemplos concretos de atitudes de tolerancia e respeito intercultural;
NOTA 1 5. Reconhecer algumas diferencas entre as relagGes interculturais.

NOTA 1: Dado que a competéncias intercultural apresenta um cardter transversal e se encontra implicita nos diferentes dominios, a sua avalia¢éo serd integrada nos dominios especificos da

competéncia comunicativa (oralidade e escrita).
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HISTORIA E GEOGRAFIA DE PORTUGUAL - 6.2 ANO (AREA ESPECIFICA)

a PERFIL DO -
DOMINIO e TEMA OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM (APRENDIZAGENS ESSENCIAIS) ALUNO PONDERACAO
Portugal no século XVIII
e Evidenciar a importancia do Brasil para a economia portuguesa neste periodo, nomeadamente
- Interpretag3o de enquanto centro de exploragdo de ouro e de outros recursos naturais e recetaculo de produtos
FONTES manufaturados portugueses e europeus;
HISTORICAS e Relacionar os movimentos migratérios livres e forcados (comércio de escravos) com a cultura do Conhecedor/
. aclicar e com a exploragdo mineira; sabedor/ culto/
diversas para a P9RTUGAL DO e Evidenciar a importancia da introdugdo de novas culturas como a batata e o milho para a melhoria | jnformado (A,
construcdo da SECULO XVIII AO da dieta e para o aumento populacional em Portugal; B,G,I,J)
evidéncia histdérica. | SECULO XIX e Compreender a organizacdo da sociedade de ordens, sabendo identificar os diferentes grupos Y
sociais;
e Reconhecer em D. Jodo V um rei absoluto, ressaltando manifestacGes do seu poder (fausto da
Corte, cerimédnias publicas e construgdes monumentais); ESCRITA
~ e Demonstrar a importancia do legado africano nas sociedades portuguesa e brasileira; Criativo (A, C, 65%
- COMPREENSAO . ~ . R . .
e Caracterizar a a¢do centralizadora do Marqués de Pombal e o caracter inovador de algumas das D, )J)
CONTEX_TUALIZADA suas politicas, nomeadamente na organiza¢do do espago urbano em diversas regides do reino;
das realidades e Identificar/aplicar os conceitos: cristio-novo, monarquia absoluta, mudanca.
historicas. O triunfo do liberalismo
e Identificar e localizar as trés invasdes napolednicas, realcando a resisténcia das populagdes, o Critico/ ORAL
cardcter destrutivo da guerra e o impacto da participagao inglesa no conflito; .
) - ~ . . . | Analitico (A, B, 15%
e Analisar a ligacdo entre a revolucdo de 1820, o descontentamento face a tutela inglesa e a C.D,G)
- COMUNICAR em permanéncia da Corte no B'ra.5|I~; o . . r Yy
. . . e Compreender que a Constituicdo de 1822 significou uma rutura relativamente ao absolutismo, ao
Histdria: narrativa L . . .
. estabelecer os principios fundamentais do liberalismo;
histérica. e Relacionar a guerra civil com a divisdo do pais entre defensores do absolutismo e defensores do
liberalismo; Respeitador da PRATICA
e Identificar/aplicar os conceitos: guerra civil, monarquia liberal, Constituicdo, mudanga, rutura. diferent;a/ do 20%
Portugal na segunda metade do século XIX
. . . . ) , outro (A, B, E,
e Relacionar o desenvolvimento da produ¢do industrial nas zonas de Lisboa/Setubal e E, H)
7

Porto/Guimardes com as inovac¢des tecnoldgicas ocorridas, nomeadamente a introducdo da
energia a vapor e a expansao do caminho de ferro;

Explicar as migragGes oitocentistas (para outros continentes e dos campos para as cidades),
relacionando-as com o crescimento populacional e com o processo de Industrializagao;

Referir o aparecimento de um novo grupo social (operariado), a progressiva perda de privilégios da
nobreza e a ascensdo da burguesia;

Analisar o processo que desembocou na aboli¢do da escravatura e da pena de morte;
Identificar/aplicar os conceitos: industria, operariado.

Questionador
(A, F, G, 1))
Comunicador
(A, B, D, E, H)
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A revolugao Republicana

Explicar como o desgaste da monarquia constitucional conduziu a revolug¢do republicana;
Analisar principios da Constituicdo de 1911 caracteristicos de um regime republicano;
Identificar medidas governativas da 1.2 Republica relacionadas com a educagdo e com os direitos

PORTUGAL DO _
SECULO XX dos tr.a.balhadc.)res, . ) o o
e Identificar/aplicar os conceitos: revolugdo, rutura, republica, alfabetizacdo, greve.
Os anos de ditadura
e Sintetizar as principais caracteristicas do Estado Novo, nomeadamente a auséncia de liberdade
individual, a existéncia da censura e de policia politica, a repressdo do movimento sindical e a
existéncia de um partido Unico;
e Relacionar a guerra colonial com a nogao de império no contexto do Estado Novo;
e |dentificar/aplicar os conceitos: ditadura, censura, guerra colonial, oposicao, liberdade de
expressao.
0 25 de abril e a construgdo da democracia até a atualidade
e Reconhecer os motivos que conduziram a revolugao do 25 de abril, bem como algumas das
mudancgas operadas;
e Caracterizar o essencial do processo de democratizagdo entre 1975 e 1982;
e |dentificar/aplicar os conceitos: democracia, descolonizagdo, direito de voto, cAmara municipal,
junta de freguesia, UE, ONU, PALOP, sociedade multicultural.
PORTUGAL HOJE A populagdo portuguesa

Analisar a distribuicdo de diferentes fendmenos relacionados com a populagdo e utilizando
diferentes formas de representagao cartografica (em suporte fisico ou digital);

Comparar a distribuigdo de diferentes fendmenos demogréficos/indicadores demogréficos a escala
nacional, estabelecendo relagdes de causalidade e ou de interdependéncia;

Explicar a agdo de fatores naturais e humanos na distribuicdo da populacdo e do povoamento no
territdrio nacional (areas atrativas e areas repulsivas);

Aplicar as TIC e as TIG para localizar e conhecer as carateristicas e a distribuicdo dos fenémenos
demograficos. ldentificar/ aplicar os conceitos: censos, NUT, distrito, populacdo absoluta,
crescimento natural, saldo migratério, esperanca vida a nascenga, mortalidade infantil,
envelhecimento da populagdo, densidade populacional, area atrativa, area repulsiva.

Os lugares onde vivemos

Analisar a distribuicdo de diferentes fendmenos relacionados com as areas de fixagdo humana
usando terminologia geografica apropriada;

Mobilizar as TIC e as TIG para localizar e conhecer as carateristicas e a distribuicdo da populagao
urbana e rural;

Comparar o espaco rural com o espago urbano, em Portugal, enunciando diferengas ao nivel das
atividades econdmicas, ocupagdo dos tempos livres, tipo de construgdes e modos de vida;

Elaborar pesquisas documentais sobre problemas da vida quotidiana (por exemplo: pobreza,
envelhecimento, despovoamento, etc.) das areas rurais e urbanas, em Portugal, a escala local e
nacional;

Autoavaliador
(transversal as
areas)

Participativo/
colaborador (B,
C D,EF)

Responsavel/
auténomo (C,
DI EI FI GI I’ J)
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Identificar fatores responsaveis pela ocorréncia de problemas sociais que afetam as areas rurais e
areas urbanas;

Identificar agdes a empreender de formas a solucionar ou mitigar alguns problemas sociais;
Descrever as relagdes de complementaridade e interdependéncia entre diferentes lugares e
regides do territdrio a escala local e nacional;

Reconhecer algumas caracteristicas ambientais, sociais, culturais e paisagisticas que conferem
identidade a Portugal e a populagdo portuguesa.

Identificar/ aplicar os conceitos: povoamento rural, povoamento urbano, povoamento urbano,
éxodo rural, taxa de urbanizagdo, equipamento coletivo, saneamento basico, litoralizagdo.

As atividades econdmicas que desenvolvemos

Caracterizar os principais setores de atividades econdmicas e a evolugdo da distribuicdo da
populagdo por setores de atividade, a escala local e nacional, usando graficos e mapas;

Utilizar diferentes formas de representacgdo cartografica (em suporte fisico ou digital) na andlise da
distribuicdo das diferentes atividades econdmicas no pais, a escala local e nacional;

Mobilizar as TIC e as TIG para localizar e conhecer as caracteristicas e a distribuicdo das atividades
econdmicas. Identificar/aplicar os conceitos: populacgdo ativa, sectores de atividade;

Como ocupamos os tempos livres

Exemplificar a importancia do lazer e das diferentes formas de turismo em Portugal;

Localizar em diferentes representac¢des cartograficas as principais areas de prote¢do ambiental em
Portugal;

Identificar fatores responsaveis por problemas ambientais que afetam o territdrio nacional;
Exemplificar agdes a empreender, no sentido de solucionar ou mitigar problemas ambientais que
afetam o territério nacional, relacionando-os com os ODS;

Identificar/aplicar os conceitos: lazer, turismo, Parque Nacional e Reserva Natural, paisagem,
patrimoénio (natural, cultural), ambiente.

O Mundo mais perto de nés

Comparar as vantagens e as desvantagens da utilizagdo dos diferentes modos de transporte
(rodoviario, ferroviario, maritimo, aéreo e fluvial);

Relacionar a distribuicdo das redes de transporte com a distribuicdo da populagédo e atividades
econdmicas;

Discutir a importancia do desenvolvimento das telecomunicagdes nas atividades humanas e
gualidade de vida, dando exemplos concretos referentes a situagdo em Portugal;

Aplicar as TIC e as TIG para localizar e conhecer as carateristicas e a distribuicdo das redes de
transporte;

Identificar/aplicar os conceitos: distancia-tempo, distancia-custo, acessibilidade, redes e modos
transporte; telecomunicagGes, globalizagdo.
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MATEMATICA 6.2 ANO (AREA ESPECIFICA)
DOMINIO - 6.2 ano PONDE DESCRITORES OPERATIVOS
NdUmeros RACAO 5 4 3 2 1
Numeros naturais (Decomposicdo em O aluno evidencia a . . O aluno evidencia a
. . i - . . O aluno evidencia a e
fatores primos, Minimo multiplo aquisicdo de O aluno evidencia a . aquisi¢dao de poucos ~
(. . e . aquisicdo dos . O aluno ndo
comum e maximo divisor comum, todos/quase todos os aquisicdo de muitos . conhecimentos, . . e
S s A . . conhecimentos, bem evidencia a aquisicao
Multiplicagdo e divisdo de poténcias) conhecimentos, bem conhecimentos, bem bem como o .
como o ) dos conhecimentos,
como o como o . desenvolvimento de
. . desenvolvimento das . nem o
desenvolvimento de desenvolvimento de . . poucas capacidades, )
o~ o . - . . capacidades, atitudes . desenvolvimento das
Fracoes (Fracdes irredutiveis, Adicdo e 35% todas/quase todas as muitas capacidades, (L atitudes . .
~ ~ S . ) . L. matematicas e (s capacidades, atitudes
subtracdo de fragdes, Multiplicagdo de capacidades, atitudes atitudes matematicas N matematicas e (o
o R ~ N g . competéncias do N matemadticas e
fragOes, Divisao de fragdes, Poténcias matematicas e e competéncias do . o competéncias do a
. N L. N . - PASEO identificadas ) o competéncias do
do tipo (a/b)", Expressdes numéricas, competéncias do PASEO identificadas N PASEO identificadas ) i
. . o o nas NAE da disciplina, PASEO identificadas
Célculo mental) PASEOQ identificadas nas | nas NAE da disciplina, i nas NAE da o
s ) a um nivel S nas NAE da disciplina
NAE da disciplina, a um a um nivel bom . - disciplina, aum
) . satisfatério L. . L
nivel muito bom nivel insatisfatério
DOMINIO - 6.2 ano PONDE DESCRITORES OPERATIVOS
Algebra RACAO 5 4 3 2 1
Regularidades em sequéncias (Leis de 0 aluno evidencia a S zlilsjings\éli:?rr\:;:oi 0 aluno evidencia a f 3:;ngoe:ede2ﬁs;s
formagao) aquisicdo de qconl(';necimentos aquisi¢do dos CIconEecimeztos O aluno nao evidencia
Proporcionalidade direta (Relacdo de todos/quase todos os b ’ conhecimentos, bem b ’ <ic%o d
proporcionalidade direta, Razdo, conhecimentos, bem q emlcF)moS d como o q em|c9mo;) q ahanU|5|gato 08
~ n men n men n men nem
proporgdo e constante de como o desenvolvimento mejiia:?::l aceida?:lese desenvolvimento das E:ﬁ:a\s/(:::l a(:eida(t):le;e Cg deescelnvf)lvi?:en‘:o
proporcionalidade) 0 de todas/quase todas as -ap " | capacidades, atitudes | P 4P ’ .
15% . . atitudes . atitudes das capacidades,
capacidades, atitudes " matematicas e " . .
. matematicas e N matematicas e atitudes matematicas
matematicas e competéncias do competéncias do competéncias do e competéncias do
3 Ari sbri competeéncias do PASEO PASE(;)identificadas PASEQ identificadas PASE(;)identificadas PASEOF?dentificadas
Relagdes numéricas e algébricas identificadas nas NAE da nas NAE da disciplina, o
. , nas NAE da , nas NAE da nas NAE da disciplina
disciplina, a um nivel - a um nivel o
. disciplina, aum . L. disciplina, aum
muito bom , satisfatério . s . L .
nivel bom nivel insatisfatério
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DESCRITORES OPERATIVOS

DOMINIO - 6.2 ano PONDE
Dados RACAO 5 4 3 2 1
Questodes estatisticas, recolha e
orgar’uz'a;ao de dados (guestoes . . O aluno evidencia a O aluno evidencia a
estatisticas, Fontes e métodos de O aluno evidencia a . . . . e
— aquisicao de muitos O aluno evidencia a aquisicao de poucos
recolha de dados, Classes, Tabela de aquisicdo de . s . o . .
N . conhecimentos, aquisicao dos conhecimentos, O aluno nao evidencia
frequéncias organizadas em classes) todos/quase todos os . bR
R — i Graficos d conhecimentos. bem bem como o conhecimentos, bem bem como o a aquisicdo dos
l.eﬁres:.nta;oes grapl‘ca'T.( ra,lFosd € como o desenvol\;imento desenvolvimento de como o desenvolvimento de | conhecimentos, nem
innha, |stogram,a:, nalise critica de de todas/quase todas as muitas capacidades, desenvolvimento das | poucas capacidades, o desenvolvimento
— graficos) 15% ca acidac::Ies atitudes atitudes capacidades, atitudes atitudes das capacidades,
Andlise de dados (Resumo do;s dados- pmatemétlicas . matematicas e matematicas e matematicas e atitudes matematicas
classe modal, :ntgrpretagao e competéncias do PASEO competéncias do competéncias do competéncias do e competéncias do
concluséo) iden'?ificadas nas NAE da PASEO identificadas | PASEO identificadas nas | PASEO identificadas PASEO identificadas
Comunicacdo e divulgag¢do do estudo disciplina. a um nivel nas NAE da NAE da disciplina, a um nas NAE da nas NAE da disciplina
(Relatdrios, Infograficos digitais) F:nuit’o bom disciplina, a um nivel satisfatério disciplina, a um
Probabilidades (Probabilidade de nivel bom nivel insatisfatorio
acontecimentos equiprovaveis)
DOMINIO - 6.2 ano PONDE DESCRITORES OPERATIVOS
Geometria e Medida RACAO 5 4 3 2 1
Figuras planas (Poligonos concavos e O aluno evidencia a
convexos, Poligonos regulares . . aquisicdo de
. g g’ . . O aluno evidencia a quisie
irregulares, Perimetro e drea do O aluno evidencia a N . poucos
i A L aquisicao de muitos . . :
circulo, Angulos suplementares e aquisicao de . O aluno evidencia a conhecimentos, ~ . .
conhecimentos, s O aluno nao evidencia
complementares, Soma das todos/quase todos os aquisicao dos bem como o .
. A . . bem como o . . a aquisicao dos
amplitudes dos angulos internos e conhecimentos, bem ) conhecimentos, bem desenvolvimento .
A . desenvolvimento de . conhecimentos, nem o
externos de um triangulo) como o desenvolvimento . . como o desenvolvimento de poucas .
. — muitas capacidades, . . ) desenvolvimento das
Figuras no espago (Significado de o de todas/quase todas as . das capacidades, atitudes capacidades, . :
35% atitudes (L . capacidades, atitudes
matematicas e atitudes

volume, Unidades de medida de
volume, Volume do paralelepipedo,
Volumes do cubo, Volume do cilindro)

Operagoes com figuras (Construcdo
de imagens de figuras por rotagao,
Simetrias de rotacdo e de reflexdo)

capacidades, atitudes
matematicas e
competéncias do PASEO
identificadas nas NAE da
disciplina, a um nivel
muito bom

matematicas e
competéncias do
PASEO identificadas
nas NAE da
disciplina, a um
nivel bom

competéncias do PASEO
identificadas nas NAE da
disciplina, a um nivel
satisfatorio

matematicas e
competéncias do
PASEO
identificadas nas
NAE da disciplina, a
um nivel
insatisfatorio

matemadticas e
competéncias do
PASEO identificadas
nas NAE da disciplina
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CIENCIAS NATURAIS - 6.2 ANO

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS AREAS DE PERFIL DE APRENDIZAGENS ESPECIFICAS (AE e PASEO) PERFIL DO ALUNO
AVALIACAO
DOMINIO/ PONDE (em cada
TEMA RACAO tema/dominio)
AREA ESPECIFICA O aluno deve evidenciar conhecimentos, capacidades e atitudes no ambito de cada tema das Aprendizagens
(85%) Essenciais de 6.2 ano, de modo a ser possivel avaliar se é capaz de:
(Competéncias ao e Conhecer e compreender o modo como ocorrem as trocas nutricionais entre os seres vivos.
nivel das capacidades | ¢ Perceber a forma como ocorre a transmissdo da vida no ser humano e nas plantas.
PROCESSOS e conhecimentos e Explorar o modo como os microrganismos podem provocar agressdes no ser humano.
VITAIS especificos da ¢ |dentificar medidas que visem promover a sustentabilidade dos seres vivos.
COMUNS AOS 80% disciplina ou area) e Assumir atitudes e valores que defendam a implementagdo de medidas que visem promover a sustentabilidade dos
SERES VIVOS . S . . .
A competéncia da onhecer e descrever os processos vitais dos seres vivos. Linguagem e textos
oralidade, serd tida em | ° Descrever e classificar entidades e processos com base em critérios, compreendendo a sua pertinéncia.
consideragdo na * Selecionar e organizar informacdo a partir de fontes diversas, integrando saberes prévios para construir novos Informagéo e
avaliagéo dos alunos | conhecimentos. comunicagdao
na perspetiva de e Construir explicagdes cientificas baseadas em conceitos e evidéncias cientificas, obtidas através da realizagdo de
“instrumento de atividades de investigacdo praticas, simples e diversificadas — laboratoriais, de campo, de pesquisa, experimentais | Raciocinio e resolugao
avaliagdo”, a utilizar (com variaveis independentes, dependentes e controladas) - planeadas para responder a problemas relacionados com de problemas
em qualquer um dos processos vitais dos seres vivos.
dominios/temas e Construir, usar e avaliar modelos que representem estruturas e sistemas. Pensamento critico e
* Reconhecer que a ciéncia é uma atividade humana, com objetivos, procedimentos proprios, através da exploragdo pensamento criativo
de acontecimentos, atuais ou histdricos, que documentem a sua natureza.
Dimens&o concetual | ¢ Aplicar as competéncias desenvolvidas em problematicas atuais e em novos contextos. Saber cientifico,
70% e Formular e comunicar opinioes criticas e cientificamente relacionadas com CTSA técnico e tecnoldgico
¢ Integrar saberes de diferentes disciplinas para aprofundar tematicas de Ciéncias Naturais.
* Relacionar conceitos, modelos e teorias. Bem-estar satde e
e Exprimir-se oralmente e por escrito de forma clara, e de acordo com a linguagem cientifica. ambiente
Dimensdo praticae | e Planificar e realizar atividades praticas problematizando, formulando hipéteses e avaliando criticamente
/ou experimental procedimentos e resultados.
AGRESSOES 15% * Realizar observagdes, executar experiéncias, prever/interpretar resultados e estabelecer conclusdes baseando-se
DO MEIO E 20% em conceitos e evidéncias cientificas.
INTEGRIDADE e Cumprir as regras de seguranga e manuseamento adequado do material de laboratério.
o Utilizar diferentes modos de apresentar a informagdo: trabalhos escritos, cartazes, relatérios, apresentagdes
multimédia, entre outros.
¢ Organizar/ concretizar tarefas individualmente e/ou em grupo, de acordo com as indicag&es fornecidas.
* Conhecer e aplicar técnicas de trabalho experimental/laboratorial/prético.
* Desenvolver trabalho de pesquisa/investigativo. Relacionamento
AREA interpessoal
COMPLEMENTAR - | E1 - Adequa comportamentos em fun¢do do contexto.
15% E2 - Trabalha em equipa.
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(Competéncias que

apoiam a

aprendizagem e o
desenvolvimento
pessoal e social)

Relacionamento

interpessoal
5%

Desenvolvimento

pessoal e social
5%

Sensibilidade estética

E3 - Usa diferentes meios para comunicar, adequados ao contexto em que se encontra.
E4 - Aceita diferentes pontos de vista.
ES - Colabora com interesse, empenho e iniciativa, de forma organizada.
E 6 - Respeita os outros e as regras estabelecidas.
F1 — Estabelece relagbes entre conhecimentos, emogdes e comportamentos.
F2- Estabelece objetivos.

F3 - Mostra interesse em aprender.

F4 - Demonstra interesse pela aprendizagem.
F5 - Revela responsabilidade.

F6 - Revela autonomia.

F7 - Autorregula aprendizagens.

F8 - Autorregula comportamentos.

H6- Desenvolve sentido estético

Desenvolvimento
pessoal e social

Sensibilidade estética
e artistica

Consciéncia e dominio

2% J1 - Realiza atividades motoras, locomotoras, ndo-locomotoras e manipulativas, relacionadas aos contextos na relagdo do corpo
Consciéncia e com o seu préprio corpo e com o espago.
dominio do corpo J4 - Tem consciéncia de si a nivel emocional, cognitivo, psicossocial, estético e moral por forma a promover relagdes
3% harmoniosas e salutares consigo e com os outros.
. o DESCRITORES OPERATIVOS
DOMINIO PONDERACAO
¢ 5 4 3 2 1
PROCESSOS VITAIS O aluno evidencia a . . . . . .
o O aluno evidencia a O aluno evidencia a O aluno evidencia a
COMUNS AOS SERES o aquisicdo de - . s - ~ . .
80% aquisicdo de muitos dos aquisi¢do dos aquisi¢do de poucos dos O aluno nao evidencia a
VIVOS todos/quase todos os . . . -
. conhecimentos, bem conhecimentos, bem conhecimentos, bem aquisicao dos
conhecimentos, bem . . . .
. como o desenvolvimento | como o desenvolvimento | como o desenvolvimento conhecimentos, nem o
como o desenvolvimento . . .
de muitas das das capacidades, das de poucas das desenvolvimento das
de todas/quase todas as . . ) . . . .
capacidades. as atitudes capacidades, das atitudes atitudes e das capacidades, das atitudes | capacidades, das atitudes
AGRESSOES DO MEIO E 20% epas com e’téncias do e das competéncias do competéncias do PASEO e das competéncias do e das competéncias do
INTEGRIDADE ’ . P - PASEO identificadas nas identificadas nas AE de PASEO identificadas nas PASEO identificadas nas
PASEO identificadas nas A . A L . A L . A .
A . AE de Ciéncias Naturais, Ciéncias Naturais, a um AE de Ciéncias Naturais, AE de Ciéncias Naturais.
AE de Ciéncias Naturais, , , . L. P . L.
, . a um nivel bom. nivel satisfatorio. a um nivel insatisfatorio.
a um nivel muito bom.
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EDUCACAO TECNOLOGICA 6.2 ANO (AREA ESPECIFICA)

DOMINIO OBIJETIVOS DE APRENDIZAGEM (APRENDIZAGENS ESSENCIAIS) PERFIL DO PONPE
ALUNO RACAO
Distinguir as fases de realizagdo de um projeto: identificagdo, pesquisa, realizagdo e avaliagdo. Identificar e representar as necessidades e Indagador/ Investigador
oportunidades tecnoldgicas decorrentes da observagdo e investigacdo de contextos socias e comunitarios. (C,D,F, H,1)
Identificar requisitos técnicos, condicionalismos e recursos para a concretizacdo de projetos. Reconhecer a importancia dos protétipos e teste Questionador
PROCESSOS para o desenvolvimento e melhoria (aplicagbes de criacdo e tratamento de imagem 2D e 3D) dos projetos. c(oAn;::n?éaI’dchr 40%
TECNOLOGICOS | Comunicar, através do desenho, formas de representacio grafica das ideias e solugdes, utilizando: esquemas, codificagdes e simbologias, assim (A, B, D, E, H) °
como meios digitais com ferramentas de modelagdo e representagao. Criativo (A, C, D, I, J)
Diferenciar modos de produgdo (artesanal, industrial), analisando os fatores de desenvolvimento tecnolégico. Critico/Analitico
Compreender a importancia dos objetos técnicos face as necessidades humanas. (A, B,C,D,G)
Produzir artefactos, objetos e sistemas técnicos, adequando os meios materiais e técnicos a ideia ou intengdo expressa.
Apreciar as qualidades dos materiais (fisicas, mecanicas e tecnoldgicas), através do exercicio sistematico dos diferentes sentidos, estabelecendo Sistematizador/
relacdes com a utilizagdo de técnicas especificas de materiais: madeiras, papéis, plasticos, fios téxteis, pastas entre outros. organizador (A, B, , 1, J)
Selecionar materiais de acordo com as suas caracteristicas fisicas e mecanicas. Conhﬁce/d.o;/ sabzdor/
Investigar, através de experiéncias simples, algumas caracteristicas de materiais comuns (dureza, flexibilidade, resisténcia, elasticidade, i (:’ é?(:’r:‘ja) °
RECURSOS E plasticidade). ' i ’ Responsavel/
UTILIZA(;f)ES Manipular operadores tecnoldégicos (de energia, movimento/mecanismos, estruturas resistentes) de acordo com as suas fungdes, principios e auténomo 20%
. relagdes com as produgdes tecnoldgicas. (C,D,EF,G,l,J)
TECNOLOGICAS Criar solugdes tecnoldgicas através da reutilizagdo ou reciclagem de materiais, tendo em atencdo a sustentabilidade ambiental. Participativo/
Utilizar as principais técnicas de transformagdo dos materiais usados (unido, separagdo-corte, assemblagem, conformagao), identificando os colaborador
utensilios e as ferramentas na realizagdo de projetos. _(B' C D, E'_F)
Identificar fontes de energia e os seus processos de transformacgao (elétrico, térmico, mecanico e sonoro), relacionando-as com solugdes Culdado;d: s': eGdo
tecnoldgicas aplicaveis aos projetos. outro (B, E, F, G)
Colaborar nos cuidados com o seu corpo e no cumprimento de normas de higiene e seguranga na utilizagcdo de recursos tecnolégicos.
Reconhecer o potencial tecnolégico dos recursos do meio ambiente, explicitando as suas fun¢des, vantagens e impactos (positivos ou negativos) | Conhecedor/ sabedor/
pessoais, sociais e ambientais. culto/ informado (A, B,
TECNOLOGIA E | Compreender a evolugdo dos artefactos, objetos e equipamentos, estabelecendo relagdes entre o presente e o passado, tendo em conta G, |, J) Respeitador da 20%
SOCIEDADE contextos sociais e naturais que possam influenciar a sua cria¢do, ou reformulagdo. ;';er:n:;//\j:o::::;g?r °
Analisar situagdes concretas como consumidor prudente e defensor do patrimdnio cultural e natural da sua localidade e regido, manifestando '(tr'an'sversal as dreas)
preocupag¢des com a conservagao da natureza e respeito pelo ambiente.
DOMINIO PONPE DESCRITORES OPERATIVOS
RACAO 5 4 3 2 1
PROCESSOS 40% O aluno evidencia todos/quase O aluno evidencia muitos dos O aluno evidencia O aluno evidencia poucos O aluno nao evidencia ou
TECNOLOGICOS todos os conhecimentos, conhecimentos, capacidades e conhecimentos, capacidades conhecimentos, capacidades evidencia muito poucos
RECURSOS E 20% capacidades e atitudes em atitudes em Educagdo Visual e e atitudes em Educagdo e atitudes em Educagdo conhecimentos, capacidades
~ 0 Educagdo Visual e competéncias competéncias do PASEO Visual e competéncias do Visual e competéncias do e atitudes em Educagdo
UTILIZA,COES do PASEO identificadas nas AE da identificadas nas AE da PASEO identificadas nas AE PASEO identificadas nas AE Visual e competéncias do
TECNOLOGICAS S disciplina, a um nivel de muito disciplina a um nivel bom. da disciplina, a um nivel da disciplina, a um nivel PASEO identificadas nas AE
TES((:)NC(I)I;-I?AGI;,I: E 40% bom. satisfatorio. insatisfatorio. da disciplina.
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DISCIPLINA — EDUCACAO VISUAL 6.2 ANO (AREA ESPECIFICA)

DOMINIO OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM (APRENDIZAGENS ESSENCIAIS) PERFIL DO ALUNO PONDERACAO
Identificar diferentes manifestagdes culturais do patrimanio local e global (obras e artefactos de arte — pintura, escultura,
desenho, assemblage, colagem, fotografia; instalagdo, land’art, banda desenhada, design, arquitetura, artesanato, multimédia e
linguagens cinematograficas), utilizando um vocabulario especifico e adequado.
C L . S . . . . Conhecedor/ sabedor/ culto/
x ompreender os principios da linguagem das artes visuais integrada em diferentes contextos culturais (estilos e movimentos it
APROPRIACAO E artisticos, épocas e geografias) informado
REFLEXAO » Epocas © geogratias). . . . e (A, B,G,1,J) 40%
Reconhecer a tipologia e a fungdo do objeto de arte, design, arquitetura e artesanato de acordo com os contextos historicos, Criativo
geograficos e culturais. (A, C,D,J)
Descrever com vocabulario adequado (qualidades formais, fisicas e expressivas) os objetos artisticos. T
Analisar criticamente narrativas visuais, tendo em conta as técnicas e tecnologias artisticas (pintura, desenho, escultura,
fotografia, banda desenhada, artesanato, multimédia, entre outros).
Selecionar com autonomia informagdo relevante para os trabalhos individuais e de grupo. Critico/Analitico
Utilizar os conceitos especificos da comunicagdo visual (luz, cor, espago, forma, movimento, ritmo; proporgdo, desproporgao, (A,B,C,D,G)
INTERPRETACAO E entre outros), com intencionalidade e sentido critico, na analise dos trabalhos individuais e de grupo; Indagador/ Investigador
COMUNICACAO Interpretar os objetos da cultura visual em funggo do(s) contexto(s) e dos(s) publicos(s); ) (C,D,F, H, 1) 20%
Compreender os significados, processos e intencionalidades dos objetos artisticos; Respeitador da diferenca/ do °
Intervir na comunidade, individualmente ou em grupo, reconhecendo o papel das artes nas mudangas sociais; outro
Expressar ideias, utilizando diferentes meios e processos (pintura, escultura, desenho, fotografia, multimédia, entre outros); (A, B, E, F, H)
Transformar narrativas visuais, criando modos de interpretacao;
Transformar os conhecimentos adquiridos em novos modos de apreciagao do mundo; Sistematizador/ organizador
Utilizar diferentes materiais e suportes para realizagdo dos seus trabalhos; (A, B,C,1,J)
Reconhecer o quotidiano como um potencial criativo para a construgdo de ideias, mobilizando as varias etapas do processo Questionador (A, F, G, 1, J)
artistico (pesquisa, investigagdo, experimentacdo e reflexdo); Comunicador U‘}' B,D, E, H)
Inventar solugdes para a resolugdo de problemas no processo de produgdo artistica; ( Autoavalll‘ad?r )
. Tomar consciéncia da importancia das caracteristicas do trabalho artistico (sistematico, reflexivo e pessoal) para o transversal as areas
EXPERIMENTACAO , P as ¢ . ( pessoal) p Participativo/ colaborador
E CRIACAO desenvolvimento do seu sistema préprio de trabalho; B.C D.E F 20%
Manifestar capacidades expressivas e criativas nas suas produgdes, evidenciando os conhecimentos adquiridos; ( v ) °
o . s s e . () Responsavel/ auténomo
Recorrer a varios processos de registo de ideias (ex.: didrios graficos), de planeamento (ex.: projeto, portefdlio) de trabalho (C,D,E,F, G, 1)
individual, erT1 gtju.po e em rede; . L . Cuidador de si e do outro
Desenvolver individualmente e em grupo projetos de trabalho, recorrendo a cruzamentos disciplinares (artes performativas, (B, E, F, G)
multimédia, instalagdes, happening, entre outros);
Justificar a intencionalidade dos seus trabalhos, conjugando a organizagdo dos elementos visuais com ideias e tematicas,
inventadas ou sugeridas.
DOMINIO PONDE DESCRITORES OPERATIVOS
RACAO 5 4 3 2 1
APROPRIACAO E 40% 0 aluno evidencia todos/quase O aluno evidencia muitos dos O aluno evidencia O aluno evidencia poucos O aluno nao evidencia ou
REFLEXAO todos os conhecimentos, conhecimentos, capacidades e conhecimentos, capacidades e | conhecimentos, capacidades e evidencia muito poucos
INTERPRETACAO E 20% capacidades e atitudes em atitudes em Educagdo Visual e atitudes em Educagdo Visual e atitudes em Educagdo Visual e conhecimentos, capacidades e
COMUNICACAO Educagdo Visual e competéncias do competéncias do PASEO competéncias do PASEO competéncias do PASEO atitudes em Educagdo Visual e
EXPERIMENTACAO 20% P.AS.EO. |dent|f|cad’as nas AE .da identificadas na’s AE da disciplina |d<?nt.|f|<.:adas nas A’E da |d(?nt.|f|<.:adas nas A’E da c.omp(.et.enuas do PASEO
E CRIACAO disciplina, a um nivel de muito a um nivel bom. disciplina, a um nivel disciplina, a um nivel identificadas nas AE da
bom. satisfatorio. insatisfatorio. disciplina.
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EDUCACAO MUSICAL - 6.2 ANO (AREA ESPECIFICA)

a PERFIL DO ~
DOMINIO OBIJETIVOS DE APRENDIZAGEM (APRENDIZAGENS ESSENCIAIS) ALUNO PONDERACAO
Improvisar pegas musicais, combinando e manipulando varios elementos da musica (timbre, altura, dindmica, ritmo, forma,
texturas), utilizando multiplos recursos (fontes sonoras convencionais e ndo convencionais, imagens, esculturas, textos, videos,
X ~ 3 . . . (AI BI CI DI F, GI H,
EXPERIMENTACAO | gravacgGes...) e com técnicas e tecnologias gradualmente mais complexas. 1) 30%
E CRIACAO Compor pegas musicais com diversos propdsitos, combinando e manipulando vérios elementos da musica (altura, dinamica, ritmo, ! ?
forma, timbres e texturas), utilizando recursos diversos (voz, corpo, objetos sonoros, instrumentos musicais, tecnologias e
software).
Cantar, a solo e em grupo, a uma e duas vozes, repertério variado com e sem acompanhamento instrumental, evidenciando
confian¢a e dominio basico da técnica vocal.
Tocar diversos instrumentos acusticos e eletrdnicos, a solo e em grupo, repertdrio variado, controlando o tempo, o ritmo e a
INTERPRETACAO E | dindmica, com progressiva destreza e confianca. 359
COMUNICACAO Interpretar, através do movimento corporal, contextos musicais contrastantes. °
Mobilizar sequéncias de movimentos corporais em contextos musicais diferenciados. (A, B,C,D,EFG
Publicar, na internet, criagGes musicais (originais ou de outros), construindo, por exemplo, playlists, podcasts e blogs. H, 1, 1)
Apresentar publicamente atividades artisticas em que se articula a musica com outras areas do conhecimento. T
Comparar caracteristicas ritmicas, melddicas, harmdnicas, dinamicas, formais timbricas e de textura em pegas musicais de épocas,
estilos e géneros musicais diversificados.
Utilizar, com crescente dominio, vocabuldrio e simbologias para documentar, descrever e comparar diversas pegas musicais.
APROPRIACAOE Investigar diferentes tipos de interpretagGes escutadas e observadas em espetaculos musicais (concertos, bailados, teatros (8,C,D,EFG,I 359%
REFLEXAO musicais, éperas e outros) ao vivo ou gravados de diferentes tradi¢Ges e épocas utilizando vocabulério apropriado. ) °
Comparar criticamente estilos e géneros musicais, tendo em conta os enquadramentos socioculturais do passado e do presente.
Identificar criticamente a musica, enquanto modo de conhecer e dar significado ao mundo, relacionando-a com o seu dia-a-dia, e
0s seus mundos pessoais e sociais.
. - DESCRITORES OPERATIVOS
DOMINIO PONDERACAO
¢ 5 4 3 2 1
EXPERIMENTACAO 30% 0 aluno evidencia A Adonc 30 evidenci
E CRIACAO . . . O aluno evidencia O aluno evidencia poucos | O aluno ndo evidencia ou
todos/quase todos os O aluno evidencia muitos . R X R i
= conhecimentos dos conhecimentos conhecimentos, conhecimentos, evidencia muito poucos
'NTERPRETACQO E 359% . . . . capacidades e atitudes capacidades e atitudes em conhecimentos,
COMUNICACAO capacidades e atitudes em capacidades e atitudes ~ ) ~ . . .
~ . ~ . em Educagdo Musical e Educagdo Musical e capacidades e atitudes em
Educagdo Musical e em Educagdo Musical e N N ~ .
N e competéncias do PASEO competéncias do PASEO Educagdo Musical e
competéncias do PASEO competéncias do PASEO . o . o N
= . i . e identificadas nas AE da identificadas nas AE da competéncias do PASEO
APROPRIACAO E identificadas nas AE da identificadas nas AE da S , s , . o
= 35% S , L , disciplina, a um nivel disciplina, a um nivel identificadas nas AE da
REFLEXAO disciplina, a um nivel de disciplina a um nivel bom. . L. . . .. o
muito bom satisfatorio. insatisfatorio. disciplina.
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DISCIPLINA EDUCACAO FiSICA -6.2 ANO

DOMINIO OBIJETIVOS DE APRENDIZAGEM (APRENDIZAGENS ESSENCIAIS) PERFIL DO ALUNO PONDERACAO
O aluno alcanga: 3 Niveis Introdugdo (de acordo com as regras de sele¢do das Metas de
Aprendizagem)
O aluno desenvolve as competéncias essenciais para o ano de escolaridade de nivel
INTRODUCAO em trés matérias de diferentes subdreas: Conhecedor/
ATIVIDADES FiSICAS Jogos sabedor/ culto/ 70%
DESPORTIVAS Jogos Desportivos Coletivos informado ?
Ginastica Solo e Aparelhos (A, B,G,1,1J)
Atletismo
Atividades Ritmicas e Expressivas
Patinagem
Desenvolver capacidades motoras evidenciando aptiddo muscular e aptiddo aerdbia,
APTIDAO FiSICA enquadradas na Zona Saudavel de Aptiddo Fisica do programa Fitescola®, para a sua idade e | Cuidador de sie do 15%
sexo. outro
Realizar os testes de resisténcia aerdbia e forga abdominal da bateria de testes do FITEscola®. (B, E, F,G)
CONHECIMENTOS (0] allu.n.o deve fi-ctc\r capaz de: IdentifNicar as capacidades fisicas: resisténcia, ,fo.rga, velocidade,
flexibilidade, agilidade e coordenacgdo (geral), de acordo com as caracteristicas do esforco 15%
realizado.
NiVEIS DE DESEMPENHO
A — MATERIAS DE ENSINO
NIVEL 52 ANO 62 ANO
1 Falta de assiduidade, recusa em participar, ndo cumpre tarefas Falta de assiduidade, recusa em participar, ndo cumpre tarefas
2 N&o atinge o previsto para o nivel 3 Ndo atinge o previsto para o nivel 3
3 2 MATERIAS NIVEL INTRODUGAO e 1 MATERIA PARTE DO NIVEL INTRODUGAO 3 MATERIAS NIVEL INTRODUGAO e 1 MATERIA PARTE DO NIVEL INTRODUGAO
4 3 MATERIAS NIVEL INTRODUGAO e 1 MATERIA PARTE DO NIVEL ELEMENTAR 3 MATERIAS NIVEL INTRODUGAO e 1 MATERIA PARTE DO NiVEL ELEMENTAR
5 4 MATERIAS NIiVEL INTRODUGAO OU 2 MATERIAS NiVEL INTRODUGAO e 2 MATERIAS | 4 MATERIAS NIiVEL INTRODUGCAO OU 2 MATERIAS NIiVEL INTRODUCAO e 2 MATERIAS NiVEL
NIVEL ELEMENTAR ELEMENTAR

B — APTIDAO FiSICA
O aluno demonstrara as suas capacidades na realizacdo dos testes do protocolo do FITescola, conseguindo atingir a zona saudavel de aptidao fisica (ZSAF) definida para a sua idade e

género em cada teste. (Testes a considerar: Vaivém; abdominais; senta e alcanga/Flexibilidade dos ombros; extensdo de bragos; Impulsdo horizontal; agilidade
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NIiVEL | TESTES DE APTIDAO FiSICA NA ZONA SAUDAVEL
1 N3o realiza os testes da bateria do FITescola

Realiza os testes da bateria do FITescola e em todos testes fica fora da ZSAF.

O aluno atinge a ZSAF no teste do Vaivém e abdominais

O aluno atinge os valores da ZSAF no Vaivém, Abdominais e mais outro teste da bateria do Fitescola.

nuniehlwWN

O aluno atinge os valores da ZSAF no Vaivém e Abdominais e em mais dois dos cinco testes da bateria do Fitescola.
O aluno atinge os valores da ZSZF nos 5 testes da bateria do Fitescola.

C - CONHECIMENTOS

NiVEL DESEMPENHO
1 N&o identifica as capacidades fisicas
2 Identifica algumas das capacidades fisicas, mas sem ligagdo ao esforgo realizado
3 Identifica as capacidades fisicas de acordo com as caracteristicas do esforgo realizado
4 Interpreta as principais adapta¢des do funcionamento do seu organismo durante a atividade fisica
5 Interpreta as principais adaptagdes do funcionamento do seu organismo durante a atividade fisica

AVALIAGCAO - CASOS ESPECIAIS
Nos casos de cardcter excecional dos alunos que, comprovadamente através de atestado médico, ndo possam realizar qualquer tipo de exercicio fisico, por um periodo
superior a um més a sua classificagdo final na disciplina sera resultante de:
-Realizacdo de relatérios de aulas;
-Realizacdo de dois(?) trabalhos individuais por semestre;
- Colaboragdo nas aulas - estes alunos deverao cumprir as seguintes situagdes:
4. Trazer calgado adequado nas instalagGes;
5. Se tal for possivel, conhecer e aplicar as “ajudas” nas diversas matérias;
6. Evidenciar conhecimento das regras de seguranga inerentes as varias matérias.

DOMINIO APRENDIZAGENS ESSENCIAS PERFIL DO ALUNO PONDERAGAO INSTRUMENTOS DE AVALIACAO
ATIVIDADES FiSICAS DESPORTIVAS - Adquirir conhecimentos especificos. 15%
i _ - Compreender e aplicar conhecimentos. Relatérios de aulas
DOMINIO MOTOR + APTIDAO FISICA | - Compreender a express3o oral e escrita. 15% Trabalhos tedricos
.. . AB,C D,EF,G,I,)J .
- Participar no desenvolvimento das Questionamento oral
DOMINIO DOS CONHECIMENTOS | matérias segundo as Aprendizagens 70% Ficha de Autoavaliagdo

Essenciais de Educagado Fisica.
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DISCIPLINA: TIC 6.2 ANO (AREA ESPECIFICA)

DOMINIO OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM (APRENDIZAGENS ESSENCIAIS) PERFIL DO ALUNO | PONDERACAO
Adotar uma atitude critica, refletida e responsavel no uso de tecnologias, ambientes e servigos digitais:
SEGURANCA, Ter consciéncia do impacto das Tecnologias de Informagdo e Comunicagdo na sociedade e no dia a dia;
RESPONSABILIDADE | Compreender a necessidade de préaticas seguras de utilizagdo das aplicacbes digitais e de navegacdo na Internet, (A,B,G,1,J,E, F, H)
E RESPEITO EM adotando comportamentos em conformidade; 25%
AMBIENTES Conhecer e adotar as regras de ergonomia subjacentes ao uso de computadores e/ou outros dispositivos eletrénicos;
DIGITAIS Conhecer e utilizar as normas relacionadas com os direitos de autor e a necessidade de registar as fontes. Entender as
regras para criagdo e utilizagcdo de palavras chave seguras.
Planificar estratégias de investiga¢ao e de pesquisa a realizar online:
Formular questdes que permitam orientar a recolha de dados ou informag&es pertinentes;
Definir palavras-chave para localizar informagao, utilizando mecanismos e fun¢des simples de pesquisa; (C,D, E, H, 1)
Utilizar o computador e outros dispositivos digitais como ferramentas de apoio ao processo de investigacdo e
INVESTIGAR E pesquisa; 25%
PESQUISAR Conhecer as potencialidades e principais funcionalidades de aplicagdes para apoiar o processo de investigacdo e
pesquisa online;
Realizar pesquisas, utilizando os termos selecionados e relevantes, de acordo com o tema a desenvolver;
Analisar criticamente a qualidade da informacgao;
Utilizar o computador e outros dispositivos digitais, de forma a permitir a organizagdo e a gestdo da informacgao.
Mobilizar estratégias e ferramentas de comunicagao e colaboragao:
Identificar novos meios e aplicagGes que permitam a comunicagdo e a colaboracdo;
Selecionar as solugGes tecnoldgicas mais adequadas para realizagdo de trabalho colaborativo e comunicagdo que se
COMUNICARE N . .
pretendem efetuar no &mbito de atividades e/ou projetos; 25%
COLABORAR L : e . . « . o . (B,C,D, EF)
Utilizar diferentes meios e aplicagGes que permitem a comunicagdo e colaboragdo em ambientes digitais fechados;
Apresentar e partilhar os produtos desenvolvidos, utilizando meios digitais de comunicacdo e colaboragdo em
ambientes digitais fechados.
Explorar ideias e desenvolver o pensamento computacional e produzir artefactos digitais criativos, recorrendo a
estratégias e ferramentas digitais de apoio a criatividade:
Reconhecer as potencialidades de aplicagdes digitais;
Conhecer as potencialidades de aplicagGes digitais de iniciacdo a organizacdo e tratamento de dados; (A, C,D,J)
CRIAR E INOVAR Elaborar algoritmos no sentido de encontrar solugdes para problemas simples (reais ou simulados), utilizando 25%

aplicagdes digitais, por exemplo: ambientes de programagdo, mapas de ideias, murais, blocos de notas, diagramas e
brainstorming online;

Utilizar ambientes de programacao para interagir com robots e outros artefactos tangiveis;

Produzir e modificar artefactos digitais criativos, para exprimir ideias, sentimentos e conhecimentos, em ambientes
digitais fechados.

Pagina 125 de 233




DESCRITORES OPERATIVOS

3

DOMINIO PONDERACAO
SEGURANCA,
RESPONSABILIDADE E o
RESPEITO EM 25%
AMBIENTES DIGITAIS
INVESTIGAR E o
PESQUISAR 25%
COMUNICARE o
COLABORAR 25%
CRIAR E INOVAR 25%

O aluno evidencia
todos/quase todos os
conhecimentos,
capacidades e atitudes
em TIC e competéncias
do PASEOQ identificadas
nas AE da disciplina, a

um nivel de muito bom.

O aluno evidencia muitos
dos conhecimentos,
capacidades e atitudes em
TIC e competéncias do
PASEO identificadas nas
AE da disciplina a um nivel
bom.

O aluno evidencia
conhecimentos,
capacidades e atitudes em
TIC e competéncias do
PASEO identificadas nas
AE da disciplina, a um
nivel satisfatorio.

O aluno evidencia
poucos conhecimentos,
capacidades e atitudes
em TIC e competéncias
do PASEO identificadas

nas AE da disciplina, a
um nivel insatisfatdrio.

O aluno nao evidencia
ou evidencia muito
poucos conhecimentos,
capacidades e atitudes
em TIC e competéncias
do PASEO identificadas
nas AE da disciplina.
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CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIAGAO DAS DISCIPLINAS POR ANO DE ESCOLARIDADE: 7.2
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DISCIPLINA: PORTUGUES - 7.2 ANO AREA ESPECIFICA

DOMINIO

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM (APRENDIZAGENS ESSENCIAIS)

PERFIL
DO
ALUNO

PONDERACAO

ORALIDADE
COMPREENSAO E
EXPRESSAO

u b WN

. Compreender textos orais identificando assunto, tema e intengdo comunicativa (expor, informar, narrar, descrever,

expressar sentimentos, persuadir), com base em inferéncias.

. Destacar o essencial de um texto audiovisual, tendo em conta o objetivo da audi¢do/visionamento.

. Sintetizar a informacdo recebida pela tomada de notas das ideias-chave.

. Planificar textos orais tendo em conta os destinatarios e os objetivos de comunicagao.

. Usar a palavra com fluéncia, corregdo e naturalidade em situagdes de intervengdo formal, para expressar pontos de vista e

opiniGes e fazer a exposicdo oral de um tema.

. Respeitar as convengdes que regulam a interacdo discursiva, em situa¢des com diferentes graus de formalidade.
. Usar mecanismos de controlo da producdo discursiva a partir do feedback dos interlocutores.
. Avaliar o seu proprio discurso a partir de critérios previamente acordados com o professor. .

20%

LEITURA

=(hwWwo

O OO U WIN

. Ler em suportes variados textos dos géneros seguintes: biografia, textos de géneros jornalisticos de opinido (artigo de

opinido, critica), textos publicitarios.

. Realizar leitura em voz alta, silenciosa e auténoma, ndo continua e de pesquisa.

. Explicitar o sentido global de um texto.

. Fazer inferéncias devidamente justificadas.

. Identificar tema(s), ideias principais, pontos de vista, causas e efeitos, factos, opinides.

. Reconhecer a forma como o texto esta estruturado (partes e subpartes).

. Compreender a utilizacdo de recursos expressivos para a construgdo de sentido do texto.

. Identificar, nas mensagens publicitarias, a inten¢do persuasiva, os valores e modelos projetados.

. Expressar, com fundamentacédo, pontos de vista e apreciagGes criticas suscitadas pelos textos lidos.

.Utilizar procedimentos de registo e tratamento da informagédo.

A, B, C,
DI FI Gl
H 1,

20%

EDUCACAO
LITERARIA

[S=Y
o

(o)) Ul b WIN

[oolN]

. Ler integralmente obras literarias narrativas, liricas e dramaticas (no minimo, nove poemas de oito autores diferentes, duas

narrativas de autores de lingua portuguesa e um texto dramatico).

. Interpretar os textos em fun¢do do género literdrio.

. Identificar marcas formais do texto poético: estrofe, rima, esquema rimatico e métrica (redondilha maior e menor).

. Reconhecer, na organizac¢do do texto dramatico, ato, cena, fala e indicagGes cénicas.

. Analisar o modo como os temas, as experiéncias e os valores sdo representados na obra e compara-lo com outras

manifestagGes artisticas (musica, pintura, escultura, cinema, etc.).

. Explicar recursos expressivos utilizados na construcdo do sentido (enumeracado, pleonasmo e hipérbole).
. Exprimir ideias pessoais sobre textos lidos e ouvidos com recurso a suportes variados.
. Desenvolver um projeto de leitura que integre objetivos pessoais do leitor e comparacdo de diferentes textos (obras

escolhidas em contrato de leitura com o(a) professor(a)).

A B,C,
D,EF G,
H, 11

25%

ESCRITA

. Elaborar textos que cumpram objetivos explicitos quanto ao destinatario e a finalidade (informativa ou argumentativa) no

ambito de géneros como: resumo, exposi¢do, opinido, comentario, biografia e resposta a questdes de leitura.

. Planificar a escrita de textos com finalidades informativas, assegurando distribui¢cdo de informac&o por paragrafos.

AI BI CI
Dl EI Fl GI

20%
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. Ordenar e hierarquizar a informacao, tendo em vista a continuidade de sentido, a progressdo tematica e a coeréncia global

do texto.

. Redigir textos com processos lexicais e gramaticais de correferéncia e de conexdo interfrasica mais complexos com adequada

introdugdo de novas informagdes, evitando repeti¢cdes e contradigdes.

. Escrever com propriedade vocabular e com respeito pelas regras de ortografia e de pontuagao.
. Avaliar a corregdo do texto escrito individualmente e com discussdo de diversos pontos de vista.
. Respeitar os principios do trabalho intelectual, quanto a identificagdo das fontes.

GRAMATICA

o Ul WN =IN O

[ec N

. Identificar a classe de palavras: determinante relativo, pronome relativo, advérbio relativo; conjung¢do e locugdo conjuncional

coordenativa disjuntiva, conclusiva e explicativa e subordinativa final, condicional e completiva; locugdo prepositiva.

. Conjugar verbos regulares e irregulares em todos os tempos e modos.

. Utilizar corretamente o pronome pessoal dtono (verbos antecedidos de determinados pronomes e advérbios).

. Empregar corretamente o modo conjuntivo em contextos de uso obrigatério em frases complexas.

. Identificar a fungdo sintatica de modificador (de nome e de grupo verbal).

. Classificar oragdes subordinadas: adverbiais finais, condicionais; substantivas completivas (selecionadas por verbo) e

adjetivas relativas (restritiva e explicativa).

. Distinguir os processos de derivagdo e de composi¢dao na formacgao regular de palavras.
. Reconhecer tragos da varia¢do da lingua portuguesa de natureza geografica.
. Explicar sinais de pontua¢do em fungdo da construgdo da frase.

A B,C,
F,G, 1,1

15%
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INGLES 7 2 ANO (AREA ESPECIFICA)

PERFIL DO

DOMINIO OBIJETIVOS DE APRENDIZAGEM (APRENDIZAGENS ESSENCIAIS) ALUNO PONDERACAO
Compreens3o Oral Seguir instr.ug(”)es detalhad?s c.ladas p_elo profes§or; ident.ificar o ccinteudo plri.ncipal do que se ouve e v§, ACD, 20%
os intervenientes e a sequéncia do discurso assim como informacdes especificas.
Falar sobre os temas explorados: atividades escolares e de lazer, situagGes quotidianas, servicos, planos
Producdo Oral/ Interagdo Oral para o futuro, habitos e rotinas; comparar tipos de habitacdo, eventos escolares e festividades; A B,CD 20%
descrever imagens, locais, atividades e acontecimentos. E,F,G,H
Entender e trocar ideias em situagdes quotidianas previsiveis; iniciar, manter ou terminar uma conversa
breve.
Compreender textos narrativos sobre temas abordados no dominio intercultural; identificar informacao
Compreensao Escrita essencial em textos adaptados de jornais e revistas; ler pequenos textos adaptados de leitura ACD,) 30%
extensiva.
Producio Escrita/ Interagio Escrever sobre pessoas, objetos e rotinas; escrever didlogos com encadeamento ldgico; descrever A B,C,D,
Escrita planos para o futuro. EH I 30%
Interagir de forma simples, completando formuldrios, mensagens e textos curtos. e
Conhecer, com algum pormenor, o seu meio e identidade; estabelecer comparacdes entre as suas
Reconhecer realidades vivéncias e as dos outros; falar sobre atividades de lazer do seu meio cultural por oposicdo a outras A B,D,E,
interculturais distintas culturas, incluindo a anglo-saxdnica; reconhecer, compreender e explicar exemplos concretos de F,G,H,I)J

atitudes de tolerancia e respeito intercultural.

Pagina 130 de 233




DISCIPLINA: ESPANHOL - 72 ANO (AREA ESPECIFICA)

PERFIL
DOMINIO OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM (APRENDIZAGENS ESSENCIAIS) DO PONDERACAO
ALUNO
COMPETENCIA 1. Compreender intervengdes, questdes e instrugdes simples dirigidas de forma pausada e clara. 2. Identificar palavras-chave,
COMUNICATIVA expressoes correntes e frases simples e compreender o sentido geral em mensagens e textos simples e curtos (em presencga e A, B,C,
COMPREENSAO AUDITIVA em s'u!:)ortes fl'sicoi Ol:| digitais f:liversos), relacio.nados Fom o funcionamentp da aula, o meio envolvente, situagbes do D,FH, I 20%
E AUDIOVISUAL quotidiano e experiéncias pessoais, sempre que sejam articulados de forma muito clara e pausada.
1. Interagir em situagdes do quotidiano, previamente preparadas e apoiando-se no discurso do interlocutor, nas quais: -
COMPETENCIA estabelece contactos sociais (cumprimentos, desculpas e agradecimentos); - pede e da informaces elementares (dados
COMUNICATIVA pessoais, habitos, gostos e preferéncias, lugares, servicos, factos e projetos); - pronuncia, geralmente de forma A B CD
~ . compreensivel, um repertério limitado de expressGes e de frases simples que mobilizam estruturas gramaticais muito E'F 'G’H 20%
INTERACAO/PRODUCAO | glementares. » 3,0, °
ORAL 2.Exprimir-se de forma muito simples, apoiando-se num texto memorizado ou previamente trabalhado, no qual: - fala de si, 1,
de outras pessoas, lugares, habitos, factos e projetos; - utiliza um repertério muito limitado de palavras, expressdes isoladas
e frases curtas; - pronuncia geralmente de forma compreensivel.
1. Seguir indicagdes, normas e instrugdes escritas de forma concisa e clara.
R 2. Compreender, identificar e selecionar as ideias principais e a informacdo relevante de mensagens e textos simples e curtos
COMPETENCIA (de géneros e suportes diversos) que descrevam e/ou narrem experiéncias e interesses pessoais, situa¢cdes do quotidiano e
COMUNICATIVA temas da atualidade, sempre que sejam constituidos por frases simples e vocabuldrio muito frequente. A B,C, D, 30%
COMPREENSAO ESCRITA | 3-Procurar informac&es especificas e previsiveis em materiais simples do dia a dia, tais como publicidade, prospetos, ementas, F,H,I >
inventarios, horarios, etc. —
4.Entender sinais e avisos publicos e informagdes sobre servigos bdsicos, assim como orientagGes e instrugdes bem
estruturadas.
1. Completar formuldrios e questionarios simples, em papel e online, com os dados requeridos. — 2. Trocar mensagens
simples e curtas (em papel ou em aplicagGes digitais), nas quais: -
COMPETENCIA pede e da informacgdes breves, agradece, pede desculpas, felicita e aceita ou recusa convites; -
COMUNICATIVA 3. utiliza expressGes e estruturas frasicas muito simples; - respeita as convengdes textuais e sociolinguisticas das mensagens. A, B,C,D,
INTERACAO/PRODUCAO 4. Escrever textos simples e mL{lto .curto.s, em papel ou em aplicagdes digitais, nos qu.als: - se.apresenta e apresenta Aout.ras EFG, .
ESCRITA pessoas; - descreve pessoas, animais, objetos, lugares, etc.; - trata de assuntos pessoais e quotidianos, gostos e preferéncias, H1J 30%
acontecimentos, etc.; - utiliza vocabulario e expressGes muito frequentes e estruturas frasicas elementares. r
COMPETENCIA 1. Reconhecer factos, referéncias culturais, atitudes e comportamentos verbais e ndo-verbais dos jovens hispano falantes e A B,C,D, -
INTERCULTURAL relaciona-los com as suas proprias experiéncias. E,F,G,H,
NOTA 1 2. Expressar informagGes e conhecimentos relativos a lingua, a cultura e a sociedade espanhola e hispano-americana através 1,

de produtos e experiéncias verbais e ndo-verbais (documentos textuais e audiovisuais, desenhos, mapas, cartazes, fotografias,
simbolos, esquemas, musicas, jogos, artefactos, etc.)

NOTA 1: Dado que a competéncias intercultural apresenta um cardter transversal e se encontra implicita nos diferentes dominios, a sua avaliagdo serd integrada nos dominios
especificos da competéncia comunicativa.
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DISCIPLINA: HISTORIA - 7.2 ANO (AREA ESPECIFICA)

PERFIL DO

DOMINIO e TEMA OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM (APRENDIZAGENS ESSENCIAIS) ALUNO PONDERACAO
DAS Das sociedades recoletoras as primeiras sociedades produtoras
SOCIEDADES - Relembrar que o conhecimento histdrico se constréi com informagdo fornecida por diversos tipos de fontes:
RECOLETORAS | materiais, escritas e orais;
AS PRIMEIRAS | - Reconhecer no fabrico de instrumentos e no dominio sobre a natureza momentos cruciais para o
CIVILIZACOES desenvolvimento da Humanidade; Conhecedor/
- Compreender a existéncia de diferentes sentidos de evolugdo nas sociedades recoletoras/cagadoras e sabedor/culto/
agropastoris, estabelecendo comparagdes com as sociedades atuais; informado
- Relacionar ritos magicos/funerarios com manifestagées artisticas; (A B,G,I,J)
- Compreender como se deu a passagem de um modo de vida recoletor para um modo de vida produtor; ey
- Interpretagdo de - Identificar/aplicar os conceitos: modo de vida recoletor; modo de vida produtor; nomadismo; sedentarizagdo;
FONTES megalitismo; arqueologia; Paleolitico; Neolitico; arte rupestre; ritos magicos; milénio; fonte histdrica;
HISTORICAS periodizacdo. o
diversas para a Contributos das primeiras civilizagdes (a partir de exemplos de uma civilizagéo dos Grandes Rios) Criativo
construcdo da - Relacionar a organizagdo socioecondmica e politica institucional das primeiras civilizagdes urbanas com os (A,C,D,J) .
evidéncia histérica. recursos existentes nos espagos em que se implantaram; Escrita
- Destacar contributos dessas civilizagdes para a civilizagdo ocidental, identificando a permanéncia de alguns deles 65%
na atualidade;
- Diferenciar formas de escrita e suportes utilizados para gravar mensagens escritas, no passado e na atualidade; Critico/Analitico
~ - Identificar/aplicar os conceitos: nucleo urbano; acumulagdo de excedentes; sociedade estratificada; poder (A, B,C,D,G) Oral
- COMPREENSAO . ey , o . . -
sacralizado; politeismo; monoteismo; escravatura; escrita figurativa; escrita alfabética. 15%
CONTEX,TUAUZADA A HERANCA DO | Os gregos no séc. V a.C.: exemplo de Atenas
d.as re.alldades MEDITERRANEO | - Analisar a experiéncia democratica de Atenas do século V a.C., nomeadamente a importancia do principio da
histéricas. ANTIGO igualdade dos cidaddos perante a lei, identificando as suas restrigdes; Indagador/ Pratica
- Identificar manifesta¢des artisticas do periodo classico grego, ressaltando os seus aspetos estéticos e Investigador 20%
humanistas; (C,D, F, H,1)

- COMUNICAR em
Historia: narrativa
historica.

- Reconhecer os contributos da civilizagdo helénica para o mundo contemporaneo;

- Identificar/aplicar os conceitos: cidade-estado; democracia; cidaddo; meteco; escravo; economia comercial e
monetdria; arte classica; método comparativo.

O mundo romano no apogeu do império

- Referir o espago imperial romano nos séculos Il e lll e a sua diversidade de recursos, povos e culturas;

- Caracterizar a economia romana como urbana, comercial, monetaria e esclavagista;

- Compreender que a lingua, o Direito e a administracdo foram elementos unificadores do império;

- Caracterizar o poder imperial acentuando o seu estatuto sagrado e o controlo exercido sobre as instituicoes
politicas;

- Caracterizar a arquitetura romana;

- Reconhecer os contributos da civilizagdo romana para o mundo contemporaneo;

- Identificar/aplicar os conceitos: império; magistrado; administragdo; urbanismo; Direito; romanizagdo.

Origem e difusdo do cristianismo

Respeitador da
diferenca/ do
outro
(A, B, E, F, H)

Sistematizador/
organizador
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- Contextualizar o aparecimento do cristianismo na Palestina ocupada pelo império romano;

- Relacionar a difusdo do cristianismo com a utilizacdo das infraestruturas imperiais romanas e com as condigdes
culturais;

- ldentificar/aplicar os conceitos: cristianismo; cristdo; Antigo Testamento; Novo Testamento; continuidade;
mudancga.

A FORMACAO | A Europa dos séculos VI a IX
DA - Explicar que a passagem da realidade imperial romana para a fragmentada realidade medieval se deveu ao clima
CRISTANDADE | deinseguranca originado pelas invasdes, pelos conflitos constantes e pela regressdo econémica;
OCIDENTAL E A | - Reconhecer a importancia da Igreja enquanto fator de unidade numa realidade fragmentada;
EXPANSAO - Identificar/aplicar os conceitos: Idade Média; barbaros; economia de subsisténcia; reino; monarquia; Igreja
ISLAMICA Catdlica; ordem religiosa; rutura.
O mundo mugulmano em expansao
- Identificar acontecimentos relacionados com as origens da religido islamica e a sua expansao;
- Reconhecer a lingua e a religido como fatores de unidade do mundo islamico;
- Caracterizar o caracter cosmopolita, comercial e urbano do mundo islamico medieval;
- Identificar/aplicar os conceitos: islamismo; isldo; muculmano; Cordo.
A sociedade europeia nos séculos IX A Xl
- Reconhecer a importancia da aristocracia guerreira e do clero cristdo na regulagdo da sociedade, dada a
fragilidade do poder régio;
- Analisar as dindmicas econdmicas e sociais existentes entre senhores e camponeses;
- Compreender como se processavam as relagdes de vassalidade;
- Identificar/aplicar os conceitos: aristocracia; feudo; clero; nobreza; povo; servo; vassalo.
A Peninsula Ibérica nos séculos IX a XII
- Reconhecer na Peninsula Ibérica a existéncia de diferentes formas de relacionamento entre cristdos,
mugulmanos, e judeus;
- Descrever a formacgdo do Reino de Portugal, nomeadamente a luta de D. Afonso Henriques pela independéncia;
- Relacionar a formagdo do Reino de Portugal com as dinamicas de interagdo entre as unidades politicas cristas e
com a reconquista;
- Referir os momentos-chave da autonomizagdo e reconhecimento da independéncia de Portugal;
- Identificar/aplicar os conceitos: condado; independéncia politica; judeu.
PORTUGAL NO | Desenvolvimento econémico, relagdes sociais e poder politico nos séculos Xll a XIV
(CONTEXTO - Compreender o processo de passagem de uma economia de subsisténcia para uma economia monetdria e
EUROPEU DOS | urbana na Europa medieval;
SECULOS XII A | - Relacionar inovagbes técnicas e desenvolvimento demografico com o dinamismo econémico do periodo
XIV historico estudado;

- Interpretar o aparecimento da burguesia;

- Explicar a divisdo do pais em senhorios laicos e eclesidsticos e em concelhos;

- Analisar o processo de fortalecimento do poder régio;

- Relacionar o crescimento de Lisboa com o dinamismo comercial maritimo e urbano da Europa nos séculos XlIl e
XIV;

- Identificar/aplicar os conceitos: senhorio; concelho; foral; mercado; feira; burgués; Cortes.

(A, B,C1,J)

Questionador
(AI FI GI |’ J)

Comunicador
(A, B,D, E H)

Autoavaliador
(transversal as
areas)

Participativo/
colaborador
(B,C,D, E,F)

Responsavel/
auténomo
(C,D,E FG,l,
J)

Cuidador de sie
do outro
(B,E,F, G)
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A cultura portuguesa face aos modelos europeus

- Compreender o papel exercido pelas instituigdes mondsticas e pelas cortes régias e senhoriais na produgdo e
disseminagdo de cultura;

- Caracterizar os estilos romanico e goético, destacando especificidades regionais;

Identificar/aplicar os conceitos: universidade; cultura popular; romanico; gético.

Crises e revolugdo no século XIV

- Analisar a crise econémica, social e politica do século XIV em Portugal, integrando as guerras fernandinas no
contexto da Guerra dos Cem Anos;

- Integrar a revolugdo de 1383-1385 num contexto de crise e rutura, realgando os seus aspetos dindsticos e os
confrontos militares, assim como as suas consequéncias politicas, sociais e econdmicas;

- Identificar/aplicar os conceitos: crise econdmica; quebra demografica; peste; revolugdo.
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DISCIPLINA: GEOGRAFIA - 7.2 ANO (AREA ESPECIFICA)

PERFIL DO

DOMINIO e TEMA OBIJETIVOS DE APRENDIZAGEM (APRENDIZAGENS ESSENCIAIS) ALUNO PONDERACAO
-Elaborar esbogos da paisagem descrevendo os seus elementos essenciais;
- Situar exemplos de paisagens no respetivo territorio a diferentes escalas geograficas: local, regional, nacional e
continental, ilustrando com diversos tipos de imagens.
-Inferir sobre a distorgdo do territério cartografado em mapas com diferentes sistemas de projegao;
-Distinguir mapas de grande escala de mapas de pequena escala, quanto a dimensdo e ao pormenor da area representada.
-Calcular a distancia real entre dois lugares, em itinerarios definidos, utilizando a escala de um mapa;
- Aplicar as Tecnologias de Informagdo Geografica, para localizar, descrever e compreender os lugares.
- Descrever a localizagdo relativa de um lugar, em diferentes formas de representagdo da superficie terrestre utilizando a
TERRA: ESTUDOS E rosa-dos-ventos; A, B; C, D,
REPRESENTACOES -Descrever a localizacdo absoluta de um lugar, usando o sistema de coordenadas geogréficas (latitude, longitude), em F; G; |
mapas de pequena escala com um sistema de projecdo cilindrica.
- LOCALIZAR E - Reconhecer diferentes formas de representagdo do mundo de acordo com a posigdo geografica dos continentes e com os
COMPREENDER espagos de vivéncia dos povos, utilizando diversas proje¢des cartograficas;
-Inferir a relatividade da representagdo do territério, desenhando mapas mentais, a diversas escalas;
OS LUGARES E AS - . : . o , .
~ -Reconhecer as caracteristicas que conferem identidade a um lugar (o bairro, a regido e o pais onde vive), comparando
REGIOES diferentes formas de representagdo desses lugares. ESCRITA
-Discutir aspetos mais significativos da inser¢do de Portugal na Unido Europeia. 65%
- -Selecionar as formas de representagdo da superficie terrestre, tendo em conta a heterogeneidade de situagbes e
PROBLEMATIZAR acontecimentos observaveis a partir de diferentes territdrios.
E DEBATER AS -Distinguir clima e estado de tempo, utilizando a observagdo direta e diferentes recursos digitais (sitio do IPMA, por ORAL
INTER-RELACOES exemplo); 15%
ENTRE - Reconhecer a zonalidade dos climas e biomas, utilizando representagdes cartogréficas (em suporte fisico ou digital).
FENOMENOS E - Identificar as grandes cadeias montanhosas e os principais rios do mundo, utilizando mapas de diferentes escalas. C; D; E; F; ,
ESPACOS - Relacionar a IocaNIizagﬁo.das formas de rel?vo com a rede hi.d.rogréfica, utiIizandc? perfis topograficos. G; H; | PRATICA
GEOGRAFICOS - Demonstrar a agdo erosiva dos cursos de agua e do mar, utilizando esquemas e imagens. 20%

- COMUNICARE
PARTICIPAR

MEIO NATURAL

- Identificar fatores responsaveis por situagGes de conflito na gestdo dos recursos naturais (bacias hidrograficas, litoral,
utilizando terminologia especifica, a escala local e nacional.

- Identificar os fatores de risco de ocorréncia de catastrofe naturais, numa determinada regido.

- Mobilizar as TIG — Web Sig, Google Earth, GPS, Big Data, para localizar, descrever e compreender os riscos e catastrofes
naturais.

- Relacionar as caracteristicas do meio com a possibilidade de ocorréncia de riscos naturais.

- Descrever exemplos de impactes da agdo humana no territorio, apoiados em fontes fidedignas.

- Reconhecer a necessidade de cooperagdo internacional na gestdo de recursos naturais, exemplificando com casos
concretos, a diferentes escalas

- Sensibilizar a comunidade para a necessidade de uma gestdo sustentavel do territério, aplicando questiondrios de
monitorizagdo dos riscos no meio local.

- Reportar situagdes concretas de complementaridade e interdependéncia entre regiGes, paises ou lugares na gestdo dos
recursos hidricos e na resposta a catastrofes naturais.

- Participar de forma ativa em campanhas de sensibilizagdo da comunidade para as medidas de prevengao e mitigagao
relacionadas com os riscos naturais.
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DISCIPLINA: MATEMATICA - 7.2 ANO (AREA ESPECIFICA)

DOMINIO - 7.2 ano PONDE DESCRITORES OPERATIVOS
Numeros RACAO 5 4 3 2 1
Numeros inteiros (Significado de um O aluno evidencia a . . . .
. o o - . . O aluno evidencia a O aluno evidencia a
nuimero inteiro, Simétrico e valor aquisicdo de O aluno evidencia a e s ~
, o e . aquisicdo dos aquisicdo de poucos O aluno nao
absoluto de um numero inteiro, todos/quase todos os aquisicdo de muitos ) ) . . -
. o o . . conhecimentos, bem conhecimentos, bem | evidencia a aquisi¢ao
Adicado e subtracao, Expressdes conhecimentos, bem conhecimentos, bem .
L. como o como o dos conhecimentos,
numeéricas) como o como o ) .
. . desenvolvimento das desenvolvimento de nem o
desenvolvimento de desenvolvimento de . ) . .
o . . capacidades, atitudes | poucas capacidades, | desenvolvimento das
, e e e g 25% todas/quase todas as muitas capacidades, L ) . . .
Numeros racionais (Significado de . . . . matematicas e atitudes matemiticas | capacidades, atitudes
, . - capacidades, atitudes atitudes matematicas N N (o
numero racional, Representagdo e matematicas e e competancias do competéncias do e competéncias do matematicas e
ordenacdo, Adicdo e subtracao, N p . PASEO identificadas PASEO identificadas competéncias do
i competéncias do PASEO identificadas . o . e
Calculo mental, Percentagem, . . L nas NAE da disciplina, | nas NAE da disciplina, PASEOQ identificadas
e PASEO identificadas nas | nas NAE da disciplina, ) ) L
Notacdo cientifica) s , a um nivel a um nivel nas NAE da disciplina
NAE da disciplina, a um a um nivel bom . L. . . L
. . satisfatério insatisfatoério
nivel muito bom
DOMINIO - 7.2 ano PONDE DESCRITORES OPERATIVOS
Algebra RACAO 5 4 3 2 1
Regularidades, sequéncias e O aluno evidencia a
sucessoes (Lei de formacdo de uma aquisicdo de . . O aluno evidencia a O aluno evidencia a
N ~ O aluno evidencia a e s
sequéncia ou sucessao) todos/quase todos os o . aquisicdo dos aquisicdo de poucos o . .
~ . = . aquisicdo de muitos . . O aluno nao evidencia
Expressdes algébricas e equagdes conhecimentos, bem . conhecimentos, bem | conhecimentos, bem o
o = - conhecimentos, bem a aquisi¢do dos
(Significado de equagdo, Resolugcdo como o como o como o .
~ . como o ) . conhecimentos, nem
de equagdes do 1.2 grau a uma desenvolvimento de . desenvolvimento das desenvolvimento de .
o, desenvolvimento de ) . . o desenvolvimento
incégnita) 30% todas/quase todas as capacidades, atitudes | poucas capacidades,
(1)

Fungoes (Significado de fungdo,
Representagdes de fungdes, Fungao
de proporcionalidade direta)

capacidades, atitudes
matematicas e
competéncias do
PASEO identificadas
nas NAE da disciplina,
a um nivel muito
bom

muitas capacidades,
atitudes matematicas
e competéncias do
PASEO identificadas
nas NAE da disciplina,
a um nivel bom

matematicas e
competéncias do
PASEO identificadas
nas NAE da disciplina,
a um nivel
satisfatério

atitudes matematicas
e competéncias do
PASEO identificadas
nas NAE da disciplina,
a um nivel
insatisfatério

das capacidades,
atitudes matemiticas
e competéncias do
PASEO identificadas
nas NAE da disciplina
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DOMINIO - 7.2 ano PONDE DESCRITORES OPERATIVOS
Dados RACAO 5 4 3 2 1
Questodes estatisticas, recolha e
organizagdo de dados (Questdes
estatisticas, Classificacdo de
variaveis, Populagdo e amostra,
Fontes e métodos de recolha de
dados, Agrupamento de dados O aluno evidencia a . . . .
. N o . . O aluno evidencia a O aluno evidencia a
discretos em classes, Organizagao de aquisicao de O aluno evidencia a - e
a e . aquisicdo dos aquisicdao de poucos " . .
dados — Tabela de frequéncias com todos/quase todos os | aquisicdo de muitos . . O aluno n&o evidencia a
. . . conhecimentos, bem conhecimentos, bem -
dados discretos agrupados em conhecimentos, bem conhecimentos, bem como 6 om0 o aquisicao dos
classes) como o como o . . conhecimentos, nem o
= v v . . desenvolvimento das desenvolvimento de .
Representagoes graficas (Grafico de desenvolvimento de desenvolvimento de . . . desenvolvimento das
. P o . . capacidades, atitudes | poucas capacidades, ) .
linhas, Grafico de barras 15% todas/quase todas as muitas capacidades, e ) o capacidades, atitudes
. e . . . - matematicas e atitudes matematicas e
sobrepostas, Andlise critica de capacidades, atitudes atitudes matematicas N N matematicas e
- L N competéncias do e competéncias do N
graficos) matematicas e e competéncias do ) o . . competéncias do PASEQO
o A j . PASEO identificadas PASEOQ identificadas . oo
Andlise de dados (Resumo de dados competéncias do PASEO identificadas L . identificadas nas NAE
. . . . L nas NAE da disciplina, | nas NAE da disciplina, N
— mediana e amplitude, PASEO identificadas nas | nas NAE da disciplina, , , da disciplina
~ ~ S ) a um nivel a um nivel
Interpretagdo e conclusao) NAE da disciplina, a um a um nivel bom . L. . . ..
— " = , . satisfatorio insatisfatorio
Comunicacao e divulgagao do nivel muito bom
estudo (Publico-alvo e recursos para
a divulgacdo do estudo, andlise
critica da comunicagdo)
Probabilidades (Probabilidade de
acontecimentos compostos)
DOMINIO - 7.2 ano PONDE DESCRITORES OPERATIVOS
Geometria RACAO 5 4 3 2 1
Figuras planas (Angulos internos e O aluno evidencia a O aluno evidencia a O aluno evidencia a O aluno evidencia a O aluno nao evidencia a
externos de um poligono convexo, aquisicao de aquisicdo de muitos aquisicao dos aquisicao de poucos aquisi¢cdo dos
Soma das amplitudes dos angulos todos/quase todos os conhecimentos, conhecimentos, bem | conhecimentos, bem conhecimentos, nem o
internos e soma das amplitudes dos conhecimentos, bem bem como o como o como o desenvolvimento das
angulos externos de um poligono 30% como o desenvolvimento | desenvolvimento de | desenvolvimento das desenvolvimento de capacidades, atitudes

convexo, Angulos alternos internos e
angulos verticalmente opostos,
Propriedades das diagonais de um
guadrilatero, Classificagcdo

de todas/quase todas as
capacidades, atitudes
matematicas e
competéncias do PASEO

muitas capacidades,
atitudes
matematicas e
competéncias do

capacidades, atitudes
matematicas e
competéncias do
PASEQ identificadas

poucas capacidades,

atitudes matematicas
e competéncias do
PASEO identificadas

matematicas e
competéncias do PASEO
identificadas nas NAE da

disciplina
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hierarquica dos quadrildteros, Areas
do trapézio, losango e papagaio)

Operagoes com figuras (Poligonos
semelhantes e razdao de semelhanga,
Critérios de semelhanca de
tridngulos, Relagdes entre areas e
perimetros de figuras semelhantes)

Figuras no espago (Poliedros
regulares, RelagcGes entre faces,
arestas e vértices)

identificadas nas NAE da
disciplina, a um nivel
muito bom

PASEQ identificadas
nas NAE da
disciplina, aum
nivel bom

nas NAE da disciplina,
a um nivel
satisfatério

nas NAE da disciplina,
a um nivel
insatisfatorio
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DISCIPLINA: CIENCIAS NATURAIS - 7.2 ANO

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS AREAS DE AVALIACAO PERFIL DE APRENDIZAGENS ESPECIFICAS (AE e PASEO) PERFIL DO ALUNO
(em cada
DOMINIO/ PONDE tema/dominio)
TEMA RAGAO
AREA ESPECIFICA (85%) | O aluno deve evidenciar conhecimentos, capacidades e atitudes no &mbito de cada tema das Aprendizagens
(Competéncias ao nivel | Essenciais de 7.2 ano, de modo a ser possivel avaliar se é capaz de:
das capacidades e e Compreender os fendmenos e os processos que estdo associados as dindmicas externa e interna da Terra
conhecimentos ¢ Explorar a estrutura da Terra e as consequéncias da sua dindmica interna;
especificos da * Planear e implementar investigacGes praticas, baseadas na observagdo sistematica, na modelagdo e no
disciplina ou area) trabalho laboratorial/experimental, para dar resposta a problemas relacionados com as dindmicas do planeta
Terra e com as evidéncias que ajudam a contar a sua historia;
* A competéncia da * Assumir atitudes e valores que valorizem o contributo da geologia para a sustentabilidade da vida na Terra.
oralidade, serd tida em e Selecionar e organizar informagdo, a partir de fontes diversas e de forma cada vez mais auténoma, Linguagem e textos
consideracdo na avaliacio | valorizando a utilizagdo de tecnologias digitais e integrando saberes prévios para construir novos
dos alunos na perspetiva conhecimentos. Informagao e
de “instrumento de e Construir explicagGes cientificas baseadas em conceitos e evidéncias cientificas, obtidas através da realizagdo comunicagao
avaliagdo”, a utilizarem | de atividades praticas diversificadas — laboratoriais, experimentais, de campo — e planeadas para procurar
qualguer um dos responder a problemas formulados. Raciocinio e resolugdo
dominios/temas e Construir modelos que permitam a representagdo e o estudo de estruturas, de sistemas e das suas de problemas
transformacgdes.
. . * Reconhecer que a ciéncia é uma atividade humana com objetivos, procedimentos proéprios, através da Pensamento critico e
Dimensdo concetual . ) . s L
TERRA EM 100% 20% explo.ra(;ao de acont?urpentos, atua|§ e/ou histéricos, ,qye documentam a sua natureza. pensamento criativo
TRANSFORMACAO e Aplicar as competéncias desenvolvidas em problematicas atuais e em novos contextos.

Dimens&o pratica e /ou
experimental
15%

AREA COMPLEMENTAR
-15%
(Competéncias que

e Formular e comunicar opinides criticas, cientificamente fundamentadas e relacionadas com a CTSA.

e Articular saberes de diferentes disciplinas para aprofundar tematicas abordadas em Ciéncias Naturais.
* Relacionar conceitos, modelos e teorias.

e Exprimir-se oralmente e por escrito de forma clara, e de acordo com a linguagem cientifica.

¢ Planificar e realizar atividades praticas problematizando, formulando hipdteses e avaliando criticamente
procedimentos e resultados.

e Realizar observagBes, executar experiéncias, prever/interpretar resultados e estabelecer conclusGes
baseando-se em conceitos e evidéncias cientificas.

e Cumprir as regras de seguranga e manuseamento adequado do material de laboratério.

¢ Organizar/ concretizar tarefas individualmente e/ou em grupo, de acordo com as indica¢des fornecidas.

¢ Conhecer e aplicar técnicas de trabalho experimental/laboratorial/prético.

¢ Desenvolver trabalho de pesquisa/investigativo/ de projeto.

e Utilizar diferentes modos de apresentar a informagdo: trabalhos escritos, cartazes, relatérios, apresentagoes
multimédia, entre outros.

E1 - Adequa comportamentos em fung¢do do contexto.
E2 - Trabalha em equipa.
E3 - Usa diferentes meios para comunicar, adequados ao contexto em que se encontra.

Saber cientifico,
técnico e tecnoldgico

Bem-estar satude e
ambiente

Relacionamento
interpessoal
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apoiam a
aprendizagem e o
desenvolvimento

pessoal e social)

Relacionamento
interpessoal
5%
Desenvolvimento
pessoal e social

E4 - Aceita diferentes pontos de vista.
ES - Colabora com interesse, empenho e iniciativa, de forma organizada.

E 6 - Respeita os outros e as regras estabelecidas.

F1 — Estabelece relagbes entre conhecimentos, emogdes e comportamentos.
F2- Estabelece objetivos.

F3 - Mostra interesse em aprender.

F4 - Demonstra interesse pela aprendizagem.
F5 - Revela responsabilidade.

F6 - Revela autonomia.

F7 - Autorregula aprendizagens.

Desenvolvimento
pessoal e social

Sensibilidade estética
e artistica

5% F8 - Autorregula comportamentos. Consciéncia e dominio
Sensibilidade estética H6- Desenvolve sentido estético do corpo
2% J1 - Realiza atividades motoras, locomotoras, ndo-locomotoras e manipulativas, relacionadas aos contextos na
Consciéncia e dominio | relagdo com o seu proprio corpo e com o espago.
do corpo J4 - Tem consciéncia de si a nivel emocional, cognitivo, psicossocial, estético e moral por forma a promover
3% relagées harmoniosas e salutares consigo e com os outros.
p ~ DESCRITORES OPERATIVOS
DOMINIO PONDERACAO
¢ 5 4 3 2 1
O aluno evidencia a O aluno evidencia a . . O aluno evidencia a
- - . O aluno evidencia a . ~ . .
aquisicdo de aquisicdo de muitos dos aquisicio dos aquisicdo de poucos dos | O aluno ndo evidencia a
todos/quase todos os conhecimentos, bem q . ¢ conhecimentos, bem aquisicdo dos
. . conhecimentos, bem . .
conhecimentos, bem como o desenvolvimento . como o desenvolvimento conhecimentos, nem o
. . como o desenvolvimento .
como o desenvolvimento de muitas das . de poucas das desenvolvimento das
TERRA EM 100% de todas/quase todas as capacidades, das das capacidades, das capacidades, das capacidades, das
~ (1] .
TRANSFORMACAO 9 P ' atitudes e das P ’ a‘:itu AN

capacidades, as atitudes
e as competéncias do
PASEO identificadas nas
AE de Ciéncias Naturais,
a um nivel muito bom.

atitudes e das
competéncias do PASEO
identificadas nas AE de
Ciéncias Naturais, a um
nivel bom.

competéncias do PASEO

identificadas nas AE de

Ciéncias Naturais, a um
nivel satisfatdrio.

atitudes e das
competéncias do PASEO
identificadas nas AE de
Ciéncias Naturais, a um
nivel insatisfatorio.

competéncias do PASEO
identificadas nas AE de
Ciéncias Naturais.
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DISCIPLINA: FiSICO-QUIMICA - 7.2 ANO

APRENDIZAGENS AREAS DE AVALIACAO PERFIL DE APRENDIZAGENS ESPECIFICAS (AE e PASEO) PERFIL DO ALUNO
ESSENCIAIS (em cada tema/dominio)
DOMINIO/ PONDE
TEMA RACAO
AREA ESPECIFICA (85%) | Evidenciar conhecimentos, capacidades e atitudes no ambito dos temas das Aprendizagens Essenciais
(Competéncias ao nivel | de 7.2 ano, de modo a ser possivel avaliar se é capaz de:
das capacidades e e Selecionar e organizar informacao, a partir de fontes diversas e de forma cada vez mais auténoma,
conhecimentos valorizando a utilizagdo de tecnologias digitais e integrando saberes prévios para construir novos
especificos da disciplina | conhecimentos.
ou area) ¢ Construir explicagdes cientificas baseadas em conceitos e evidéncias cientificas, obtidas através da
realizacdo de atividades praticas diversificadas, (laboratoriais, experimentais, de campo) e planeadas :
ESPACO 45% * A competéncia da para prgocurar responderpa problemas formulados. ° PoER Hingiagem e textos
Con;;‘:lizzg:’nf;i:ﬁ;g:dos * Explorar acontecimentos, atuais ou histéricos, que documentem a natureza do conhecimento Informagio e
alunos na perspetiva de cientifico. comunicagdo
“instrumento de avaliacdo”, a | e Analisar factos, teorias, situagdes, identificando elementos ou dados.
”t”’Z";em,qf"”q”er um dos ¢ Aplicar as competéncias desenvolvidas em problematicas atuais e em novos contextos. Raciocinio e
ominios/temas ¢ Resolver problemas envolvendo calculos numéricos, exprimindo-os nas principais unidades, resolugdo de
Dimens&o concetual explicando estratégi.’?s de rejscllugéo., . S . problemas
20% ¢ Formular e comunicar opinides criticas, cientificamente fundamentadas e relacionadas com a
Ciéncia, Tecnologia, Sociedade e Ambiente (CTSA). Pensamento critico
MATERIAIS 50% ¢ Articular conhecimentos de diferentes disciplinas para aprofundar tdpicos de Fisica e Quimica. e pensamento
¢ Relacionar conceitos, modelos e teorias. criativo
¢ Exprimir-se oralmente e por escrito de forma clara, e de acordo com a linguagem cientifica.
N ) o o ) o ) Saber cientifico,
Dimens3o pratica e /ou . 'P.Ianlflcar e reallza.r atividades praticas problematizando, formulando hipéteses e avaliando técnico e
experimental crltlcamente proced|~mentos e resultado'sA. . . i tecnolégico
15% ¢ Realizar observagdes, executar experiéncias, prever/interpretar resultados e estabelecer conclusées
baseando-se em conceitos e evidéncias cientificas. Bem-estar satide e
ENERGIA 5% e Cumprir as regras de seguranca e manuseamento adequado do material de laboratério. ambiente
¢ Utilizar diferentes modos de apresentar a informacgao: trabalhos escritos, cartazes, relatérios,
apresentag¢Ges multimédia, entre outros.
¢ Organizar/ concretizar tarefas individualmente e/ou em grupo, de acordo com as indicagdes
fornecidas.
¢ Conhecer e aplicar técnicas de trabalho experimental/laboratorial/pratico.
¢ Desenvolver trabalho de pesquisa/investigativo. Relacionamento
AREA COMPLEMENTAR . interpessoal
—15% E1 - Adequa comportamentos em fungdo do contexto.
(Competéncias que E2 - Trabalha em equipa.
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apoiam a aprendizagem
e o desenvolvimento
pessoal e social)

Relacionamento
interpessoal — 5%
Desenvolvimento
pessoal e social — 5%
Bem-estar saude e
ambiente — 1%
Sensibilidade estética —
1%
Consciéncia e dominio
do corpo -3%

E3 - Usa diferentes meios para comunicar, adequados ao contexto em que se encontra.

E4 - Aceita diferentes pontos de vista.

E5 - Colabora com interesse, empenho e iniciativa, de forma organizada.

E 6 - Respeita os outros e as regras estabelecidas.

F1 - Estabelece relagbes entre conhecimentos, emog¢des e comportamentos.

F2- Estabelece objetivos.

F3 - Mostra interesse em aprender.

F4 - Demonstra interesse pela aprendizagem.

F5 - Revela responsabilidade.

F6 - Revela autonomia.

F7 - Autorregula aprendizagens.

F8 - Autorregula comportamentos.

G1 - Compreende a importancia dos comportamentos que promovem a saude e o bem-estar.
H6- Desenvolve sentido estético

J1 - Realiza atividades motoras, locomotoras, ndo-locomotoras e manipulativas, relacionadas aos
contextos na relagdo com o seu préprio corpo e com o espago.

J4 - Tem consciéncia de si a nivel emocional, cognitivo, psicossocial, estético e moral por forma a

promover relagdes harmoniosas e salutares consigo e com os outros.

Desenvolvimento
pessoal e social

Bem-estar salde e
ambiente

Sensibilidade
estética e artistica

Consciéncia e
dominio do corpo

p ~ DESCRITORES OPERATIVOS
DOMINIO PONDERACAO
¢ 5 4 3 2 1
ESPACO O aluno evidencia a . . . . . .
¢ 45% - O aluno evidencia a O aluno evidencia a O aluno evidencia a
aquisicdo de . . e s ~ . .
aquisicdo de muitos dos aquisicdo dos aquisicao de poucos dos O aluno nao evidencia a
MATERIAIS todos/quase todos os . . . -
. conhecimentos, bem conhecimentos, bem conhecimentos, bem aquisicao dos
50% conhecimentos, bem . . . )
. como o desenvolvimento | como o desenvolvimento | como o desenvolvimento conhecimentos, nem o
como o desenvolvimento X ) .
de muitas das das capacidades, das de poucas das desenvolvimento das
de todas/quase todas as . . . ) . . .
. . capacidades, das atitudes atitudes e das capacidades, das atitudes | capacidades, das atitudes
capacidades, as atitudes N a N a
e as competéncias do e das competéncias do competéncias do PASEO e das competéncias do e das competéncias do
ENERGIA 5% . P - PASEOQ identificadas nas identificadas nas AE de PASEO identificadas nas PASEOQ identificadas nas
PASEO identificadas nas L. . . .. .. L L L
L. L AE de Fisico-Quimica, a Fisico-Quimica, a um AE de Fisico-Quimica, a AE de Fisico-Quimica.
AE de Fisico-Quimica, a , , . , . L. L I
, . um nivel bom. nivel satisfatério. um nivel insatisfatdrio.
um nivel muito bom.
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DISCIPLINA: EDUCACAO VISUAL 7.2/ 8.2/9.2 ANOS (AREA ESPECIFICA)

DOMINIO OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM (APRENDIZAGENS ESSENCIAIS) PERFIL DO ALUNO PONDERACAO
Refletir sobre as manifestagdes culturais do patrimonio local e global (obras e artefactos de arte @ _pintura, escultura, Conhecedor/ sabedor/ culto/
desenho, assemblage, colagem, fotografia, instalagdo, land’art, banda desenhada, design, arquitetura, artesanato, informado (A, B, G, |, J)
. multimédia e linguagens cinematogréficas). Criativo (A, C, D, J)
APROPRlASAO E Dominar os conceitos de plano, ritmo, espago, estrutura, luz-cor, enquadramento, entre outros - em diferentes Critico/Analitico
REFLEXAO contextos e modalidades expressivas: pintura, escultura, desenho, design, fotografia, cinema, video, banda desenhada. (A,B,C,D,G) 40%
Reconhecer a importancia das imagens como meios de comunicagdo de massas, capazes de veicular diferentes
significados (econdmicos, politicos, sociais, religiosos, ambientais, entre outros).
Enquadrar os objetos artisticos de diferentes culturas e periodos histéricos, tendo como referéncia os saberes da
Histdria da Arte (estilos, movimentos, intencionalidades e ruturas).
Compreender a importancia da inter-relagdo dos saberes da comunicagdo visual (espago, volume, cor, luz, forma, Indagador/ Investigador
INTERPRETACAO E movimento, estrutura, ritmo, entre outros) nos processos de fruicdo dos universos culturais. (C,D,F,H,1)
~ Relacionar o modo como os processos de criagdo interferem na(s) intencionalidade(s) dos objetos artisticos. Respeitador da diferenga/ do outro
COMUNICACAO ” . . e e 20%
Perceber os “jogos de poder” das imagens e da sua capacidade de mistificagdo ou desmistificagdo do real. (A, B, E, F, H)
Interrogar os processos artisticos para a compreens3o da arte contemporanea.
Transformar os conhecimentos adquiridos em novos modos de apreciagdo do mundo.
Articular conceitos (espaco, volume, cor, luz, movimento, estrutura, forma, ritmo), referéncias, experiéncias, materiais Sistematizador/ organizador
e suportes nas suas composigdes plasticas. (A,B,C, 1))
Manifestar expressividade nos seus trabalhos, selecionando, de forma intencional, conceitos, tematicas, materiais, Questionador (A, F, G, 1,J)
. suportes e técnicas. Comunicador (A, B, D, E, H)
EXPERIMENTACAO | justificar a intencionalidade das suas composigdes, recorrendo a critérios de ordem estética (vivéncias, experiéncias e Autoavaliador
E CRIACAO conhecimentos). (transversal as areas) 40%
Organizar exposi¢bes em diferentes formatos — fisicos e/ou digitais @ individuais ou de grupo, selecionando trabalhos Participativo/ colaborador
tendo por base os processos de analise, sintese e comparagao, que conjugam as nogdes de composicao e de harmonia, (B,C,D,E,F)
de acordo com o objetivo escolhido/proposto. Responsavel/ auténomo
Selecionar, de forma auténoma, processos de trabalho e de registo de ideias que envolvam a pesquisa, investigagdo e (C,D,E FG,11J)
experimentagdo. Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)
. ~ DESCRITORES OPERATIVOS
DOMINIO PONDERACAO 5 a 3 2 1
APROPRIAGAO E 40% O aluno evidencia O aluno evidencia muitos 0 aluno evidencia 0 aluno evidencia poucos O aluno nao evidencia ou
REFLEXAO todos/quase todos os dos conhecimentos, conhecimentos, capacidades | conhecimentos, capacidades evidencia muito poucos
INTERPRETACAO E 20% conhecimentos, capacidades capacidades e atitudes em e atitudes em Educagao e atitudes em Educagao conhecimentos, capacidades
COMUNICAGAO e atitudes em Educagao Educagdo Visual e Visual e competéncias do Visual e competéncias do e atitudes em Educagao
_ Visual e competéncias do competéncias do PASEO PASEO identificadas nas AE PASEO identificadas nas AE Visual e competéncias do
EXPER"V'ENIACAO 40% PASEO identificadas nas AE identificadas nas AE da da disciplina, a um nivel da disciplina, a um nivel PASEO identificadas nas AE
E CRIACAO da disciplina, a um nivel de disciplina a um nivel bom. satisfatério. insatisfatério. da disciplina.
muito bom.
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DISCIPLINA — EXPRESSAO ARTISTICA 7.2/ 8.2/9.2 ANOS (AREA ESPECIFICA)

DOMINIO OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM (APRENDIZAGENS ESSENCIAIS) PERFIL DO ALUNO PONDERACAO
Refletir sobre as manifestagdes culturais do patriménio local e global (obras e artefactos de arte [ _pintura, escultura,
desenho, assemblage, colagem, fotografia, instalacdo, land’art, banda desenhada, design, arquitetura, artesanato,
multimédia e linguagens cinematograficas).
APROPRIAGAO E Dominar os conceitos de plano, ritmo, espago, estrutura, luz-cor, enquadramento, entre outros - em diferentes Cor.lhecedor/ sabedor/ culto/
X . . . . . , informado (A, B, G, 1, )
REFLEXAO contextos e modalidades expressivas: pintura, escultura, desenho, design, fotografia, cinema, video, banda desenhada. Criativo (A, C, D, J) 40%
Reconhecer a importancia das imagens como meios de comunicagdo de massas, capazes de veicular diferentes . o
e . o L. . ) . Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
significados (econdmicos, politicos, sociais, religiosos, ambientais, entre outros).
Enquadrar os objetos artisticos de diferentes culturas e periodos histéricos, tendo como referéncia os saberes da
Historia da Arte (estilos, movimentos, intencionalidades e ruturas).
Compreender a importancia da inter-relagdo dos saberes da comunicagdo visual (espago, volume, cor, luz, forma, .
. . . . . Indagador/ Investigador
INTERPRETACAO E movnmento, estrutura, ritmo, entre outros) .nos~pr.ocessos de fruu;aro doslunlvgrsos culturais. . o (C,D,F.H,I)
COMUNICACAO Relacionar o“r.nodo como os E)roce_ssos de criagdao mterfer(_am na(s) |n'Fer?c_|on:jI|dade(s) dgs_o_bjet:as artisticos. Respeitador da diferenca/ do 20%
Perceber os “jogos de poder” das imagens e da sua capacidade de mistificacdo ou desmistificacdo do real. outro
Interrogar os processos artisticos para a compreensdo da arte contemporanea. (A B,E F,H)
Transformar os conhecimentos adquiridos em novos modos de apreciagdo do mundo. v
Articular conceitos (espaco, volume, cor, luz, movimento, estrutura, forma, ritmo), referéncias, experiéncias, materiais e Sistematizador/ organizador
suportes nas suas composicoes plasticas. (A,B,C 1))
Manifestar expressividade nos seus trabalhos, selecionando, de forma intencional, conceitos, tematicas, materiais, Questionador (A, F, G, |, J)
suportes e técnicas. Comunicador (A, B, D, E, H)
EXPERIMENTACAO Justifica?r a intencionalidade das suas composi¢Ges, recorrendo a critérios de ordem estética (vivéncias, experiéncias e Autoavali\ad’or
E CRIACAO conhecimentos). (transversal as areas) 40%
Organizar exposicdes em diferentes formatos — fisicos e/ou digitais [ individuais ou de grupo, selecionando trabalhos Participativo/ colaborador
tendo por base os processos de analise, sintese e comparacgdo, que conjugam as no¢des de composi¢cdo e de harmonia, (B,C,D,E,F)
de acordo com o objetivo escolhido/proposto. Responsavel/ auténomo
Selecionar, de forma auténoma, processos de trabalho e de registo de ideias que envolvam a pesquisa, investiga¢do e (C,D,E FG,11))
experimentacao. Cuidador de si e do outro
(B, E, F,G)
. - DESCRITORES OPERATIVOS
DOMINIO PONDERACAO 5 a 3 2 1
APROPRIACAO E O aluno evidencia O aluno evidencia muitos dos 0 aluno evidencia O aluno evidencia poucos O aluno ndo evidencia ou
REFLEXAO 40% todos/quase todos os conhecimentos, capacidades | conhecimentos, capacidades | conhecimentos, capacidades evidencia muito poucos
conhecimentos, capacidades e atitudes em Expressdo e atitudes em Expressdo e atitudes em Expressdo conhecimentos, capacidades e
INTERPRETACAO E 20% e atitudes em Expressdo Artistica e competéncias do Artistica e competéncias do Artistica e competéncias do atitudes em Expressdo
COMUNICACAO ° Artistica e competéncias do PASEO identificadas nas AE PASEO identificadas nas AE PASEO identificadas nas AE Artistica e competéncias do
— PASEO identificadas nas AE da disciplina a um nivel bom. da disciplina, a um nivel da disciplina, a um nivel PASEO identificadas nas AE da
EXPER|MENIACA0 40% da disciplina, a um nivel de satisfatorio. insatisfatério. disciplina.
E CRIACAO muito bom.
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DISCIPLINA: EDUCACAO FiSICA - 7.2 ANO (AREA ESPECIFICA)

DOMINIO OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM (APRENDIZAGENS ESSENCIAIS) PERFIL DO ALUNO PONDERACAO
O aluno alcanga: 5 Niveis Introdugdo (de acordo com as regras de sele¢do das Metas de
p Aprendizagem) O aluno desenvolve as competéncias essenciais para o 7.2 ano de escolaridade de Conhecedor/ sabedor/
ATIVIDADES FISICAS DESPORTIVAS p x . . . ) ) . . culto/ informado 70%
nivel INTRODUCAO em cinco matérias de diferentes subareas: Jogos Jogos Desportivos Coletivos
L . . . . . (A, B,G,1,J)
Ginastica Solo e Aparelhos Atletismo Atividades Ritmicas e Expressivas Patinagem
Desenvolver capacidades motoras evidenciando aptiddo muscular e aptiddo aerdbia, enquadradas na Cuidador de sie do
APTIDAO FiSICA Zona Saudavel de Aptidao Fisica do programa Fitescola®, para a sua idade e sexo. - Realizar os testes outro 20%
de resisténcia aerdbia e forca abdominal da bateria de testes do FITEscola. (B, E, F, G)
DOMINIO DOS CONHECIMENTOS O aluno deve ficar capaz de: Identificar as capacidades fisicas: resisténcia, forga, velocidade, 10%

flexibilidade, agilidade e coordenagdo (geral), de acordo com as caracteristicas do esforgo realizado.

A — MATERIAS DE ENSINO

NiVEIS DE DESEMPENHO

NIVEL 72 ANO
1 Falta de assiduidade, recusa em participar, ndo cumpre as tarefas.
2 N3o atinge o previsto para o nivel 3.
3 2 MATERIA PARTE DO NIVEL INTRODUCAO e 3 MATERIAS NiVEL INTRODUCAO
4 4 MATERIAS NIVEL INTRODUCAO
5 5 MATERIAS NiVEL INTRODUGAO

B — APTIDAO FiSICA

O aluno demonstrara as suas capacidades na realizacdo dos testes do protocolo do FITescola, conseguindo atingir a zona saudavel de aptid3o fisica (ZSAF) definida para a sua idade e
género em cada teste. (Testes a considerar: Vaivém; abdominais; senta e alcancga/Flexibilidade dos ombros; extensdo de bracos; Impulsdo horizontal; agilidade)

NIVEL | TESTES DE APTIDAO FISICA NA ZONA SAUDAVEL

N3o realiza os testes da bateria do FITescola

Realiza os testes da bateria do FITescola e em todos testes fica fora da ZSAF.

O aluno atinge a ZSAF no teste do Vaivém e abdominais

O aluno atinge os valores da ZSAF no Vaivém, Abdominais e mais outro teste da bateria do Fitescola.

VP (W| N[

O aluno atinge os valores da ZSAF no Vaivém e Abdominais e em mais dois dos seis testes da bateria do Fitescola.
O aluno atinge os valores da ZSAF em 5 testes da bateria do Fitescola.
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C - CONHECIMENTOS

NiVEL DESEMPENHO

N3o identifica as capacidades fisicas

Identifica algumas das capacidades fisicas, mas sem ligagdo ao esforgo realizado

Identifica as capacidades fisicas de acordo com as caracteristicas do esforgo realizado

Interpreta as principais adaptages do funcionamento do seu organismo durante a atividade fisica
Interpreta as principais adaptagdes do funcionamento do seu organismo durante a atividade fisica

Vi |WIN|[F

AVALIAGAO - CASOS ESPECIAIS
Nos casos de cardcter excecional dos alunos que, comprovadamente através de atestado médico, ndo possam realizar qualquer tipo de exercicio fisico, a sua classificacdo final na
disciplina sera resultante de:
-Realizagdo de relatdrios de aulas;
-Realizagdo de dois(?) trabalhos individuais por semestre;
- Colaboragdo nas aulas - estes alunos deverao cumprir as seguintes situagdes:
1. Trazer calcado adequado nas instalagdes;
2. Se tal for possivel, conhecer e aplicar as “ajudas” nas diversas matérias;
3. Evidenciar conhecimento das regras de seguranca inerentes as varias matérias.

INSTRUMENTOS DE

DOMINIO APRENDIZAGENS ESSENCIAS PERFIL DO ALUNO PONDERACAO AVALIACAO

ATIVIDADES FiSICAS DESPORTIVAS

- Adquirir conhecimentos especificos. 15% o
Relatdrios de aulas

- Compreender e aplicar conhecimentos. L.
Trabalhos tedricos

DOMINIO MOTOR + APTIDAO FiSICA - Compreender a expressao oral e escrita. A,B,C,D,E FG,I,) .
o ) . 15% Questionamento oral
- Participar no desenvolvimento das matérias ) Lo
] o Ficha de Autoavaliagdo
DOMINIO DOS CONHECIMENTOS segundo o Programa Nacional de Educagao Fisica 70%
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TIC 7.2 ANO (AREA ESPECIFICA)

DOMINIO OBIJETIVOS DE APRENDIZAGEM (APRENDIZAGENS ESSENCIAIS) PERFIL DO ALUNO | PONDERACAO
Adotar uma atitude critica, refletida e responsavel no uso de tecnologias, ambientes e servigos digitais:
Conhecer diferentes sistemas operativos e mecanismos de seguranca;
SEGURANCA, Adotar praticas seguras de instalagdo, atualizagdo, configuragdo e utilizacdo de ferramentas digitais;
RESPONSABILIDADE | Conhecer comportamentos que visam a protecao da privacidade; adotar comportamentos seguros na utilizagdo de (A,B,G,1,J,E,F, H)
E RESPEITO EM ferramentas digitais; 25%
AMBIENTES Adotar praticas seguras de utilizagdo das ferramentas digitais e na navegacdo na Internet;
DIGITAIS Ler, compreender e identificar mensagens manipuladas ou falsas;
Identificar os riscos do uso inapropriado de imagens, de sons e de videos;
Respeitar as normas dos direitos de autor associados a utilizagdo da imagem, do som e do video.
Planificar estratégias de investigacdo e de pesquisa a realizar online;
Formular questGes que permitam orientar a recolha de dados ou informagdes pertinentes;
Definir palavras-chave para localizar informagado, utilizando mecanismos e fungGes simples de pesquisa;
INVESTIGAR E Utilizar o computadf)r.e outros di'spc?sit.ivos di.gitais. como ferrament?s de apoio a.o processo de inv.estiga'géoNe pesquisa; (C,D,F,H,I)
PESQUISAR Conhecer as potencialidades e principais funcionalidades de aplicagdes para apoiar o processo de investigacdo e de 25%
pesquisa online;
Realizar pesquisas, utilizando os termos selecionados e relevantes de acordo com o tema a desenvolver;
Analisar criticamente a qualidade da informacgao;
Utilizar o computador e outros dispositivos digitais, de forma a permitir a organizacao e gestdo da informacgao.
Mobilizar estratégias e ferramentas de comunicagao e colaboragao: (B,C,D,E,F)
Identificar novos meios e aplicagdes que permitam a comunicagdo e a colaboragao;
COMUNICAR E Selecionar as solugdes ’Eecnolc')gicas (mais adequadas para realizagdo de trabalho colaborativo e comunicagdo) que se
COLABORAR pretendem efetuar no &mbito de atividades e/ou projetos; 25%
Utilizar diferentes meios e aplica¢gbes que permitem a comunicacdo e colaboragdo em ambientes digitais fechados;
Apresentar e partilhar os produtos desenvolvidos, utilizando meios digitais de comunica¢do e colaboragdo em ambientes
digitais fechados.
Explorar ideias e desenvolver o pensamento computacional e produzir artefactos digitais criativos, recorrendo a (A, C,D,J)
estratégias e ferramentas digitais de apoio a criatividade:
Compreender e utilizar técnicas elementares (enquadramento, angulos, entre outras) de captagdo e edigdo de imagem,
som, video e modelagdo 3D;
Analisar que tipos de problemas podem ser resolvidos usando, imagem, som, video, modelacdo e simulagéo;
CRIAR E INOVAR Decompor um objeto nos seus elementos constituintes; 25%

Desenhar objetos, produzir narrativas digitais, utilizando as técnicas e materiais adequados de captacido de imagem,
som, video e modelagdo, tendo em vista solu¢des adequadas a um problema ou projeto;

Mobilizar os conhecimentos sobre as normas dos direitos de autor associados a utilizagdo da imagem, do som e do video
e modelagdo 3D;

Integrar conteudos provenientes de diferentes tipos de suportes, para produzir e modificar, de acordo com normas e
diretrizes conhecidas, artefactos digitais criativos para exprimir ideias, sentimentos e propdsitos especificos.
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DESCRITORES OPERATIVOS

3

DOMINIO PONDERAGCAO
SEGURANCA,
RESPONSABILIDADE E .
RESPEITO EM 25%
AMBIENTES DIGITAIS
INVESTIGAR E .
PESQUISAR 25%
COMUNICAR E .
COLABORAR 25%
CRIAR E INOVAR 25%

O aluno evidencia
todos/quase todos os
conhecimentos,
capacidades e atitudes
em TIC e competéncias
do PASEOQ identificadas
nas AE da disciplina, a

um nivel de muito bom.

O aluno evidencia muitos
dos conhecimentos,
capacidades e atitudes em
TIC e competéncias do
PASEO identificadas nas
AE da disciplina a um nivel
bom.

O aluno evidencia
conhecimentos,
capacidades e atitudes em
TIC e competéncias do
PASEO identificadas nas
AE da disciplina, a um
nivel satisfatorio.

O aluno evidencia
poucos conhecimentos,
capacidades e atitudes
em TIC e competéncias
do PASEO identificadas
nas AE da disciplina, a
um nivel insatisfatério.

O aluno nao evidencia
ou evidencia muito
poucos conhecimentos,
capacidades e atitudes
em TIC e competéncias
do PASEO identificadas
nas AE da disciplina.
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CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIAGAO DAS DISCIPLINAS POR ANO DE ESCOLARIDADE: 8.2
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PORTUGUES - 8.2 ANO (AREA ESPECIFICA)

DOMINIO

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM (APRENDIZAGENS ESSENCIAIS)

PERFIL DO
ALUNO

PONDERACAO

ORALIDADE
COMPREENSAO E
EXPRESSAO

1.Compreender o(s) tema(s) e as ideias centrais do texto, relacionando as informagdes expressas com o contexto e com o
objetivo (expor, informar, explicar, persuadir).

2. Explicar sentidos figurados e contextuais com base em inferéncias.

3. Avaliar argumentos quanto a validade e adequagdo aos objetivos comunicativos.

4. Sintetizar a informagao recebida.

5. Fazer exposigOes orais para apresentagdo de temas, ideias e opinides.

6. Planificar e avaliar o texto oral, tendo em conta a intengdo comunicativa e o género textual (expor/informar, explicar,
argumentar), individualmente e/ou com discussdo de diversos pontos de vista.

7. Produzir um discurso oral com vocabulario e recursos gramaticais diversificados (coordenagdo e subordinagdo; anafora;
conectores frasicos e marcadores discursivos).
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20%

LEITURA

1.Ler em suportes variados textos dos géneros seguintes: (auto)biografia, didrio, memarias; reportagem, comentdrio; texto
de opinido.

2.Reconhecer a organizagdo discursiva de cartas de apresentacao.

3.Realizar leitura em voz alta, silenciosa e auténoma, ndo continua e de pesquisa.

4.Explicitar o sentido global de um texto, com base em inferéncias, devidamente justificadas.

5.Identificar temas, ideias principais, pontos de vista, causas e efeitos, factos e opinides.

6.Reconhecer a forma como o texto esta estruturado (diferentes partes e subpartes).

7.Utilizar procedimentos de registo e tratamento da informacdo pela utilizagdo dos métodos do trabalho cientifico.

A,B,C D,
F,GH I

20%

EDUCACAO LITERARIA

1.Ler integralmente obras literarias narrativas, liricas e dramaticas (no minimo, nove poemas de sete autores diferentes,
duas narrativas de autores de lingua portuguesa e um texto dramatico).

2.Interpretar o texto em fungdo do seu modo literario, com base na analise da representagdo dos temas, das experiéncias e
dos valores. Identificar marcas formais do texto poético: estrofe, rima, esquema rimatico e métrica.

3.Reconhecer, na organizagado do texto dramatico, ato, cena, fala e indicagGes cénicas.

4.Compreender a utilizagdo de recursos expressivos na construgdo de sentido do texto (designadamente a antitese).
5.Exprimir opinides e problematizar sentidos como reagdo pessoal a audi¢cdo ou a leitura de um texto ou obra.

6.Expressar o aprego por livros lidos através de processos e suportes diversificados.

7.Desenvolver um projeto de leitura que revele um percurso pessoal de leitor (obras escolhidas em contrato de leitura com
o(a) professor(a)).
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25%

ESCRITA

1.Elaborar textos que cumpram objetivos explicitos quanto ao destinatario e a finalidade (informativa ou argumentativa) no
ambito de géneros como: didrio, entrevista, comentario e resposta a questdes de leitura.

2.Planificar a escrita de textos com finalidades informativas, assegurando distribuicdo de informacdo por paragrafos,
continuidade de sentido, progressdo tematica, coeréncia e coesdo. 3.Redigir textos coesos e coerentes, em que se
confrontam ideias e pontos de vista e se toma uma posicdo sobre personagens, acontecimentos, situa¢des e/ou
enunciados.

4.Escrever com correcdo sintatica, com vocabulario diversificado, com uso correto da ortografia e dos sinais de pontuacdo.
5.Reformular textos tendo em conta a adequagdo ao contexto e a corregado linguistica.
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20%
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6.Utilizar com critério as tecnologias da informacao na producao, na revisado e na edicdo de texto.
7.Respeitar os principios do trabalho intelectual quanto as normas para citagao.

GRAMATICA

1.Distinguir as seguintes subclasses de palavras: quantificador universal e existencial.

2.Distinguir na classe da conjungdo e locugdo conjuncional subordinativa as seguintes subclasses: comparativa, consecutiva,
concessiva.

3.Empregar corretamente o modo conjuntivo em contextos de uso obrigatério em frases complexas. 4.Distinguir fung¢des
sintaticas: predicativo do complemento direto.

5.Distinguir subordinagcdo adverbial de subordinagdo adjetival e de subordinagdo substantiva.

6.Explicar a fungdo sintatica da oragao substantiva completiva selecionada pelo verbo.

7.Classificar oragdes subordinadas comparativas, consecutivas e concessivas.

8.Analisar relagdes de sentido entre palavras.

9.Reconhecer tragos da variagdo da lingua portuguesa de natureza social.

10.Empregar formas linguisticas adequadas a expressao de opinido e assun¢do de compromissos.

A, B, CF,
GlJ

15%
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DISCIPLINA: INGLES 8 2 ANO (AREA ESPECIFICA)

a PERFIL DO ~
DOMINIO OBIJETIVOS DE APRENDIZAGEM (APRENDIZAGENS ESSENCIAIS) ALUNO PONDERACAO
~ Seguir, sem dificuldade, uma apresentagdo breve sobre um tema familiar; acompanhar informagdes com algum
COMPREENSAO ORAL ACD,J 20%
pormenor.
Expressar-se, com correcao, em situagdes previamente preparadas; falar sobre atividades escolares e de lazer;
~ falar sobre o mundo dos adolescentes: habitos e rotinas, hobbies, moda, estados emocionais, por exemplo,
PRODUCAO ORAL/ e . . L A, B,C,D
~ expressar a sua opinido; interagir, com linguagem de uso corrente, sobre assuntos do dia a dia. 20%
INTERACAO ORAL . . . ) . ~ I E,F,GH
Responder de forma pertinente ao discurso do interlocutor; trocar informagdes relevantes e dar opinides sobre
problemas praticos quando questionado diretamente; interagir, com corregdo, para obter bens e servigos.
Compreender textos informativos sobre temas abordados no dominio intercultural (personalidades do meio
~ artistico, o mundo dos adolescentes); reconhecer a linha geral de argumentagdo de um texto, mas ndo | A, C, D, J
COMPREENSAO ESCRITA/ . . . . S " - 30%
necessariamente de forma pormenorizada; identificar as principais conclusdes em textos de opinido; ler textos
adaptados de leitura extensiva.
PRODUGAO ESCRITA/ Produzir textos de 50 a 90 palavras, com vocabuldrio de uso do quotidiano; escrever ou responder a uma carta | A, B, C, D,
INTERACAO ESCRITA informal, email, tweet; escrever uma noticia para o jornal da escola. F,HI)J 30%
Interagir de forma progressivamente mais elaborada, completando formularios, mensagens e textos.
Conhecer alguns aspetos culturais de varios paises de expressao inglesa; conhecer e descrever temas da A B,D,E,
RECONHECER REALIDADES . . . . . ~ .o L. -
atualidade; identificar problemas ambientais e solugGes possiveis; descrever, de forma sumaria, tradi¢des do seu F,G,HI]J

INTERCULTURAIS DISTINTAS

meio cultural; reconhecer a diversidade como uma oportunidade de aprendizagem para todos.
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DISCIPLINA: ESPANHOL - 82 ANO (AREA ESPECIFICA)

DOMINIO

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM (APRENDIZAGENS ESSENCIAIS)

PERFIL DO
ALUNO

PONDERAGAO

COMPETENCIA COMUNICATIVA
COMPREENSAO AUDITIVA E
AUDIOVISUAL

1. Identificar as ideias principais e a informacdo relevante explicita em mensagens e textos curtos, de géneros
e suportes diversos, sobre experiéncias pessoais e situagdes do quotidiano, interesses proprios e temas da
atualidade, sempre que sejam constituidos, essencialmente, por frases simples e vocabulario muito frequente
e sejam articulados de forma clara e pausada

A, B,C,D,FH, I

20%

COMPETENCIA COMUNICATIVA
INTERACAO/PRODUCAO ORAL

1. Interagir em conversas curtas, bem estruturadas e ligadas a situagdes familiares, nas quais:
1.1 - pede e da informag0es sobre o meio envolvente, situagdes do quotidiano e experiéncias pessoais;
1.2 - apresenta opinibes, gostos e preferéncias;
1.3 - pronuncia, geralmente de forma compreensivel, os recursos linguisticos trabalhados nas aulas.
2. Exprimir-se de forma simples em mondlogos curtos preparados previamente, nos quais:
2.1 - utiliza sequéncias descritivas (sobre o meio envolvente e situa¢des do quotidiano) narrativas (sobre
experiéncias pessoais e acontecimentos reais ou imaginarios, presentes ou passados);
2.2 - apresenta opinides, gostos e preferéncias;
2.3 - usa um léxico elementar e estruturas frasicas simples;
2.4 - pronuncia de forma suficientemente clara para ser entendido

A, B,C,DEF,
G HI)J

20%

COMPETENCIA COMUNICATIVA
COMPREENSAO ESCRITA

1. Identificar as ideias principais e selecionar informagdo explicita de sequéncias descritivas, narrativas,
explicativas e argumentativas, em textos curtos e médios de diversos géneros e suportes, sobre pessoas,
experiéncias, produtos, servigos, situagdes do quotidiano, do mundo do trabalho e do lazer, e sobre temas da
atualidade, sempre que as ideias seja claras e bem estruturadas e predomine vocabuldrio frequente.

A, B,C D,
F,H,I

30%

COMPETENCIA COMUNICATIVA
INTERACAO/PRODUGAO ESCRITA

1. Escrever postais, mails e mensagens simples e curtas, em papel ou em aplicagGes digitais, nos quais:
1.1 - pede e dd informagdes sobre o meio envolvente, situagdes do quotidiano e experiéncias pessoais;
1.2 - exprime opinides, gostos e preferéncias;

1.3 - utiliza vocabulario elementar e estruturas frasicas simples;
1.4 - articula as ideias com coeréncia para gerar uma sequéncia linear de informacgdes.

2. Escrever textos simples e curtos, em papel ou em aplicagOes digitais, sobre assuntos trabalhados nas aulas,
nos quais:

2.1- descreve situagOes do quotidiano;

2.2- conta experiéncias pessoais e acontecimentos reais ou imaginarios, presentes ou passados;
2.3- exprime opinides, gostos e preferéncias;

2.4- utiliza vocabulario elementar e estruturas frasicas simples;

2.5- articula as ideias com coeréncia para gerar uma sequéncia linear de informagoes.

AI BI C! D! E’ F’
GH, 1)

30%

COMPETENCIA INTERCULTURAL

NOTA 1

1. Observar e identificar elementos das tradigdes e dos comportamentos sociais e sociolinguisticos dos
hispano-falantes e relaciona-los com os dos portugueses.

2. Expressar informagdes e conhecimentos relativos a lingua, a sociedade e a cultura espanhola e/ou hispano-
americana mediante produtos e experiéncias diversos (documentos digitais e audiovisuais, desenhos, mapas,
cartazes, simbolos, esquemas, cangdes, jogos, artefactos, etc.)

AI BI CI DI El F’
G HI)J

NOTA 1: Dado que a competéncias intercultural apresenta um cardter transversal e se encontra implicita nos diferentes dominios, a sua avaliagdo serd integrada nos dominios especificos da

competéncia comunicativa.

Pagina 153 de 233




DISCIPLINA: HISTORIA - 8.2 ANO (AREA ESPECIFICA)

DOMINIO e TEMA OBIJETIVOS DE APRENDIZAGEM (APRENDIZAGENS ESSENCIAIS) Piitllklgo PONDERACAO
EXPANSAO E A abertura ao mundo
MUDANCA NOS - Referir as principais condi¢des e motivacdes da expansdo portuguesa;
SECULOS XV E XVI | - Demonstrar a importancia que o poder régio e os diversos grupos sociais tiveram no arranque da
expansdo portuguesa;
- Reconhecer rumos e etapas principais da expansdo henriquina; Conhecedor/
- Relacionar a politica expansionista de D. Jodo Il e a assinatura do Tratado de Tordesilhas com a sabedor/culto/
estratégia ibérica de partilha de espacgos coloniais; informado
- Identificar as principais caracteristicas da conquista e da ocupagdo espanholas na América Central e do (A, B,G,1,J)
- Interpretacdo de Sul; ) ) Ty
FONTES - Caracterizar sumariamente as principais civilizagcdes de Africa, América e Asia a chegada dos europeus;
2 - Distinguir formas de ocupagdo e de exploragdo econdmicas implementadas por Portugal em Africa,
HISTORICAS . . . e x
) India e Brasil, considerando as especificidades de cada uma dessas regides;
diversas Para a - Reconhecer a submissdo violenta de diversos povos e o trafico de seres humanos como uma realidade Criativo
COPSETU?GO .da’ . da expaTrTséo; . . _ o S (A,C,D,J) ESCRITA
evidéncia histodrica. - Identificar as rotas intercontinentais, destacando os principais centros distribuidores de produtos 65%
ultramarinos; ?
- Compreender que as novas rotas de comércio intercontinental constituiram a base do poder global
naval portugués, promovendo a circulagdo de pessoas e produtos e influenciando os habitos culturais;
~ - Identificar/aplicar os conceitos: navegacdo astrondmica; colonizacdo; capitdo-donatério; império | Critico/Analitico ORAL
- COMPREENSAO . . s T ) ~
colonial; mare clausum; monopdlio comercial; feitoria; trafico de escravos; aculturagdo/ encontro de (A,B,C,D,G) 15%
CONTEXTUALIZADA culturas; missionagdo; globalizac¢ao.
das realidades Renascimento e Reforma
historicas. - Relacionar a renovagao cultural dos séculos XV e XVI com o apoio mecenatico; <
- Compreender o desenvolvimento de novos valores e atitudes e o papel da imprensa na sua PRATICA
disseminaco; Indagador/ 20%
- Compreender a inspiracdo cldssica da arte renascentista e as especificidades do manuelino; Investigador
- Compreender em que condi¢des se desenvolveu, na Cristandade ocidental, um movimento de (C,D,F,H,I)
- COMUNICAR em e o . A
T i insatisfacdo e de critica que culminou numa rutura religiosa;
Historia: narrativa - Conhecer alguns dos principios ideoldgicos que separam o protestantismo do catolicismo;
historica. - Reconhecer que tanto a reforma protestante como a catdlica foram acompanhadas de manifestagdes
de intolerancia, destacando o caso da Peninsula Ibérica; .
- Identificar/aplicar os conceitos: humanismo; renascimento; mecenato; geocentrismo/heliocentrismo; Respeitador da
teocentrismo/antropocentrismo; arte renascentista; manuelino; naturalismo; reforma protestante/ diferenga/ do
contrarreforma; dogma; individualismo; cristdo-novo. outro
PORTUGAL NO O império portugués e a concorréncia internacional (A, B, E, F, H)
CONTEXTO - Identificar fatores e manifestagbes de crise no império portugués a partir de meados do século XVI,

EUROPEU DOS

destacando a ascensdo de outros impérios coloniais (Holanda, Franca, Inglaterra);
- Concluir que a Unido Ibérica resultou da confluéncia de interesses dos grupos dominantes nos dois
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SECULOS XVII E
XV

estados;

- Compreender que a Restauragdo resultou da divergéncia de interesses de uma parte significativa da
sociedade portuguesa relativamente as politicas imperiais espanholas;

- Identificar/aplicar os conceitos: mare liberum; capitalismo comercial; bolsa de valores; companhia de
comércio; comércio triangular; Restauragdo.

O Antigo Regime no século XVIII

- Relacionar o absolutismo com a manutenc¢do da sociedade de ordens e com as op¢des mercantilistas;

- Diferenciar os ritmos de evolugdo da agricultura dos ritmos do dinamismo comercial no quadro de uma
economia pré-industrial;

- Referir elementos de mudangas politicas, sociais e econdmicas no projeto pombalino;

- Identificar/aplicar os conceitos: Antigo Regime; sociedade de ordens; absolutismo; mercantilismo;
manufatura.

A cultura em Portugal no contexto europeu

- Caracterizar a arte e a mentalidade barrocas;

- Concluir que os avangos verificados na ciéncia e na técnica se relacionaram com o desenvolvimento do
método cientifico;

- Enquadrar as novas propostas sociais e politicas na filosofia das Luzes;

- Destacar a afirmagdo do poder absoluto no urbanismo pombalino;

- Compreender a agao dos estrangeirados e do Marqués de Pombal no contexto do pensamento
iluminista;

- Identificar/aplicar os conceitos: barroco; revolugio cientifica; racionalismo; iluminismo; estrangeirado;
separagao de poderes; soberania popular; direitos humanos.

CRESCIMENTO E
RUTURAS NO
MUNDO
OCIDENTAL NOS
SECULOS XVIII E
XIX

A revolugao agricola e o arranque da revolugao industrial

- Sublinhar a ligacdo existente entre as novas tendéncias demograficas, a transformacdo da estrutura da
propriedade agricola e as inovagGes técnicas;

- Analisar as condigdes que favoreceram o arranque da Revolucdo industrial e as alteragdes verificadas
no regime de producdo;

- ldentificar/aplicar os conceitos: revolucdo agricola; enclosure; explosdo demograéfica; éxodo rural;
revolugdo industrial; maquinofatura.

O triunfo das revolugdes liberais

- Compreender as razGes que justificaram o primeiro processo de independéncia por parte de um
territério colonial europeu (EUA);

- Destacar, no processo revoluciondrio francés, a abolicdo dos direitos e privilégios feudais e o
estabelecimento do conceito de cidadania moderno, estabelecendo-se, teoricamente, o principio da
igualdade perante a lei;

- Compreender a importancia das conquistas da revolugdo francesa para o liberalismo, estabelecendo
ligagbes com o caso portugués;

- Interpretar a revolugdo liberal portuguesa, identificando causas e as diversas propostas politicas
expressas na Constituicdo de 1822, na Carta Constitucional de 1826 e na resisténcia absolutista;

- Contextualizar a independéncia do Brasil no processo revolucionario liberal portugués;

- Reconhecer que o fim do Antigo Regime e o estabelecimento de uma nova ordem liberal e burguesa

Sistematizador/
organizador
(A, B, C 1))

Questionador
(A, F, G, 1))

Comunicador
(A, B,D,E, H)

Autoavaliador
(transversal as
areas)

Participativo/
colaborador
(B,C,D,EF)

Responsavel/
auténomo
(C,D,E F, G,I,
J)
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em Portugal resultou numa guerra civil;
- ldentificar/aplicar os conceitos: Liberalismo; Constitui¢cdo; cidadania; carta constitucional; sufragio
censitario / sufragio universal; monarquia constitucional/estado federal/republica.

0 MUNDO
INDUSTRIALIZADO
NO SECULO XIX

Transformagdes econdmicas, sociais e culturais

- ldentificar as principais poténcias industrializadas no século XIX, ressaltando a importancia da
revolugdo dos transportes para a mundializagdo da economia;

- Selecionar as alteragGes que se operaram a nivel econdémico, social e demografico devido ao
desenvolvimento dos meios de produgdo;

- Relacionar as condi¢des de vida e trabalho do operariado com o aparecimento dos movimentos
reivindicativos e da ideologia socialista;

- Relacionar o aparecimento das novas correntes culturais e artisticas com as transformacGes da
revolugdo industrial e a confianga no conhecimento cientifico;

- Identificar/aplicar os conceitos: capitalismo industrial e financeiro; liberalismo econdmico; mercado
nacional; classes médias; proletariado; marxismo; socialismo; comunismo; sindicalismo; romantismo;
realismo; impressionismo.

O caso portugués

- Analisar a politica econdmica regeneradora, nomeadamente o investimento efetuado nas
infraestruturas de transporte, que moldaram o desenvolvimento da agricultura e a industrializagdo;

- Relacionar a emigracdo com as dificuldades sentidas pelos pequenos produtores rurais na segunda
metade do século XIX;

- Integrar a emigragdao portuguesa da segunda metade do século XIX no contexto das migragdes
europeias do periodo;

- Justificar o aparecimento e desenvolvimento do operariado portugués;

- Identificar/aplicar o conceito: Regeneracio.

Cuidador de sie
do outro
(B, E, F,G)
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DISCIPINA: GEOGRAFIA — 82ANO (AREA ESPECIFICA)

PERFIL
DOMINIO e TEMA OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM (APRENDIZAGENS ESSENCIAIS) DO PONDERACAO
ALUNO
- Interpretar mapas tematicos simples (com uma variavel), relativos a fendmenos demograficos e culturais, usando o
titulo e a legenda.
- Representar, em mapas a diferentes escalas, variaveis relativas a fendmenos demograficos, usando o titulo e a
legenda.
- Comparar o comportamento de diferentes indicadores demograficos, no tempo e no espago, enunciando fatores que
explicam os comportamentos observados.
- Identificar padrdes na distribuicdo da populagdo e do povoamento, a escala nacional, europeia e mundial,
~ enunciando fatores responsaveis por essa distribuigdo.
POPULACAOE o o S . PN . . . .
- LOCALIZAR E POVOAMENTO - Identlfllcar.padroes na .dls'frlb.utgao dos fluxos migratérios, a escala nacional, europeia e mundial, enunciando fatores
COMPREENDER OS res!oons?vels por essa d|str|bU|g'ao.
LUGARES E :ocallz.ar cidades, em mapas.de diferentes escalas. . o . .
~ Enunciar fatores responsaveis pelos padrdes da organizagao das areas funcionais da cidade, interpretando plantas
REGIOES funcionais.
- Aplicar as TIG para localizar, descrever e compreender os fenédmenos sociodemograficos. A; B; C; D; ESCROITA
- PROBLEMATIZAR - Relacionar as areas de atragdo e de repulsio demograficas com fatores fisicos e humanos, utilizando mapas a F: Gl 65%
E DEBATER A§ diferentes escalas. T
INTER-RELACOES - Reconhecer aspetos que conferem singularidade a cada regido, comparando caracteristicas culturais, do povoamento ORAL
ENTRE e das atividades econdmicas. 15%
FENOMENOS E - Desc,re.ver situagc")les fie equill'b‘rio ou rutu[a entre a populagéq e 0s recursos naturais, em diferentes contextos
ESPACOS evpliar covons  consenséndosdos s migatirion s dferento oo PRATICA
GEOGRAFICOS - Identificar problemas das areas urbanas que afetam a qualidade de vida e o bem-estar das populagdes, aplicando 20%
questionarios.
- Apresentar exemplos de solugGes para a gestdo pacifica e sustentdvel dos conflitos entre recursos naturais e a
- COMUNICARE populacdo.
PARTICIPAR - Participar de forma ativa em campanhas de sensibilizacdo para minimizar os impactes ambientais, socioeconémicos e
culturais da distribuicdo e evolugdo da populagdo e do povoamento, a diferentes escalas.
- Enunciar medidas para fomentar a cooperagdo entre povos e culturas, que coexistem no mesmo territdrio.
- Relatar medidas para melhorar a qualidade de vida e o bem-estar das populagdes urbanas, rurais e migrantes.
- Explicar a importancia do didlogo e da cooperagao internacional na preservagao da diversidade cultural.
ATIVIDADES - Identificar as principais atividades econémicas da comunidade local, recorrendo ao trabalho de campo. C;D;E; F;
ECONOMICAS - Caracterizar os principais processos de produgdo e equacionar a sua sustentabilidade (extragdo mineira, agricultura, G; H; |

pecudria, silvicultura, pesca, industria, comércio, servigos e turismo).

-Identificar padrdes na distribuigcdo de diferentes atividades econdmicas, a nivel mundial, e em Portugal, enunciando
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fatores responsaveis pela sua distribuigao.

- Comparar os diferentes tipos de transporte, quanto as respetivas vantagens e desvantagens.

- Identificar padrGes na distribuicdo de diferentes redes de transporte e telecomunicagdes, a nivel mundial, e em
Portugal, enunciando fatores responsaveis pela sua distribuigdo.

- Determinar a acessibilidade de lugares, simulando redes topoldgicas simples.

- Aplicar as Tecnologias de Informagdo Geografica para localizar, descrever e compreender as atividades econdmicas.

- Descrever exemplos de impactes da agdo humana no territério, apoiados em fontes fidedignas.

- Reconhecer a necessidade da cooperagdo internacional na gestdo de recursos naturais, exemplificando com casos
concretos, a diferentes escalas.

- Representar o levantamento funcional das atividades econdmicas da comunidade local, utilizando diferentes técnicas
de expressdo grafica e cartografia.

Apresentar exemplos para uma distribuicdo mais equitativa entre a produgdo e o consumo, a diferentes escalas.

- Participar de forma ativa em campanhas de sensibilizagdo para a promogdo da maior sustentabilidade das atividades
econodmicas, a diferentes escalas (local, regional, etc.).

- Selecionar o modo de transporte mais adequado em fungdo do fim a que se destina e das distancias (absolutas e
relativas).

- Relatar exemplos do impacte da era digital na sociedade.
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DISCIPLINA: MATEMATICA 8.2 ANO (AREA ESPECIFICA)

DOMINIO - 8.2 ano

PONDE DESCRITORES OPERATIVOS
NGmeros RACAO 5 4 3 2 1
O aluno evidencia a
aquisicdo de O aluno evidencia a O aluno evidencia a O aluno evidencia a 0 aluno ndo
todos/quase todos os aquisicdo de muitos aquisicdo dos aquisicdo de poucos . . -
, .. ~ . . . ) evidencia a aquisicdo
Numeros racionais (Representacées conhecimentos, bem conhecimentos, bem conhecimentos, bem conhecimentos, bem .
, . o dos conhecimentos,
de um nuimero racional, Multiplicacao como o como o como o como o
R A . . . ) . nem o
e divisdo, Poténcias de base racional e desenvolvimento de desenvolvimento de desenvolvimento das desenvolvimento de .
L o . . . . . desenvolvimento das
expoente inteiro, Expressdes 25% todas/quase todas as muitas capacidades, capacidades, atitudes poucas capacidades, . .

L. . . . . . " e . L. capacidades, atitudes
numéricas, Calculo mental, Raiz capacidades, atitudes atitudes matematicas matematicas e atitudes matematicas e matematicas e
qguadrada, Raiz cubica, Notagdo matematicas e e competéncias do competéncias do competéncias do competancias do

cientifica) competéncias do PASEO PASEO identificadas PASEO identificadas PASEO identificadas p_ e
. . L . . PASEO identificadas
identificadas nas NAE nas NAE da disciplina, | nas NAE da disciplina, | nas NAE da disciplina, a o
Lo , ) ) . L. o . L . nas NAE da disciplina
da disciplina, a um nivel a um nivel bom a um nivel satisfatorio | um nivel insatisfatorio
muito bom
DOMINIO - 8.2 ano PONDE DESCRITORES OPERATIVOS
Algebra RACAO 5 4 3 2 1
Expressoes algébricas e equagdes O aluno evidencia a . . O aluno nao
. o - . . O aluno evidencia a . . . .
(Polindmios, Operagdes com aquisi¢cdo de O aluno evidencia a aquisicio dos O aluno evidencia a evidencia a
polindmios, Resolugdo de equagdes do todos/quase todos os aquisicdo de muitos g . ¢ aquisicdo de poucos aquisicdo dos
L o . . conhecimentos, bem . ;
1.2 grau a uma incognita, Equacgdes conhecimentos, bem conhecimentos, bem como o conhecimentos, bem conhecimentos,
literais, Sistemas de duas equagdes do como o como o . como o nem o
N . . desenvolvimento das . .
1.2 grau a duas incégnitas) desenvolvimento de desenvolvimento de . . desenvolvimento de desenvolvimento
. . capacidades, atitudes . .
30% todas/quase todas as muitas capacidades, e poucas capacidades, das capacidades,
. ) . . matematicas e ) s .
capacidades, atitudes atitudes matematicas competancias do atitudes matematicas e atitudes
matematicas e e competéncias do p. i competéncias do matematicas e
o o . a . - PASEO identificadas . . N
Fungobes (Fungdes afins) competéncias do PASEO identificadas nas NAE da disciplin PASEO identificadas nas competéncias do
PASEO identificadas nas | nas NAE da disciplina, , plina, NAE da disciplina, aum | PASEO identificadas
o ) a um nivel P X L
NAE da disciplina, a um a um nivel bom . L. nivel insatisfatorio nas NAE da
) ; satisfatério o
nivel muito bom disciplina
DOMINIO - 8.2 ano PONDE DESCRITORES OPERATIVOS
Dados RACAO 5 4 3 2 1
Questoes estatisticas, recolha e O aluno evidencia a O aluno evidencia a O aluno evidencia a O aluno evidencia a O aluno ndo
organizagdo de dados (QuestGes 15% aquisicao de aquisicdo de muitos aquisicdo dos aquisicdo de poucos evidencia a
estatisticas, Fontes e métodos de todos/quase todos os

conhecimentos, bem

conhecimentos, bem

conhecimentos, bem
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recolha de dados, Organizagdo de
dados — Tabela de frequéncias com
dados discretos agrupados em classes
e ndo agrupados em classes)

Representagoes graficas (Diagrama de
extremos e quartis, Analise critica de
graficos)

Andlise de dados (Resumo dos dados
— Quartis, Amplitude interquartil.

conhecimentos, bem
como o
desenvolvimento de
todas/quase todas as
capacidades, atitudes
matematicas e
competéncias do
PASEOQ identificadas nas

como o
desenvolvimento de
muitas capacidades,
atitudes matematicas
e competéncias do
PASEO identificadas

nas NAE da disciplina,

a um nivel bom

como o

desenvolvimento das
capacidades, atitudes

matematicas e
competéncias do
PASEO identificadas
nas NAE da disciplina,
a um nivel

como o
desenvolvimento de
poucas capacidades,

atitudes matematicas e

competéncias do

PASEO identificadas nas

NAE da disciplina, a um
nivel insatisfatério

conhecimentos,
nem o
desenvolvimento
das capacidades,
atitudes
matematicas e
competéncias do
PASEO identificadas

NAE da disciplina, a um satisfatdrio nas NAE da
Interpretago e conclusdo) nivel muito bom disciplina
Comunicagao e divulgagao do estudo
(Publico-alvo e recursos para a
divulgacdo do estudo, Andlise critica
da comunicagdo)
Probabilidades (Experiéncia aleatéria,
Espago de resultados ou espago
amostral, Acontecimentos, Tabelas de
probabilidade, Probabilidade
frequencista)
DOMINIO - 8.2 ano PONDE DESCRITORES OPERATIVOS
Geometria RACAO 5 4 3 2 1
Figuras planas (Teorema de Pitagoras, O aluno evidencia a 0 aluno evidencia a O aluno evidencia a
Area de poligonos regulares) aquisicdo de O aluno evidencia a aquisicio dos aquisicdo de poucos )
Operagdes com figuras (Vetores e todos/quase todos os aqumg.ao de muitos conhecimentos, bem conhecimentos, bem | O aluno r?a.o~eV|denC|a
adicdo de vetores, Translacdo conhecimentos, bem conhecimentos, bem como o com_o o a agumgao dos
associada a um vetor, Reflex3o como o comp o desenvolvimento das desenvolwmgnto de conheume'ntos, nem o
deslizante, Simetria de uma figura) desenvolvimento de desenvolvimento de capacidades. atitudes poucas capacidades, desenvolvimento das
. . p ,
30% todas/quase todas as muitas capacidades,

Figuras no espaco (Planificacdo do
cilindro e do cone, Area da superficie
de prismas retos, piramides regulares,

cilindros, cones, Volume de prismas

retos, pirdmides regulares, cones e

esferas)

capacidades, atitudes
matematicas e
competéncias do
PASEOQ identificadas nas
NAE da disciplina, a um
nivel muito bom

atitudes matematicas
e competéncias do
PASEQ identificadas
nas NAE da disciplina,
a um nivel bom

matematicas e
competéncias do
PASEQ identificadas
nas NAE da disciplina,
a um nivel
satisfatorio

atitudes
matematicas e
competéncias do
PASEQ identificadas
nas NAE da
disciplina, a um nivel
insatisfatério

capacidades, atitudes
matematicas e
competéncias do
PASEQ identificadas
nas NAE da disciplina
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DISCIPLINA: CIENCIAS NATURAIS - 8.2 ANO

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS AREAS DE AVALIACAO PERFIL DE APRENDIZAGENS ESPECIFICAS (AE e PASEO) PERFIL DO ALUNO
(em cada
DOMINIO/ PONDE tema/dominio)
TEMA RACAO

TERRA UM PLANETA
COM VIDA

SUSTENTABILIDADE
NA TERRA

20%

80%

AREA ESPECIFICA (85%)
(Competéncias ao nivel
das capacidades e
conhecimentos
especificos da
disciplina ou area)

*a competéncia da
oralidade, serd tida em
consideragdo na avaliagdo
dos alunos na perspetiva
de “instrumento de
avaliagdo”, a utilizar em
qualquer um dos
dominios/temas

Dimensao concetual
70%

Dimens3o pratica e /ou
experimental
15%

AREA COMPLEMENTAR
-15%
(Competéncias que

O aluno deve evidenciar conhecimentos, capacidades e atitudes no ambito de cada tema das
Aprendizagens Essenciais de 8.2 ano, de modo a ser possivel avaliar se é capaz de:

e Compreender as caracteristicas do planeta Terra que permitiram o aparecimento e a evolugdo da vida;

e Explorar algumas das caracteristicas da biodiversidade e das dindmicas existente nos ecossistemas;

o Refletir acerca de algumas medidas que promovem a gestdo sustentavel dos recursos naturais;

e Planear e implementar investigagOes praticas, baseadas na observagdo sistematica, na modelagdo e no
trabalho laboratorial/experimental, para dar resposta a problemas relacionados com a sustentabilidade da
Terra; assumir atitudes e valores que contribuam para a promogdo da sustentabilidade da Terra.

e Selecionar e organizar informagdo, a partir de fontes diversas e de forma cada vez mais auténoma,
valorizando a utilizagdo de tecnologias digitais e integrando saberes prévios para construir novos
conhecimentos.

o Construir explicagbes cientificas baseadas em conceitos e evidéncias, obtidas através da realizacdo de
atividades praticas diversificadas — laboratoriais, experimentais, de campo — e planeadas para procurar
responder a problemas formulados.

e Construir modelos que permitam a representacdo e o estudo de estruturas, de sistemas e das suas
transformacgdes.

e Reconhecer que a ciéncia é uma atividade humana com objetivos, procedimentos proprios, através da
exploracdo de acontecimentos, atuais e/ou histdricos, que documentam a sua natureza.

o Aplicar as competéncias desenvolvidas em problematicas atuais e em novos contextos.

e Formular e comunicar opinides criticas, cientificamente fundamentadas e relacionadas com a CTSA.

e Articular saberes de diferentes disciplinas para aprofundar tematicas abordadas em Ciéncias Naturais.

¢ Relacionar conceitos, modelos e teorias.

e Exprimir-se oralmente e por escrito de forma clara, e de acordo com a linguagem cientifica.

e Planificar e realizar atividades praticas problematizando, formulando hipdteses e avaliando criticamente
procedimentos e resultados.

¢ Realizar observagBes, executar experiéncias, prever/interpretar resultados e estabelecer conclusGes
baseando-se em conceitos e evidéncias cientificas.

e Cumprir as regras de seguranga e manuseamento adequado do material de laboratério.

e Organizar/ concretizar tarefas individualmente e/ou em grupo, de acordo com as indica¢des fornecidas.

e Conhecer e aplicar técnicas de trabalho experimental/laboratorial/pratico.

¢ Desenvolver trabalho de pesquisa/investigativo/ de projeto.

e Utilizar diferentes modos de apresentar a informagdo:
apresentagdes multimédia, entre outros.

trabalhos escritos, cartazes, relatdrios,

E1 - Adequa comportamentos em fun¢do do contexto.
E2 - Trabalha em equipa.
E3 - Usa diferentes meios para comunicar, adequados ao contexto em que se encontra.

Linguagem e textos

Informagao e
comunicagao

Raciocinio e resolugao
de problemas

Pensamento critico e
pensamento criativo

Saber cientifico,
técnico e tecnoldgico

Bem-estar satude e
ambiente

Relacionamento
interpessoal
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apoiam a
aprendizagem e o
desenvolvimento

pessoal e social)

Relacionamento
interpessoal
5%
Desenvolvimento
pessoal e social

E4 - Aceita diferentes pontos de vista.

E5 - Colabora com interesse, empenho e iniciativa, de forma organizada.

E 6 - Respeita os outros e as regras estabelecidas.

F1 - Estabelece relagdes entre conhecimentos, emogdes e comportamentos.
F2- Estabelece objetivos.

F3 - Mostra interesse em aprender.

F4 - Demonstra interesse pela aprendizagem.

F5 - Revela responsabilidade.

F6 - Revela autonomia.

F7 - Autorregula aprendizagens.

Desenvolvimento
pessoal e social

Sensibilidade estética

5% F8 - Autorregula comportamentos. e artistica
Sensibilidade estética H6- Desenvolve sentido estético

2% J1 - Realiza atividades motoras, locomotoras, ndo-locomotoras e manipulativas, relacionadas aos contextos Consciéncia e dominio

Consciéncia e dominio | na relagdo com o seu prdprio corpo e com o espago. do corpo

do corpo J4 - Tem consciéncia de si a nivel emocional, cognitivo, psicossocial, estético e moral por forma a promover
3% relag6es harmoniosas e salutares consigo e com os outros.
. ~ DESCRITORES OPERATIVOS
DOMINIO PONDERACAO
¢ 5 4 3 2 1
O aluno evidencia a O aluno evidencia a O aluno evidencia a O aluno evidencia a
TERRA UM PLANETA aquisicdo de todos/quase aquisicdo de muitos dos aquisicdo dos aquisicdo de poucos dos O aluno nao evidencia a
COM VIDA 20% todos os conhecimentos, quisie . 9 . ¢ quiste . P -
bem como o conhecimentos, bem conhecimentos, bem conhecimentos, bem aquisicdo dos
. como o desenvolvimento como o desenvolvimento como o desenvolvimento conhecimentos, nem o
desenvolvimento de R . .
de muitas das das capacidades, das de poucas das desenvolvimento das
todas/quase todas as ) : . ) . ) .
. . capacidades, das atitudes atitudes e das capacidades, das atitudes | capacidades, das atitudes

capacidades, as atitudes e N A N N
SUSTENTABILIDADE as competéncias do e das competéncias do competéncias do PASEO e das competéncias do e das competéncias do
80% P PASEQ identificadas nas identificadas nas AE de PASEO identificadas nas PASEO identificadas nas

NA TERRA

PASEO identificadas nas
AE de Ciéncias Naturais, a
um nivel muito bom.

AE de Ciéncias Naturais, a
um nivel bom.

Ciéncias Naturais, a um
nivel satisfatdrio.

AE de Ciéncias Naturais, a
um nivel insatisfatdrio.

AE de Ciéncias Naturais.

Pagina 162 de 233




DISCIPLINA: FiSICO-QUIMICA - 8.2 ANO AREA ESPECIFICA

APRENDIZAGENS AREAS DE AVALIACAO PERFIL DE APRENDIZAGENS ESPECIFICAS (AE e PASEO) PERFIL DO ALUNO
ESSENCIAIS (em cada tema/dominio)
DOMINIO/ PONDE
TEMA RACAO
AREA ESPECIFICA (85%) | Evidenciar conhecimentos, capacidades e atitudes no &mbito dos temas das Aprendizagens Essenciais
(Competéncias ao nivel | de 8.2 ano, de modo a ser possivel avaliar se é capaz de:
das capacidades e ¢ Selecionar e organizar informacdo, a partir de fontes diversas e de forma cada vez mais auténoma,
conhecimentos valorizando a utilizagdo de tecnologias digitais e integrando saberes prévios para construir novos
especificos da disciplina | conhecimentos.
ou area) e Construir explicagdes cientificas baseadas em conceitos e evidéncias cientificas, obtidas através da
REACOES 50% % » realizagdo de atividades praticas diversificadas, (laboratoriais, experimentais, de campo) e planeadas Linguagem e textos
g o A competéncia da para procurar responder a problemas formulados.
QUIMICAS oralidade, serd tida em e Explorar acontecimentos, atuais ou histéricos, que documentem a natureza do conhecimento Informacs
consideragdo na avaliagdo dos . . ¢ao e
alunos na perspetiva de cientifico. comunicacao
“instrumento de avaliacdo”, o | ® Analisar factos, teorias, situa¢@es, identificando elementos ou dados.
utilizar em qualquer um dos ¢ Aplicar as competéncias desenvolvidas em problematicas atuais e em novos contextos. Raciocinio e
dominios/temas ¢ Resolver problemas envolvendo calculos numéricos, exprimindo-os nas principais unidades, resolugdo de
. . explicando estratégias de resolugdo. problemas
Dimens&o concetual e Formular e comunicar opinides criticas, cientificamente fundamentadas e relacionadas com a
70% Ciéncia, Tecnologia, Sociedade e Ambiente (CTSA). Pensamento critico
SOM 25% . Artlcylar conheC|.mentos de dlferentgs disciplinas para aprofundar tdpicos de Fisica e Quimica. e pensamento
¢ Relacionar conceitos, modelos e teorias. criativo
¢ Exprimir-se oralmente e por escrito de forma clara, e de acordo com a linguagem cientifica.
Saber cientifico,
¢ Planificar e realizar atividades praticas problematizando, formulando hipdteses e avaliando técnico e
. . . criticamente procedimentos e resultados. tecnolégico
Dimensao Pratlca e/ou | . Realizar observacdes, executar experiéncias, prever/interpretar resultados e estabelecer conclusdes
LUz 259% experimental baseando-se em conceitos e evidéncias cientificas. Bem-estar saide e
15% e Cumprir as regras de seguranca e manuseamento adequado do material de laboratério. ambiente
e Utilizar diferentes modos de apresentar a informagdo: trabalhos escritos, cartazes, relatérios,
apresentag¢Ges multimédia, entre outros.
e Organizar/ concretizar tarefas individualmente e/ou em grupo, de acordo com as indicagdes
fornecidas.
¢ Conhecer e aplicar técnicas de trabalho experimental/laboratorial/pratico.
¢ Desenvolver trabalho de pesquisa/investigativo.
AREA COMP';EMENTAR E1 - Adequa comportamentos em fun¢do do contexto. Relacionamento
- 15% E2 - Trabalha em equipa. interpessoal
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(Competéncias que
apoiam a aprendizagem
e o desenvolvimento
pessoal e social)

Relacionamento
interpessoal — 5%
Desenvolvimento

pessoal e social — 5%
Bem-estar saude e
ambiente — 1%
Sensibilidade estética —

Consciéncia e dominio
do corpo -3%

1%

E5 - Colabora com interesse, empenho e iniciativa, de forma organizada.
E 6 - Respeita os outros e as regras estabelecidas.
F1 - Estabelece relagbes entre conhecimentos, emog¢des e comportamentos.
F2- Estabelece objetivos.

F3 - Mostra interesse em aprender.
F4 - Demonstra interesse pela aprendizagem.
F5 - Revela responsabilidade.

F6 - Revela autonomia.

F7 - Autorregula aprendizagens.
F8 - Autorregula comportamentos.
G1 - Compreende a importancia dos comportamentos que promovem a saude e o bem-estar.
H6- Desenvolve sentido estético
J1 - Realiza atividades motoras, locomotoras, ndo-locomotoras e manipulativas, relacionadas aos
contextos na relagdo com o seu préprio corpo e com o espago.
J4 - Tem consciéncia de si a nivel emocional, cognitivo, psicossocial, estético e moral por forma a
promover relagdes harmoniosas e salutares consigo e com os outros.

E3 - Usa diferentes meios para comunicar, adequados ao contexto em que se encontra.
E4 - Aceita diferentes pontos de vista.

Desenvolvimento
pessoal e social

Bem-estar salde e
ambiente

Sensibilidade
estética e artistica

Consciéncia e
dominio do corpo

, ~ DESCRITORES OPERATIVOS
DOMINIO PONDERACAO
¢ 5 4 3 2 1
O aluno evidencia a . . . . . .
~ - O aluno evidencia a O aluno evidencia a O aluno evidencia a
REACOES aquisicdo de todos/quase s a . o . ~ . .
P 50% . aquisi¢ao de muitos dos aquisi¢ao dos aquisicdo de poucos dos 0O aluno nao evidencia a
QUIMICAS todos os conhecimentos, . . . -
bem como o conhecimentos, bem conhecimentos, bem conhecimentos, bem aquisicdo dos
. como o desenvolvimento como o desenvolvimento como o desenvolvimento conhecimentos, nem o
desenvolvimento de . . .
soM o de muitas das das capacidades, das de poucas das desenvolvimento das
25% todas/quase todas as . . . . . . .
. . capacidades, das atitudes atitudes e das capacidades, das atitudes capacidades, das atitudes
capacidades, as atitudes e N a N a
as competancias do PASEO e das competéncias do competéncias do PASEO e das competéncias do e das competéncias do
. p PASEOQ identificadas nas identificadas nas AE de PASEO identificadas nas PASEO identificadas nas
LUz 25% identificadas nas AE de

Fisico-Quimica a um nivel
muito bom.

AE de Fisico-Quimica, a
um nivel bom.

Fisico-Quimica, a um nivel
satisfatorio.

AE de Fisico-Quimica, a
um nivel insatisfatdrio.

AE de Fisico-Quimica.
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DISCIPLINA — EDUCACAO VISUAL 7.2/ 8.2/9.2 ANOS (AREA ESPECIFICA)

DOMINIO OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM (APRENDIZAGENS ESSENCIAIS) PERFIL DO ALUNO PONDERACAO
Refletir sobre as manifestagdes culturais do patrimonio local e global (obras e artefactos de arte @ _pintura, escultura, Conhecedor/ sabedor/ culto/
desenho, assemblage, colagem, fotografia, instalagdo, land’art, banda desenhada, design, arquitetura, artesanato, informado (A, B, G, |, J)
. multimédia e linguagens cinematogréficas). Criativo (A, C, D, J)
APROPRlASAO E Dominar os conceitos de plano, ritmo, espago, estrutura, luz-cor, enquadramento, entre outros - em diferentes Critico/Analitico
REFLEXAO contextos e modalidades expressivas: pintura, escultura, desenho, design, fotografia, cinema, video, banda desenhada. (A,B,C,D,G) 40%
Reconhecer a importancia das imagens como meios de comunicagdo de massas, capazes de veicular diferentes
significados (econdmicos, politicos, sociais, religiosos, ambientais, entre outros).
Enquadrar os objetos artisticos de diferentes culturas e periodos histéricos, tendo como referéncia os saberes da
Histdria da Arte (estilos, movimentos, intencionalidades e ruturas).
Compreender a importancia da inter-relagdo dos saberes da comunicagdo visual (espago, volume, cor, luz, forma, Indagador/ Investigador
INTERPRETACAO E movimento, estrutura, ritmo, entre outros) nos processos de fruicdo dos universos culturais. (C,D,F,H,1)
~ Relacionar o modo como os processos de criagdo interferem na(s) intencionalidade(s) dos objetos artisticos. Respeitador da diferenga/ do outro
COMUNICACAO ” . . e e 20%
Perceber os “jogos de poder” das imagens e da sua capacidade de mistificagdo ou desmistificagdo do real. (A, B, E, F, H)
Interrogar os processos artisticos para a compreens3o da arte contemporanea.
Transformar os conhecimentos adquiridos em novos modos de apreciagdo do mundo.
Articular conceitos (espaco, volume, cor, luz, movimento, estrutura, forma, ritmo), referéncias, experiéncias, materiais Sistematizador/ organizador
e suportes nas suas composigcGes plasticas. (A,B,C, 1))
Manifestar expressividade nos seus trabalhos, selecionando, de forma intencional, conceitos, tematicas, materiais, Questionador (A, F, G, 1, )
. suportes e técnicas. Comunicador (A, B, D, E, H)
EXPERIMENTACAO | justificar a intencionalidade das suas composigdes, recorrendo a critérios de ordem estética (vivéncias, experiéncias e Autoavaliador
E CRIACAO conhecimentos). (transversal as areas) 40%
Organizar exposi¢bes em diferentes formatos — fisicos e/ou digitais @ individuais ou de grupo, selecionando trabalhos Participativo/ colaborador
tendo por base os processos de analise, sintese e comparagao, que conjugam as nogdes de composicao e de harmonia, (B,C,D,E,F)
de acordo com o objetivo escolhido/proposto. Responsavel/ auténomo
Selecionar, de forma auténoma, processos de trabalho e de registo de ideias que envolvam a pesquisa, investigagdo e (C,D,E FG,11J)
experimentagdo. Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)
. ~ DESCRITORES OPERATIVOS
DOMINIO PONDERACAO 5 a 3 2 1
APROPRIAGCAO E 40% O aluno evidencia O aluno evidencia muitos O aluno evidencia 0 aluno evidencia poucos O aluno nao evidencia ou
REFLEXAO todos/quase todos os dos conhecimentos, conhecimentos, capacidades | conhecimentos, capacidades evidencia muito poucos
INTERPRETACAO E conhecimentos, capacidades capacidades e atitudes em e atitudes em Educagao e atitudes em Educagao conhecimentos, capacidades
COMUNICACAO 20% e atitudes em Educagao Educagdo Visual e Visual e competéncias do Visual e competéncias do e atitudes em Educagao
Visual e competéncias do competéncias do PASEO PASEO identificadas nas NAE | PASEO identificadas nas NAE Visual e competéncias do
PASEO identificadas nas NAE identificadas nas NAE da da disciplina, a um nivel da disciplina, a um nivel PASEO identificadas nas NAE
EXPERIMENTACAO da disciplina, a um nivel de disciplina a um nivel bom. satisfatorio. insatisfatorio. da disciplina.
E CRIACAO 40% muito bom.
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DISCIPLINA — EXPRESSAO ARTISTICA 7.2/ 8.2/9.2 ANOS

DOMINIO OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM (APRENDIZAGENS ESSENCIAIS) PERFIL DO ALUNO PONDERACAO
Refletir sobre as manifestagdes culturais do patriménio local e global (obras e artefactos de arte [ _pintura, escultura,
desenho, assemblage, colagem, fotografia, instalacdo, land’art, banda desenhada, design, arquitetura, artesanato,
multimédia e linguagens cinematograficas).
APROPRIAGAO E Dominar os conceitos de plano, ritmo, espago, estrutura, luz-cor, enquadramento, entre outros - em diferentes Cor.lhecedor/ sabedor/ culto/
X . . . . . , informado (A, B, G, 1, )
REFLEXAO contextos e modalidades expressivas: pintura, escultura, desenho, design, fotografia, cinema, video, banda desenhada. Criativo (A, C, D, J) 40%
Reconhecer a importancia das imagens como meios de comunicagdo de massas, capazes de veicular diferentes . o
e . o L. . ) . Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
significados (econdmicos, politicos, sociais, religiosos, ambientais, entre outros).
Enquadrar os objetos artisticos de diferentes culturas e periodos histéricos, tendo como referéncia os saberes da
Historia da Arte (estilos, movimentos, intencionalidades e ruturas).
Compreender a importancia da inter-relagdo dos saberes da comunicagdo visual (espago, volume, cor, luz, forma, .
. . . . . Indagador/ Investigador
INTERPRETACAO E movnmento, estrutura, ritmo, entre outros) .nos~pr.ocessos de fruu;aro doslunlvgrsos culturais. . o (C,D,F.H,I)
COMUNICACAO Relacionar o“r.nodo como os E)roce_ssos de criagdao mterfer(_am na(s) |n'Fer?c_|on:jI|dade(s) dgs_o_bjet:as artisticos. Respeitador da diferenca/ do 20%
Perceber os “jogos de poder” das imagens e da sua capacidade de mistificacdo ou desmistificacdo do real. outro
Interrogar os processos artisticos para a compreensdo da arte contemporanea. (A B,E F,H)
Transformar os conhecimentos adquiridos em novos modos de apreciagdo do mundo. v
Articular conceitos (espaco, volume, cor, luz, movimento, estrutura, forma, ritmo), referéncias, experiéncias, materiais e Sistematizador/ organizador
suportes nas suas composicoes plasticas. (A,B,C 1))
Manifestar expressividade nos seus trabalhos, selecionando, de forma intencional, conceitos, tematicas, materiais, Questionador (A, F, G, |, J)
suportes e técnicas. Comunicador (A, B, D, E, H)
EXPERIMENTACAO Justifica?r a intencionalidade das suas composi¢Ges, recorrendo a critérios de ordem estética (vivéncias, experiéncias e Autoavali\ad’or
E CRIACAO conhecimentos). (transversal as areas) 40%
Organizar exposicdes em diferentes formatos — fisicos e/ou digitais [ individuais ou de grupo, selecionando trabalhos Participativo/ colaborador
tendo por base os processos de analise, sintese e comparacgdo, que conjugam as no¢des de composi¢cdo e de harmonia, (B,C,D,E,F)
de acordo com o objetivo escolhido/proposto. Responsavel/ auténomo
Selecionar, de forma auténoma, processos de trabalho e de registo de ideias que envolvam a pesquisa, investiga¢do e (C,D,E FG,11))
experimentacao. Cuidador de si e do outro
(B, E, F,G)
. - DESCRITORES OPERATIVOS
DOMINIO PONDERACAO 5 a 3 2 1
APROPRIACAO E O aluno evidencia O aluno evidencia muitos O aluno evidencia O aluno evidencia poucos 0 aluno ndo evidencia ou
REFLEXAO 40% todos/quase todos os dos conhecimentos, conhecimentos, capacidades | conhecimentos, capacidades evidencia muito poucos
conhecimentos, capacidades capacidades e atitudes em e atitudes em Expressdo e atitudes em Expressdo conhecimentos, capacidades
INTERPRETACAO E 20% e atitudes em Expressdo Expressdo Artistica e Artistica e competéncias do Artistica e competéncias do e atitudes em Expressdo
COMUNICACAO ° Artistica e competéncias do competéncias do PASEO PASEO identificadas nas NAE | PASEO identificadas nas NAE Artistica e competéncias do
— PASEO identificadas nas NAE identificadas nas NAE da da disciplina, a um nivel da disciplina, a um nivel PASEO identificadas nas NAE
EXPER|MENIACA0 40% da disciplina, a um nivel de disciplina a um nivel bom. satisfatorio. insatisfatério. da disciplina.
E CRIACAO muito bom.
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DISCIPLINA EDUCACAO FiSICA - 8.2 ANO

DOMINIO OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM (APRENDIZAGENS ESSENCIAIS) PERFIL DO ALUNO PONDERACAO
O aluno alcanga: 5 Niveis Introdugdo (de acordo com as regras de sele¢do das Metas de
. Aprendizagem) O aluno desenvolve as competéncias essenciais para o 8.2 ano de escolaridade de Conhecedor/ sabedor/
ATIVIDADES FISICAS DESPORTIVAS p ~ . . . . ) . ) culto/ informado 70%
nivel INTRODUCAO em seis matérias de diferentes subareas: Jogos Jogos Desportivos Coletivos
L . . . . . (A, B,G, 1))
Ginastica Solo e Aparelhos Atletismo Atividades Ritmicas e Expressivas Patinagem
Desenvolver capacidades motoras evidenciando aptiddo muscular e aptiddo aerdbia, enquadradas na Cuidador de sie do
APTIDAO FiSICA Zona Saudavel de Aptidao Fisica do programa Fitescola®, para a sua idade e sexo. - Realizar os testes outro 20%
de resisténcia aerdbia e forca abdominal da bateria de testes do FITEscola. (B, E, F, G)
DOMINIO DOS CONHECIMENTOS O aluno deve ficar capaz de: Identificar as capacidades fisicas: resisténcia, forga, velocidade, 10%

flexibilidade, agilidade e coordenagdo (geral), de acordo com as caracteristicas do esforgo realizado.

A — MATERIAS DE ENSINO

NiVEIS DE DESEMPENHO

NIVEL 82 ANO
1 Falta de assiduidade, recusa em participar, ndo cumpre as tarefas.
2 N3o atinge o previsto para o nivel 3.
3 3 MATERIA PARTE DO NIVEL INTRODUGAO e 3 MATERIAS NiVEL INTRODUCAO
4 5 MATERIAS NiVEL INTRODUCAO
5 6 MATERIAS NIVEL INTRODUGAO

B — APTIDAO FiSICA

O aluno demonstrara as suas capacidades na realizacdo dos testes do protocolo do FITescola, conseguindo atingir a zona saudavel de aptid3o fisica (ZSAF) definida para a sua idade e
género em cada teste. (Testes a considerar: Vaivém; abdominais; senta e alcanca/Flexibilidade dos ombros; extensdo de bragos; Impulsdo horizontal; agilidade)

NIVEL | TESTES DE APTIDAO FISICA NA ZONA SAUDAVEL

N3o realiza os testes da bateria do FITescola

Realiza os testes da bateria do FITescola e em todos testes fica fora da ZSAF.

O aluno atinge a ZSAF no teste do Vaivém e abdominais

O aluno atinge os valores da ZSAF no Vaivém, Abdominais e mais outro teste da bateria do Fitescola.

VP (W| N[

O aluno atinge os valores da ZSAF no Vaivém e Abdominais e em mais dois dos seis testes da bateria do Fitescola.
O aluno atinge os valores da ZSAF em 5 testes da bateria do Fitescola.
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C - CONHECIMENTOS

NiVEL DESEMPENHO

N3o identifica as capacidades fisicas

Identifica algumas das capacidades fisicas, mas sem ligagdo ao esforgo realizado

Identifica as capacidades fisicas de acordo com as caracteristicas do esforgo realizado

Interpreta as principais adaptages do funcionamento do seu organismo durante a atividade fisica
Interpreta as principais adaptagdes do funcionamento do seu organismo durante a atividade fisica

Vi |WIN|[F

AVALIAGAO - CASOS ESPECIAIS
Nos casos de cardcter excecional dos alunos que, comprovadamente através de atestado médico, ndo possam realizar qualquer tipo de exercicio fisico, a sua classificacdo final na
disciplina sera resultante de:
-Realizagdo de relatdrios de aulas;
-Realizagdo de dois(?) trabalhos individuais por semestre;
- Colaboragdo nas aulas - estes alunos deverao cumprir as seguintes situagdes:
4. Trazer calgado adequado nas instalagoes;
5. Se tal for possivel, conhecer e aplicar as “ajudas” nas diversas matérias;
6. Evidenciar conhecimento das regras de seguranca inerentes as varias matérias.

INSTRUMENTOS DE

DOMINIO APRENDIZAGENS ESSENCIAS PERFIL DO ALUNO PONDERACAO AVALIACAO

ATIVIDADES FiSICAS DESPORTIVAS

- Adquirir conhecimentos especificos. 15% o
Relatdrios de aulas

- Compreender e aplicar conhecimentos. L.
Trabalhos tedricos

DOMINIO MOTOR + APTIDAO FiSICA - Compreender a expressao oral e escrita. A,B,C,D,E FG,I,) .
o ) . 15% Questionamento oral
- Participar no desenvolvimento das matérias ) Lo
] o Ficha de Autoavaliagdo
DOMINIO DOS CONHECIMENTOS segundo o Programa Nacional de Educagao Fisica 70%
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TIC 8.2 ANO (AREA ESPECIFICA)

DOMINIO OBIJETIVOS DE APRENDIZAGEM (APRENDIZAGENS ESSENCIAIS) PERFIL DO PONDERACAO
ALUNO
Adotar uma atitude critica, refletida e responsavel no uso de tecnologias, ambientes e servigos digitais:
Adotar praticas seguras de utilizagdo das aplica¢Oes digitais e na navegagdo na Internet;
SEGURANCA, Conhecer e utilizar critérios de validagdo da informacgdo publicada online; (A, B, G, |
RESPONSABILIDADE | Conhecer e utilizar as normas (relacionadas com direitos de autor, com propriedade intelectual e com licenciamento) relativas aos recursos e aos ] ,E 'F I'-|),
E RESPEITO EM contelidos que mobiliza nos seus trabalhos, combatendo o plagio; r 25%
AMBIENTES Conhecer e utilizar as recomendacgGes relativas a acessibilidade, no ambito da criagdo e da publicagdo de conteudos digitais, mesmo que de forma
DIGITAIS elementar;
Conhecer comportamentos que visam a protegao da privacidade;
Adotar comportamentos seguros na utilizagdo de aplicagdes digitais.
Planificar estratégias de investigacdo e de pesquisa a realizar online; (C,D,F,H,
Formular questdes que permitam orientar a recolha de dados ou informacgGes pertinentes; 1)
Definir palavras-chave para localizar informacgdo, utilizando mecanismos e fungdes simples de pesquisa;
INVESTIGAR E Utilizar o computador e outros dispositivos digitais como ferramentas de apoio ao processo de investigacao e pesquisa; 25%
PESQUISAR Conhecer as potencialidades e principais funcionalidades de aplicagdes, para apoiar o processo de investigacao e pesquisa online;
Realizar pesquisa, utilizando os termos selecionados e relevantes, de acordo com o tema a desenvolver;
Analisar criticamente a qualidade da informacao;
Utilizar o computador e outros dispositivos digitais, de forma a permitir a organizagdo e gestdo da informagado.
Mobilizar estratégias e ferramentas de comunicagdo e colaboragao: (B,C,D,E,
Identificar novos meios e aplicagdes que permitam a comunicagdo e a colaboragao; F)
COMUNICARE Selecionar as solu¢des tecnoldgicas mais adequadas para a realizacdo de trabalho colaborativo e comunicacdo sincrona e assincrona que se 25%
COLABORAR pretendem efetuar, no ambito de atividades e/ou projetos, utilizando de forma auténoma e responsavel as solugdes mais adequadas e eficazes °
para partilhar ideias, sentimentos, informagdes ou factos na concretizagdo dos objetivos;
Apresentar e partilhar os produtos desenvolvidos utilizando meios digitais de comunicagdo e colaboragdo.
Explorar ideias e desenvolver o pensamento computacional e produzir artefactos digitais criativos, recorrendo a estratégias e ferramentas (A, C,D,)J)
digitais de apoio a criatividade:
Diferenciar as potencialidades e os constrangimentos de diferentes estratégias e aplicacdes para apoiar a criatividade e a inovagdo, aplicando
CRIAR E INOVAR critérios de anadlise pertinentes, previamente validados; 25%
Gerar e priorizar ideias, desenvolvendo planos de trabalho de forma colaborativa, selecionando e utilizando, de forma auténoma e responsavel,
as tecnologias digitais mais adequadas e eficazes para a concretizagdo de projetos desenhados;
Produzir, modificar e gerir artefactos digitais criativos, de forma auténoma e responsavel, e de acordo com os projetos desenhados.
. - DESCRITORES OPERATIVOS
DOMINIO PONDERACAO 5 a 3 2 1
SEGURANCA, O aluno evidencia O aluno evidencia muitos O aluno evidencia O aluno evidencia poucos
RESPONSABILIDADE E o todos/quase todos os . . . O aluno nao evidencia ou
RESPEITO EM AMBIENTES 25% conhecimentos, do.s conheumgntos, c_onhemmelt\tos, t:.onheumer.\tos, evidencia muito poucos
. . capacidades e atitudes em capacidades e atitudes em capacidades e atitudes em . .
DIGITAIS capacidades e atitudes em P P . conhecimentos, capacidades e
N TIC e competéncias do TIC e competéncias do TIC e competéncias do . N
INVESTIGAR E PESQUISAR 25% Tice cF)mpejt.enaas do PASEO identificadas nas PASEO identificadas nas PASEO identificadas nas atitudes erp TIC.e. competencias
PASEO identificadas nas o , s S do PASEO identificadas nas NAE
COMUNICAR E COLABORAR 25% NAE da disciplina, a um NAE da disciplina a um nivel NAE,da d|sc.|pI|n?,.a um NAIIE da.dlsu!ollna:aj um da disciplina.
CRIAR E INOVAR 25% nivel de muito bom. bom. nivel satisfatorio. nivel insatisfatorio.
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CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIAGAO DAS DISCIPLINAS POR ANO DE ESCOLARIDADE: 9.2
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DISCIPLINA: PORTUGUES - 9.2 ANO AREA ESPECIFICA

DOMINIO

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM (APRENDIZAGENS ESSENCIAIS)

PERFIL DO
ALUNO

PONDERACAO

ORALIDADE
COMPREENSAO E
EXPRESSAO

vk wn

Analisar a organizagdo de um texto oral tendo em conta o género (didlogo argumentativo, exposi¢do e debate) e o objetivo
comunicativo.

Avaliar argumentos quanto a validade, a for¢a argumentativa e a adequacgdo aos objetivos comunicativos.

Fazer exposi¢cOes orais para apresentacao de temas, ideias, opinides e apreciagdes criticas.

Intervir em debates com sistematizagdo de informagdo e contributos pertinentes.

Argumentar para defender e/ou refutar posi¢bes, conclusbes ou propostas, em situacdes de debate de diversos pontos de
vista.

Estabelecer contacto visual e ampliar o efeito do discurso através de elementos verbais e ndo-verbais.

Avaliar discursos orais com base em critérios definidos em grupo.

20%

LEITURA

Ler em suportes variados textos dos géneros: textos de divulgagdo cientifica, recensao critica e comentario.
Realizar leitura em voz alta, silenciosa e autbnoma, nao continua e de pesquisa.

Explicitar o sentido global de um texto.

Identificar temas, ideias principais, pontos de vista, causas e efeitos, factos e opinides.

Reconhecer a forma como o texto esta estruturado (diferentes partes e subpartes).

Compreender a utilizagdo de recursos expressivos para a construgao de sentido do texto.

Expressar, de forma fundamentada, pontos de vista e apreciagdes criticas motivadas pelos textos lidos.
Utilizar métodos do trabalho cientifico no registo e tratamento da informacgao.

20%

EDUCACAO
LITERARIA

Pl N A WN PR INO

NouswnN

Ler e interpretar obras literdrias portuguesas de diferentes autores e géneros: Os Lusiadas, de Luis de Camd&es, um auto de Gil
Vicente, narrativa (uma) e poemas (nove poemas de oito autores).

Relacionar os elementos constitutivos do género literdrio com a construgdo do sentido da obra em estudo.

Identificar e reconhecer o valor dos seguintes recursos expressivos: perifrase, eufemismo, ironia.

Reconhecer os valores culturais, éticos, estéticos, politicos e religiosos manifestados nos textos.

Expressar, através de processos e suportes diversificados, o aprego por livros e autores em fungao de leituras realizadas.
Debater, de forma fundamentada e sustentada, pontos de vista suscitados pelos textos lidos.

Desenvolver um projeto de leitura que implique reflexdo sobre o percurso individual enquanto leitor (obras escolhidas em
contrato de leitura com o(a) professor(a)).

>
w
o
0O

rn
d

—
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25%

ESCRITA

N

Elaborar textos de natureza argumentativa de géneros como: comentario, critica, artigo de opinido.

Elaborar resumos (para finalidades diversificadas).

Planificar, com recurso a diversas ferramentas, incluindo as tecnologias de informacdo e a Web, incorporando sele¢do de
informacdo e estruturagdo do texto de acordo com o género e a finalidade.

Utilizar diversas estratégias e ferramentas informaticas na producéo, revisdo, aperfeicoamento e edicdo de texto.

Redigir textos coesos e coerentes, com progressdo tematica e com investimento retdrico para gerar originalidade e obter
efeitos estéticos e pragmaticos.

Escrever com corregdo ortografica e sintatica, com vocabulario diversificado e uso correto dos sinais de pontuagao.

Reformular o texto de forma adequada, mobilizando os conhecimentos de revisao de texto.

Respeitar principios do trabalho intelectual como explicitacdo da bibliografia consultada de acordo com normas especificas

>
o
o
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~

m
\
—
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20%
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GRAMATICA

1. Identificar processos fonoldgicos de insercdo (prétese, epéntese e paragoge), supressdo (aférese, sincope e apdcope) e
alteragdo de segmentos (redugdo vocalica, assimilagdo, dissimilagdo, metatese).

2. ldentificar arcaismos e neologismos.

3. Reconhecer tracos da variagdo da lingua portuguesa de natureza diacronica.

4. Utilizar apropriadamente os tempos verbais na construgao de frases complexas e de textos.

5. Analisar frases simples e complexas para: identificagdo de constituintes; identificagdo de fungdes sintdticas; divisdao e
classificagdo de oragdes.

6. Reconhecer os contextos obrigatérios de prdéclise e de meséclise.

7. Distinguir frases com valor aspetual imperfetivo e com valor aspetual perfetivo.

8. Explicar relagdes semanticas entre palavras.

9. Usar de modo intencional diferentes valores modais atendendo a situagdo comunicativa (epistémicos, debnticos e

apreciativos).
10. Utilizar, com confianga, formas linguisticas adequadas a expressao de discordancia com respeito pelo principio da cooperagao

A, B, CF,
GlJ

15%
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DISCIPLINA: INGLES 9 2 ANO (AREA ESPECIFICA)

DOMINIO OBIJETIVOS DE APRENDIZAGEM (APRENDIZAGENS ESSENCIAIS) PEAITLII';JEO PONDERACAO
Compreender, com facilidade, discursos produzidos de forma clara; seguir conversas do dia a dia;
COMPREENSAO ORAL acompanh?r u_ma ap.res.entagéo breve sobre tgmas est.udados; compreender 9 esstenciaINde programas AC,D, 20%
em modo audio/audiovisual sobre temas atuais ou de interesse cultural; seguir orienta¢des detalhadas,
mensagens e informacdes diversas.
(Re)produzir textos orais, previamente preparados, com pronuncia e entoa¢do adequados; fazer
pequenas apresentacdes sobre temas do seu interesse; produzir, de forma simples e linear, discursos
~ ~ de cunho pessoal. A B,CD
PRODUCAO %T:ALL/ INTERACAO Interagir, com correcdo, sobre assuntos conhecidos, podendo pedir ajuda e reformular o discurso; E,F,G,H 20%
combinar com o interlocutor, via telemdvel, atividades do dia a dia; interagir em didlogos, com
correcdo, sobre topicos da atualidade; trocar ideias, informacdes e opinides sobre pessoas,
experiéncias e acontecimentos.
Ler textos, de alguma complexidade, escritos em linguagem clara e corrente; identificar os pontos
COMPREENSAO ESCRITA principais em‘textos jorqalisticos; compreender tgxtos factuais sobre assuntos de' intere§s§ pessoal ou ACD,) 30%
cultural; seguir o essencial em textos argumentativos breves sobre temas culturais e sociais; ler textos
de leitura extensiva de natureza diversa; utilizar dicionarios diversificados.
PRODUCAO ESCRITA / Produzir textos de 90 a 100 palavras, utilizando vocabulario comum, mas diversificado; recontar um
INTERAGAO ESCRITA acontecimento, descrevendo experiéncias, impressoes, reagdes ou sentimentos; escrever sobre os A B,C,D,
temas da atualidade estudados. F,H, 1] 30%
Interagir, com linguagem coloquial, sobre assuntos de caracter geral; escrever comentarios e
mensagens em blogues e redes sociais; responder a um inquérito, postal e/ou email.
RECONECER ReAUDADES | ST EE PR BEn S o7 <Rt de s e v e conere s
INTERCULTURAIS DISTINTAS ! F,'G: H'I,’J
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DISCIPLINA: ESPANHOL - 92 ANO (AREA ESPECIFICA)

DOMINIO OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM (APRENDIZAGENS ESSENCIAIS) Pi‘?ﬂhgo PONDERACAO
COMPETENCIA 1. Identificar as ideias principais e selecionar informagdo explicita em intervengdes e discursos breves, de géneros e 20%
COMUNICATIVA suportes diversos, sobre pessoas, experiéncias, produtos, servigos, situagdes do quotidiano, do mundo do trabalho e do A, B, C, D,
COMPREENSAO AUDITIVA lazer e sobre temas da atualidade, sempre que as ideias sejam claras e bem estruturadas, predomine um vocabulario FH, I
E AUDIOVISUAL frequente e a articulagdo seja clara
1. Interagir em conversas curtas, bem estruturadas e ligadas a situa¢des familiares, nas quais:
1.1 - troca ideias, informacgdes, opinides e desejos sobre situagées do quotidiano, experiéncias e interesses pessoais e
temas da atualidade;
1.2 - aconselha e orienta em tarefas e situagdes diversas;
COMPETENCIA 1.3- sej .apoia, quan,dF) necessérioN, nq d.iscu,rs.o do int.erlocutor; N
COMUNICATIVA 1.4 -utiliza voFabuIarlo e exp'rt?ssoes idiomaticas muito frequent'es e estruturas frasicas elementares; A B,C, D
INTERACAO/PRODUCAO 1.5- pro'nu.nua de forma sgﬂuentemente c!ara para ser entendido. . . EF G H, 20%
ORAL 2. Exprimir-se, de forma simples, em mondlogos curtos preparados previamente, nos quais: N
2.1- descreve o meio envolvente e situagdes do quotidiano; ’
2.2 - conta experiéncias pessoais e acontecimentos reais ou imaginarios, presentes ou passados;
2.3 - apresenta opiniGes, gostos, preferéncias, conselhos, desejos e hipdteses sobre assuntos do quotidiano e temas da
atualidade;
2.4 - utiliza vocabuldrio e expressdes idiomaticas muito frequentes e estruturas frasicas elementares;
2.5 - pronuncia de forma suficientemente clara para ser entendido.
1. Selecionar e associar informacgdo relevante de sequéncias descritivas, explicativas, narrativas e argumentativas, em
COMPETENCIA textos de géneros e suportes diversos, sobre situa¢des do A B C D
COMUNICATIVA 2. quotidiano, do mundo do trabalho e do lazer e assuntos da atualidade cultural, politica e cientifica, sempre que as ideias Lo 30%
COMPREENSAO ESCRITA sejam claras e bem estruturadas, predomine o vocabulario frequente e contenha expressdes idiomdaticas muito F,H,
correntes.
1. Escrever cartas, mails, notas e mensagens diversas, em papel ou em aplica¢des digitais (chats, foros, redes sociais, entre
outros), nos quais:
1.1- pede e da informacdes sobre o meio envolvente, situacbes do quotidiano, experiéncias e interesses pessoais,
acontecimentos reais ou imaginarios, preferéncias e opinioes;
COMPETENCIA 1.2- exprime opiniGes, gostos, preferéncias, conselhos, desejos e hipoteses sobre assuntos do quotidiano e temas da
COMUNICATIVA atualidade; A, B,CD,
INTERACAO/PRODUCAO 1.3 - aconselha e orienta em tarefas e situagdes diversas; E, F, G, 30%
ESCRITA 1.4 - respeita as convengdes textuais e sociolinguisticas das mensagens, adequando-as ao destinatario; H 1)

1.5 - utiliza vocabulario e expressdes idiomaticas muito frequentes e estruturas frasicas elementares;

1.6- articula as ideias com recursos elementares de coordenagdo e subordinagdo para gerar una sequéncia légica de
informacdes.

2. Escrever textos simples diversos, em papel ou em aplica¢gbes digitais, nos quais:

2.1- descreve o meio envolvente e situagdes do quotidiano;
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2.2 - conta experiéncias pessoais e acontecimentos reais ou imaginarios, presentes ou passados;

2.3- exprime opinides, gostos, preferéncias, conselhos, desejos e hipdteses sobre assuntos do quotidiano e temas da
atualidade;

2.4 - utiliza vocabuldrio e expressoes idiomaticas muito frequentes e estruturas frasicas elementares;

2.5- articula as ideias com recursos elementares de coordenagdo e subordinagdo para gerar una sequéncia logica de
informagdes;

2.6 - respeita as convengoes textuais dos géneros trabalhados previamente nas aulas.

1. Estabelecer relagBes entre os elementos do patrimdnio cultural, das tradi¢cdes e dos comportamentos sociais dos paises

COMPETENCIA hispanofalantes e relaciona-los com os de Portugal. A B,CD,
INTERCULTURAL . o . . Y N . S
2. Expressar e responder a informagdes e conhecimentos relativos a lingua, as sociedades e ao patriménio cultural e | E, F, G, H,
NOTA 1 artistico dos paises hispanofalantes, usando-os em atividades diversificadas (trabalhos, apresentagdes, jogos, concursos, l, )

exposicoes, videos, artefactos, atividades de palco, etc.).

NOTA 1: Dado que a competéncias intercultural apresenta um cardter transversal e se encontra implicita nos diferentes dominios, a sua avaliagdo serd integrada nos dominios especificos da
competéncia comunicativa.
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DISCIPLINA: HISTORIA - 9.2 ANO (AREA ESPECIFICA)

PERFIL DO

DOMINIO e TEMA OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM (APRENDIZAGENS ESSENCIAIS) ALUNO PONDERACAO
A EUROPAEO Hegemonia e declinio da influéncia europeia
MUNDO NO - Relacionar o ultimato inglés com o processo de expansao colonial europeu;
- Interpretar o primeiro conflito mundial a luz da rivalidade econdmica e do exacerbar dos nacionalismos;
LI,MIAR DO - Analisar as alteragdes politicas, sociais, econdmicas e geoestratégicas decorrentes da rutura que constituiu a | Conhecedor/
SECULO XX Guerra Mundial; sabedor/culto/
- Identificar/aplicar os conceitos: imperialismo; nacionalismo; colonialismo; racismo; ultimato; paz precaria; informado
fordismo; taylorismo; estandardizagdo; monopdlio; inflagdo. (A, B, G, I, J)
A revolugdo soviética
~ - Compreender que o modelo ideoldgico socialista, saido da revolugdo de outubro de 1917, resultou de
- Interpretacao de : o e
antagonismos sociais e politicos;
FONTES - Distinguir processos historicos dai resultantes; Criativo
HISTORICAS - Identificar/aplicar os conceitos: soviete; nacionalizac3o; ditadura do proletariado. (A, C,D,))
diversas para a Portugal: da | Republica a ditadura militar
construcdo da - Conhecer os aspeto§ fundamentalls §a dout.rlna rep,u.bllcana; . . ) -
Cea - Compreender a conjuntura econdmica, social e politica que esteve na origem da implantagdo da | Republica;
evidéncia historica. - Identificar as principais medidas governativas da | Republica; Critico/Analitico
- Demonstrar que a participagdo de Portugal na | Guerra Mundial se relacionou com a questdo colonial e com a (A, B,C,D,QG)
necessidade de reconhecimento do regime republicano;
- Avaliar as consequéncias politicas, econdmicas e financeiras da participacdao de Portugal na | Guerra Mundial; ESCRITA
~ - Compreender que a instabilidade politica e as dificuldades econdmicas e sociais concorreram para
- COMPREENSAO intervengdo militar em 28 de maio de 1926; Indagador/ 65%
CONTEXTUALIZADA - Identificar/aplicar os conceitos: republicanismo; ditadura; partido politico. Investigador
das realidades Sociedade e cultura num mundo em mudanga (C,D,F, H,1)
histéricas. - Relacionar a | Guerra Mundial com a aceleragdo das transformagGes operadas nos comportamentos, na ORAL
cultura, nas ciéncias, nas artes e na literatura; 15%
- Identificar/aplicar os conceitos: feminismo; cultura de massas; mass media; ciéncias sociais; futurismo; 0
abstracionismo; modernismo. Respeitador da
DA GRANDE As dificuldades econémicas dos anos 30 diferenca/ do
- COMUNICAR em DEPRESSAO A Entre a ditadura e a democracia outro PRATICA
Histéria: narrativa SEGUNDA - ReI.acionar a as~cens§o af) Poder de partidos totalitarios com as dificuldades econdmicas e sociais e com o (A, B, E, F, H) 20%
histérica receio da expansao do socialismo, real¢ando o papel da propaganda;
' GUERRA - Descrever as principais caracteristicas dos regimes totalitarios;
MUNDIAL - Explicar o processo de implementagdo do Estado Novo em Portugal, destacando o papel de Salazar;

- Comparar o Estado Novo com os principais regimes ditatoriais, estabelecendo semelhangas e diferengas;

- Identificar consequéncias da aplicagdo do modelo econdmico estalinista;

- Identificar formas democréticas de resposta a crise;

- Problematizar a guerra civil espanhola, inserindo-a no contexto ideoldgico da época;

- Identificar/aplicar os conceitos: fascismo; corporativismo; nazismo; totalitarismo; antissemitismo; Estado
Novo; economia planificada; coletivizagdo; culto da personalidade; - Frente Popular; New Deal.

A Il Guerra Mundial

Sistematizador/
organizador
(A, B,C1,J)
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- Relacionar a Il Guerra Mundial com o expansionismo das ditaduras, caracterizando sumariamente as
principais etapas do conflito;

- Indicar as principais alteragGes ocorridas no mapa politico mundial do apés Il Guerra;

- Analisar o papel da ONU;

- Identificar/aplicar os conceitos: genocidio; resisténcia; Holocausto.

DO SEGUNDO
POS-GUERRA AOS
DESAFIOS DO
NOSSO TEMPO

Da Il Guerra a queda do muro de Berlim

- Relacionar a afirmagdo dos EUA, enquanto poténcia hegemaonica, com o auxilio econémico prestado a Europa
no apos Il Guerra e com o receio do avango da influéncia comunista;

- Compreender a Guerra-Fria como resultado das tendéncias hegemadnicas dos EUA e da URSS, dando origem a
formagdo de blocos militares e a confrontos;

- Destacar a luta de emancipagdo dos povos colonizados, nomeadamente o pioneirismo dos povos asiaticos, e
o caso indiano, enquanto paradigma da ndo-violéncia;

- Explicar o desenvolvimento econdmico e tecnoldgico dos EUA e a sua hegemonia no mundo capitalista;

- Analisar as transformacgdes sociais e culturais verificadas na sociedade ocidental;

- Integrar a formagdo da CEE no periodo do ap0s Il Guerra;

- ldentificar/aplicar os conceitos: Guerra-Fria; movimentos de libertacdo; descolonizagdo; neocolonialismo;
Terceiro Mundo, multinacional; sociedade de consumo; sociedade de abundéancia; segregacdo racial;
democracia popular; maoismo.

Portugal: do autoritarismo a democracia

- Relacionar a manutengdo do regime autoritario em Portugal com a Guerra-Fria;

- Distinguir periodos de estagnacdo e de desenvolvimento econémico da Il Guerra até 1974 (atraso do mundo
rural e movimento migratério, medidas de fomento industrial e abertura a capitais estrangeiros);

- Explicar a oposigdo interna ao regime;

- Analisar a guerra colonial do ponto de vista dos custos humanos e econdmicos, quer para Portugal quer para
os territdrios coloniais, relacionando-a com a recusa em descolonizar;

- Contextualizar a mudanga de regime que ocorreu em 25 Abril de 1974 com a crescente oposi¢do popular a
guerra colonial e a falta de liberdade individual e coletiva;

- Realgar a importancia do 25 de Novembro para a estabilizagdo do processo democratico;

- Analisar o processo de descolonizagdo;

- Compreender a complexidade do processo de democratizagdo, do PREC a progressiva instalagdo e
consolidagdo das estruturas democréticas;

- Compreender a importancia da entrada de Portugal na CEE para a consolidagdo do processo de
democratizacdo e para a modernizagdo do pais;

- Identificar/aplicar os conceitos: processo revolucionario; poder autarquico; descentralizagdo.

As transformagdes do mundo contemporaneo

- Compreender as alteragbes ocorridas no mundo apds a queda do muro de Berlim e o desmoronamento da
URSS;

- Analisar a dependéncia econdmica dos paises em vias de desenvolvimento;

- Indicar as principais poténcias emergentes, (ex.: o caso chinés);

- Caracterizar as relagGes de cooperagdao com os espagos lusoéfonos;

- Analisar as dimensdes da globalizagdo (ex.: tecnologias de informagdo, comunicagdo e transportes,
migragoes);

- Identificar/aplicar os conceitos: qualidade de vida; multiculturalismo/interculturalismo, cidadania.

Questionador
(A, F,G,1,))

Comunicador
(A, B,D, E, H)

Autoavaliador
(transversal as
areas)

Participativo/
colaborador
(B,C,D,EF)

Responsavel/
auténomo
(C,D,E, F,G,I,
J)

Cuidador de si e
do outro
(B, E, F,G)
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DISCIPLINA: GEOGRAFIA - 9.2 ANO (AREA ESPECIFICA)

PERFIL
DOMINIO e TEMA OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM (APRENDIZAGENS ESSENCIAIS) DO PONDERACAO
ALUNO
CONTRASTES DE - Distinguir crescimento econdmico de desenvolvimento.
DESENVOLVIMENTO | - Interpretar mapas temdticos (com duas ou mais varidveis), relativos ao grau de desenvolvimento dos
paises, usando o titulo e a legenda.
- Comparar exemplos de evolugdo espacio-temporal do grau de desenvolvimento dos paises,
interpretando graficos dinamicos.
-Distinguir formas de medir os niveis de desenvolvimento, evidenciando vantagens e constrangimentos
dos indices compostos (IDH, IDG, IPM).
-Comparar informacgdo de Portugal com a de outros paises para evidenciar situacGes de desigualdade
- LOCALIZAR E demografica, econdmica e social.
COMPREENDER 0OS -Relacionar os niveis de desenvolvimento com os fatores internos e externos que os condicionam. A:B: C:D
LUGA~RES EAS Aplicar as Tecnologias de Informacdo Geografica, para localizar, descrever e compreender contrastes no F;' G; | "
REGIOES desenvolvimento humano. ESCRITA
- Discutir as vantagens e os constrangimentos da utilizagdo dos indices compostos a diferentes escalas. 65%
- PROBLEMATIZAR - Apresentar situacdes concretas de desigualdades de desenvolvimento e possiveis formas de as
E DEBATER AE superar. ORAL
INTER-RELACOES - Discutir. .sucessos e insucessos da ajuda ao desenvolvimento, tendo em consideragdo as 15%
ENTRE responsabilidades dos paises doadores e as dos paises recetores. °
FENOMENOS E - Enumerar solugGes para atenuar os contrastes de desenvolvimento. .
ESPACOS - Relatar medidas que promovam a cooperagdo entre povos e culturas no ambito dos Objetivos de PRATICA
GEOGRAFICOS Desenvolvimento Sustentavel. 20%
- Participar e/ou desenvolver campanhas de solidariedade, tendo em vista transformar os cidaddos em
participantes ativos na protecdo dos valores dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel.
- COMUNICARE
PARTICIPAR AMBIENTE E - Elaborar graficos termopluviométricos, descrevendo o comportamento dos elementos do clima, de | A; B; C; D;
SOCIEDADE estacGes meteoroldgicas de diferentes paises do Mundo. F; G; |

- Compreender as caracteristicas dos diferentes climas da superficie terrestre enumerando os
elementos e os fatores climaticos que os distinguem.

- Identificar os fatores de risco de ocorréncia de catastrofes naturais, numa determinada regido.

- Aplicar as Tecnologias de Informacgdo Geogriéfica, para localizar, descrever e compreender os riscos e
as catastrofes naturais.

- Identificar a interferéncia do Homem no sistema Terra-Ar-Agua (poluicdo atmosférica, smog, chuvas
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acidas, efeito de estufa, rarefacdo da camada do ozono, desflorestacdo, poluicdo da hidrosfera,
degradacgdo do solo, desertificagdo).

-Identificar solugBes técnico-cientificas que contribuam para reduzir o impacte ambiental das atividades
humanas (ex.: rearborizagdo, utilizacdo de produtos biodegradaveis, energias renovaveis; 3Rs, etc.)
-Aplicar as Tecnologias de Informagdo Geografica, para localizar, descrever e compreender contrastes
no desenvolvimento sustentavel.

- Relacionar as condigdes meteoroldgicas extremas com os riscos e a ocorréncia de catdstrofes naturais.
- Relacionar caracteristicas do meio com a possibilidade de ocorréncia de riscos naturais.

- Investigar problemas ambientais concretos a nivel local, nacional e internacional.

- Identificar situagGes concretas de complementaridade e interdependéncia entre lugares, regiGes ou
paises na resolucdo de problemas ambientais.

- Apresentar solugdes para conciliar o crescimento econémico, o desenvolvimento humano e o
equilibrio ambiental.

- Consciencializar-se para a necessidade de adotar medidas coletivas e individuais, no sentido de
preservar o patrimonio natural, incrementar a resiliéncia e fomentar o desenvolvimento sustentavel.

- Relatar medidas que promovam a cooperagdo entre povos e culturas no ambito dos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel.

- Participar e/ou desenvolver campanhas de solidariedade, tendo em vista transformar os cidaddos em
participantes ativos na protecdo dos valores dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel.

- Relatar situagGes concretas de complementaridade e interdependéncia entre regiGes, paises ou
lugares na gestdo de recursos hidricos e na resposta a catdstrofes naturais.

- Participar de forma ativa em campanhas de sensibilizagdo da comunidade para as medidas de
prevencdo e mitigacao relacionadas com os riscos naturais.

- Participar e/ou desenvolver campanhas de sensibilizacdo ambiental tendo em vista transformar os

cidaddos em participantes ativos na protecéo dos valores da paisagem, do patrimdnio e do ambiente.
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DISCIPLINA: MATEMATICA 9.2 ANO (AREA ESPECIFICA)

A APLICAR APENAS EM 2024/2025 COM AS NOVAS APRENDIZAGENS ESSENCIAIS DA MATEMATICA

DOMINIO - 9.2 ano PONDE DESCRITORES OPERATIVOS
NdUmeros RACAO 5 4 3 2 1
O aluno evidencia a
aquisicao de O aluno evidencia a O aluno evidencia a O aluno evidencia a
todos/quase todos os aquisicdo de muitos aquisicdo dos aquisicdo de poucos O aluno nao evidencia
conhecimentos, bem conhecimentos, bem conhecimentos, bem conhecimentos, bem a aquisicdo dos
Numeros reais (Significado de como o como o como o como o conhecimentos, nem
numero real, Representagao e desenvolvimento de desenvolvimento de desenvolvimento das desenvolvimento de o desenvolvimento
ordenagdo na reta real, Operacgdes, 25% todas/quase todas as muitas capacidades, capacidades, atitudes poucas capacidades, das capacidades,
Calculo mental, Calculo com capacidades, atitudes atitudes matematicas e matematicas e atitudes matematicas e | atitudes matematicas
aproximacgGes e arredondamentos) matematicas e competéncias do competéncias do competéncias do e competéncias do
competéncias do PASEO PASEO identificadas PASEO identificadas PASEO identificadas nas | PASEO identificadas
identificadas nas NAE da | nas NAE da disciplina, a | nas NAE da disciplina, a | NAE da disciplina, aum | nas NAE da disciplina
disciplina, a um nivel um nivel bom um nivel satisfatorio nivel insatisfatorio
muito bom
DOMINIO - 9.2 ano PONDE DESCRITORES OPERATIVOS
Algebra RACAO 5 4 3 2 1
Expressoes algébricas, equagdes e O aluno evidencia a . . . . . .
‘p o & q c o O aluno evidencia a O aluno evidencia a O aluno evidencia a
inequagodes (Casos notaveis da aquisicdo de . . - e ~ . .
S s aquisicao de muitos aquisicao dos aquisicao de poucos O aluno nao evidencia
multiplicacdo de bindmios, todos/quase todos os . . . .
o s . conhecimentos, bem conhecimentos, bem conhecimentos, bem a aquisicdo dos
Decomposigdo de polinédmios em conhecimentos, bem .
N . como o como o como o conhecimentos, nem
fatores, Equag0es de 2.2 grau a uma como o desenvolvimento . ) .
P ~ ~ desenvolvimento de desenvolvimento das desenvolvimento de
incégnita, Resolugdo de equagdes de 30% de todas/quase todas as
(1)

2.2 grau a uma incégnita, Inequacdes
do 1.2 grau a uma incognita,
Resolugdo de inequacdes, )

Fungdes (Funcdes quadraticas,
Fungdo de proporcionalidade
inversa)

capacidades, atitudes
matematicas e
competéncias do PASEO
identificadas nas NAE da
disciplina, a um nivel
muito bom

muitas capacidades,
atitudes matematicas
e competéncias do
PASEQ identificadas
nas NAE da disciplina,
a um nivel bom

capacidades, atitudes
matematicas e
competéncias do
PASEQ identificadas nas
NAE da disciplina, a um
nivel satisfatério

poucas capacidades,
atitudes matematicas e
competéncias do
PASEO identificadas nas
NAE da disciplina, a um
nivel insatisfatério

o desenvolvimento
das capacidades,
atitudes matematicas
e competéncias do
PASEQ identificadas
nas NAE da disciplina
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DOMINIO - 9.2 ano

Dados

PONDE
RACAO

DESCRITORES OPERATIVOS

3

Questoes estatisticas, recolha e
organizagdo de dados (Questdes
estatisticas, Fonte e método de
recolha de dados, Agrupamento de
dados continuos em classes,
Organizagdo de dados)

Representagoes graficas
(Histograma, Diagramas de extremos
e quartis paralelos, Analise critica de

graficos)

Andlise de dados (Resumo de dados,
Interpretagdo e conclusdo)

Comunicagao e divulgacao do
estudo (Publico-alvo e recursos para
a comunicagdo oral e escrita, Analise

critica da comunicagao)

Probabilidades (Formas de
representar acontecimentos,
Operagdes com acontecimentos,
Regra de Laplace, Probabilidade da
unido de acontecimentos disjuntos)

15%

O aluno evidencia a
aquisicao de
todos/quase todos os
conhecimentos, bem
como o desenvolvimento
de todas/quase todas as
capacidades, atitudes
matematicas e
competéncias do PASEO
identificadas nas NAE da
disciplina, a um nivel
muito bom

O aluno evidencia a
aquisicdo de muitos
conhecimentos, bem
como o
desenvolvimento de
muitas capacidades,
atitudes matematicas
e competéncias do
PASEO identificadas
nas NAE da disciplina,
a um nivel bom

O aluno evidencia a
aquisicdo dos
conhecimentos, bem
como o
desenvolvimento das
capacidades, atitudes
matematicas e
competéncias do
PASEO identificadas nas
NAE da disciplina, a um
nivel satisfatério

O aluno evidencia a
aquisicdo de poucos
conhecimentos, bem
como o
desenvolvimento de
poucas capacidades,
atitudes matematicas e
competéncias do
PASEO identificadas nas
NAE da disciplina, a um
nivel insatisfatério

O aluno nao evidencia
a aquisicao dos
conhecimentos, nem
o desenvolvimento
das capacidades,
atitudes matematicas
e competéncias do
PASEO identificadas
nas NAE da disciplina
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DOMINIO - 9.2 ano PONDE DESCRITORES OPERATIVOS
Geometria RACAO 5 4 3 2 1
O aluno evidencia a . . . . . .
e O aluno evidencia a O aluno evidencia a O aluno evidencia a
aquisicao de e . e o o . .
aquisicdo de muitos aquisicdo dos aquisicdo de poucos O aluno nao evidencia
todos/quase todos os . . . -
. conhecimentos, bem conhecimentos, bem conhecimentos, bem a aquisicao dos
. A conhecimentos, bem .
Figuras planas (Angulo ao centro e . como o como o como o conhecimentos, nem
N . . . . como o desenvolvimento . . . .
angulo inscrito numa circunferéncia, desenvolvimento de desenvolvimento das desenvolvimento de o desenvolvimento
o Y o de todas/quase todas as . . . .
Construcdes e lugares geométricos, 30% muitas capacidades, capacidades, atitudes

Razdes trigonométricas no triangulo
retangulo)

capacidades, atitudes
matematicas e
competéncias do PASEO
identificadas nas NAE da
disciplina, a um nivel
muito bom

atitudes matematicas
e competéncias do
PASEO identificadas
nas NAE da disciplina,
a um nivel bom

matematicas e
competéncias do
PASEO identificadas nas
NAE da disciplina, a um
nivel satisfatério

poucas capacidades,
atitudes matematicas e
competéncias do
PASEO identificadas nas
NAE da disciplina, a um
nivel insatisfatorio

das capacidades,
atitudes matemiticas
e competéncias do
PASEO identificadas
nas NAE da disciplina
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CIENCIAS NATURAIS - 9.2 ANO

APRENDIZAGENS AREAS DE AVALIACAO PERFIL DE APRENDIZAGENS ESPECIFICAS (AE e PASEO) PERFIL DO ALUNO
ESSENCIAIS (em cada tema/dominio)
DOMINIO/ PONDE
TEMA RACAO
AREA ESPECIFICA (85%) O aluno deve evidenciar conhecimentos, capacidades e atitudes no ambito de cada tema das Aprendizagens
(Competéncias ao nivel das | Essenciais de 9.2 ano, de modo a ser possivel avaliar se é capaz de:
capacidades e e Compreender diferentes aspetos da saude individual e comunitaria;
conhecimentos especificos | ¢ Explorar aspetos morfolégicos e fisioldgicos do organismo humano e o modo de transmissdo da vida;
da disciplina ou area) o Refletir acerca de algumas medidas que promovem o equilibrio do organismo humano;
¢ Planear e implementar investigagdes praticas, baseadas na observagdo sistematica, na modelagdo e no trabalho
* A competéncia da laboratorial/experimental, para ajudar a compreender o funcionamento do organismo humano;
oralidade, serd tida em * Assumir atitudes e valores que contribuam para que o Homem possa viver melhor na Terra.
consideragdo na avaliacio dos | ® Selecionar e organizar informagdo, a partir de fontes diversas e de forma cada vez mais auténoma, valorizando a Linguagem e textos
alunos na perspetiva de utilizagdo de tecnologias digitais e integrando saberes prévios para construir novos conhecimentos.
“instrumento de avaliacdo”, a | e Construir explicagdes cientificas baseadas em conceitos e evidéncias cientificas, obtidas através da realizacdo de Informagdo e
utilizar em,qH“’q”W um dos atividades praticas diversificadas —laboratoriais, experimentais, de campo - e planeadas para procurar responder a comunicagao
dominios/temas problemas formulados.
e Construir modelos que permitam a representacdo e o estudo de estruturas, de sistemas e das suas | Raciocinio e resolugdo
transformacgGes. de problemas
e Reconhecer que a ciéncia é uma atividade humana com objetivos, procedimentos prdprios, através da
exploragdo de acontecimentos, atuais e/ou histéricos, que documentam a sua natureza. Pensamento critico e
. . ¢ Aplicar as competéncias desenvolvidas em problemdticas atuais e em novos contextos. pensamento criativo
Dimens&o concetual e Formular e comunicar opinides criticas, cientificamente fundamentadas e relacionadas com a CTSA.
VIVER 70% . . - (o . . .
o e Articular saberes de diferentes disciplinas para aprofundar tematicas abordadas em Ciéncias Naturais. Saber cientifico,
MELHOR NA 100% ¢ Relacionar conceitos, modelos e teorias. técnico e tecnoldgico
TERRA * Exprimir-se oralmente e por escrito de forma clara, e de acordo com a linguagem cientifica.

Dimens3o pratica e /ou
experimental
15%

AREA COMPLEMENTAR —
15%
(Competéncias que apoiam
a aprendizagem e o
desenvolvimento pessoal e

e Planificar e realizar atividades praticas problematizando, formulando hipdteses e avaliando criticamente
procedimentos e resultados.

* Realizar observagdes, executar experiéncias, prever/interpretar resultados e estabelecer conclusdes baseando-
se em conceitos e evidéncias cientificas.

e Cumprir as regras de seguranga e manuseamento adequado do material de laboratério.

¢ Organizar/ concretizar tarefas individualmente e/ou em grupo, de acordo com as indicagdes fornecidas.

¢ Conhecer e aplicar técnicas de trabalho experimental/laboratorial/prético.

* Desenvolver trabalho de pesquisa/investigativo/ de projeto.

e Utilizar diferentes modos de apresentar a informacgdo: trabalhos escritos, cartazes, relatdrios, apresentagdes
multimédia, entre outros.

E1 - Adequa comportamentos em fungdo do contexto.

E2 - Trabalha em equipa.

E3 - Usa diferentes meios para comunicar, adequados ao contexto em que se encontra.
E4 - Aceita diferentes pontos de vista.

Bem-estar satude e
ambiente

Relacionamento
interpessoal
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social) E5 - Colabora com interesse, empenho e iniciativa, de forma organizada.
E 6 - Respeita os outros e as regras estabelecidas. Desenvolvimento
Relacionamento F1 — Estabelece relagGes entre conhecimentos, emogdes e comportamentos. pessoal e social
interpessoal F2- Estabelece objetivos.
5% F3 - Mostra interesse em aprender.
Desenvolvimento pessoal e | F4 - Demonstra interesse pela aprendizagem.
social F5 - Revela responsabilidade.
5% F6 - Revela autonomia. Sensibilidade estética
Sensibilidade estética F7 - Autorregula aprendizagens. e artistica
2% F8 - Autorregula comportamentos.
Consciéncia e dominio do H6- Desenvolve sentido estético Consciéncia e dominio
corpo J1 - Realiza atividades motoras, locomotoras, ndo-locomotoras e manipulativas, relacionadas aos contextos na do corpo
3% relagdo com o seu prdprio corpo e com o espago.
J4 - Tem consciéncia de si a nivel emocional, cognitivo, psicossocial, estético e moral por forma a promover
relagcBes harmoniosas e salutares consigo e com os outros.
DOMINIO PONDERACAO - y DESCRITORE530PERATIVOS : -

VIVER MELHOR NA
TERRA

100%

O aluno evidencia a
aquisicdo de todos/quase
todos os conhecimentos,

bem como o
desenvolvimento de
todas/quase todas as
capacidades, as atitudes e
as competéncias do PASEO
identificadas nas AE de
Ciéncias Naturais, a um
nivel muito bom.

O aluno evidencia a
aquisicdo de muitos dos
conhecimentos, bem
como o desenvolvimento
de muitas das
capacidades, das atitudes
e das competéncias do
PASEO identificadas nas
AE de Ciéncias Naturais, a
um nivel bom.

O aluno evidencia a
aquisicdo dos
conhecimentos, bem
como o desenvolvimento
das capacidades, das
atitudes e das
competéncias do PASEO
identificadas nas AE de
Ciéncias Naturais, a um
nivel satisfatorio.

O aluno evidencia a
aquisicdo de poucos dos
conhecimentos, bem
como o desenvolvimento
de poucas das
capacidades, das atitudes
e das competéncias do
PASEO identificadas nas
AE de Ciéncias Naturais, a
um nivel insatisfatério.

O aluno nao evidencia a
aquisicdo dos
conhecimentos, nem o
desenvolvimento das
capacidades, das atitudes
e das competéncias do
PASEO identificadas nas
AE de Ciéncias Naturais.
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DISCIPLINA: FiSICO-QUIMICA - 9.2 ANO

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS AREAS DE AVALIACAO PERFIL DE APRENDIZAGENS ESPECIFICAS (AE e PASEO) PERFIL DO ALUNO
(em cada tema/dominio)
DOMINIO/ PONDE
TEMA RAGAO
AREA ESPECIFICA (85%) | Evidenciar conhecimentos, capacidades e atitudes no ambito dos temas das Aprendizagens
(Competéncias ao nivel | Essenciais de 9.2 ano, de modo a ser possivel avaliar se é capaz de:
das capacidades e * Selecionar e organizar informacdo, a partir de fontes diversas e de forma cada vez mais
conhecimentos auténoma, valorizando a utilizagao de tecnologias digitais e integrando saberes prévios para
especificos da disciplina | construir novos conhecimentos.
ou area) e Construir explicagdes cientificas baseadas em conceitos e evidéncias cientificas, obtidas através
da realizacdo de atividades praticas diversificadas, (laboratoriais, experimentais, de campo) e :
MOVIMENTOS 45% * A competéncia da planeadafpara procurar respponder a problemas formulados. i i Hingiagem e textos
E FORCAS oralidade, serd tida em * Explorar acontecimentos, atuais ou histéricos, que documentem a natureza do conhecimento

CLASSIFICACAO
DE MATERIAIS

ELETRICIDADE

35%

20%

consideragdo na avaliagdo dos
alunos na perspetiva de
“instrumento de avaliagdo”, a
utilizar em qualquer um dos
dominios/temas

Dimensdo concetual
70%

Dimensdo pratica e /ou
experimental
15%

AREA COMPLEMENTAR
-15%
(Competéncias que
apoiam a aprendizagem

cientifico.

e Analisar factos, teorias, situagdes, identificando elementos ou dados.

¢ Aplicar as competéncias desenvolvidas em problematicas atuais e em novos contextos.

¢ Resolver problemas envolvendo calculos numéricos, exprimindo-os nas principais unidades,
explicando estratégias de resolugdo.

e Formular e comunicar opinides criticas, cientificamente fundamentadas e relacionadas com a
Ciéncia, Tecnologia, Sociedade e Ambiente (CTSA).

¢ Articular conhecimentos de diferentes disciplinas para aprofundar tdpicos de Fisica e Quimica.
¢ Relacionar conceitos, modelos e teorias.

e Exprimir-se oralmente e por escrito de forma clara, e de acordo com a linguagem cientifica

¢ Planificar e realizar atividades praticas problematizando, formulando hipdteses e avaliando
criticamente procedimentos e resultados.

¢ Realizar observag8es, executar experiéncias, prever/interpretar resultados e estabelecer
conclusdes baseando-se em conceitos e evidéncias cientificas.

e Cumprir as regras de seguranca e manuseamento adequado do material de laboratério.

o Utilizar diferentes modos de apresentar a informacgdo: trabalhos escritos, cartazes, relatérios,
apresentag¢Ges multimédia, entre outros.

¢ Organizar/ concretizar tarefas individualmente e/ou em grupo, de acordo com as indicagdes
fornecidas.

¢ Conhecer e aplicar técnicas de trabalho experimental/laboratorial/pratico.

¢ Desenvolver trabalho de pesquisa/investigativo.

E1 - Adequa comportamentos em fun¢do do contexto.
E2 - Trabalha em equipa.

Informagao e
comunicacao

Raciocinio e
resolucao de
problemas

Pensamento critico
e pensamento
criativo

Saber cientifico,
técnico e
tecnoldgico

Bem-estar saude e
ambiente

Relacionamento
interpessoal
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e o desenvolvimento
pessoal e social)

Relacionamento
interpessoal — 5%
Desenvolvimento
pessoal e social — 5%
Bem-estar saude e
ambiente — 1%
Sensibilidade estética —
1%
Consciéncia e dominio
do corpo - 3%

E3 - Usa diferentes meios para comunicar, adequados ao contexto em que se encontra.

E4 - Aceita diferentes pontos de vista.

E5 - Colabora com interesse, empenho e iniciativa, de forma organizada.

E 6 - Respeita os outros e as regras estabelecidas.

F1 - Estabelece relagbes entre conhecimentos, emog¢des e comportamentos.

F2- Estabelece objetivos.

F3 - Mostra interesse em aprender.

F4 - Demonstra interesse pela aprendizagem.

F5 - Revela responsabilidade.

F6 - Revela autonomia.

F7 - Autorregula aprendizagens.

F8 - Autorregula comportamentos.

G1 - Compreende a importancia dos comportamentos que promovem a saude e o bem-estar.
H6- Desenvolve sentido estético

J1 - Realiza atividades motoras, locomotoras, ndo-locomotoras e manipulativas, relacionadas aos
contextos na relagdo com o seu préprio corpo e com o espacgo.

J4 - Tem consciéncia de si a nivel emocional, cognitivo, psicossocial, estético e moral por forma a
promover relagdes harmoniosas e salutares consigo e com os outros.

Desenvolvimento
pessoal e social

Bem-estar salde e
ambiente

Sensibilidade
estética e artistica

Consciéncia e
dominio do corpo

» ~ DESCRITORES OPERATIVOS
DOMINIO PONDERACAO
¢ 5 4 3 2 1
Q fa imo evidencia a O aluno evidencia a O aluno evidencia a O aluno evidencia a
FORGAS E 45% aquisicdo de todos/quase aquisicdo de muitos dos aquisicdo dos aquisicdo de poucos dos O aluno ndo evidencia a
MOVIMENTOS > todos os conhecimentos, quisie . q . ¢ quisie . P -
bem como o conhecimentos, bem conhecimentos, bem conhecimentos, bem aquisicdo dos
— desenvolvimento de como o desenvolvimento como o desenvolvimento como o desenvolvimento conhecimentos, nem o
CLASSIFICAGAO DE 35% de muitas das das capacidades, das de poucas das desenvolvimento das
MATERIAIS todas/quase todas as ) . . . . . .
. . capacidades, das atitudes atitudes e das capacidades, das atitudes capacidades, das atitudes
capacidades, as atitudes e N A N N
as competéncias do e das competéncias do competéncias do PASEO e das competéncias do e das competéncias do
ELETRICIDADE . P . PASEO identificadas nas identificadas nas AE de PASEO identificadas nas PASEO identificadas nas
20% PASEOQ identificadas nas L. o L, T i o o o o
.. .. AE de Fisico-Quimica, a Fisico-Quimica, a um nivel AE de Fisico-Quimica, a AE de Fisico-Quimica.
AE de Fisico-Quimica, a , . L. R . I
, . um nivel bom. satisfatorio. um nivel insatisfatdrio.
um nivel muito bom.
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DISCIPLINA — EDUCACAO VISUAL 7.2/ 8.2/9.2 ANOS (AREA ESPECIFICA)

DOMINIO OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM (APRENDIZAGENS ESSENCIAIS) PERFIL DO ALUNO PONDERACAO
Refletir sobre as manifestagdes culturais do patrimonio local e global (obras e artefactos de arte @ _pintura, escultura, Conhecedor/ sabedor/ culto/
desenho, assemblage, colagem, fotografia, instalagdo, land’art, banda desenhada, design, arquitetura, artesanato, informado (A, B, G, |, J)
. multimédia e linguagens cinematogréficas). Criativo (A, C, D, J)
APROPRlASAO E Dominar os conceitos de plano, ritmo, espago, estrutura, luz-cor, enquadramento, entre outros - em diferentes Critico/Analitico
REFLEXAO contextos e modalidades expressivas: pintura, escultura, desenho, design, fotografia, cinema, video, banda desenhada. (A,B,C,D,G) 40%
Reconhecer a importancia das imagens como meios de comunicagdo de massas, capazes de veicular diferentes
significados (econdmicos, politicos, sociais, religiosos, ambientais, entre outros).
Enquadrar os objetos artisticos de diferentes culturas e periodos histéricos, tendo como referéncia os saberes da
Histdria da Arte (estilos, movimentos, intencionalidades e ruturas).
Compreender a importancia da inter-relagdo dos saberes da comunicagdo visual (espago, volume, cor, luz, forma, Indagador/ Investigador
INTERPRETACAO E movimento, estrutura, ritmo, entre outros) nos processos de fruicdo dos universos culturais. (C,D,F,H,1)
~ Relacionar o modo como os processos de criagdo interferem na(s) intencionalidade(s) dos objetos artisticos. Respeitador da diferenga/ do outro
COMUNICACAO ” . . e e 20%
Perceber os “jogos de poder” das imagens e da sua capacidade de mistificagdo ou desmistificagdo do real. (A, B, E, F, H)
Interrogar os processos artisticos para a compreensdo da arte contemporanea.
Transformar os conhecimentos adquiridos em novos modos de apreciagdo do mundo.
Articular conceitos (espaco, volume, cor, luz, movimento, estrutura, forma, ritmo), referéncias, experiéncias, materiais Sistematizador/ organizador
e suportes nas suas composigdes plasticas. (A,B,C, 1))
Manifestar expressividade nos seus trabalhos, selecionando, de forma intencional, conceitos, tematicas, materiais, Questionador (A, F, G, 1, )
. suportes e técnicas. Comunicador (A, B, D, E, H)
EXPERIMENTACAO | justificar a intencionalidade das suas composigdes, recorrendo a critérios de ordem estética (vivéncias, experiéncias e Autoavaliador
E CRIACAO conhecimentos). (transversal as areas) 40%
Organizar exposi¢bes em diferentes formatos — fisicos e/ou digitais @ individuais ou de grupo, selecionando trabalhos Participativo/ colaborador
tendo por base os processos de analise, sintese e comparagao, que conjugam as nogdes de composicao e de harmonia, (B,C,D,E,F)
de acordo com o objetivo escolhido/proposto. Responsavel/ auténomo
Selecionar, de forma auténoma, processos de trabalho e de registo de ideias que envolvam a pesquisa, investigagdo e (C,D,E FG,11J)
experimentagdo. Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)
. ~ DESCRITORES OPERATIVOS
DOMINIO PONDERACAO 5 a 3 2 1
APROPRIAGAO E 40% 0 aluno evidencia O aluno evidencia muitos dos O aluno evidencia 0 aluno evidencia poucos O aluno nao evidencia ou
REFLEXAO todos/quase todos os conhecimentos, capacidades conhecimentos, capacidades conhecimentos, evidencia muito poucos
INTERPRETACA conhecimentos, e atitudes em Educagao Visual e atitudes em Educagao capacidades e atitudes em conhecimentos, capacidades
CQOE 20% idad itud éncias d i énci do Vi i a
COMUNICACAO o capacida es~e aFltu es em e. compgtenuas o PASEO V|sua|_ e corn_petenuas do Educ:':lga-o Visual e et atitudes em Ei:luc.agao
Educagdo Visual e identificadas nas NAE da PASEO identificadas nas NAE competéncias do PASEO Visual e competéncias do
competéncias do PASEO disciplina a um nivel bom. da disciplina, a um nivel identificadas nas NAE da PASEO identificadas nas NAE
EXPERIMENTACAO identificadas nas NAE da satisfatorio. disciplina, a um nivel da disciplina.
E CRIACAO 40% disciplina, a um nivel de insatisfatorio.
muito bom.
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DISCIPLINA — EXPRESSAO ARTISTICA 7.2/ 8.2/9.2 ANOS (AREA ESPECIFICA)

DOMINIO OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM (APRENDIZAGENS ESSENCIAIS) PERFIL DO ALUNO PONDERACAO
Refletir sobre as manifestagdes culturais do patriménio local e global (obras e artefactos de arte [ _pintura, escultura,
desenho, assemblage, colagem, fotografia, instalacdo, land’art, banda desenhada, design, arquitetura, artesanato,
multimédia e linguagens cinematograficas).
APROPRIAGAO E Dominar os conceitos de plano, ritmo, espago, estrutura, luz-cor, enquadramento, entre outros - em diferentes Cor.lhecedor/ sabedor/ culto/
REFLEXAO contextos e modalidades expressivas: pintura, escultura, desenho, design, fotografia, cinema, video, banda desenhada. mforlmr?\do (A B,G,1J) 40%
Reconhecer a importancia das imagens como meios de comunicagdo de massas, capazes de veicular diferentes . Crlatlv,o' (A.CD,J)
e . o L. . ) . Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
significados (econdmicos, politicos, sociais, religiosos, ambientais, entre outros).
Enquadrar os objetos artisticos de diferentes culturas e periodos histéricos, tendo como referéncia os saberes da
Historia da Arte (estilos, movimentos, intencionalidades e ruturas).
Compreender a importancia da inter-relagdo dos saberes da comunicagdo visual (espago, volume, cor, luz, forma, Indagador/ Investigador
INTERPRETACAO E movimento, estrutura, ritmo, entre outros) nos processos de frui¢cdo dos universos culturais. , (C,D,F.H,I)
COMUNICACAO Relacionar o modo como os proce_ssos de criagdao mterfer(_am na(s) |n'Fer?c_|on:jI|dade(s) dgs_o_bjet:as artisticos. Respeitador da diferenca/ do 20%
Perceber os “jogos de poder” das imagens e da sua capacidade de mistificacdo ou desmistificacdo do real. outro
Interrogar os processos artisticos para a compreensdo da arte contemporanea. (A B,E F,H)
Transformar os conhecimentos adquiridos em novos modos de apreciagdo do mundo. v
Articular conceitos (espaco, volume, cor, luz, movimento, estrutura, forma, ritmo), referéncias, experiéncias, materiais e Sistematizador/ organizador
suportes nas suas composicoes plasticas. (A,B,C 1))
Manifestar expressividade nos seus trabalhos, selecionando, de forma intencional, conceitos, tematicas, materiais, Questionador (A, F, G, |, J)
suportes e técnicas. Comunicador (A, B, D, E, H)
EXPERIMENTACAO Justifica?r a intencionalidade das suas composi¢Ges, recorrendo a critérios de ordem estética (vivéncias, experiéncias e Autoavali\ad’or
E CRIACAO conhecimentos). (transversal as areas) 40%
Organizar exposicdes em diferentes formatos — fisicos e/ou digitais [ individuais ou de grupo, selecionando trabalhos Participativo/ colaborador
tendo por base os processos de analise, sintese e comparacgdo, que conjugam as no¢des de composi¢cdo e de harmonia, (B,C,D,E,F)
de acordo com o objetivo escolhido/proposto. Responsavel/ auténomo
Selecionar, de forma auténoma, processos de trabalho e de registo de ideias que envolvam a pesquisa, investiga¢do e (C,D,E FG,11))
experimentacao. Cuidador de si e do outro
(B, E, F,G)
. - DESCRITORES OPERATIVOS
DOMINIO PONDERACAO 5 a 3 2 1
APROPRIACAO E O aluno evidencia O aluno evidencia muitos O aluno evidencia O aluno evidencia poucos 0 aluno ndo evidencia ou
REFLEXAO 40% todos/quase todos os dos conhecimentos, conhecimentos, capacidades | conhecimentos, capacidades evidencia muito poucos
conhecimentos, capacidades capacidades e atitudes em e atitudes em Expressdo e atitudes em Expressdo conhecimentos, capacidades
INTERPRETACAO E 20% e atitudes em Expressdo Expressdo Artistica e Artistica e competéncias do Artistica e competéncias do e atitudes em Expressdo
COMUNICACAO ° Artistica e competéncias do competéncias do PASEO PASEO identificadas nas NAE | PASEO identificadas nas NAE Artistica e competéncias do
— PASEO identificadas nas NAE identificadas nas NAE da da disciplina, a um nivel da disciplina, a um nivel PASEO identificadas nas NAE
EXPER|MENIACA0 40% da disciplina, a um nivel de disciplina a um nivel bom. satisfatorio. insatisfatério. da disciplina.
E CRIACAO muito bom.

Pagina 188 de 233




DISCIPLINA EDUCACAO FiSICA - 9.2 ANO

DOMINIO OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM (APRENDIZAGENS ESSENCIAIS) PERFIL DO ALUNO PONDERACAO
O aluno alcanga: 5 Niveis Introdugdo (de acordo com as regras de sele¢do das Metas de
. Aprendizagem) O aluno desenvolve as competéncias essenciais para 0 9.2 ano de escolaridade de Conhecedor/ sabedor/
ATIVIDADES FISICAS DESPORTIVAS p ~ . . . ) ) . . culto/ informado 70%
nivel INTRODUCAO em cinco matérias de diferentes subareas: Jogos Jogos Desportivos Coletivos
L . . . . . (A, B,G, 1))
Ginastica Solo e Aparelhos Atletismo Atividades Ritmicas e Expressivas Patinagem
Desenvolver capacidades motoras evidenciando aptiddo muscular e aptiddo aerdbia, enquadradas na Cuidador de sie do
APTIDAO FiSICA Zona Saudavel de Aptidao Fisica do programa Fitescola®, para a sua idade e sexo. - Realizar os testes outro 20%
de resisténcia aerdbia e forca abdominal da bateria de testes do FITEscola. (B, E, F, G)
DOMINIO DOS CONHECIMENTOS O aluno deve ficar capaz de: Identificar as capacidades fisicas: resisténcia, forga, velocidade, 10%

flexibilidade, agilidade e coordenagdo (geral), de acordo com as caracteristicas do esforgo realizado.

A — MATERIAS DE ENSINO

NiVEIS DE DESEMPENHO

NIVEL 72 ANO
1 Falta de assiduidade, recusa em participar, ndo cumpre as tarefas.
2 Ndo atinge o previsto para o nivel 3.
3 3 MATERIA PARTE DO NIiVEL INTRODUCAO e 2 MATERIAS NIVEL INTRODUGAO
4 4 MATERIAS NIVEL INTRODUCAO
5 5 MATERIAS NiVEL INTRODUCAO

B — APTIDAO FiSICA

O aluno demonstrara as suas capacidades na realizacdo dos testes do protocolo do FITescola, conseguindo atingir a zona saudavel de aptid3o fisica (ZSAF) definida para a sua idade e
género em cada teste. (Testes a considerar: Vaivém; abdominais; senta e alcanca/Flexibilidade dos ombros; extensdo de bracos; Impulsdo horizontal; agilidade)

NIVEL | TESTES DE APTIDAO FISICA NA ZONA SAUDAVEL

N3o realiza os testes da bateria do FITescola

Realiza os testes da bateria do FITescola e em todos testes fica fora da ZSAF.

O aluno atinge a ZSAF no teste do Vaivém e abdominais

O aluno atinge os valores da ZSAF no Vaivém, Abdominais e mais outro teste da bateria do Fitescola.

VP (W| N[

O aluno atinge os valores da ZSAF no Vaivém e Abdominais e em mais dois dos seis testes da bateria do Fitescola.
O aluno atinge os valores da ZSAF em 5 testes da bateria do Fitescola.
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C - CONHECIMENTOS

NiVEL DESEMPENHO

N3o identifica as capacidades fisicas

Identifica algumas das capacidades fisicas, mas sem ligagdo ao esforgo realizado

Identifica as capacidades fisicas de acordo com as caracteristicas do esforgo realizado

Interpreta as principais adaptagdes do funcionamento do seu organismo durante a atividade fisica
Interpreta as principais adaptagdes do funcionamento do seu organismo durante a atividade fisica

Vi |WIN|[F

AVALIAGAO - CASOS ESPECIAIS
Nos casos de cardcter excecional dos alunos que, comprovadamente através de atestado médico, ndo possam realizar qualquer tipo de exercicio fisico, a sua classificacdo final na
disciplina sera resultante de:
-Realizagdo de relatdrios de aulas;
-Realizagdo de dois(?) trabalhos individuais por semestre;
- Colaboragdo nas aulas - estes alunos deverao cumprir as seguintes situagdes:
7. Trazer calcado adequado nas instalagoes;
8. Se tal for possivel, conhecer e aplicar as “ajudas” nas diversas matérias;
9. Evidenciar conhecimento das regras de seguranca inerentes as varias matérias.

INSTRUMENTOS DE

DOMINIO APRENDIZAGENS ESSENCIAS PERFIL DO ALUNO PONDERACAO AVALIACAO

ATIVIDADES FiSICAS DESPORTIVAS

- Adquirir conhecimentos especificos. 15% o
Relatdrios de aulas

- Compreender e aplicar conhecimentos. L.
Trabalhos tedricos

DOMINIO MOTOR + APTIDAO FiSICA - Compreender a expressao oral e escrita. A,B,C,D,E FG,I,) .
o ) . 15% Questionamento oral
- Participar no desenvolvimento das matérias ) Lo
] o Ficha de Autoavaliagdo
DOMINIO DOS CONHECIMENTOS segundo o Programa Nacional de Educagao Fisica 70%
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TIC 9.2 ANO

PERFIL
DOMINIO OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM (APRENDIZAGENS ESSENCIAIS) DO PONDERACAO
ALUNO
Adotar uma atitude critica, refletida e responsavel no uso de tecnologias, ambientes e servicos digitais:
Ter consciéncia do impacto das tecnologias emergentes (por exemplo: realidade virtual, realidade aumentada e inteligéncia
artificial) na sociedade e no dia a dia;
Adotar praticas seguras de utilizagdo de dispositivos moveis (por exemplo: riscos de acesso através de redes publicas,
SEGURANCA, instalagdo de aplicagBes para dispositivos méveis de fontes crediveis e dados recolhidos durante a sua utilizagdo); IA'J Bé C?:,
RESPONSABILIDADE E | Analisar critérios para selegdo e instalagdo de aplicagdes nos dispositivos moveis; ’ 'H’ ’ 5%
RESPEITO EM Conhecer funcionalidades de configuragdo dos dispositivos méveis que condicionam a privacidade (por exemplo: ?
AMBIENTES DIGITAIS | georreferenciagdo, acesso a camara e microfone do dispositivo);
Conhecer e utilizar as normas relacionadas com direitos de autor, propriedade intelectual e licenciamento relativas a
utilizacdo e criagdo de aplicacdes para dispositivos moveis;
Conhecer e utilizar as recomendagdes relativas a acessibilidade, no dmbito da criagdo de aplicagdes para dispositivos
moveis, mesmo que de forma elementar.
Planificar estratégias de investiga¢ao e de pesquisa a realizar online; C,D,F,
Formular questdes que permitam orientar a recolha de dados ou informacgdes pertinentes; H, |
Definir palavras-chave para localizar informacao, utilizando mecanismos e fun¢des de pesquisa;
Utilizar o computador e outros dispositivos digitais como ferramentas de apoio ao processo de investigacdo e de pesquisa;
INVESTIGAR E Conhecer as potencialidades e principais funcionalidades de ferramentas, para apoiar o processo de investigacdo e pesquisa 25%
PESQUISAR .
online;
Realizar pesquisas, utilizando os termos selecionados e relevantes de acordo com o tema a desenvolver;
Analisar criticamente a qualidade da informacao;
Utilizar o computador e outros dispositivos digitais, de forma a permitir a organizagao e gestdo da informacgao.
Mobilizar estratégias e ferramentas de comunicagao e colaboragao: (B, C, D,
Identificar meios e aplicagGes que permitam a comunicagdo e a colaboragdo; E, F)
Selecionar as solugGes tecnoldgicas mais adequadas para a realizagdo de trabalho colaborativo e comunicagao sincrona e
COMUNICARE assincrona que se pretendem efetuar, no dmbito de atividades e/ou projetos, utilizando de forma auténoma e responsavel 25%
COLABORAR as solugbes mais adequadas e eficazes para partilhar ideias, sentimentos, informagdes ou factos na concretizagdo dos

objetivos;
Apresentar e partilhar informacgdes sobre o processo de desenvolvimento e sobre os produtos desenvolvidos, utilizando
meios digitais de comunicac¢do e colaboracgao.
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CRIAR E INOVAR

Explorar ideias e desenvolver o pensamento computacional e produzir artefactos digitais criativos, recorrendo a

estratégias e ferramentas digitais de apoio a criatividade:

Conhecer e utilizar as potencialidades de aplica¢des digitais de representagdo de dados e estatistica;
Conhecer e explorar os conceitos de “Internet das coisas” e outras tecnologias emergentes (por exemplo: realidade virtual,

realidade aumentada e inteligéncia artificial);

Conhecer e explorar novas formas de interagdo com os dispositivos digitais;

Explorar os conceitos de programagdo para dispositivos moveis;

Produzir, testar e validar aplicagOes para dispositivos moveis que correspondam a solugdes para o problema enunciado.

(AI CI DI

25%

q ~ DESCRITORES OPERATIVOS
DOMINIO PONDERACAO 5 n 3 > 1
SEGURANCA,
RESPONSABILIDADE E 25% Oal idend
(1)
RESPEITO EM AMBIENTES tod;s7n3aizlt§:;;aos 0 aluno evidencia muitos 0 aluno evidencia 0O aluno evidencia 0 aluno ndo evidencia
DIGITAIS conrc:ecimentos dos conhecimentos, conhecimentos, poucos conhecimentos, ou evidencia muito
. capacidades e atitL;des capacidades e atitudes capacidades e atitudes capacidades e atitudes poucos conhecimentos,
INVESTIGAR E PESQUISAR 25% empTIC e competéncias em TIC e competéncias do em TIC e competéncias em TIC e competéncias capacidades e atitudes
COMUNICAR E do PASEO iderr:tificadas PASEQ identificadas nas do PASEO identificadas do PASEO identificadas em TIC e competéncias
25% o NAE da disciplina a um nas NAE da disciplina, a nas NAE da disciplina, a do PASEQ identificadas
COLABORAR nas NAE da disciplina, a , , . , . . R L) L
um nivel de muito bom nivel bom. um nivel satisfatorio. um nivel insatisfatdrio. nas NAE da disciplina.
CRIAR E INOVAR 25%
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CRITERIOS GERAIS DE AVALIAGAO EDUCAGAO INCLUSIVA ALUNOS DE ARTIGO 10.2
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CRITERIOS GERAIS DE AVALICAO POR DISCIPLINA OU AREA — MEDIDAS ADICIONAIS

AREAS DE AVALIACAO

AREAS DE COMPETENCIA DO PASEO

DESCRITORES OPERATIVOS

PONDERACAO

AREA ESPECIFICA
(Competéncias ao nivel das
capacidades e conhecimentos
especificos da disciplina ou area)

Cada disciplina ou area seleciona as dreas de
competéncia do PASEO que devem constar da
sua drea especifica

Cada disciplina ou area seleciona, dos
descritores operativos do agrupamento,

os que irdo ser trabalhados

50%
Igual para todas as
disciplinas ou areas

AREA COMPLEMENTAR
(Competéncias que apoiam a
aprendizagem e o desenvolvimento

pessoal e social)

Cada disciplina ou area seleciona as dreas de
competéncia do PASEO que devem constar da
sua drea complementar

Cada disciplina ou area seleciona, dos
descritores operativos do agrupamento,

os que irdo ser trabalhados

50%
Igual para todas as
disciplinas ou areas

DESCRITORES DE DESEMPENHO REFERENTES AS COMPETENCIAS DO PASEO IDENTIFICADAS NA AREA ESPECIFICA DA DISCIPLINA

5

4

3

2

1

MUITO BOM

BOM

SUFICIENTE

INSUFICIENTE

FRACO

O aluno evidencia
todas/quase todas as
competéncias do PASEO na
area especifica da disciplina.

O aluno evidencia muitas das
competéncias do PASEO
identificadas na area
especifica da disciplina.

O aluno evidencia
competéncias do PASEO
identificadas na area
especifica da disciplina.

O aluno evidencia poucas das
competéncias do PASEO
identificadas na area

especifica da disciplina.

O aluno evidencia muito
poucas das competéncias do
PASEO identificadas na area

especifica da disciplina.

DESCRITORES DE DESEMPENHO REFERENTES AS COMPETENCIAS DO PASEO IDENTIFICADAS NA AREA COMPLEMENTAR DA DISCIPLINA

5

4

3

2

1

MUITO BOM

BOM

SUFICIENTE

INSUFICIENTE

FRACO

O aluno evidencia
todas/quase todas as
competéncias do PASEO
identificadas na area
complementar da disciplina

O aluno evidencia muitas das
competéncias do PASEO
identificadas na area
complementar da disciplina

O aluno evidencia
competéncias do PASEO
identificadas na area
complementar da disciplina

O aluno evidencia poucas das
competéncias do PASEO
identificadas na area
complementar da disciplina.

O aluno evidencia muito
poucas das competéncias do
PASEO identificadas na area
complementar da disciplina
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CRITERIOS DE AVALIAGAO DE CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO

AREAS DE AVALIACAO OBIJETIVOS DE APRENDIZAGEM (APRENDIZAGENS ESSENCIAIS) PERFIL DO ALUNO PONDERACAO
A - COMPETENCIAS | - Realiza as atividades/tarefas de forma auténoma, responsavel e criativa. i text
PESSOAIS - Prevé e avalia o impacto das suas decisoes. INgUagem € textos 25%
- Adapta-se a novas situagGes e ou tarefas. Inf N .
- Revela curiosidade e vontade de saber mais. ntormagao € comunicacao
B - COMPETENCIAS | - Respeita as regras de convivéncia civica e democratica. Raciocinio e resolucio de problemas
SOCIAIS - Coopera com os outros, com empenho e interesse. ¢ P
-Demonstra a capacidade para ouvir, interagir, argumentar, negociar e Pensamento critico e pensamento
aceitar diferentes pontos de vista, ganhando novas formas de estar, olhar criativo P 25%
e
participar na sociedade. e L
. Saber cientifico, técnico e
- Demonstra a capacidade de adequar comportamentos em contextos de , .
~ . ~ . tecnoldgico
cooperacao, partilha, colaboracdo e competicao.
C- PE]\ISAMENTO - Pesqu‘lsa, seIeC|onfa.e,organ|za a informacdo para a transformar em Relacionamento interpessoal
CRITICOE conhecimento mobilizavel.
CRIATIVO -Revela espirito critico. .
Desenvolvimento pessoal e 259
-Colabora na tomada de decisdo de assuntos da turma (definicdo de Vo 'p >%
~ . - autonomia
regras, resolucdo de conflitos, outras decisoes).
- Convoca diferentes conhecimentos, utilizando diferentes metodologias I . L.
. Sensibilidade estética e artistica
de trabalho e ferramentas para pensar criticamente.
D - CONHECIMENTO | - Demghstra ter interiorizado conhecimentos sobre... Bern-estar sadide e ambiente
- Identifica... 25%
- Compreende a responsabilidade de ... Consciéncia e dominio do corpo
- Conhece...
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DESCRITORES DE CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO

A - COMPETENCIAS PESSOAIS

DESCRITORES OPERATIVOS

DOMINIO PONDERACAO : 2 3 3 1
Realiza, facilmente, as Realiza as Realiza, Realiza, com dificuldade, Ndo realiza as
- REALIZA AS atividades/tarefas de atividades/tarefas de satisfatoriamente, as as atividades/tarefas de atividades/tarefas de
ATIVIDADES/TAREFAS DE forma auténoma, forma auténoma, atividades/tarefas de forma auténoma, forma auténoma,
FORMA AUTONOMA, responsavel e responsavel e criativa. forma auténoma, responsavel e responsavel e criativa
RESPONSAVEL E CRIATIVA criativa. responsavel criativa.
e criativa.

R Prevé e avalia, sempre, o Prevé e avalia o impacto Prevé e avalia o impacto Prevé e avalia o impacto N&o prevé nem avalia o

- PREVE E AVALIA O IMPACTO . . . . .
25% impacto das suas das suas decisoes. das suas decisdes de das suas decisdes de impacto das suas

DAS SUAS DECISOES

- ADAPTA-SE A NOVAS
SITUAGOES E OU TAREFAS

REVELA CURIOSIDADE E
VONTADE DE SABER MAIS

decisdes.

forma satisfatoria.

forma insatisfatoria.

decisoes.

Adapta-se facilmente a
novas situacdes e/ou
tarefas.

Adapta-se a novas
situacdes e/ou tarefas.

Adapta-se
satisfatoriamente a novas
situacdes e/ou tarefas.

Adapta-se, com
dificuldade, a novas
situacdes e/ou tarefas.

N3o se adapta a novas
situacdes e/ou tarefas.

Revela muita curiosidade
e vontade de saber mais.

Revela curiosidade e
vontade de saber mais.

Revelando alguma
curiosidade e vontade de
saber mais.

Revela pouca curiosidade
e vontade de saber mais.

N3o revela curiosidade
nem vontade de saber
mais.

B - COMPETENCIAS SOCIAIS

DOMINIO

PONDERACAO

DESCRITORES OPERATIVOS

5

4

3

2

1

- RESPEITA AS REGRAS DE
CONVIVENCIA CiVICA E
DEMOCRATICA.

- COOPERA COM 0S OUTROS,
COM EMPENHO E INTERESSE.

-DEMONSTRA A CAPACIDADE
PARA OUVIR, INTERAGIR,
ARGUMENTAR, NEGOCIAR E
ACEITAR DIFERENTES PONTOS
DE VISTA, GANHANDO NOVAS
FORMAS DE ESTAR, OLHAR E
PARTICIPAR NA SOCIEDADE.

25%

Respeita, sempre, as
regras de convivéncia
civica e democratica

Respeita, quase sempre,
as regras de convivéncia
civica e democratica.

Respeita as regras de
convivéncia civica e
democratica.

Respeita, de forma
irregular, as regras de
convivéncia civica e
democrdtica.

N3o respeita as regras de
convivéncia civica e
democratica.

Coopera com os outros,
manifestando, sempre,
empenho e interesse.

Coopera com os outros,
manifestando, quase
sempre, empenho e
interesse.

Coopera com os outros,
manifestando,
frequentemente,
empenho e interesse.

Coopera com os outros de
forma pontual,
manifestando, de forma
irregular,

empenho e interesse

N3o coopera com os
outros e manifesta,
sempre, falta de empenho
e interesse.

Demonstra sempre
capacidade para ouvir,
interagir, argumentar,
negociar e

aceitar diferentes
pontos de vista,
ganhando novas formas

Demonstra quase sempre
capacidade para ouvir,
interagir, argumentar,
negociar e

aceitar diferentes pontos
de vista, ganhando novas
formas de estar, olhar e

Demonstra capacidade
para ouvir, interagir,
argumentar, negociar e
aceitar

diferentes pontos de vista,
ganhando novas formas
de estar, olhar e participar

Demonstra, de forma
irregular, capacidade para
ouvir, interagir,
argumentar,

negociar e aceitar
diferentes pontos de vista,
ganhando de forma

N3do demonstra
capacidade para ouvir,
interagir, argumentar,
negociar e aceitar
diferentes pontos de vista,
ndo ganhando novas
formas de estar, olhar e
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- DEMONSTRA A CAPACIDADE
DE ADEQUAR
COMPORTAMENTOS EM
CONTEXTOS DE
COOPERACAO, PARTILHA,

de estar, olhar e
participar na sociedade.

participar na sociedade.

na3
sociedade.

diminuta novas
formas de estar, olhar e
participar na sociedade.

participar
na sociedade.

Demonstra sempre
capacidade de adequar
comportamentos em
contextos de
cooperagao, partilha,

Demonstra quase sempre
capacidade de adequar
comportamentos em
contextos

de cooperacgao, partilha,

Demonstra capacidade de
adequar comportamentos
em contextos de
cooperagao, partilha,
colaboragdo e

Demonstra, de forma
irregular, capacidade de
adequar comportamentos
em

contextos de cooperagdo,

Ndo demonstra
capacidade de adequar
comportamentos em
contextos de
cooperagao, partilha,

TURMA (DEFINIGAO DE
REGRAS, RESOLUGAO DE
CONFLITOS, OUTRAS
DECISOES)

- CONVOCA DIFERENTES
CONHECIMENTOS,
UTILIZANDO DIFERENTES
METODOLOGIAS DE
TRABALHO E FERRAMENTAS
PARA PENSAR CRITICAMENTE

assuntos da turma.

assuntos da turma.

turma.

decisdo de assuntos da
turma.

COLABORAGAO E colaboragao e colaboragdo e competicao. partilha, colaboragdo e colaboragdo e
COMPETICAO. competicdo competicao. competicao. competicao.
C - PENSAMENTO CRITICO E CRIATIVO
, - DESCRITORES OPERATIVOS
DOMINIO PONDERACAO
5 4 3 2 1
Pesquisa, seleciona e Pesquisa, seleciona e Pesquisa, seleciona e Pesquisa, seleciona e N3o pesquisa, ndo
- PESQUISA, SELECIONA E o - L ~ o ~ o ~ . .
- organiza informag¢do com | organiza informagdo com | organiza informagdo com | organiza informagdo com | seleciona nem organiza
ORGANIZA A INFORMAGAO . e - s oo . ~
muita facilidade, para a facilidade, para a alguma facilidade, para a dificuldade, para a informacdo para a
PARA A TRANSFORMAR EM
transformar em transformar em transformar em transformar em transformar em
CONHECIMENTO . e . . . .
o conhecimento mobilizavel | conhecimento conhecimento conhecimento conhecimento
MOBILIZAVEL e L i i
mobilizavel. mobilizavel. mobilizavel. mobilizavel.
Revela muito espirito Revela espirito critico Revela algum espirito Revela pouco espirito N3o revela espirito critico.
- REVELA ESPIRITO CRITICO critico. critico. critico.
-COLABORA NA TOMADA DE Colabora sempre na Colabora quase sempre Colabora na tomada de Colabora de forma N3o colabora na tomada
DECISAO DE ASSUNTOS DA 25% tomada de decisdo de na tomada de decisdo de | decisdo de assuntos da irregular na tomada de de decisdo de assuntos da
(']

turma.

Convoca diferentes
conhecimentos,
utilizando diferentes
metodologias de
trabalho e ferramentas
para pensar criticamente.

Convoca conhecimentos,
utilizando diferentes
metodologias de trabalho
e

ferramentas para pensar
criticamente.

Convoca alguns
conhecimentos,
utilizando algumas
metodologias de trabalho
e

ferramentas para pensar
criticamente.

Convoca pouco
conhecimentos e revela
dificuldades na utilizagao
de diferentes
metodologias de trabalho
e ferramentas para
pensar criticamente.

N3o convoca diferentes
conhecimentos, nem
utiliza diferentes
metodologias de
trabalho e ferramentas
para pensar criticamente

D - CONHECIMENTO (CONSOANTE OS CONTEUDOS)

| DOMINIO

| PONDERAGAO |

DESCRITORES OPERATIVOS
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5

4

3

2

1

- DEMONSTRA TER
INTERIORIZADO

CONHECIMENTOS SOBRE...

- IDENTIFICA...

- COMPREENDE A

RESPONSABILIDADE DE ...

- CONHECE...

25%

Demonstra ter
interiorizado com muito
bom dominio
conhecimentos sobre...

Demonstra ter
interiorizado com bom

dominio conhecimentos

sobre ...

Demonstra ter
interiorizado alguns

conhecimentos sobre ...

Demonstra dificuldade
em interiorizar

conhecimentos sobre ...

Ndo demonstra ter
interiorizado

conhecimentos sobre ...

Identifica com muito bom
dominio...

Identifica com bom
dominio...

Identifica de forma
satisfatoria...

dificuldade em
identificar...

Demonstra
N3o identifica...

Compreende muito bem a
responsabilidade de...

Compreende bem a
responsabilidade de...

Compreende
satisfatoriamente a

responsabilidade de...

Compreende com
dificuldade a
responsabilidade de...

Ndo compreende a
responsabilidade de...

Conhece com muito bom
dominio...

Conhece com bom
dominio...

Conhece de forma
satisfatoria...

Demonstra dificuldade
em conhecer...

N3do conhece...
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CRITERIOS DE AVALIACAO — PLNM — A1 AREA ESPECIFICA

PERFIL
DOMINIO OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM (APRENDIZAGENS ESSENCIAIS) DO PONDERACAO
ALUNO
Compreensao
- Reconhecer palavras e expressdes de uso corrente relativas ao contexto em que se encontra inserido, quando Ihe falam de modo claro e pausado.
- Identificar topicos de mensagens breves produzidas pausadamente.
- Reter linhas tematicas centrais de breves textos expositivos em registo dudio/video.
ORALIDADE | Producdo A5G
- Explicitar unidades de conteldo de uso corrente ouvidas ou lidas. - Adequar o ritmo e a entoagdo aos diferentes tipos de frases: declarativa, D, E, F, 35%
exclamativa, interrogativa e imperativa. G H 1)
Interacdo T
- Fazer perguntas, formular respostas breves a questdes orais, formular/aceitar/recusar um convite; pedir/oferecer/aceitar/recusar ajuda.
- Produzir enunciados orais breves com o objetivo de se apresentar/apresentar outros; cumprimentar/despedir-se; agradecer/reagir a um
agradecimento; pedir/aceitar desculpas; felicitar; pedir autorizagdo; manifestar incompreensdo; descrever objetos e pessoas.
- Identificar elementos iconicos, textuais e paratextuais (titulos, disposi¢do do texto, paragrafos).
- Identificar palavras-chave e inferir o seu significado.
- Extrair informagdo de textos adequados ao contexto textos de aprendizagem, com vocabulario de uso corrente.
- Atribuir significados a palavras e expressdes a partir do contexto. A B, C,
- Reconhecer analogias tematicas em excertos adequados ao contexto especifico de aprendizagem. D, F, G,
LEITURA - Igentlflcar a'fun(;ao dos cc?n'ect?r'es de adigdo e de orfiena(;ao. H, 1) 25%
- Recorrer eficazmente a diciondrios elementares da lingua portuguesa.
- Reconhecer a estrutura do enunciado assertivo: padrdes de ordem dos constituintes; verbos copulativos; verbos de estado; verbos de atestagao;
(apresentar-se, revelar, aparentar, mostrar...).
- Construir esquemas a partir de textos breves.
- Compreender vocabulario cientifico de uso corrente.
- |dentificar a fungdo dos principais verbos de instrugdo em provas e trabalhos (transcrever, indicar, sublinhar, apontar, destacar, assinalar, enumerar...).
- Escrever textos adequados ao contexto especifico de aprendizagem.
- Planificar, através da escrita, textos com informacdo relacionada com o universo escolar. A, B, C,
- Aplicar as regras basicas de acentuagdo.
ESCRITA - Dominar o alfabeto, a pontuagdo e a paragrafagao. D,EF, 15%
— Construir frases utilizando termos-chave recém-adquiridos. G, HIJ
- Reescrever encadeamentos frasicos a partir de modelos dados.
- Utilizar e reconhecer: nome; determinante; artigo; adjetivo qualificativo; pronomes pessoais (formas ténicas e atonas); pronomes interrogativos;
determinantes e pronomes demonstrativos e possessivos; quantificadores; numerais; advérbios e locugdes adverbiais de uso frequente.
- Dominar aspetos fundamentais da flexdo verbal (presente, pretérito perfeito e futuro do modo indicativo) e referéncias temporais como os indicadores
de frequéncia.
GRAMAT|CA - Eeconhecer e estrut_urar unidades sintaticas. A, B, C, 10%
- Reconhecer frases simples. F,G, 1)

- Compreender e aplicar concordancias basicas.

- Construir, de modo intencional, frases afirmativas e negativas.

- Reconhecer e usar palavras dos campos lexicais seguintes: dados pessoais, profissdes, paises / cidades, familia, casa, estados fisicos e psicoldgicos,
saude, corpo humano, refei¢Ges, cidade, escola, servigos, bancos, correios, organismos publicos, compras, vestuario e calg¢ado.
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CRITERIOS DE AVALIACAO — PLNM — A2 AREA ESPECIFICA

DOMINIO

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM (APRENDIZAGENS ESSENCIAIS)

PERFIL DO ALUNO

PONDERACAO

ORALIDADE

Compreensao:

- Compreender os topicos essenciais de uma sequéncia falada e de uma sequéncia dialogal (interagdo quotidiana, debate, entrevista),

quando o débito da fala é relativamente lento e claro.

- Identificar a fungdo das propriedades prosddicas (altura, duragdo, intensidade).

Producao:

- Narrar vivéncias, acontecimentos e experiéncias e formular planos, desejos, ambigGes e projetos.
- Explicar gostos e opinides.

- Utilizar com relativa corre¢ao um repertdrio de rotinas e de férmulas frequentes associadas a situagdes do quotidiano.
- Prosseguir um discurso livre de forma inteligivel.

- Descrever lugares, agdes e estados fisicos e emocionais.

- Apresentar questdes, problemas e conceitos, recorrendo a imagens.

- Aperfeicoar a fluéncia através de didlogos encenados e de pequenas dramatizagdes.

Interacdo:

- Trocar informagdo em dialogos relacionados com assuntos de ordem geral ou de interesse pessoal:
- Formular/aceitar/recusar/ fundamentar uma opinido;

- Dar e aceitar conselhos;

- Fazer e aceitar propostas;

- Descrever manifestag@es artisticas e atividades de tempos livres;

- Dar e pedir instrugdes;

- Reagir a instrugoes.

A,B,CD,EFG,
H, 11

35%

LEITURA

- Compreender o sentido global, o conteudo e a intencionalidade de textos de linguagem corrente.

- Reconhecer a sequéncia temporal dos acontecimentos em textos narrativos.

- Identificar as fungdes dos conectores de causa, de consequéncia, de semelhanga, de conclusao e de oposigao.

- Recorrer eficazmente a dicionarios de especialidade.

- Reconhecer itens de referéncia bibliografica.

- Identificar, em provas e trabalhos, os principais verbos de instru¢do (transcrever, indicar, sublinhar, apontar, destacar, assinalar,
enumerar, justificar...).

A,B,CD,FG,H,I
J

25%

ESCRITA

- Escrever textos sobre assuntos conhecidos ou de interesse pessoal.
- Construir sequéncias originais de enunciados breves.

- Responder a questionarios sobre temas diversos.

— Participar em atividades de escrita coletiva.

A,B,CDEFG,
H 11

15%

GRAMATICA

- Dominar aspetos fundamentais da flexdo verbal (pretérito imperfeito do indicativo, modo imperativo e presente do conjuntivo).
- Aplicar estruturas de coordenagdo de uso mais frequente.

- Estabelecer relagGes semanticas entre palavras.

- Agrupar, no texto, palavras da mesma familia, do mesmo campo lexical e do mesmo campo semantico.

- Reconhecer equivaléncias e contrastes vocabulares.

— Reconhecer e usar palavras dos campos lexicais: pesos e unidades de medida, embalagens, rotina diaria, meios de transporte, tempo,

experiéncias pessoais, tempos livres, manifestagdes artisticas, pais.

ABC FG,lI)J

10%
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CRITERIOS DE AVALIACAO - PLNM - B1 AREA ESPECIFICA

DOMINIO

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM (APRENDIZAGENS ESSENCIAIS)

PERFIL DO
ALUNO

PONDERACAO

ORALIDADE

Compreensao

- Distinguir informacdo especifica e informagao parcelar.

- Compreender aspetos essenciais de discursos ouvidos em linguagem padrao.

- Identificar o tema em diversas versdes sobre a mesma questao.

Producdo

- Elaborar e reelaborar um tdpico a partir de um texto escrito ou oral.

- Apresentar opiniGes e pontos de vista, justificando.

- Recontar histdrias a partir de um suporte oral ou escrito.

- Interpretar textos publicitdrios.

Interacao

- Interagir com espontaneidade em conversas quotidianas.

- Discutir ideias em contexto formal ou regulado.

- Apresentar questGes, problemas ou conceitos sem recurso a suporte de imagem.
- Utilizar estratégias adequadas a abertura e ao fechamento do discurso, a concordancia e a discordancia.
- Realizar operag¢des para dar ou para tomar a palavra.

- Retomar a palavra através da parafrase.

- Resumir o contetdo de uma conversa.

A, B,CD,E,
F,GH,I]J

25%

LEITURA

- Identificar as principais linhas tematicas a partir da leitura de textos variados.

- Reconhecer analogias e contrastes em textos relativamente longos e complexos.

- Distinguir previsdes de constatagdes.

- Reconhecer registos de lingua (formal e ndo formal).

- Diferenciar os modos de relato do discurso (direto e indireto) e identificar os verbos declarativos.

- Interpretar textos jornalisticos (noticias, apreciagdes criticas, entrevistas) e publicitarios; textos autobiograficos; textos e fragmentos de textos
literarios de dimens&o e vocabuldrio acessiveis.

A B,CD,F,
G HIJ

25%

ESCRITA

- Produzir textos a partir de imagens e de sequéncias ouvidas ou lidas.

- Elaborar e reelaborar sequéncias textuais sobre um mesmo tema a partir de pontos de vista distintos.

- Dominar técnicas de redagdo de sumarios e relatérios; textos narrativos e descritivos.

- Dominar os principais processos de composi¢do discursiva: justificagdo, demonstragdo, exemplificagdo, generalizagdo, especificagdo, classificagdo,
inventariagdo.

- Recorrer a verbos e expressdes de calculo, de fundamentagdo, de confrontagdo, de indicagdo de valores e de conclusdo.

- Dominar cadeias de referéncia pelo recurso a expressdes referencialmente dependentes.

- Dominar mecanismos de coesdo temporal.

- Catalogar informagdo com procedimentos de documentagao (fichas de leitura; referéncias bibliograficas; arquivamento de diferentes materiais de
estudo).

A, B,CD,E,
F,GH,I]J

20%

GRAMATICA

- Utilizar verbos regulares e irregulares nos modos indicativo, conjuntivo e imperativo, em frases de polaridade afirmativa e negativa.

- Utilizar a perifrase verbal, a forma nominal e o infinitivo pessoal.

- Reconhecer os usos especificos dos verbos ser e estar.

- Reconhecer e utilizar corretamente as formas atonas dos pronomes pessoais.

- Reconhecer e utilizar preposi¢ées e locugdes prepositivas de uso frequente; advérbios e locugGes adverbiais com valor temporal.

- Compreender os processos de formagdo de palavras (composicdo e derivagdo).

- Reconhecer e aplicar relagdes de subordinagdo: oragdes completivas, concessivas, consecutivas, comparativas, causais, condicionais, finais e temporais.

A B,CD,F,
G HIJ

15%
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CRITERIOS GERAIS DE CORREGAO DE LINGUA PORTUGUESA
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CRITERIOS DE CORREGCAO RELATIVAMENTE A EXPRESSAO ESCRITA, EM LINGUA
PORTUGUESA, NAS FICHAS DE AVALIAGAO REALIZADAS PELOS ALUNOS NOUTRAS AREAS
CURRICULARES

Critérios de corregao relativamente a expressao escrita, em Lingua Portuguesa, nas fichas de avaliagao
realizadas pelos alunos noutras areas curriculares

No dominio da organizagdo e corre¢ao da expressao escrita (F), considera-se o constante do quadro
abaixo.

Fatores de desvalorizacao N.2 de ocorréncias Desvalorizagao
(percentagem)
A e erro de ortografia (incluindo erro de
A acentuacdo, uso indevido de letra 3 1
minuscula ou de letra maiuscula inicial e
erro de translineacao)
e erro inequivoco de pontuacgao 4ou+ 2
¢ incumprimento de regra de citagao ou
de referéncia a titulo de obra(s)
e erro de morfologia
g |[*emo de sintaxe 3ou4d 2
e impropriedade lexical

Nota 1: A repeticdo de um erro de ortografia na mesma palavra (incluindo erro de acentuacao,
uso indevido de letra mindscula ou de letra maiuscula inicial) deve ser contabilizada

como uma Unica ocorréncia.

Nota 2: Entende-se por erro inequivoco de pontuagdo aquele que representa uma infragao das
regras elementares ou que afeta a inteligibilidade do texto. (sobre o uso da virgula,

Nova Gramatica do Portugués Moderno, Celso Cunha e Lindley Cintra, pags. 640-646).

Os descontos por aplicacdao dos fatores de desvalorizagao no dominio da organizagao e corre¢ao

da expressdo escrita (F) sdo efetuados até ao limite de 5 pontos, para uma prova escrita cotada

para 100 pontos.
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TIPOLOGIA, CODIGOS DE CORRECAO E EXEMPLOS:

Tipologia do erro Corregao Exemplo

Ortografico / erro morfoldgico Dois tracos por baixo da Narativo

silaba / incorrecgdo.

Nés corre-mos.

Ortografico (decorrente do Dois tragos por baixo da A.O.
Acordo Ortografico) silaba e em cima «AO» Accao
Acentuacao Um traco por baixo da Silaba
silaba
Acentuacdo (decorrente do Um traco por baixo da A.O.
Acordo Ortografico) silaba e em cima «AO» Véem
Sintatico/ estruturacao/ Tracejado A maioria dos amigos foram a praia.

impropriedade ou imprecisao

lexical. Ele a praia foi.

Eles devem de estudar mais.

Erro inequivoco / falta de Uma cruz
A Maria c rou, magas.

pontuagao
Joao fechorta!
X

Pardgrafo: ndo assinalado

graficamente P. > P.=» O Jodo foi as compras.
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ANEXO - RUBRICAS
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RUBRICA 1 - PROCESSO DE TRABALHO EM GRUPO (OBSERVAGAO EM AULA)

TAREFA QUE E OBJETO DE AVALIAGAO — PROCESSO DE TRABALHO EM GRUPO (OBSERVAGAO EM AULA)

NIVEIS DE DESEMPENHO

CRITERIOS 1.2 CICLO

MUITO BOM

BOM

SUFICIENTE

INSUFICIENTE

2.2E3.2CICLO

5

4q

3

2

1

RESPONSABILIDADE

Contribui de forma
extremamente responsavel
para o desenvolvimento do
trabalho e para o
cumprimento dos prazos
estabelecidos.

Contribui de forma muito
responsavel para o
desenvolvimento do trabalho
e para o cumprimento dos
prazos estabelecidos.

Contribui para o
desenvolvimento do trabalho
e para o cumprimento dos
prazos estabelecidos.

Contribui pouco para o
desenvolvimento do trabalho
e para o cumprimento dos
prazos estabelecidos.

Nao contribui ou contribui
muito pouco para o
desenvolvimento do trabalho
e para o cumprimento dos
prazos estabelecidos.

COOPERACAO

Partilha sempre ou quase
sempre saberes, colocando-os
ao servigo do grupo.
Apresenta e negocia sempre

Ou quase sempre cCONSensos
que conduzem ao
desenvolvimento do trabalho,
interagindo com empatia e
tolerancia.

Partilha muitas vezes saberes,
colocando-os ao servigo do

grupo.
Apresenta e negocia muitas

vezes consensos que
conduzem ao
desenvolvimento do trabalho,
interagindo com empatia e
tolerancia.

Partilha saberes com o grupo.
Apresenta e negocia

consensos que conduzem ao
desenvolvimento do trabalho,
interagindo com empatia e
tolerancia.

Poucas vezes partilha saberes
com o grupo e apenas quando
solicitado.

Desiste de propostas e ideias

apresentadas, uma vez que
tem dificuldade em mostrar a
diferenga de perspetivas.

N3&o partilha ou partilha muito
poucos saberes com o grupo.
Mostra-se sempre ou quase

sempre indiferente a
propostas e ideias
apresentadas.

RELACIONAMENTO

INTERPESSOAL

Contribui sempre ou quase
sempre para um ambiente
agraddvel ao trabalho em
grupo.

Contribui muitas vezes para
um ambiente agradavel ao
trabalho em grupo.

Contribui para um ambiente
agradavel ao trabalho em

grupo.

Contribui poucas vezes para
um ambiente agradavel ao
trabalho em grupo.

N&do contribui ou contribui
muito poucas vezes para um
ambiente agradavel ao
trabalho em grupo.
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RUBRICA 2 - PROCESSO DE TRABALHO INDIVIDUAL (OBSERVAGCAO EM AULA)

TAREFA QUE E OBJETO DE AVALIAGAO — PROCESSO DE TRABALHO INDIVIDUAL (OBSERVAGCAO EM AULA)

NIVEIS DE DESEMPENHO

1.2 CICLO

MUITO BOM

BOM

SUFICIENTE

INSUFICIENTE

CRITERIOS | 2.2E3.2CICLO

5

4

3

2

1

RESPONSABILIDADE

Contribui de forma
extremamente responsavel
para o desenvolvimento das
tarefas e para o cumprimento
dos prazos estabelecidos.

Contribui muitas vezes para o
desenvolvimento das tarefas e
para o cumprimento dos
prazos estabelecidos.

Contribui para o
desenvolvimento das tarefas e
para o cumprimento dos
prazos estabelecidos.

Contribui pouco para
desenvolvimento das tarefas e
para o cumprimento dos
prazos estabelecidos.

N&o contribui ou contribui
muito pouco para o
desenvolvimento das tarefas
ou para o cumprimento dos
prazos estabelecidos.

AUTONOMIA

Realiza sempre ou quase
sempre as tarefas que lhe sdo
solicitadas.

Persiste na realizagdo das
tarefas, sé recorrendo ao
professor apds tentar resolver
por si.

Realiza muitas das tarefas que
lhe sdo solicitadas.

Recorre ao professor sempre
que tem uma dificuldade, sé
recorrendo ao professor apds
tentar resolver por si.

Realiza as tarefas que lhe sdo
solicitadas.

Recorre ao professor sempre
que tem uma dificuldade, sem
tentar resolver por si.

Realiza poucas das tarefas que
Ihe sdo solicitadas.

Recorre ao professor sempre
que tem uma dificuldade, sem
tentar resolver por si.

N&o realiza ou realiza muito
poucas tarefas que lhe sdo
solicitadas.

N&o persiste na realizagdo das
tarefas nem recorre ao
professor.

RELACIONAMENTO

INTERPESSOAL

Contribui sempre ou quase
sempre para um ambiente de
aula sereno e agradavel.

Contribui muito para um
ambiente de
aula sereno e agradavel.

Contribui para um ambiente
de
aula sereno e agradavel.

Contribui poucas vezes para
um ambiente de
aula sereno e agradavel.

N&o contribui ou contribui
muito pouco para um
ambiente de aula

sereno e agradavel.

PARTICIPAGCAO ORAL

Apresenta sempre ou quase
sempre muita qualidade na
sua intervengdo oral e fa-lo de
forma oportuna.

Apresenta muitas vezes
qualidade na sua intervengdo
oral e fa-lo de forma
oportuna.

Apresenta falhas na sua
intervengdo oral e nem
sempre intervém de forma
oportuna.

Apresenta falhas na sua
intervengdo e apenas
intervém quando solicitado.

N3o participa ou apresenta
muitas falhas na sua
participagdo oral e nem
sempre intervém quando
solicitado.

Pagina 210 de 233




RUBRICA 3 - TRABALHO DE PESQUISA / INVESTIGAGAO

TAREFA QUE E OBJETO DE AVALIAGAO — TRABALHO DE PESQUISA / INVESTIGACAO

NIVEIS DE DESEMPENHO

CRITERIOS | 1.2CICLO

MUITO BOM

BOM

SUFICIENTE

INSUFICIENTE

2.2E3.2CICLO

5

4

3

2

1

RESPONSABILIDADE

Contribui de forma
extremamente responsavel para
o cumprimento dos prazos
estabelecidos e para as regras e
recomendagdes do professor
(tipo de letra, formatagdo,
limite de paginas,...).

Contribui de forma muito
responsavel para o
cumprimento dos prazos
estabelecidos e para as regras e
recomendagdes do professor
(tipo de letra, formatagdo,
limite de paginas,...).

Contribui para o cumprimento
dos prazos estabelecidos e para
as regras e recomendagdes do
professor (tipo de letra,
formatacgdo, limite de
paginas,...).

Contribui pouco para o
cumprimento dos prazos
estabelecidos e para as regras e
recomendacgdes do professor
(tipo de letra, formatacao,
limite de paginas,...)

N3&o contribui ou contribui
muito pouco para o
cumprimento dos prazos
estabelecidos, para as regras e
recomendagbes do professor
(tipo de letra, formatacdo,
limite de paginas,...)

ORGANIZAGCAO

Reconhece claramente as
diversas etapas do trabalho e
apresenta-o totalmente
estruturado e organizado.

Reconhece as diversas etapas
do trabalho e apresenta-o
estruturado e organizado.

Apresenta falhas na estrutura e
organizagdo do trabalho, mas
reconhece todas as suas etapas.

Apresenta falhas na estrutura e
organizagdo do trabalho, ndo
reconhecendo todas as suas
etapas.

Apresenta muitas falhas na
estruturagdo e organizagdo do
trabalho, ndo reconhecendo
todas as suas etapas.

CONTEUDO Aideia central é claramente Aideia central € comunicada e Apresenta a ideia central, mas Apresenta a ideia central, mas Aideia central ndo responde ao
comunicada e desenvolvida, desenvolvida, sem fugir ao foge um pouco ao propésito do ndo a relaciona com o propdsito | que foi pedido. Apresenta
sem fugir ao propdsito do propodsito do trabalho. trabalho. Apresenta falhas no do trabalho. Apresenta muitas muitas falhas no uso de
trabalho. Usa corretamente os conceitos uso de conceitos ou outra falhas no uso de conceitos ou conceitos ou outra terminologia
Usa corretamente os conceitos ou outra terminologia especifica | terminologia da disciplina. outra terminologia da disciplina. | da disciplina.
ou outra terminologia especifica | da disciplina. Inclui tabelas,
da disciplina. Inclui tabelas, graficos e/ou ilustracdes e faz
gréficos e/ou ilustragdes e faz referéncias.
referéncias.

EXPRESSAO ESCRITA Apresenta total coesdo textual, | Apresenta coesdo textual, Apresenta falhas no texto, com | Apresenta muitas falhas no Apresenta muitas falhas no
sem erros ortograficos ou poucos erros ortograficos ou alguns erros ortograficos ou texto, com muitos erros texto e erros ortogréficos ou
gramaticais e com pontuagao gramaticais e com pontuagao gramaticais e com pontuacao, ortograficos ou gramaticais e de | gramaticais e de pontuagdo que
correta. quase sempre correta. nem sempre correta. pontuagdo. dificultam muito a compreensdo

das frases.
ESPiRITO CRIiTICO Reflete sempre ou quase Reflete muitas vezes sobre o Reflete sobre o teor da Reflete pouco sobre o teor da N&o reflete ou reflete muito

sempre sobre o teor da
pesquisa/investigacdo,
analisando criticamente a
informagao recolhida e
formulando conclusdes.

teor da pesquisa/investigagdo,
analisando criticamente a
informacgao recolhida e
formulando conclusdes.

pesquisa/investigagdo, mas nem
sempre analisando criticamente
a informagao recolhida ou
formulando conclusdes.

pesquisa/investigagdo, ndo
analisando criticamente a
informacao recolhida ou
formulando conclusdes.

pouco sobre o teor da
pesquisa/investigacdo ndo
analisando criticamente a
informacao recolhida ou
formulando conclusdes.
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RUBRICA 4 - TRABALHO DE PRATICO

TAREFA QUE E OBJETO DE AVALIAGAO — TRABALHO DE PRATICO

NIVEIS DE DESEMPENHO

1.2 CICLO

MUITO BOM

BOM

SUFICIENTE

INSUFICIENTE

CRITERIOS

2.2E3.2CICLO

5

4

3

2

1

RESPONSABILIDADE

Contribui de forma
extremamente responsavel
para o cumprimento dos
prazos estabelecidos e para
as regras e recomendacgdes
do professor.

Contribui de forma muito
responsavel para o
cumprimento dos prazos
estabelecidos e para as regras

e recomendacdes do professor.

Contribui para o
cumprimento dos prazos
estabelecidos e para as regras
e recomendagoes do
professor.

Contribui pouco para o
cumprimento dos prazos
estabelecidos e para as
regras e recomendacgdes do
professor.

N&o contribui ou contribui
muito pouco para o
cumprimento dos prazos
estabelecidos, para as regras e
recomendacgdes do professor .

DESTREZA Aplica sempre ou quase Aplica muitas vezes as diversas | Aplica técnicas e materiais Aplica poucas técnicas e N3&o aplica ou aplica muito
sempre as diversas técnicas e | técnicas e materiais com a com alguma compreensdo das | materiais com pouca poucas técnicas ndo usa ou usa
materiais com a compreensdo das suas suas diferentes utilidades e compreensdo das suas os materiais sem a
compreensdo das suas diferentes utilidades e adequagoes. diferentes utilidades e compreensdo das suas
diferentes utilidades e adequacgdes. adequacgdes. diferentes utilidades e
adequagdes. adequagdes.

COMPOSICAO Domina os principios de Aplica, com alguma Aplica, com pouca Ndo aplica ou aplica muito
composicao e estruturagao adequagdo, os principios de adequacdo, os principios de poucos principios de
cromatica, espacial e a sua composicao e estruturagao composicao e estruturagao composicao e estruturagao
articulagdo na representagdo cromatica, espacial e a sua cromatica, espacial e a sua cromadtica, espacial e a sua
e expressao articulagcdo na representagao articulagdo na representagdao | articulagdo na representagdo e
grafica/plastica/digital. e expressao e expressdo expressio

grafica/plastica/digital. grafica/plastica/digital. grafica/plastica/digital.

CRIATIVIDADE Constréi sempre ou quase Constréi produtos graficos com | Constréi produtos graficos Constrdéi poucos produtos Ndo constrdi ou constréi muito

sempre produtos graficos
com capacidade criativa e
inventiva.

capacidade criativa e inventiva.

com alguma capacidade
criativa e inventiva.

graficos com pouca
capacidade criativa e
inventiva.

poucos produtos graficos e sem
capacidade criativa e inventiva.
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RUBRICA 5 - APRESENTACAO/EXPOSICAO ORAL

TAREFA QUE E OBJETO DE AVALIACAO — APRESENTACAO/EXPOSICAO ORAL

NIVEIS DE DESEMPENHO

1.2 CICLO

MUITO BOM

BOM

SUFICIENTE

INSUFICIENTE

CRITERIOS

2.2E3.2CICLO

5

4q

3

2

1

RESPONSABILIDADE

Contribui de forma
extremamente responsavel
para a apresentagdo/
exposi¢do do trabalho,
inclusive na gestao do tempo
e na postura

Contribui de forma muito
responsavel para a
apresentagdo/ exposi¢do do
trabalho, inclusive na gestdo do
tempo e na postura

Evidencia responsabilidade
na apresentagdo/exposi¢do
do trabalho.

Evidencia pouca
responsabilidade na
apresentacdo/ exposi¢do do
trabalho, inclusive na gestao
do tempo e na postura

Nao evidencia ou evidencia
muito pouca responsabilidade
na apresentagdo/ exposi¢do do
trabalho, inclusive na gestdo do
tempo e na postura.

COMUNICACAO

Apresenta um discurso com
total coesdo textual.
Comunica de forma
adequada e segura,
utilizando diferentes tipos de
ferramentas (analdgicas e
digitais).

Apresenta um discurso com
coesdo textual.

Comunica de forma adequada e
segura,

utilizando diferentes tipos de
ferramentas (analdgicas e
digitais).

Apresenta um discurso com
coesdo textual, mas
apresenta algumas falhas no
uso de diferentes tipos de
ferramentas (analdgicas e
digitais).

Apresenta algumas falhas no
discurso e apresenta algumas
falhas no uso de diferentes
tipos de ferramentas
(analdgicas e digitais).

Apresenta muitas falhas no
discurso e apresenta muitas
falhas no uso de diferentes
tipos de ferramentas
(analdgicas e digitais).

CONTEUDO

Domina completamente os
contetdos do

trabalho, evidenciando muita
responsabilidade na
apresentacdo/ exposi¢do do
trabalho.

Domina os conteudos do
trabalho, evidenciando
responsabilidade na
apresentacdo/ exposi¢do do
trabalho.

Apresenta falhas no dominio
dos conteudos do trabalho,
mas evidenciando
responsabilidade na
apresentacdo/ exposi¢do do
trabalho.

Apresenta algumas falhas no
dominio dos conteudos do
trabalho, evidenciando falta
de responsabilidade na
apresentacdo/ exposi¢do do
trabalho.

Apresenta muitas falhas no
dominio dos conteudos do
trabalho, evidenciando muita
falta de responsabilidade na
apresentacdo/ exposi¢do do
trabalho.

ESPIRITO CRIiTICO

Analisa sempre ou quase
sempre criticamente os
assuntos, argumentando de
forma clara e coerente.

Analisa muitas vezes
criticamente os assuntos,
argumentando de forma clara e
coerente.

Analisa criticamente os
assuntos, mas nem sempre
argumentando de forma clara
e coerente.

Apresenta dificuldade na
andlise critica.

N&o procede a analise critica ou
apresenta muita dificuldade na
analise critica.
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RUBRICA 6 - DEBATE / FORUM DE DISCUSSAO

TAREFA QUE E OBJETO DE AVALIAGAO — DEBATE / FORUM DE DISCUSSAO

NIVEIS DE DESEMPENHO

1.2ciCLo MUITO BOM BOM SUFICIENTE INSUFICIENTE
CRITERIOS | 2.2E3.2CICLO 5 a 3 2 1
RESPONSABILIDADE Contribui de forma Contribui de forma muito Evidencia responsabilidade na Evidencia pouca Ndo evidencia ou evidencia
extremamente responsavel responsavel para a apresentagdo/exposicdo do responsabilidade na muito pouca responsabilidade
para a apresentagdo/ exposi¢do | apresentacido/ exposicdo do tema apresentagdo/exposicdo do | na apresentagdo/ exposi¢do do
do tema, inclusive na gestdo do | tema, inclusive na gestdo do tema tema
tempo e na postura adotada. tempo e na postura adotada.
COMUNICACAO Respeita sempre ou quase Respeita muitas vezes as Apresenta falhas pontuais ao Apresenta falhas ao nivel Ndo apresenta ou apresenta
sempre as convengdes ao nivel convengdes ao nivel do nivel do discurso ou das regras do discurso e das regras de muitas falhas ao nivel do
do discurso e das regras de discurso e das regras de de comunicagdo. comunicagdo. discurso e das regras de
comunicagao. comunicagdo. comunicagao.

CONTEUDO Usa sempre ou quase sempre Usa muitas vezes conceitos Apresenta, por vezes, falta de Apresenta falta de rigor e Apresenta muita falta de rigor
conceitos rigorosos, com rigorosos, com vocabulario rigor ou falta de falta de e de informacdo sobre o tema.
vocabulario diversificado e aprofunda o informagdo sobre o tema. informagdo sobre o tema.
diversificado e aprofunda o tema.
tema.

PERSUASAO Transmite a mensagem usando | Transmite a mensagem Transmite a mensagem, usa Transmite parte da Tem muita dificuldade em
sempre ou quase sempre usando muitas vezes argumentos e exemplos, mas mensagem, mas ndo usa transmitir a mensagem e ndo
argumentos e exemplos que argumentos e exemplos que que ndo convencem o argumentos ou exemplos usa argumentos nem exemplos
convencem o publico-alvo. convencem o publico-alvo. publico-alvo. gue consigam convencer o para convencer o publico.

publico-alvo.
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RUBRICA 7 - TRABALHO EXPERIMENTAL /LABORATORIAL

TAREFA QUE E OBJETO DE AVALIAGAO — TRABALHO EXPERIMENTAL /LABORATORIAL

NIVEIS DE DESEMPENHO

1.2 CICLO

MUITO BOM

BOM

SUFICIENTE

INSUFICIENTE

CRITERIOS

2.2E3.2CICLO

5

4

3

2

1

CONHECIMENTO

Prepara sempre ou quase
sempre previamente a
atividade, apropriando- se de:
objetivos; procedimentos,
normas de seguranca e recolha
de dados.

Domina claramente a
linguagem cientifica. Partilha
sempre os saberes com os
restantes elementos do grupo.

Prepara muitas vezes
previamente a atividade,
apropriando- se de:
objetivos; procedimentos,
normas de seguranga e
recolha de dados.
Domina a linguagem
cientifica. Partilha muitas
vezes os saberes com os
restantes elementos do
grupo.

Prepara previamente a
atividade, mas sem se apropriar
de: objetivos; procedimento e
normas de seguranga;
instrumentos de recolha de
dados.

Utiliza linguagem cientifica com
algumas falhas.

Partilha as suas ideias com os
restantes elementos do grupo.

N3o prepara previamente a
atividade, ndo se
apropriando de: objetivos;
procedimento e normas de
seguranga; instrumentos de
recolha de dados.

Utiliza linguagem cientifica
com falhas.

Nem sempre partilha as
suas ideias com os
restantes elementos do
grupo.

N3o prepara previamente a
atividade, nao utiliza linguagem
cientifica e ndo partilha as suas
ideias com os restantes
elementos do grupo.

EXECUGAO

Manipula sempre ou quase
sempre o material
corretamente e domina as
técnicas.

Manipula muitas vezes o
material corretamente e
domina as técnicas.

Manipula o material, mas nem
sempre domina as técnicas.

Manipula poucas vezes o
material e, nem sempre
domina as técnicas.

Manipula incorretamente o
material e ndo domina as
técnicas, colocando-se em
risco.

RESPONSABILIDADE

Persiste sempre ou quase
sempre na realizagdo das
tarefas.

Contribui de forma
extremamente responsavel
para o cumprimento das regras
de seguranca e recomendagdes
do professor.

Persiste muitas vezes na
realizagdo das tarefas.
Contribui de forma muito
responsavel para o
cumprimento das regras de
seguranca e recomendagdes
do professor.

Recorre ao professor sempre
que tem uma dificuldade, sem
tentar resolver por si.

Contribui para o cumprimento
das regras e recomendagées do
professor.

Releva pouca persisténcia
na realizagdo das tarefas,
nem recorre ao professor e
contribui pouco para o
cumprimento das regras e
recomendagdes do
professor.

N&o persiste ou é muito pouco
persistente na realizagdo das
tarefas nem recorre ao
professor. Ndo contribui ou
contribui muito pouco para o
cumprimento das regras e
recomendagdes do professor.
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RUBRICA 8 - RELATORIO TRABALHO EXPERIMENTAL /LABORATORIAL

TAREFA QUE E OBJETO DE AVALIAGAO — RELATORIO TRABALHO EXPERIMENTAL /LABORATORIAL

NIVEIS DE DESEMPENHO

< 1.2 CICLO MUITO BOM BOM SUFICIENTE INSUFICIENTE
CRITERIOS
2.2E 3.2 CICLO 5 4 3 2 1

CONHECIMENTO Usa sempre ou quase sempre Usa muitas vezes conceitos Usa conceitos, mas nem Usa conceitos com falhas N&o usa linguagem cientifica.
conceitos rigorosos com rigorosos com linguagem sempre com linguagem na linguagem cientifica. Nao regista os dados.
linguagem cientifica correta. cientifica correta. cientifica correta. Regista os dados com falhas | Nao realiza o tratamento de
Regista os dados com rigor e Regista os dados com rigor e Nem sempre regista os dados e realiza o tratamento dos dados obtidos.
corregdo. Realiza corretamente | corregdo. Realiza com rigor e corregdo ou realiza | dados obtidos com falhas.

o tratamento dos dados corretamente o tratamento corretamente o tratamento dos
obtidos. dos dados obtidos. dados obtidos.

ESPiRITO CRIiTICO Analisa sempre ou quase Analisa muitas vezes Apresenta falhas pontuais na Apresenta falhas na Apresenta muitas falhas na
sempre criticamente os criticamente os resultados e apresentacao do relatério ou apresentagdo do relatério e | apresentagdo do relatério e
resultados e estabelece estabelece conclusdes de omite alguma das partes. omite varias partes. omite a maioria das partes.
conclusdes de forma coerente. forma coerente.

RESPONSABILIDADE Contribui de forma Contribui de forma muito Contribui para o cumprimento Contribui pouco para o Contribui muito pouco para o
extremamente responsavel responsavel para o dos prazos estabelecidos e para | cumprimento dos prazos cumprimento dos prazos
para o cumprimento dos prazos | cumprimento dos prazos as regras e recomendacgGes do estabelecidos e para as estabelecidos e para as regras e
estabelecidos e para as regras e | estabelecidos e para as regras | professor. regras e recomendagdes do | recomendag¢des do professor.
recomendacgdes do professor. e recomendag0es do professor.
professor.
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RUBRICA 9 - RELATORIO DIVERSO

TAREFA QUE E OBJETO DE AVALIAGAO — RELATORIO DIVERSO

NIVEIS DE DESEMPENHO

CRITERIOS 1.2cicLo MUITO BOM BOM SUFICIENTE INSUFICIENTE
2.2E 3.2 CICLO 5 4 3 2 1
CONHECIMENTO Contribui de forma | Contribui de forma muito | Contribui para o cumprimento | Contribui pouco para o | Ndo contribui ou contribui
extremamente responsavel | responsavel para o | dos prazos estabelecidos e para | cumprimento dos prazos | muito pouco para o
para o cumprimento dos prazos | cumprimento dos prazos | as regras e recomendagdes do | estabelecidos e para as | cumprimento dos prazos

estabelecidos e para as regras e

estabelecidos e para as regras

professor (tipo de letra,

regras e recomendagdes do

estabelecidos e para as regras e

recomendacgdes do professor e recomendacgbes do | formatagao, limite de | professor (tipo de letra, | recomendagdes do professor
(tipo de letra, formatagdo, | professor paginas,...) formatagdo, limite de | (tipo de letra, formatacdo,
limite de paginas,...) (tipo de letra, formatagdo, paginas,...) limite de paginas,...)
limite de paginas,...)
ORGANIZACAO Respeita sempre ou quase | Respeita as normas de | Respeita as normas de | Apresenta falhas na | Apresenta muitas falhas na
sempre normas de | apresentagdo do relatério e | apresentagdo do relatério, mas | apresentagdo do relatério e | apresentagdo do relatério e
apresentacdo do relatério e | organiza-o por partes. omite alguma das partes omite partes. omite a maioria das partes.

organiza-o por partes.

CONTEUDO Usa sempre ou quase sempre | Usa conceitos rigorosos, com | Apresenta falhas pontuais de | Apresenta falhas de rigor, | Apresenta muitas falhas de
conceitos rigorosos, com | vocabulario diversificado. rigor, na informagdo sobre o | na informacgdo sobre o que | rigor, na informagdo sobre o
vocabulario diversificado. Informa sobre o que estd a | que esta a ser tratado, o que se | esta a ser tratado, o que se | que esta a ser tratado, o que se
Informa claramente sobre o | ser tratado, o que se | pretende com o relatério e na | pretende com o relatério e | pretende com o relatério e na
que estd a ser tratado, o que se | pretende com o relatério e | definigdo do método usado | na definicdio do método | definicdo do método usado
pretende com o relatério e | define claramente o método | para chegar as usado para chegar as | parachegar as conclusoes.
define claramente o método | usado para chegar as | conclusdes. conclusdes.
usado para chegar  as | conclusdes.
conclusdes.

ESPiRITO CRIiTICO Analisa sempre ou quase | Analisa  criticamente os | Analisa os resultados e | Analisa alguns resultados e | Apresenta muitas falhas na
sempre criticamente os | resultados e  estabelece | estabelece conclusGes, | estabelece algumas | andlise dos resultados, no
resultados e estabelece | concluses de forma | apresentando falhas no seu | conclusdes, mas ndo | estabelecimento de conclusdes
conclusGes de forma muito | coerente, apresentando o seu | posicionamento critico sobre os | apresenta o] seu | e nao apresenta o0 seu
coerente, fundamentando o | posicionamento critico sobre | factos ou acontecimentos. posicionamento critico | posicionamento critico sobre os
seu posicionamento critico | os factos ou acontecimentos. sobre 0s factos ou | factos ou acontecimentos.

sobre os factos ou
acontecimentos.

acontecimentos.
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RUBRICA 10 - PRODUCAO ESCRITA

TAREFA QUE E OBJETO DE AVALIAGAO — PRODUCAO ESCRITA

NIVEIS DE DESEMPENHO

CRITERIOS | 1.2CICLO

MUITO BOM

BOM

SUFICIENTE

INSUFICIENTE

2.2E3.2CICLO

5

4

3

2

1

ORGANIZAGCAO

Apresenta um texto muito bem
estruturado com introdugdo,
desenvolvimento e conclusdo.

Apresenta um texto bem
estruturado com introdugao,
desenvolvimento e

Apresenta um texto
estruturado com introdugdo,
desenvolvimento e conclusdo.

Apresenta falhas na
estruturagdo do texto, ao
nivel da introdugao,

Apresenta muitas falhas na
estruturagdo do texto, ao nivel
da introdugao,

conclusdo. desenvolvimento desenvolvimento e conclusdo.
conclusdo.

CONTEUDO Domina sempre ou quase Domina o assunto a tratar Apresenta falhas pontuais no Apresenta falhas no Apresenta muitas falhas no
sempre perfeitamente o sob a forma de texto escrito, dominio do assunto a tratar sob | dominio do assunto a tratar | dominio do assunto a tratar sob
assunto a tratar sob a forma de | apresentando uma analise a forma de texto escrito, sob a forma de texto a forma de texto escrito e ndo
texto escrito, apresentando de sintese do tema proposto apresentando uma analise de escrito e ndo valoriza a apresenta a informacao
uma andlise de sintese do tema | com muita qualidade. sintese do tema proposto com informagdo essencial. essencial.
proposto com elevada falhas pontuais.
qualidade.

EXPRESSAO ESCRITA Apresenta total coesdo textual, | Apresenta coesdo textual, Apresenta coesdo textual, Apresenta falhas na coesdo | Apresenta muitas falhas na

sem erros ortograficos ou
gramaticais e com pontuagao
correta.

sem erros ortograficos ou
gramaticais pontuais e com
pontuagdo correta.

alguns erros ortograficos ou
gramaticais e alguns erros de
pontuacao.

textual, erros ortograficos
ou gramaticais e erros de
pontuagdo.

coesdo textual, erros
ortograficos ou gramaticais e
erros de pontuagdo que
dificultam ou impedem a
compreensdo da mensagem.
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RUBRICA 11 - EXPRESSAO ORAL

TAREFA QUE E OBJETO DE AVALIAGAO — EXPRESSAO ORAL

NIVEIS DE DESEMPENHO

CRITERIOS | 1.2CICLO MUITO BOM BOM SUFICIENTE INSUFICIENTE
2.2E 3.2 CICLO 5 4 3 2 1
ESTRUTURACAO Estrutura o discurso de forma Estrutura o discurso de forma | Estrutura o discurso de forma Apresenta um discurso Apresenta um discurso muito

totalmente adequada

muito adequada

adequada

pouco estruturado e com
incorregdes.

pouco estruturado e com
muitas incorregoes.

PERTINENCIA

Apresenta informagdo e
vocabuldrio extremamente
pertinentes.

Apresenta informagdo e
vocabuldrio muito
pertinentes.

Apresenta informagdo e
vocabulario pertinentes.

Apresenta informagdo e
vocabulario pouco
pertinentes.

Apresenta informagdo e
vocabulario muito pouco
pertinentes.

CORRECAO

Exprime-se sempre ou quase
sempre com corre¢do
linguistica e adequacdo
discursiva.

Exprime-se com corregao
linguistica e adequacgao
discursiva.

Exprime-se com alguma
corregdo linguistica e
discursiva.

Exprime-se com pouca
correcdo linguistica e
discursiva.

Exprime-se com muitas
incorregGes linguisticas e
inadequacdo discursiva, que
impedem a compreensdo da
mensagem
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RUBRICA 12 - COMPREENSAO ORAL

TAREFA QUE E OBJETO DE AVALIAGAO — COMPREENSAO ORAL

NIVEIS DE DESEMPENHO

CRITERIOS | 1.ecCICLO MUITO BOM BOM SUFICIENTE INSUFICIENTE
2.2E3.2CIiCLO 5 4 3 2 1
COMPREENSAO Apreende completamente os Apreende muito bem os Apreende os sentidos globais, Apreende pouco dos Ndo apreende ou apreende

sentidos globais e de pormenor
do texto.

sentidos globais e de
pormenor do texto.

mas nem todos os de pormenor
do texto.

sentidos globais e de

pormenor do texto.

muito pouco dos sentidos
globais e de pormenor do
texto.

COMUNICACAO

Mobiliza sempre ou quase
sempre conhecimentos para
veicular a informagao
apreendida.

Mobiliza muitos
conhecimentos para veicular
a informacgdo apreendida.

Mobiliza conhecimentos para
veicular a informagao
apreendida.

Mobiliza poucos

conhecimentos para

veicular a informagao

apreendida.

N&o mobiliza ou mobiliza muito
poucos conhecimentos para
veicular a informacgao

apreendida.
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RUBRICA 13 - FLUENCIA E EXPRESSIVIDADE DA LEITURA

TAREFA QUE E OBJETO DE AVALIAGAO — FLUENCIA E EXPRESSIVIDADE DA LEITURA

NIVEIS DE DESEMPENHO

CRITERIOS | 1.2 CICLO MUITO BOM BOM SUFICIENTE INSUFICIENTE
2.2E 3.2 CICLO 5 4 3 2 1
CORRECAO Lé com muito boa entoagdo e Lé com boa entoagdo e Lé com alguma entoagdo e com | Lé com pouca entoagdo e Lé sem entoagdo e sem
expressividade, respeitando os expressividade, respeitando alguma expressividade, com pouca expressividade, expressividade, desrespeitando
sinais de pontuagao. os sinais de pontuagdo. desrespeitando alguns sinais desrespeitando os sinais os sinais de pontuagdo.
de pontuagdo. de pontuacao.
VELOCIDADE Lé rapidamente e com pouco Lé rapidamente e com pouco | Lé com algum esforgo silabas, Lé com esforgo silabas, Lé com muito esforgo silabas,
esforgo, silabas, palavras, esforgo, silabas, palavras e palavras e textos, palavras e textos, palavras e textos,
textos e no tempo definido. textos, quase sempre no ultrapassando por vezes o ultrapassando muitas vezes | ultrapassando sempre o tempo
tempo definido. tempo definido. o tempo definido. definido.
COMPREENSAO Descodifica e compreende com | Descodifica e compreende Descodifica e compreende o Descodifica, mas ndo Descodifica com muita

muita facilidade o texto que
esta aler.

com facilidade o texto que
esta aler.

texto que estd a ler.

compreende a totalidade
do texto que esta a ler.

dificuldade e ndo compreende
o texto que lé.
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RUBRICA 14 - RESOLUGCAO DE PROBLEMAS

TAREFA QUE E OBJETO DE AVALIAGAO — RESOLUGAO DE PROBLEMAS

NIVEIS DE DESEMPENHO

CRITERIOS | 1.2 CICLO MUITO BOM BOM SUFICIENTE INSUFICIENTE
2.2E 3.2 CICLO 5 4 3 2 1
INTERPRETACAO Seleciona sempre ou quase Seleciona muitas vezes Seleciona os dados necessarios | Seleciona parte dos dados N3o seleciona ou seleciona
sempre /todos os dados /muitos os dados necessarios | para a resolucdo do problema, necessarios para a muito poucos dos dados
necessarios para a resolugdo do | para a resolugdo do problema | mas ndo recorre a palavras suas | resolugdo do problema e necessarios para a resolugdo do
problema e recorre a palavras e recorre a palavras suas para | para explicar informagdo, ideias | ndo recorre a palavras suas | problema e ndo recorre a
suas para explicar informagao, explicar informacgado, ideias e € processos. para explicar informagao, palavras suas para explicar
ideias e processos. processos. ideias e processos. informacao, ideias e processos.
RAclOCiNIO Apresenta uma estratégia Apresenta uma estratégia Apresenta uma estratégia Apresenta uma estratégia Ndo apresenta uma estratégia
adequada para a resolugdo do adequada para a resolugdo adequada para a resolugdo do pouco adequada para a para a resolugdo do problema
problema, executando-a de do problema, executando-a e | problema, mas comete erros na | resolugdo do problema, e ou usa uma estratégia
forma exemplar e concluindo-a | concluindo-a corretamente. sua execug¢do ou ndo a conclui. comete erros na sua inadequada. Comete erros na
corretamente. execugao e nao a conclui. sua execugdo e nao a conclui.
EFICACIA Apresenta a solugdo correta do | Apresenta a solugdo correta Apresenta a solugdo correta do | Apresenta solugdo Ndo apresente ou apresenta
problema apresentado. do problema apresentado. problema apresentado, mas parcialmente correta ou solugdo muito incompleta ou
Descreve e explica resultados, Descreve e explica nao descreve e explica incompleta e ndo descreve incorreta e ndo descreve ou
ideias e processos usados de resultados, ideias e processos | resultados, ideias e processos e explica resultados, ideias explica resultados, ideias ou
forma muito coerente. usados de forma coerente. usados de forma coerente. e processos usados de processos.
forma coerente.
EsPiriTO CRITICO Analisa sempre ou quase Analisa muitas vezes Analisa criticamente os Analisa poucos dos Ndo analisa ou analisa muito

sempre criticamente os
resultados obtidos,
argumentando de forma
coerente e muito correta.

criticamente os resultados
obtidos, argumentando de
forma coerente e correta.

resultados obtidos, mas com
falhas na argumentacao.

resultados obtidos, mas
ndo apresenta uma
argumentacgdo coerente.

poucos dos resultados obtidos
e ndo apresenta uma
argumentacdo coerente.
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RUBRICA 15 - REALIZACAO DE UM ESTUDO ESTATISTICO

TAREFA QUE E OBJETO DE AVALIAGAO — REALIZAGAO DE UM ESTUDO ESTATISTICO

NIVEIS DE DESEMPENHO

CRITERIOS | 1.2CICLO

MUITO BOM

BOM

SUFICIENTE

INSUFICIENTE

2.2E3.2CICLO

5

4

3

2

1

ORGANIZAGCAO

Realiza sempre ou quase
sempre com muito rigor e
organizagao todas as atividades
que lhe s3o solicitadas nas
diversas etapas do trabalho,
cumprindo sempre ou quase
sempre 0s prazos
estabelecidos.

Realiza muitas vezes com
rigor e organizagao todas as
atividades que lhe sdo
solicitadas nas diversas
etapas do trabalho,
cumprindo muitas vezes os
prazos estabelecidos.

Realiza com algumas falhas de
rigor e de organizagdo as
atividades que lhe sdo
solicitadas nas diversas etapas
do trabalho.

Cumpre alguns prazos
estabelecidos.

Realiza com falhas de rigor
e de organizagdo as
atividades que lhe sdo
solicitadas nas diversas
etapas do trabalho.
Cumpre poucos dos prazos
estabelecidos.

Revela graves falhas de rigor e
de organizagdo na realizagdo
das atividades que |he sdo
solicitadas nas diversas etapas
do trabalho. Ndo cumpre
prazos.

RACIOCINIO Aplica com muita eficacia e Aplica com eficacia e Revela falhas na aplicagdo de Revela falhas na aplicagdo Revela muitas falhas na
coeréncia os conhecimentos na | coeréncia os conhecimentos conhecimentos, essenciais a de conhecimentos, aplicagdo de conhecimentos e
execugao das atividades, na execucdo das atividades, execugao das atividades ou no essenciais a execugdo das nao estabelece conexdes entre
estabelecendo conexdes e estabelecendo conexdes e estabelecimento de atividades, e no diferentes areas do saber.
relacionando claramente relacionando diferentes areas | conexdes entre diferentes estabelecimento de
diferentes areas do saber. do saber. areas do saber. conexdes entre diferentes

areas do saber.
DESTREZA Manuseia sempre ou quase Manuseia muitas vezes com Manuseia com alguma destreza | Manuseia com dificuldade a | Manuseia com muitas
com muita destreza a destreza a calculadora, os a calculadora, os meios calculadora, os meios dificuldade a calculadora, os
calculadora, os meios meios informaticos e outros informaticos e outros materiais | informaticos e outros meios informaticos e outros
informaticos e outros materiais | materiais na realizagdo das na realizagdo das diversas materiais na realizagdo das materiais na realizagdo das
na realizacdo das diversas diversas etapas do trabalho. etapas do trabalho. diversas etapas do diversas etapas do trabalho.
etapas do trabalho. trabalho.
EsPiriTO CRITICO Analisa sempre ou quase | Analisa muitas vezes | Analisa criticamente os dados, | Analisa com alguma | Nao analisa os dados
sempre criticamente os dados, | criticamente os dados, | mas nem sempre formula | dificuldade os dados. recolhidos.

formulando conclusdes

corretas.

formulando conclusdes com
incorregdes pontuais.

conclusdes corretas.
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RUBRICA 16 - PORTEFOLIO DIGITAL

TAREFA QUE E OBJETO DE AVALIAGAO — PORTEFOLIO DIGITAL

NIVEIS DE DESEMPENHO

CRITERIOS | 1.2CICLO

MUITO BOM

BOM

SUFICIENTE

INSUFICIENTE

2.2E3.2CICLO

5

4

3

2

1

ORGANIZAGCAO

Respeita claramente as normas
de apresentagdo do portefdlio
e organiza-o por partes, com
muito rigor no uso das TIC.

Respeita as normas de
apresentagao do portefélio e
organiza-o por partes, com
rigor no uso das TIC.

Apresenta falhas na estrutura e
organizagdo do portefdlio ou
ndo reconhece todas as suas
etapas e apresenta algumas
falhas no uso das TIC

Apresenta falhas na
estrutura e organizagdo do
portefdlio, ndo reconhece
todas as suas etapas e
apresenta falhas
consideraveis no uso das
TIC.

Apresenta muitas falhas na
estrutura e organizagdo do
portefélio e no uso das TIC.

CONTEUDO Usa sempre ou quase sempre Usa muitas vezes conceitos Usa conceitos cientificamente Usa poucos conceitos, N3o usa ou usa muito poucos
conceitos cientificamente cientificamente rigorosos, corretos, com vocabulario cientificamente corretos, conceitos cientificamente
rigorosos, com vocabuldrio com vocabulario diversificado, mas nem sempre | com vocabulario pobre e corretos, com vocabulario
muito diversificado. Informa diversificado. Informa sobre o | informa sobre o que esta a nao informa sobre o que pobre e ndo informa sobre o
sobre o que esta a abordar, o que esta a abordar, o que abordar, o que pretende com o | esta a abordar, o que que esta a abordar, o que
que pretende com o portefélio pretende com o portefdlio e portefélio ou define o método pretende com o portefdlio, pretende com o portefdlio,

e define claramente o método define o método usado para usado para chegar as nem define o método nem define o método usado
usado para chegar as chegar as conclusoes. conclusdes. usado para chegar as para chegar as conclusdes.
conclusdes. conclusdes.

CRIATIVIDADE Constréi sempre ou quase Produz muitas vezes com Constréi com um portefdlio Constrdi um portefélio com | Ndo elabora ou constréi um

sempre com muito rigor um
portefélio para o
desenvolvimento de um
produto, com muita capacidade
criativa e inventiva.

rigor um portefdlio para o
desenvolvimento de um
produto, com capacidade
criativa e inventiva.

para o desenvolvimento de um
produto, com alguma
capacidade criativa e inventiva.

falhas para o
desenvolvimento de um
produto, com pouca
capacidade criativa e
inventiva.

portefdélio muitas falhas para o
desenvolvimento de um
produto e sem capacidade
criativa e inventiva.

DOMINIO DE MATERIAIS E

TECNICAS

Domina sempre ou quase
sempre os diferentes meios
atuantes, integrando o
conhecimento da sua natureza
especifica, com a plena
compreensdo das suas
diferentes utilidades e
adequagdes.

Domina muitas vezes os
diferentes meios atuantes,
integrando o conhecimento
da sua natureza especifica,
com a compreensdo das suas
diferentes utilidades e
adequagdes.

Apresenta falhas pontuais no
dominio dos diferentes meios
atuantes, integrando o
conhecimento da sua natureza
especifica, mas nem sempre
com a compreens3o das suas
diferentes utilidades e
adequagdes.

Apresenta falhas no
dominio dos diferentes
meios atuantes, ndo
integrando o conhecimento
da sua natureza especifica,
nem revelando
compreensdo das suas
diferentes utilidades e
adequagoes.

Apresenta muitas falhas no
dominio dos diferentes meios
atuantes, ndo integrando o
conhecimento da sua natureza
especifica e ndo revela
compreensdo das suas
diferentes utilidades e
adequagdes.
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RUBRICA 17 - EXECUCAO INSTRUMENTAL INDIVIDUAL

TAREFA QUE E OBJETO DE AVALIAGAO — EXECUGAO INSTRUMENTAL INDIVIDUAL

NIVEIS DE DESEMPENHO

CRITERIOS | 1.2CICLO MUITO BOM BOM SUFICIENTE INSUFICIENTE
2.2E 3.2 CICLO 5 4 3 2 1

POSTURA Demonstra sempre ou quase Demonstra muitas vezes um Demonstra concentragdo Demonstra falta de Ndo demonstra ou demonstra
sempre elevado nivel de elevado nivel de durante a interpretagdo concentragdo durante a muita falta de concentragao
concentragdo durante toda a concentragdo durante a musical. interpretagdo musical e ndo | durante a interpretagdo
interpretagdao musical. interpretagdo musical. Evidencia espirito de evidencia pouco espirito de | musical e ndo evidencia ou
Evidencia um grande espirito Evidencia espirito de superagao. superagao. evidencia muito pouco espirito
de superagao. superagao. de superagao.

TECNICA Revela sempre ou quase Revela muitas vezes dominio Revela dominio dos aspetos Revela falhas no dominio Revela muitas falhas no
elevado dominio de todos os de todos os aspetos técnicos técnicos inerentes ao dos aspetos técnicos dominio dos aspetos técnicos
aspetos técnicos inerentes ao inerentes ao instrumento instrumento musical. inerentes ao instrumento inerentes ao instrumento
instrumento musical. musical. musical. musical.

INTERPRETACAO Executa sempre ou quase Executa muitas vezes a peca Executa a pega musical, nem Executa partes da peca Ndo executa ou executa muito

sempre a peca musical, na
integra, com pleno

controlo do tempo, do ritmo,
da melodia, da dindmica e dos
elementos expressivos.

musical, na integra, com
controlo do tempo, do ritmo,
da melodia, da dindmica e
dos elementos expressivos.

sempre na integra, com falhas
pontuais no controlo do tempo,
do ritmo, da melodia, da
dindmica e dos elementos
expressivos.

musical, com falhas no
controlo do tempo, do
ritmo, da melodia, da
dindmica e dos elementos
expressivos.

poucas partes da pega musical,
com muitas falhas no controlo
do tempo, do ritmo, da
melodia, da dindmica e dos
elementos expressivos.
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RUBRICA 18 - LEITURA MUSICAL

TAREFA QUE E OBJETO DE AVALIAGAO — LEITURA MUSICAL

NIVEIS DE DESEMPENHO

CRITERIOS | 1.2CICLO MUITO BOM BOM SUFICIENTE INSUFICIENTE
2.2E 3.2 CICLO 5 4 3 2 1
POSTURA Demonstra sempre ou quase Demonstra muitas vezes Demonstra concentragdo Demonstra pouca Ndo demonstra ou demonstra
sempre elevado nivel de elevado nivel de durante toda a leitura. concentragdo durante toda | muito pouca concentragdo
concentragdo durante toda a concentragdo durante toda a Evidencia algum espirito de a leitura. durante toda a leitura.
leitura. leitura. superagao. Evidencia falta de espirito Nao evidencia ou evidencia
Evidencia um grande espirito Evidencia espirito de de superagao. muita falta de espirito de
de superagao. superagao. superagao.

DECIFRACAO Reconhece sempre ou quase Reconhece muitas vezes Reconhece os simbolos Reconhece poucos N3o reconhece ou reconhece
sempre todos os simbolos todos os simbolos musicais. musicais. simbolos musicais e muito poucos simbolos
musicais. Compreende as fungbes dos Compreende as fungdes dos compreende poucas das musicais e ndo
Compreende as fungdes de simbolos musicais que simbolos musicais que fungdes dos simbolos compreende as fun¢des dos
todos os simbolos musicais. reconhece. reconhece. musicais que reconhece. simbolos musicais que

reconhece.
FLUENCIA Lé sempre ou quase sempre Lé muitas vezes todo o texto Lé quase todo o texto musical, Lé poucas partes do texto N&o Ié ou |é muito poucas

todo o texto musical, com
pleno controlo do

tempo, do ritmo, da melodia,
da dindamica e dos elementos
expressivos.

musical, com controlo do
tempo, do ritmo, da melodia,
da dinamica e dos elementos
expressivos.

com falhas pontuais no
controlo do tempo, do ritmo,
da melodia, da dinamica e dos
elementos expressivos.

musical, com falhas no
controlo do tempo, do
ritmo, da melodia, da
dindmica e dos elementos
expressivos.

partes do texto musical, com
muitas falhas no controlo do
tempo, do ritmo, da melodia,
da dinamica e dos elementos
expressivos.
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RUBRICAS 19 - PERFORMANCE ARTISTICA INDIVIDUAL

TAREFA QUE E OBJETO DE AVALIAGAO — PERFORMANCE ARTISTICA INDIVIDUAL

NIVEIS DE DESEMPENHO

CRITERIOS | 1.2 CICLO MUITO BOM BOM SUFICIENTE INSUFICIENTE
2.2E 3.2 CICLO 5 4 3 2 1
DESENVOLTURA Revela sempre ou quase Revela muitas vezes grande Revela naturalidade e Revela pouca naturalidade N3o revela ou revela muito
sempre grande naturalidade e naturalidade e espontaneidade e espontaneidade pouca naturalidade e
espontaneidade espontaneidade durante a atuagdo. durante a atuagdo. espontaneidade
durante toda a atuagao. durante toda a atuacao. durante a atuagdo.
APARENCIA Explora, sempre ou quase Explora, muitas vezes, de Explora, de forma apelativa, Explora, poucas vezes e de Nao explora ou explora, muito
sempre, de forma bastante forma bastante apelativa, criativa e original diversos forma pouco apelativa, poucas vezes e sem ser de
apelativa, criativa e original criativa e original diversos elementos visuais (cenarios, criativa e original diversos forma apelativa, criativa e
diversos elementos visuais elementos visuais (cenarios, figurinos, caracterizagdo, elementos visuais original diversos elementos
(cenarios, figurinos, figurinos, caracterizagao, iluminacdo...). (cenarios, figurinos, visuais (cenarios, figurinos,
caracterizagdo, iluminagéo...). iluminagdo...). caracterizacgao, caracterizagdo, iluminagdo...).
iluminacdo...).

TECNICA Utiliza sempre ou quase Utiliza muitas vezes de modo | Utiliza de modo eficaz o Utiliza de modo pouco Ndo utiliza ou utiliza de modo
sempre de modo eficaz todo o eficaz todo o potencial potencial comunicativo do eficaz o potencial muito pouco eficaz o potencial
potencial comunicativo do comunicativo do corpo para corpo para se expressar. Aplica comunicativo do corpo para | comunicativo do corpo para se
corpo para se expressar. Aplica, | se expressar. Aplica, de forma | com alguns niveis de corregao, se expressar. Aplica, com expressar e ndo aplica, niveis
de forma espontanea e com espontanea e com niveis de conhecimentos e técnicas poucos niveis de corregao, de corregdo, conhecimentos e
elevados niveis de corregdo, corregdo, conhecimentos e especificas das varias artes conhecimentos e técnicas técnicas especificas das varias
conhecimentos e técnicas técnicas especificas das vdrias | performativas. especificas das varias artes artes performativas.
especificas das varias artes artes performativas. performativas.
performativas.

CRIATIVIDADE Evidencia elevada Evidencia muita Evidencia originalidade. Evidencia pouca N3o evidencia ou evidencia

originalidade.

originalidade.

originalidade.

muito pouca originalidade.
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RUBRICA 20 - APTIDAO FiSICA

TAREFA QUE E OBJETO DE AVALIAGAO — APTIDAO FiSICA

NIVEIS DE DESEMPENHO

CRITERIOS | 1.2 CICLO MUITO BOM BOM SUFICIENTE INSUFICIENTE
2.2E3.2CIiCLO 5 4 3 2 1
COOPERACAO Sempre ou quase sempre aceita e Muitas vezes aceita e da Aceita sugestdes que favoregcam a Poucas vezes aceita sugestdes N3o aceita ou aceita muito poucas

da sugestdes que favorecam a sugestdes que favoregam a melhoria das suas agdes, mas nem que favoregam a melhoria das vezes sugestGes que favoregam a

melhoria das suas agdes, melhoria das suas agdes, sempre contribui com sugestdes. suas agdes ou contribui com melhoria das suas a¢des, nem

cumprindo todas as regras de cumprindo as regras de Cumpre algumas das regras de sugestdes. Cumpre poucas das contribui com sugestdes. Ndo

seguranga, bem como da seguranga, bem como da seguranga e de preservagao do regras de seguranga e de cumpre ou cumpre muito poucas

preparagdo, da arrumagdo e da preparag¢do, da arrumagdo e da material, mas nem sempre preservagdo do material, e ndo | das regras de seguranga e de

preservagdo do material. preservagdo do material. colabora na sua preparagdo e colabora na sua preparagdo e preservagdo do material, e ndo
arrumacao. arrumacao. colabora na sua preparagdo e

arrumacao.

CORRECZ\O TECNICA Realiza e analisa sempre ou quase Realiza e analisa muitas vezes Realiza e analisa provas de aptiddo Realiza e analisa poucas provas | N&o realiza ou realiza e analisa
sempre provas de aptiddo fisica do provas de aptiddo fisica do fisica do programa Fitescola, de aptiddo fisica do programa muito poucas provas de aptiddo
programa Fitescola, cumprindo programa Fitescola, cumprindo cumprindo corretamente algumas Fitescola, cumprindo fisica do programa Fitescola, ndo
corretamente as todas as corretamente as exigéncias das exigéncias elementares, corretamente poucas das cumprindo corretamente
exigéncias elementares, técnicas e elementares, técnicas e do técnicas e do regulamento. exigéncias elementares, exigéncias elementares, técnicas e
do regulamento. regulamento. técnicas e do regulamento. do regulamento.

AMPLITUDE / E capaz de desenvolver E capaz de desenvolver E capaz de desenvolver E capaz de desenvolver E capaz de desenvolver

TEMPO DE EXECUCAO / NUMERO

DE REPETICOES

capacidades motoras evidenciando
aptiddo muscular e aptiddo
aerdbia, enquadradas na Zona
Saudavel de Aptiddo Fisica do
programa FITescola, para a sua
idade e género, de acordo com o
previsto nas tabelas de referéncia
para o nivel 5: Capacidades Motoras:
Resisténcia (vaivém), Velocidade (40m) e
Agilidade (4x10) Forga inferior 1
(impulsdo vertical), Forga inferior 2
(impulsdo horizontal), Forga média
(abdominais), Forga superior (flexdes de
bragos) Flexibilidade dos Membros
inferiores (senta e alcanca), flexibilidade
dos ombros.

capacidades motoras
evidenciando aptiddo muscular e
aptiddo aerdbia, enquadradas na
Zona Saudavel de Aptid3o Fisica
do programa FITescola, para a
sua idade e género, de acordo
com o previsto nas tabelas de
referéncia para o nivel 4:
Capacidades Motoras: Resisténcia
(vaivém), Velocidade (40m) e
Agilidade (4x10) Forga inferior 1
(impulsdo vertical), Forga inferior 2
(impulsdo horizontal), Forga média
(abdominais), Forga superior (flexdes
de bragos) Flexibilidade dos Membros
inferiores (senta e alcanga),
flexibilidade

dos ombros.

capacidades motoras evidenciando
aptiddo muscular e aptiddo
aerdbia, enquadradas na Zona
Saudavel de Aptiddo Fisica do
programa FITescola, para a sua
idade e género, de acordo com o
previsto nas tabelas de referéncia
para o nivel 3: Capacidades Motoras:
Resisténcia (vaivém), Velocidade (40m) e
Agilidade (4x10) Forga inferior 1
(impulsdo vertical), Forga inferior 2
(impulsdo horizontal), Forga média
(abdominais), Forga superior (flexdes de
bragos) Flexibilidade dos Membros
inferiores (senta e alcanga), flexibilidade
dos ombros.

capacidades motoras
evidenciando aptiddo muscular
e aptiddo aerdbia,
enquadradas na Zona Saudavel
de Aptiddo Fisica do programa
FITescola, para a sua idade e
género, de acordo com o
previsto nas tabelas de
referéncia para o nivel 2:
Capacidades Motoras: Resisténcia
(vaivém), Velocidade (40m) e
Agilidade (4x10) Forga inferior 1
(impulsdo vertical), Forga inferior 2
(impulsdo horizontal), Forga média
(abdominais), Forga superior
(flexdes de bragos) Flexibilidade dos
Membros inferiores (senta e
alcanga), flexibilidade dos ombros.

capacidades motoras evidenciando
aptiddo muscular e aptiddo
aerdbia, enquadradas na Zona
Saudavel de Aptiddo Fisica do
programa FITescola, para a sua
idade e género, de acordo com o
previsto nas tabelas de referéncia
para o nivel 1: Capacidades Motoras:
Resisténcia (vaivém), Velocidade (40m) e
Agilidade (4x10) Forga inferior 1
(impulsdo vertical), Forga inferior 2
(impulsdo horizontal), Forga média
(abdominais), Forga superior (flexdes de
bragos) Flexibilidade dos Membros
inferiores (senta e alcancga), flexibilidade
dos ombros.
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PERSISTENCIA

N3ao desiste, mesmo apds vdrias
tentativas falhadas, de atingir os
objetivos pretendidos, mantendo
sempre o interesse na atividade e
evidencia progressdo/regularidade
relativamente ao registo realizado
na avaliacdo diagndstica.

N&o desiste, mesmo apds vdrias
tentativas falhadas, de atingir os
objetivos pretendidos, mantendo
o interesse na atividade e
evidencia progressao /
regularidade relativamente ao
registo realizado na avaliacdo
diagnéstica.

Desiste, ap6s algumas tentativas
falhadas, de atingir os objetivos
pretendidos, mas mantém o
interesse na atividade apesar de
ndo apresentar progressao
relativamente ao registo realizado
na avaliacdo diagnéstica.

Desiste, apds poucas tentativas
falhadas, de atingir os
objetivos pretendidos, ndo
mantém o interesse na
atividade nem apresenta
progressao relativamente ao
registo realizado na avaliagdo
diagndstica.

N3o realiza ou desiste, apos a
primeira tentativa falhada, de
atingir os objetivos pretendidos,
ndo revela qualquer interesse na
atividade e apresenta um resultado
inferior ao apresentado na
avaliacdo diagndstica sem existir
motivo que o justifique.
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RUBRICA 21 - EXERCICIO CRITERIO

TAREFA QUE E OBJETO DE AVALIAGCAO - EXERCICIO CRITERIO

NIVEIS DE DESEMPENHO

CRITERIOS | 1.2 CICLO MUITO BOM BOM SUFICIENTE INSUFICIENTE
2.2E3.2CICLO 5 4 3 2 1
COOPERACAO Contribui sempre ou quase Contribui muitas vezes para Contribui para alcangar o Contribui pouco para N&o contribui ou contribui muito

sempre para alcancgar o objetivo
do exercicio, individualmente ou
em par. Cumpre sempre ou
quase sempre todas as regras de
seguranga e colabora na
preparagao, preservagao e
arrumacdo do material.

alcangar o objetivo do
exercicio, individualmente ou
em par. Cumpre muitas vezes
todas as regras de segurancga e
colabora na preparagdo,
preservagdo e arrumagdo do
material.

objetivo do exercicio,
individualmente ou em par.
Cumpre as regras de segurancga e
de preservagdo do material,

mas ndo colabora na sua
preparagao e arrumagao.

alcancgar o objetivo do
exercicio, individualmente ou
em par. Cumpre poucas
regras de seguranga e de
preservagao do material e
nao colabora na sua
preparagao e arrumagao.

pouco para alcangar o objetivo
do exercicio, individualmente ou
em par. Ndo cumpre ou cumpre
muito poucas regras de
seguranca e de preservagdo do
material e ndo colabora na sua
preparagao e arrumagao.

CORREGCAO TECNICA

Realiza sempre ou quase sempre
com oportunidade e corregdo
técnica todos os
gestos/conteldos solicitados.

Realiza muitas vezes com
oportunidade e corregao
técnica todos os
gestos/contetdos solicitados.

Realiza com oportunidade e
corregdo técnica os
gestos/contetdos solicitados.

Realiza poucos
gestos/conteldos técnicos
solicitados.

N3o realiza ou realiza muito
poucos gestos/contelddos
técnicos solicitados.

AMPLITUDE /

TEMPO DE EXECUCAO / NUMERO

Executa sempre ou quase sempre
os gestos/contetdos de acordo
com respetivo modelo técnico,
mostrando sempre um padrao

Executa muitas vezes os
gestos/conteldos de acordo
com respetivo modelo técnico,
mostrando um padrao

Executa os gestos/contetdos de
acordo com respetivo modelo
técnico, nem sempre mostrando
um padrdo uniforme de correta

Executa poucos
gestos/contetdos de acordo
com respetivo modelo
técnico, ndo mostrando um

Ndo executa ou executa muito
poucos gestos/contetdos de
acordo com respetivo modelo
técnico, ndo mostrando um

DE REPETICOES _ x i « . . .
¢ uniforme de correta execugdo. uniforme de correta execugao. execugao. padrdo uniforme de correta padrdo uniforme de correta
execugao. execugao.
PERSISTENCIA N&o desiste, mesmo ap6s varias N&o desiste, mesmo apds Desiste, apds algumas tentativas | Desiste, apds poucas Né&o realiza ou desiste, ap6s a

tentativas falhadas, de atingir os
objetivos pretendidos, mantendo
sempre o interesse na atividade e
evidencia progressao /
regularidade relativamente ao
registo realizado na avaliagao
diagndstica.

varias tentativas falhadas, de
atingir os objetivos
pretendidos, mantendo o
interesse na atividade e
evidencia progressdo /
regularidade relativamente ao
registo realizado na avaliagdo
diagndstica.

falhadas, de atingir os objetivos
pretendidos, mas mantém o
interesse na atividade apesar de
ndo apresentar progressao
relativamente ao registo
realizado na avaliagdo
diagndstica.

tentativas falhadas, de atingir
0s objetivos pretendidos, ndo
mantém o interesse na
atividade nem apresenta
progressdo relativamente ao
registo realizado na avaliagao
diagndstica.

primeira tentativa falhada, de
atingir os objetivos pretendidos,
ndo revela qualquer interesse na
atividade e apresenta um
resultado inferior ao apresentado
na avaliagdo diagndstica sem
existir motivo que

o justifique.
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RUBRICA 22 - SITUAGCAO DE JOGO

TAREFA QUE E OBJETO DE AVALIAGCAO — SITUACAO DE JOGO

NIVEIS DE DESEMPENHO

CRITERIOS | 1.2 CICLO MUITO BOM BOM SUFICIENTE INSUFICIENTE
2.2E 3.2 CICLO 5 4 3 2 1
Contribui sempre ou quase Contribui muitas vezes para Contribui para alcangar o Contribui poucas vezes para | Nao contribui ou contribui
sempre para alcangar o alcangar o objetivo do jogo. objetivo do jogo. Cumpre as alcancgar o objetivo do jogo. | muito poucas vezes para
objetivo do jogo. Cumpre todas | Cumpre as regras de regras de seguranga, mas nem Cumpre poucas regras de alcangar o objetivo do jogo.
COOPERACAO ou quase todas as regras de seguranga e colabora na sempre colabora na seguranga, e ndo colabora Cumpre muito poucas regras

seguranga e colabora na
preparagdo, preservagao e
arrumacao do material

preparagao, preservagao e
arrumacdo do material

preparagdo, preservagao e
arrumacado do material.

na preparagao, preservagao
e arrumacgado do material.

de seguranga, e ndo colabora
na preparagao, preservagao e
arrumacao do material.

CORRECAO TECNICA E TATICA

Realiza sempre ou quase
sempre com oportunidade e
corregdo as agoes
técnico-taticas em todas as
fungdes, conforme cada fase do
jogo.

Realiza muitas vezes com
oportunidade e corregdo as
acoes técnico-taticas em
todas as fungdes, conforme
cada fase do jogo.

Realiza com oportunidade e
correc¢do as agoes
técnico-taticas elementares
numa fungdo especifica,
conforme cada fase do jogo.

Realiza com oportunidade e
corregdo poucas das agGes
técnico-taticas elementares
numa fungdo especifica,
conforme cada fase do
jogo.

N&o realiza ou realiza com
oportunidade e corre¢do muito
poucas das agGes técnico-
téticas elementares numa
fungdo especifica, conforme
cada fase do jogo.

Aplica sempre ou quase sempre

Aplica muitas vezes as regras

Nem sempre aplica as regras

Poucas vezes aplica poucas

NZo aplica ou muito poucas

APLICACAO DAS REGRAS DO as regras ndo sé como jogador, | ndo s6 como jogador, mas como jogador ou aceita as vezes as regras como vezes aplica poucas vezes as

mas também como arbitro. também como arbitro. decisbes do arbitro. jogador ou aceita as regras como jogador ou aceita
loGo Compreende perfeitamente as Compreende as decisdes do decisGes do arbitro. as decisdes do arbitro.
decisdes do arbitro. arbitro.
N3o desiste, mesmo apds N3o desiste, mesmo apds Desiste, apds algumas Desiste, apds poucas Desiste, apds a primeira
varias tentativas falhadas, de vdrias tentativas falhadas, de | tentativas falhadas, de atingir tentativas falhadas, de tentativa falhada, de atingir os
atingir os objetivos atingir os objetivos os objetivos pretendidos, mas atingir os objetivos objetivos pretendidos, ndo
pretendidos, mantendo sempre | pretendidos, mantendo o mantém o interesse na pretendidos, ndo mantém o | revela qualquer interesse na
PERSISTENCIA o interesse na atividade e interesse na atividade e atividade apesar de ndo interesse na atividade nem | atividade e apresenta um

evidencia
progressdo/regularidade
relativamente ao

registo realizado na avaliagao
diagnéstica.

evidencia
progressdo/regularidade
relativamente ao

registo realizado na avaliagdo
diagnéstica.

apresentar progressao
relativamente ao registo
realizado na avaliagdo
diagndstica.

apresenta progressao
relativamente ao registo
realizado na avaliagdo
diagndstica.

resultado inferior ao
apresentado na avaliagdo
diagndstica sem existir motivo
que o justifique.
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RUBRICA 23 - COREOGRAFIA

TAREFA QUE E OBJETO DE AVALIAGAO — COREOGRAFIA

NIVEIS DE DESEMPENHO

CRITERIOS | 1.2CICLO MUITO BOM BOM SUFICIENTE INSUFICIENTE
2.2E 3.2 CICLO 5 4 3 2 1
Contribui sempre ou quase Contribui muitas vezes para Contribui para alcangar o Contribui para alcangar o Nao contribui ou contribui
sempre para alcangar o alcancgar o objetivo da objetivo da atividade. Cumpre objetivo da atividade. muito poucas vezes para
objetivo da atividade. Cumpre atividade. Cumpre as regras as regras de seguranga e de Cumpre poucas regras de alcancgar o objetivo da
COOPERACAO todas ou quase todas as regras de seguranga e colabora na preservagao do material, mas seguranca e de preservagdo | atividade. Cumpre muito

de seguranga e colabora na
preparagdo, preservagao e
arrumacao do material.

preparagao, preservagao e
arrumacado do material.

nem sempre colabora na sua
preparagao e arrumagao.

do material e ndo colabora
na sua preparagao e
arrumacgao.

poucas regras de seguranga e
nao colabora na preparacao,
arrumacao e preservag¢ao do
material.

CORRECAO TECNICA E TATICA

Realiza sempre ou quase
sempre com oportunidade e
corregdo técnica todos ou
quase todos os passos /
conteudos solicitados

Realiza muitas vezes com
oportunidade e corregao
técnica os todos ou quase
todos passos/contetdos
solicitados.

Realiza com oportunidade e
corregdo técnica alguns dos
passos/conteldos solicitados.

Realiza com oportunidade e
corregdo técnica poucos
dos passos/contetdos
solicitados.

N&o realiza ou realiza com
oportunidade e corregao
técnica muito poucos dos
passos/conteldos solicitados.

APLICACAO DAS REGRAS DO

JOGO

Mantém sempre ou quase
sempre o ritmo adequado de
execugao ao longo de toda a
coreografia.

Mantém muitas vezes o ritmo
adequado de execug¢do ao
longo de toda a coreografia.

Apresenta oscilagGes no ritmo
de execugdo, nomeadamente
na passagem entre elementos
gimnicos/passos/contelidos
solicitados.

Apresenta muitas
oscilagdes no ritmo de
execugdao, nomeadamente
na passagem entre
elementos gimnicos /
passos / contetdos
solicitados.

N3do executa ou executa a
coreografia sem encadeamento
e sem cadéncia entre os
diferentes elementos.

PERSISTENCIA

N3o desiste, mesmo apds
vdrias tentativas falhadas, de
atingir os objetivos
pretendidos, mantendo sempre
o interesse na atividade e
evidencia progressido /
regularidade relativamente ao
registo realizado na avaliagdo
diagnéstica.

N3o desiste, mesmo apds
vdrias tentativas falhadas, de
atingir os objetivos
pretendidos, mantendo o
interesse na atividade e
evidencia progressdo /
regularidade relativamente
ao registo realizado na
avaliagdo diagnéstica.

Desiste, apds algumas
tentativas falhadas, de atingir
os objetivos pretendidos, mas
mantém o interesse na
atividade apesar de nado
apresentar progressao
relativamente ao registo
realizado na avaliagdo
diagndéstica.

Desiste, apds poucas
tentativas falhadas, de
atingir os objetivos
pretendidos, ndo mantém o
interesse na atividade nem
apresenta progressao
relativamente ao registo
realizado na avaliagdo
diagndstica.

Desiste, apds a primeira
tentativa falhada, de atingir os
objetivos pretendidos, ndo
revela qualquer interesse na
atividade e apresenta um
resultado inferior ao
apresentado na avaliagao
diagndstica sem existir motivo
que o justifique.
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